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भेयी शारा 

यचनाकाय- अशोक कुभाय ऩटेर 

 

भेयी शारा है, ववद्मा का भॊहदय  

मही ऻान-अजमन की है,भॊजजर.  
 

भेये शशऺक इसके ऩुजायी  
मे सदऻान फाॊटते न्मायी.  

 

मे उजरे चाक हदखाते नई याह  

मे श्माभऩट बी हदराते नई चाह.  
 

शारा के फच्च ेदेवता स्वरूऩ  

शारा की फच्ची देवी स्वरूऩा.  
 

भेयी शारा फच्चों की पुरवायी  
मे पूर हैं इन्ही से ककरकायी.  

 

भेयी शारा शशऺा-सॊस्काय की धानी  
शशऺक सुनाते नैततकता की कहानी.  

 

भेयी शारा के बववष्म तनभामणकताम  
हय शशऺक इनकी भॊजजर को गढ़ता.  
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भेयी शारा भेयी आन-फान-शान है  

भेयी शारा ही भेयी स्वाशबभान है.  
 

भेयी शारा ने शसखामा स्वावरम्फन है  

मही भेये जीवनबय का आरम्फन है.  
 

मही याष्रीमता सद्बावना का ऻान  

महीॊ भानवता सभानता का होता बान.  
 

***** 
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अॊगना भा शशऺा 

यचनाकाय- कभरककशोय ताम्रकाय 

 

अफ जाग बी जाओ भाताओ,  

शशऺा की अरख जगानी है.  
अॊगना भें शशऺा की ऻान शरए,  

बोरा फचऩन तुम्हें फुराती है.  
 

खेर खेर भें ऻान की सीख शभरे,  

वह याह, हभें अऩनानी है.  
योजभयाम की चीजों से ही हभें,  
ऻान ढूॊढ़ ढूॊढ तनकारना है.  

अॊगना........  
 

अफ रक्ष्म हभाया दयू नही,  
हय घय आॊगन, ऻान का भॊहदय है.  

 

भाॊ की भभता, है प्रथभ गुरु,  

फने ध्रवु, प्रहराद सा वीय है.  
अॊगना..........  

 

अॊऻान अॊधेया को जीत सके,  

हभे ऐसी ज्मोत जरानी है.  
भाता गागी, के ही वॊशज है,  

गुरु ऻान की प्रथभ अनुगाशभनी है.  
अॊगना.........  
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रार छत्तीसगढ़ के ववद्वान फनें,  
हभें मुजक्त ऐसी रगानी है.  
भभता की, आॊचर छाॊव तरे,  

अफ ऻान की गॊगा फहानी है.  
 

अॊगना..........  
 

***** 
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ततयॊगा 

यचनाकाय- कभरककशोय ताम्रकाय 

 

भाॉ भुझ ेततयॉगा रा दो, भै कश्भीय भें पहयाऊगा.  
सीभा के यखवारो को, भै नभन कय आऊॊ गा.  

 

मा ततयॊगे से शरऩटकय, भै शहीद हो जाऊॉ गा.  
खाते बायत के गाते गुण ऩाक,प्माय से न सभझाऊॉ गा.  
जमचॊद जो वतन के अन्दय, सफक उन्हें शसखाऊॉ गा.  

भाॉ.......  
 
 

आजाद सुबाष का सऩना, सच कयके हदखराऊॊ गा,  
भनोफर जो सेना का तोि,ेनाभों तनशान शभटाऊॊ गा.  

भाॉ........  
 

सेना की वदी ऩहनकय,सीभा ऩाय कय जाऊॊ गा.  
सवम सभऩमण कय, भाॉ तेया ऋण चकुाऊॊ गा. 

भाॉ......  
 
 

हाथ भें फन्दकू आॊख भे शोरे, RDX कभय भे रटकाऊॊ गा.  
ऩाक को शभरा के खाक भे, भै अखण्ड बायत फनाऊॊ गा.  

भाॉ......  
 

***** 
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ऩॊचतॊि की कथाएॉ 

भूखम फगुरे की कथा 

 

एक सभम की फात है. ककसी नगय से थोिी दयू ऩय एक फहुत ववशार फयगद का वृऺ  था. उस 
वृऺ  ऩय फहुत से फगुरे तनवास कयते थे. उनके हदन अत्मॊत आनॊदऩूवमक व्मतीत हो यहे थे. ककॊ त ु
एक फहुत हदन एक सऩम कहीॊ से उस फयगद तक आमा. उसने वृऺ  ऩय फगुरों को देखा. वह 
फिा ही आनॊहदत हुआ. "इतना बोजन एक साथ, अहा, अफ उसे कहीॊ औय बटकने की 
आवश्मकता नहीॊ ऩिगेी." ऐसा ववचाय कयके उसने उस फयगद के सभीऩ ही दीभकों की एक 
फाॉफी को अऩना घय फना शरमा. हदन भें जफ फगरेु बोजन की व्मवस्था के शरए उिकय चरे 
जाते तो वृऺ  ऩय उनके छोटे-छोटे फच्च ेयह जाते थे. इसी सभम वह साॉऩ वृऺ  ऩय चढ़ता औय 
फगुरे के फच्चों को खा रेता. 

फगुरों को फहुत शीघ्र ही मह फात ऻात हो गई. वे फहुत चचॊततत हो गए. साॉऩ से अऩने फच्चों 
की यऺा कैसे कयें मह प्रश्न उन्हें तनयॊतय कष्ट देने रगा. 

उन्हीॊ फगुरों भें से एक फगुरा एक हदन एक ताराफ के ककनाये चचॊततत भुद्रा भें फैठा था. एक 
केकिा ऩानी से फाहय तनकरा औय फगुरे को चचॊताभग्न देख ऩूछा, "क्मा फात है फगुरे भाभा, 
आज तो आऩ फि ेव्मचथत हदखाई ऩि यहे हैं?" 

फगुरे की आॉखों भें आॉस ूआ गए. उसने फि ेही दखुी भन से उत्तय हदमा, "क्मा फताऊॉ  बाॊजे, हभ 
जजस वृऺ  ऩय यहते हैं उसके नीच ेएक साॉऩ बी वास कयने रगा है. वह तनत्म ही हभाये फच्चों 
को खा जाता है. हभ कैसे इस सॊकट से फाहय तनकरें, मही चचॊता तनयॊतय सताती यहती है." 

केकिा भन-ही-भन प्रसन्न हुआ. उसने सोचा, मह फगुरा हभाया जन्भ-जन्भ का फैयी है. इसस े
प्रततकाय रेने का मह अच्छा अवसय है. उसने दु् खी होने का अशबनम कयते हुए कहा, "ओह, मह 
तो फहुत ही ववषादऩूणम है. भैं कैसे आऩकी सहामता करूॉ ? कुछ सोचते हुए उसने कपय कहा, "एक 
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उऩाम है भाभा, वह जो ऩीऩर का वृऺ  देख यहे हो न? वहीॊ नीच ेएक बफर भें एक नेवरा यहता 
है. नेवरा तो साॉऩ का भहाशत्र ुहै. तुभ नेवरे के बफर के सभीऩ कुछ भछशरमाॉ डार दो. औय 
इसी प्रकाय साॉऩ के बफर तक भछशरमाॉ डार दो. नेवरा भछशरमाॉ खाता हुआ कबी-न-कबी साॉऩ 
के बफर तक ऩहुॉच ही जाएगा. जजस हदन बी वह साॉऩ को देखेगा,उसे भाय डारेगा." 

दखुी फगुरा केकि ेकी चतुयाई सभझ न सका. औय बफना कुछ आगा-ऩीछा सोच ेउसने केकि ेके 
कहे अनुसाय नेवरे के बफर से साॉऩ के बफर तक भछशरमाॉ पैरा दीॊ. उसने अऩने साथी फगुरों 
से बी सराह नहीॊ री. 

जैसी सॊबावना थी वैसा ही हुआ. नेवरा साॉऩ के बफर तक ऩहुॉच गमा. जैसे ही साॉऩ बफर से 
फाहय आमा, नेवरे ने अऩने नुकीरे दाॊतों से उसे भाय डारा.ऩयॊतु उसने ऩेि ऩय फगुरे के नन्हे 
फच्चों को बी देख शरमा. अफ वह धीये-धीये उन्हें बी खाने रगा. फगुरों की सभस्मा औय बी 
फिी हो गई. 

सच ही कहा है- "बफना उचचत ववचाय के ककमा गमा कामम दखु का कायण फनता है." 

"बफना ववचाये जो कये सो ऩाछे ऩछताम.” 

 
 

***** 
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नेक कभम 

यचनाकाय- सीभा मादव 

 

हे नय, असत ्का दभन कय,  
औय तू सत ्को नभन कय.  

 

द्वेष, कऩट, तनॊदा का त्माग कय,  

दमा, प्रेभ औय अहहॊसा की ऩूजा कय.  
 

अऺम,तनबमम, अजम होकय,  

तनज जीवन सपर कय  

 

सदा सवमदा सत्म का भनन कय,  

करुणा, तनष्ठा औय शाजन्त का चचॊतन कय.  
 

अऩने नय तन का हेतु जानकय,  
कय रेना तू अऩना जीवन उद्धाय.  

 

जग भें यहकय नाभ अभय कय,  

ऐसा कुछ तू नेक कभम कय.  
 

***** 
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भेया ऩुस्तकारम 

यचनाकाय- गौयीशॊकय वैश्म ववनम्र 

 

भेया ऩुस्तकारम सुॊदय,  
अध्ममन कऺ के है अॊदय  

छोटी-फिी ऩुस्तकों से  
सजी हुई आरभायी है  

यॊगबफयॊगी णखरी-णखरी सी  
जैसे कोई पुरवायी है  

भोहक चचत्र फने हैं उनभें  
योचक करात्भक अऺय.  

 

रगें ऩुस्तकें  शशऺक जैसी  
वे तो कबी नहीॊ डाॊटें  
ऩढे़ प्रेभ से हभ सफको  
सदैव ववऩुर ऻान फाॉटें  

प्रसन्नता से हाथ शभराती  
जजसको भैं छू रूॉ हॉसकय.  

 

झाि-ऩोंछकय स्वच्छ यखूॉ भैं  
कबी-कबी हदखराऊॉ  धऩू  

रोग भाॉगकय रे जाते हैं  
अऩनी-अऩनी रुचच अनुरूऩ  

शभत्रों से कह हदमा-बेंट भें  
दें ऩुस्तक, जफ हो अवसय.  
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गीत, कहानी, फार ऩहेरी  
गणणत, करा, हहॊदी, ववऻान  

ऩढ़ते हैं सफ शभत्र चाव से  
ऩाते हैं रुचचकय नव ऻान  

अतत प्रसन्न भैं हो जाता हूॉ  
सफसे शाफाशी ऩाकय.  

 

ऩुस्तक के ऩन्ने भत पािें  
कयें न अण्डयराइन  

काट-ऩीट न कयें कहीॊ ऩय  

नहीॊ तो रे रूॉगा पाइन  

सभम से ऩुस्तक रौटा देंगे  

कयने होंगे हस्ताऺय.  
भेया ऩुस्तकारम सुॊदय.  

 
***** 
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चचड़िमा 

यचनाकाय- ईनुदीन कोहयी नाचीज़ फीकानेयी 

 

चूॉ-चूॉ चीॊ-चीॊ कयती चचड़िमा,  
सफके भन को हयती चचड़िमा.  

 

पुदक-पुदक कय आती है वह,  

नहीॊ ऩकि भें आती चचड़िमा.  
 

सुन्दय-सुन्दय ऩॊखों वारी,  
ततनका चनु-चनु राती चचड़िमा.  

 

जोड जोडकय ततनका ततनका,  
सुॊदय नीड फनाती है चचड़डमा.  

 

पुयम-पुयम, उि इधय-उधय से,  
दाना चनु-चनु खाती चचड़िमा.  

 
***** 
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अधूयी कहानी ऩूयी कयो 

वऩछरे अॊक भें हभने आऩको मह अधयूी कहानी ऩूयी कयने के शरमे दी थी – 

अशभत के गणणत शशऺक 

 

यजनी अऩनी शभत्र रीरा के घय गई थी. दोनों साथ-साथ फाजाय जाने वारे थे. रीरा ने यजनी 
को फतामा कक आज ही अशभत का रयजल्ट आ गमा है. अशभत स्कूर से आ जाए कपय चरते 
हैं. दोनों फैठकय अशभत की प्रतीऺा कयने रगे. यजनी ने रीरा से शभठाई तैमाय यखने को कहा, 
क्मोंकक अशभत हभेशा अच्छे नॊफयों से ऩास होता यहा है. 

थोिी ही देय भें अशभत स्कूर से आ गमा. उसका चहेया उतया हुआ था. उसने अऩना रयऩोटम 
काडम भाॉ को देते हुए कहा कक भैंने आऩसे ऩहरे ही गणणत की ट्मूशन रगवाने को कहा था. 

रीरा ने रयऩोटम काडम देखा तो अशभत को गणणत भें केवर 72 अॊक शभरे थे. रीरा फोरी कक 
तुभने तो साये सवार ठीक ककए थे. तुम्हें कभ से कभ ऩॊचानवे नॊफय शभरने चाहहए थे. यजनी 
ने रीरा से रेकय रयऩोटम काडम देखा. अन्म ववषमों भें अशभत को क्रभश् 86, 80, 88, 82, 90 

अॊक शभरे थे. सफसे कभ अॊक गणणत भें शभरे थे. 

अशभत गुस्से व दखु से कहने रगा कक सय फाय-फाय गणणत की ट्मूशन रगवाने कहते थे तथा 
न रगाने ऩय ऩरयणाभ बुगतने की चतेावनी देते थे. ऩय भाॉ ने ट्मूशन नहीॊ रगवाई. 

रीरा ने कहा कक मह तो अॊधेयगदी है. यजनी ने अशभत से फातचीत कय सायी फातों की 
जानकायी री. 
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उसे ऩता चरा कक अशभत के गणणत शशऺक शभस्टय ऩाठक हय फच्च ेको ट्मूशन रेने के शरए 
कहते हैं. अशभत के छभाही ऩयीऺा भें तछमानफे नॊफय आए थे. ऩाठक सय ने कपय बी उसे 
ट्मूशन आने के शरए कहा था. 

अशभत इस जस्थतत के शरए अऩनी भाॉ को जजम्भेदाय भान यहा था. यजनी ने उसे सभझामा कक 
उसे इस फाये भें अऩने शशऺक से फात कयनी चाहहए. यजनी ने रीरा स ेकहा कक उसे अगरे 
हदन अशभत के स्कूर जाकय ऩाठक सय से शभरना चाहहए. 

मह सुनकय अशभत डय गमा औय उन्हें स्कूर जाने के शरए भना कयने रगा. 

इस कहानी को ऩूयी कय हभें जो कहातनमाॉ प्राप्त हुई उन्हें हभ प्रदशशमत कय यहे हैं. 

सॊतोष कुभाय कौशशक द्वाया ऩूयी की गई कहानी 

यजनी औय रीरा अऩने दोस्त अशभत को सभझाकय स्कूर जाने के शरए भना रेता है. वे सफ 
स्कूर भें ऩाठक सय से शभरकय अशभत के गणणत ववषम के फाये भें चचाम ककमा. ऩाठक सय 
सभझ गमा कक फच्चों को अशभत के गणणत ववषम भें कभ अॊक आने के कायण भुझ ेदोषी 
सभझ यहे हैं. वह कुछ ना कहते हुए अशभत द्वाया फनाए हुए गणणत ववषम के उत्तय ऩुजस्तका 
को राकय हदखामा. उत्तय ऩुजस्तका को देखकय यजनी औय रीरा की आॊखें खरुी यह गई. उत्तय 
ऩुजस्तका को देखने से ऩता चरा कक वास्तव भें अशभत कुछ गणणत के सवारों को हर ही 
नहीॊ  कय ऩामा है औय कुछ प्रश्नों को हर कयत ेसभम अधयूा ही छोि हदमा गमा है. जजसके 
कायण अशभत के गणणत ववषम भें कभ अॊक आमा है. अशभत के दोस्त सभझ जाते हैं कक वह 
अऩने स्कूर आने के शरए इसी कायण से डय यहा था. 

ऩाठक सय उनके दोस्त यजनी औय रीरा को फतामा कक अशभत वऩछरे कुछ हदनों से ऩढ़ाई भें 
कभजोय हो गमा है जजसके कायण भैं उसे फाय-फाय ट्मूशन ऩढ़ने के शरए कहता था. भुझ ेजजस 
चीज का डय था वही हुआ. अशभत सबी ववषम का ऩढ़ाई तो ठीक से ककमा है रेककन गणणत 
ववषम की ऩढ़ाई भें अभ्मास न कयने के कायण उसका अॊक कभ आमा है. भैं उसे कहा था 
ट्मूशन के शरए ऩैसा नहीॊ है तो कोई फात नहीॊ, भैं सबी फच्चों को तनशलु्क ऩढ़ाऊॉ गा. अशभत 
को गणणत ववषम का अभ्मास जायी यखना था. अशभत ने छभाही ऩयीऺा तक अऩनी गणणत 
ववषम की ऩढ़ाई ठीक ककमा.जजसकी वजह से गणणत भें 96 अॊक प्राप्त ककमा था. भैंने देखा 
गणणत की क्रास भें अशभत औय उसके कुछ साथी ऩढ़ाई भें ध्मान नहीॊ देते थे जजसके कायण 
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इन सबी फच्चों को ट्मूशन कयने की सराह हदमा था. रेककन भेयी मह कही हुई फातों को फच्च े
कुछ औय सभझ यहे हैं. 

मह सफ फातों को सुनकय अशभत की आॊखों भें आॉसू फहने रगा. शशऺक अशभत को सभझा कय 
कहता है- फेटा अशभत जो हो गमा सो हो गमा उसकी चचॊता ना कयो, आगाभी कऺा के शरए 
अबी से तैमायी शुरू कयो. अगय ऩढ़ने भें कुछ बी सभस्मा आए तो भुझसे सॊऩकम  कय ऩढ़ाई 
जायी यखोगे तो तनजश्चत ही अच्छे अॊको से उत्तीणम होगे. यजनी औय रीरा अऩने भन भें आए 
हुए ववचाय ऩय शशभिंदा होकय ऩाठक सय से ऺभा माचना कय वे सफ घय वाऩस चरे जाते हैं. 
अशभत को अऩनी गरती का एहसास होता है अफ वह अऩनी ऩढ़ाई तनयॊतय जायी यखते हुए ऩूणम 
कयता है. 
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अगरे अॊक के शरए अधूयी कहानी 
कौवा औय भोय 

 

जॊगर भें यहने वारा कारा कौवा न अऩने रूऩ यॊग से सॊतुष्ट था, न ही अऩनी बफयादयी से. वह 
भोय जैसा सुॊदय फनना चाहता था. 

जफ वह दसूये कौवे से शभरता, तो कौवों के रूऩ यॊग की फुयाई कय अऩनी ककस्भत को कोसता 
कक उसने कौवा फनकय इस धयती ऩय क्मों जन्भ शरमा. साथी कौवे उसे सभझाते कक जैसा रूऩ 
यॊग शभरा है, उसके साथ सॊतुष्ट यहो. ऩय वह ककसी की फात नहीॊ भानता औय उनसे रिता. 

एक हदन कौवे को एक स्थान ऩय बफखये हुए ढेय साये भोय ऩॊख हदखाई ऩि.े 

आगे क्मा हुआ होगा, इसके फाये भें आऩ सोचना शुरू कयें औय इस कहानी को ऩूया कय हभें 
ईभेर से kilolmagazine@gmail.com ऩय बेज देवें. आऩके द्वाया बेजी गमी कहातनमों को हभ 
ककरोर के अगरे अॊक भें प्रकाशशत कयेंगे. 
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टेरीववजन 

यचनाकाय- ईनुदीन कोहयी नाचीज़ फीकानेयी 

 

भैं हूॉ फच्चों टेरीववजन,  

भेया कोई नहीॊ है सीजन.  
 

भैं चरता यहता हयदभ,  

बुरा देता हूॉ साये ग़भ.  
 

खफयें सुनो मा नाटक देखो,  
अऩनी ऩसॊद के चनैर देखो.  

 

काटूमन चाव से देखे फच्चे फूढे़,  

नेताओॊ के बाषण सच्च ेझूठे.  
 

गीत-गज़र-कपल्भें फहस,  

खोज खफय देखें तहस नहस.  
 

आओ देखें अजफ गजफ की फातें,  
भैं चरता, हदन देखूॊ ना यातें.  

 
***** 
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यात 

यचनाकाय- ईनुदीन कोहयी नाचीज़ फीकानेयी 

 
यात हुई बई यात हुई,  

हदन हो गमा जैसे छुई भुई.  
 

यात हुई अॊधेया साथ राई,  

आसभान भें तायों की फायात आई.  
 

हटभहटभ- हटभहटभ ताये चभके,  

चगनत-े चगनते आॉखें झऩके.  
 

छोटे- छोटे झुयभुट से ताये,  
कुछ ऩगडॊडी जैसे रगते ताये.  

 

इनभें सफसे चभकीरा ताया,  
उत्तय हदशा भें हदखता ध्रवुताया.  

 

अरग-अरग सभम कुछ हदखते ताये,  
सप्त ऋवषभण्डर कीततम कुछ ताये.  

 

ताये देख दादी-नानी सभम फताती,  
यात जात-ेजाते ताये साथ रे जाती.  

 
***** 
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दीऩावरी 

यचनाकाय- सीभा मादव 

 

खशुशमों का ऩवम है दीऩावरी,  
जो राती है घय-घय खशुहारी.  

घय, आॉगन, चौया-चफूतया औय गरी,  
साप-सुथया,सुन्दय-स्वच्छ कय भनाते हैं दीऩावरी.  

 

अॉधेये भें ही उजारा तछऩा होता है,  

दीऩावरी का ऩवम मही सॊदेश देता है.  
अऩना जीवन सुन्दय फन,े हय ऩर मही कोशशश कयना,  
खशु होकय औयों को बी सुन्दय फनाने की प्रेयणा देना.  

 

दीऩावरी ऩवम भें तछऩी हैं खशुशमाॉ अऩाय,  

मही है भस्त, खशुहार जीवन जीने का साय.  
भन भें उत्साह बयकय आओ हभ सफ कभममोगी फनें,  
साया जग सुख-शाजन्त, प्रभे फॊधतु्व की शभसार फने.  

 

भन भें अभन दीऩ जरा, शाजन्त का भॊहदय फना रेना,  
चायों कोने भें सत्म, अहहॊसा, प्रेभ की भूतत म फना रेना.  

अॊधेरे भें बी होती हैं खशुशमाॉ अऩाय,  
इस भॊत्र को गाॉठ फाॉधकय कय रो अऩना जीवन ऩाय.  

 
***** 
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जॊगर भें फाढ़ 

यचनाकाय- अशोक कुभाय मादव 

 

एक जॊगर था. जॊगर भें फहुत साये जानवय,ऩऺी औय जरीम जॊत ुबी यहत ेथे. वैसे तो सफकुछ 
ठीक ही था ऩयॊतु सबी जानवय शये से फहुत ऩयेशान थे. शये ककसी बी जानवय को भायकय खा 
जाता था. जॊगर भें चायों तयप बम का वातावयण था. जॊगर के सबी जानवय शये से फचकय 
यहते थे. जॊगर का याजा शये था. शसमाय भॊत्री फना हुआ था. एक हदन जॊगर भें फाढ़ आ गई. 
अनेक जानवय, ऩेि-ऩौधे औय जरीम जॊतु फाढ़ भें फहने रगे. कुछ जानवय एवॊ जरीम जॊतु ऩेिों 
से टकयाकय भय गए तथा कुछ जानवय एवॊ जरीम जॊतु फाढ़ के ऩानी भें फह गए. ऩेिों की 
शाखाओॊ ऩय फने हुए ऩक्षऺमों के घोंसरे टूट गए औय फाढ़ भें फह गए. साये ऩऺी आसभान भें 
उिते हुए ऊॉ च ेवृऺ ों ऩय जाकय फैठ गए. ऩक्षऺमों को जाते हुए हाथी देख यहा था. कुछ चहेू औय 
साॊऩ अऩने-अऩने बफरों भें थे औय कुछ फाढ़ के ऩानी भें तैय यहे थे. कुछ जानवय, जरीम जॊतु, 
चहूा,साॊऩ फाढ़ के ऩानी भें फहत ेहुए जा यहे थे. फच ेहुए जानवय सोचन ेरगे कक इस फाढ़ स े
कैसे फाहय तनकरें? हाथी ने एक तयकीफ सोची. 'जजस ऊॉ ची बूशभ ऩय ऩऺी गए हुए हैं उसी वृऺ  
की डार को ऩकिकय ऊॉ ची बूशभ ऩय क्मों ना भैं बी ऩहुॉच जाऊॉ ?' 

हाथी ने अऩनी सूॊड से एक ऩेि की डार ऩकि री औय उस ऊॉ च ेस्थान ऩय जा ऩहुॉचा जहाॉ ऩय 
ऩहरे से ही ऩऺी जा ऩहुॉच ेथे. वहाॉ फाढ़ का ऩानी नहीॊ ऩहुॉच यहा था. कपय हाथी ने एक ऩेि से 
शरऩटी रताओॊ को तोिा औय फाढ़ के ऩानी भें पें क हदमा. अन्म जानवय बी उस रता को 
ऩकिकय ऊऩय चढ़ गए. शये बी सोचने रगा भैं कैसे ऊऩय चढूॉ? शये ने कहा-'भैं अबी तुयॊत 
छराॊग रगाकय उस ऩाय चरा जाता हूॊ.' शये की फात को शसमाय सुन यहा था. जैसे ही शये ने 
छराॊग रगाने की कोशशश की वैसे ही शसमाय ने शये की ऩूॊछ ऩकि री. 

शये औय शसमाय दोनों जहाॊ हाथी औय अन्म जानवय थे वहीॊ ऩहुॊच गए. शसमाय ने कहा-'आज तो 
हभ सबी जानवय भयते-भयते फच ेहैं. महद फाढ़ के ऩानी भें फह जाते तो हभ रोग जजॊदा नहीॊ 
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फच ऩाते.' शये, हाथी औय अन्म सबी जानवयों ने हाॊ भें हाॊ शभराई. कपय शसमाय ने कहा-'अफ 
हभ रोग नए स्थान ऩय आ गए हैं. जजस जॊगर भें हभ रोग यहते थे वहाॊ का याजा शये था. 
अफ महाॉ का याजा शये ही फनेगा. शसमाय की फात सुनकय सबी जानवयों, ने असहभतत जताई. 
कहा-'शये तो हभको भायकय खा जाता है. हभायी जान तो हाथी न ेफचाई है क्मों न अफ हाथी 
को याजा फनामा जाए?' जानवयों की फात सुनकय शसमाय शये के ऩास ऩहुॉचा औय कहा-'भहायाज! 
जॊगर के सबी जानवय फागी हो गए हैं वे कहते हैं कक जजसने हभायी जान फचाई है वही जॊगर 
का याजा फनेगा.' शसमाय की फात सुनकय शये ने कहा-'ऐसी फात है,कह दो उनसे जो जीतेगा वही 
जॊगर का याजा फनेगा. जो हायेगा वह जॊगर छोिकय चरा जाएगा.' शसमाय ने जाकय हाथी तथा 
दसूये जानवयों को शये द्वाया कही गई फात फताई. 

सबी जानवय शये की कही गई फात सुनकय घफया गए. तफ हाथी ने कहा-'भैं शये से भुकाफरा 
करूॊ गा. भैं बी देखता हूॊ वह भुझ े कैसे हयाएगा? जाओ कह दो उनसे अबी आ जाए भुझसे 
रिने.' शये बी हाथी की फात सुन यहा था. अचानक वह झाड़िमों से फाहय तनकरा औय दहािन े
रगा. शये औय हाथी आभने-साभने खि ेथे. शये दहािते हुए हाथी की ओय आमा. शये जैसे ही 
हाथी के नज़दीक ऩहुॊचा हाथी ने अऩना ऩैय उठाकय शये को जोय से रात जभाई. शये वहीॊ 
धयाशामी हो गमा औय दोफाया नहीॊ उठ सका. सबी जानवयों ने ताशरमाॉ फजाईं. शये औय शसमाय 
उस जगह को छोिकय चरे गए. सबी जानवयों ने हाथी की जम-जमकाय की औय हाथी को 
जॊगर का याजा फना हदए. अफ सबी जानवय स्वतॊत्रताऩूवमक यहने रगे. 

 
 

***** 
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प्रबु 

यचनाकाय- अजम कुभाय मादव 

 

ककसने मह सॊसाय फनामा,  
प्रबु भन भें आऩका नाभ आमा.  
हभको हदमा उजारों का सॊसाय,  

हभको हदमा जीवन का उऩहाय.  
 

ऩेि ऩौधों औय, जीव जॊतु भें,  
हय ऩर हभें एहसास कयामा.  
आऩ हभे जीवन देने वारे,  

प्रबु आऩ है सफके यखवारे.  
 

प्रबु अऩना आशीवामद हभें दीजजए,  

हभ सफका जीवन सपर कीजजए.  
प्राथमना फस इतनी है हभायी  

सफके द:ुखों को दयू कय दीजजए.  
 

***** 
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अॊगना भ शशऺा 

यचनाकाय- ऩेश्वय याभ मादव 

 

रइकाभन के घय-घय के  

अॊगना भ शशऺा होवत हे.  
गुरू फनके दीदी फहहनी भहतायी ह  

नोनी फाफू र ऩढ़ावत हे.  
भहतायी के कोया भें फैइठे रइका ह  

अफ नवा नवा गोठ र गोहठमावत हे.  
खठीमा भ फैइठे दाई-ददा फफा भन ह  

रइका र सॊस्काय शसखावत हे.  
हाथ के अॊगयी भ होथे जोिना घटाना  

अउ इही हाथ रे चगनती तको फतावत हे.  
काभ फूता कयत-कयत भहतायी ह  

सॊगे भ रइका र ऩढे़ फय शसखावत हे.  
चाउॊ य तनभायत की दाय ऩशरमायत  

जजतनस के वगीकयण कयवावत हे.  
यॊधनी खोरी भ याॊधत गढ़त  

ककसभ ककसभ के साग बाजी रे  

यॊग के नाॊव र फतावत हे.  
खामे फेया भ कटोयी थारी चगरास रे  

ददा ह गणणत के आकृतत र फतावत हे.  
खारी थायी भ बात ऩयोसत सुआरयन ह  

नोनी फाफू र फढ़ते कयभ र सीखावत हे.  
कौंया रेवत थायी के बात ह शसयावत हे  
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त दीदी ह रइका र घटते कयभ र फतावत हे.  
अफ तो छत्तीसगढ़ के गाॉव गाॉव भ  

घय अॊगना भें होही ऩढ़ाई  

अउ भहतायी के काभ फूता सॊग  

रइका ह घरो ऩढ़त शरखते जाही.  
 

***** 
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प्रकृतत 

यचनाकाय- वप्रमा देवाॊगन "वप्रमू" 

 

झयने की आवाज स,े होत ेजग भें शोय.  
ऩऺी गाते गीत है, होता हैं जफ बोय.  

 

सुॊदय सी सािी ऩहन, फैठी गोयी आज.  
भन उसका क्मों शाॊत है, कये नहीॊ कुछ काज.  

 

खनकती चिूी हाथ भें, हदखे होठ बी रार.  
नमनों भें काजर रगे, रम्फे उनके फार.  

 

हरयमारी चहुॉ ओय है, फहते झयने धाय.  
ककतना सुॊदय दृश्म है, गोयी कयती प्माय.  

 

ऩैयों भें घुॉघरू सजे, नाच ेभन भें भोय.  
छभ छभ की आवाज से, जजमया रेत हहरोय.  

 
***** 
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आई दीऩावरी 

यचनाकाय- अशोक ऩटेर "आशु" 

 

जगभग-जगभग दीऩों वारी  
जगभगाती आई दीऩावरी.  

 

खीर-फतासे औय सॊग राई  

बय-बय थारी भें है शभठाई.  
 

घय-आॉगन भें खशुशमाॉ आईं,  

प्रसन्नता औय यौनक छाई.  
 

दभक उठी देहयी अॊगनाई  

सतयॊगी यॊगोरी है सजाई.  
 

चौक-चौयाहे योशनी छाई,  

चहर-ऩहर आज है बाई.  
 

यॊग-बफयॊगी जरी पुरझड़िमाॉ  
सफ फच्चों भें उभॊग है आई.  

 

फार-सखा सफ खाते शभठाई  

एक दजेू को दे-देकय फधाई.  
 

***** 
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ऩॊखुिी औय ऩारुर 

यचनाकाय- दरजीत कौय 

 

ऩॊखिुी ने सुफह से यो-यो कय साया घय शसय ऩय उठा यखा था. सुफह अचानक उसकी भम्भी की 
तबफमत ख़याफ होने ऩय उन्हें अस्ऩतार रे ज़ामा गमा था. तफ से ही ऩॊखिुी यो यही थी. उसके 
नाना-नानी उसके ऩास आ गए थे. ऩयॊतु वह तो एक ही यट रगाए फठैी थी-“भुझ ेभम्भी के 
ऩास जाना है, भुझ ेभम्भी के ऩास जाना है.” ऩयॊतु ऐसा हो नहीॊ सकता था. क्मोंकक अस्ऩतार 
भें छोटे फच्चों के जाने की भनाही है. अस्ऩतार भें अनेक फीभारयमों के कीटाणु होते हैं. जो 
छोटे फच्चों ऩय जल्दी आक्रभण कय देते हैं. इसशरए फच्चों को अस्ऩतार भें जाना ही नहीॊ 
चाहहए. 

ऩॊखिुी के घय से कुछ ही दयू उसकी सहेरी ऩारुर यहती थी. जफ ऩारुर की दादी को ऩता चरा 
कक ऩॊखिुी की भम्भी अस्ऩतार भें है तो वे ऩारुर को रेकय ऩॊखिुी के घय आईं. ऩॊखिुी अबी-बी 
यो यही थी. ऩारुर ने ऩॊखिुी को सभझामा-“योने की क्मा फात है? तुम्हायी भम्भी फीभाय है. 
डॉक्टय उनका उऩचाय कयेंगे. वे जल्दी ठीक होकय घय आ जाएॉगी. यो कय तुभ सफ को ऩयेशान 
कय यही हो.” 

ऩारुर,ऩॊखिुी का हाथ ऩकिकय उसे घय भें फने छोटे भॊहदय भें रे गई औय उसे प्राथमना कयने को 
कहा -“बगवान, भेयी भम्भी को जल्दी ठीक कय दो.” 

अफ ऩॊखिुी का योना फॊद हो गमा था. ऩॊखिुी की नानी ने ऩारुर की दादी से ऩूछा -“ऩारुर बी 
ऩॊखिुी की उम्र की है. वह इतनी छोटी हो कय इतनी सभझदाय कैसे है?” 
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तफ दादी ने फतामा कक उन्होंने ऩारुर को मह सफ फातें सभझाई हैं. एक फाय दादी के फीभाय 
होने ऩय ऩारुर बी फहुत योई थी. कपय दादी ने उसे सभझामा कक कोई बी फीभाय हो सकता है. 
हभें उस सभम योना नहीॊ चाहहए. फजल्क दसूयों की भदद कयनी चाहहए. 

ऩॊखिुी औय ऩारुर ने साथ-साथ खाना खामा. ऩॊखिुी अफ खशु थी.यात को दस फजे उसके ऩाऩा, 
भम्भी को रे कय घय आ गए. उसकी भम्भी की तबफमत अफ ठीक थी. ऩॊखिुी ने ऩारुर को 
फाम ककमा औय उससे वादा ककमा कक अफ वह ऐसे कबी नहीॊ योएगी. 

 
 

***** 
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पर 

यचनाकाय- अशोक 'आनन' 

 

अनाय, ऩऩीता, चीकू, जाभ;  

सेफ, नायॊगी, केरा, आभ.  
 

सॊतया, अॊगूय कयते भेर,  

शोशबत फाग, फगीचा जॊगर खेर.  
 

गाॊव-गाॊव औय शहय, हाट भें,  
शभर जाते मे कबी फाॊट भें.  

 

खतनज-ववटाशभन-रोहा इनभें,  
शजक्त जो देते ऩर भें.  

 

ज्मूस तनमभ से जो ऩीत,े  

स्वस्थ सदा यहकय जीते.  
 

तनमामत ककए जफ जाते पर,  

भुद्राएॊ वहाॊ से आतीॊ चर.  
 

जन्भ हदन मा हो कपय शादी,  
शोबा झट से परों से आती.  

 
***** 
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जॊगर 

यचनाकाय- अशोक 'आनन' 

 

दशा देख, हैयान हैं जॊगर.  
हये-बये, वीयान हैं जॊगर.  

 

आयी मों ही चरी अगय तो,  
सभणझए भेहभान हैं जॊगर.  

 

व्मजक्त फैयी आज फना हुआ है,  

मही सोच, हैयान हैं जॊगर.  
 

जुल्भ जो सहे इन्होंने,  
उसके मे प्रभाण हैं जॊगर.  

 

यहे साथ ऩय रि ेकबी न,  

रगे अच्छे इॊसान हैं जॊगर.  
 

धभम तनबाएॊ कटकय बी मे,  

हभाये बायत की शान है जॊगर.  
 

***** 

  



 

किलोल नवंबर 2021  36 

भत योको गॊगा की धाया 

यचनाकाय- प्रभोद दीक्षऺत भरम 

 

भत योको गॊगा की धाया, अववयर फहने दो.  
उय की सायी ऩीिा खशुशमाॊ, कर-कर कहने दो.  

 

केवर नदी नहीॊ है गॊगा, अऩनी थाती है.  
मुग-मुग से ऩुयखों की ऩढ़ती आई ऩाती है. 
घाटों भें इततहास सुयक्षऺत, हरचर यहने दो.  

 

सॊस्कृतत की सॊवाहक गॊगा, जीवन अववयर फहने दो.  
सजृन प्ररम के तटफॊध फीच, फहती आग बये.  
सुयसरय हैं शुब श्वास हभायी, करयव कयने दो.  

 

ऩोषण भुजक्त प्रदाता गॊगा, जन ववश्वास शरए.  
उय बयती हैं उत्साह प्रफर, नव आकाश शरए.  
वऺस्थर ऩय वाय भशीनी, अफ भत सहने दो.  
भत योको गॊगा की धाया, अववयर फहने दो.  

 
***** 
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भहहरा 

यचनाकाय- ककशन सनभुखदास बावनानी 

 

बायतीम करा औय सॊस्कृतत ववश्व प्रशसद्ध है. बायतीम सॊस्कृतत भहहराओॊ को देवी के प्रतीक 
के रूऩ भें सम्भान देती यही है. हभ सुनते आ यहे हैं औय देखते बी हैं कक, बायत भें भहहराओॊ 
का जजतना सम्भान है, उतना शामद ही ववश्व भें ककसी अन्म देश भें हो क्मोंकक बायत हजायों 
सार से आध्माजत्भक, सेवाबावी, ऩयोऩकायी, दमावान औय ऩायदशी ववचायों वारा देश यहा है. 
बायत अनेक सॊत भहात्भाओॊ की जन्भबूशभ बी है. मही ऐततहाशसक धयोहय औय अनेकों 
भान्मताओॊ को देखने के शरए ववश्वबय के सैरानी बायत आते हैं औय प्रबाववत होकय जाते हैं. 
क्मोंकक भानवता की सच्ची शभसार सफसे अचधक बायत भें ही देखने शभरती है, जजसभें 
धभमतनयऩेऺता चाय चाॉद रगा देती है. 

बायतीम सभाज भें भहहराओॊ के प्रतत गहये सम्भान की बावना एक श्रोक भें वणणमत है, जजसभें 
कहा गमा है, जहाॉ एक भहहरा का सम्भान ककमा जाता है, वह स्थान हदव्म गुणों, अच्छे कभों, 
शाॊतत औय सद्बाव के साथ बगवान का तनवास स् थर फन जाता है. हाराॉकक, अगय ऐसा नहीॊ 
ककमा जाता है, तो सबी काममकराऩ तनष् पर हो जाते हैं. अगय हभ बायत भें भहहराओॊ के शरए 
सुयक्षऺत व अनुकूर भाहौर तैमाय कयने की फात कयें तो कें द्र व याज्म सयकायें इसके शरए ऩूयी 
तयह स े प्रततफद्ध है औय हभ देखते हैं कक ढेय सायी सुववधाओॊ, प्राथशभकताओॊ के साथ 
भहहराओॊ का सम्भान होता है रेककन भीड़डमा के भाध्मभ से हभ अबी बी देखते सुनते आ यहे 
हैं कक भहहराओॊ के साथ बेदबाव, कू्रयता औय हैवातनमत बी होती यहती है जजसके शरए हभें 
वैचारयक ऩरयवतमन की ज़रूयत है. आज बी अनेक ऺेत्रों भें भहहराओॊ ऩय ऩुयाने ज़भान े की 
कुप्रथाएॉ, फॊधन, यीतत-रयवाज, भान्मताएॉ, धाशभमक-प्रततफॊध इत्माहद के फॊधन भें यखा जाता है. 
हाराॉकक इसके णखराप अनेक अचधतनमभ बी फने हैं ऩयॊतु अफ ज़रूयत है वैचारयक ऩरयवतमन 
औय जन जागयण अशबमान चराने की. अगय हभ ऐसे ऺेत्रों की फात कयें जहाॊ अबी बी 
भहहराएॉ साभाजजक, धाशभमक, फॊधनों भें हैं. 
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शुरुआत हभें खदु से कयनी होगी कक भहहराओॊ के प्रतत बाव, बाग्म, देवी का नज़रयमा तैमाय 
कयें. भहहराओॊ के शरए सुयक्षऺत व अनुकूर भाहौर तैमाय कयने की जवाफदायी की शुरुआत, हय 
नागरयक खदु कयें औय बायत की प्रगतत तेज़ कयने के शरए भहहराओॊ को आगे कयके उन्हें 
प्रोत्साहहत कयना होगा. अगय हभ मुवाओॊ की फात कयें तो उनभें प्रोत्साहन औय अद्बुत ऊजाम 
उत्साह की अनूठी शजक्त का सॊचाय कय बायत की प्रगतत को औय तेज़ ककमा जा सकता है, 

जजसके आधाय ऩय हभ ववजन-2047 भें वैजश्वक रूऩ से सवमशजक्तभान देश के रूऩ भें उबयेंगे. 
वतमभान बायत आजादी के अभतृ भहोत्सव का सभायोह भना यहा है, मह भहहरा सशजक्तकयण 
की हदशा भें हभाये देश भें जायी प्रमासों का बी उत् सव है. भहहराओॊ ने आज याष्र तनभामण औय 
इसके सशक्तीकयण के शरए अग्रणी प्रतततनचधमों के तौय ऩय अऩना उचचत औय सभान स्थान 
ग्रहण कयना प्रायॊब कय हदमा है. अगय हभ हदनाॊक 18 शसतॊफय 2021 को बायत के उऩयाष्रऩतत 
द्वाया सॊसद बवन भें एक काममक्रभ भें सॊफोधन की फात कयें तो उन्होंन ेबी जोय देकय कहा 
कक, बायतीम सॊस्कृतत हभेशा ही भहहराओॊ को देवी के प्रतीक के रूऩ भें सम्भान देती यही है. 
सभानता के शरए बयततमाय की सोच का उल्रेख कयते हुए, उन्होंने ऐसी सबी फाधाओॊ औय 
बेदबाव को खत्भ कयने की जरूयत ऩय जोय हदमा, जो जातत, धभम, बाषा औय रैंचगक आधाय ऩय 
सभाज को फाॉटते हैं. उन्होंने मुवाओॊ से याष्र तनभामण के उद्देश्म भें खुद को सभवऩमत कयने औय 
एक ववकशसत बायत- गयीफी, तनयऺयता, बूख औय बेदबाव से भुक्त बायत के तनभामण के 
उद्देश्म से आगे आने के शरए कहा. उन्होंने कहा, भुझ ेबयोसा है कक हभाया मुवा अऩनी अद्बुत 
ऊजाम औय उत्साह के साथ बायत की प्रगतत औय तेज़ ववकास को सऺभ फना सकता है. उन्होंने 
आज भहहराओॊ के णखराप सबी प्रकाय के बेदबावों को खत्भ कयने का आह्वान ककमा औय 
सबी से उनके शरए सुयक्षऺत व अनुकूर भाहौर तैमाय कयने का अनुयोध ककमा, जजससे वे आगे 
फढ़ सकें  औय अऩनी ऩूयी ऺभता हाशसर कय सकें . अत् अगय हभ उऩयोक्त ऩूये वववयण का 
अध्ममन औय ववश्रेषण कयें तो हभ ऩाएॊगे कक भहहराओॊ के शरए सुयक्षऺत व अनुकूर भाहौर 
तैमाय कयना अत्मॊत जरूयी है वैसे बायतीम सॊस्कृतत हभेशा ही भहहराओॊ को देवी के प्रतीक के 
रूऩ भें सम्भान देती है जो बायत के शरए गौयव की फात है. 

 
 

***** 
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सूयज 

यचनाकाय- अशोक 'आनन' 

 

योज़ सवेये आता सूयज.  
धऩू सुनहयी राता सूयज.  

 

सोने जैसी रगती धयती,  
ककयणें जफ पैराता सूयज.  

 

ऩऺी स्वागत गीत सुनात,े  

उन ऩय प्माय रुटाता सूयज.  
 

नीय, नमन से फहता जजनके,  

आकय उन्हें हॊसाता सूयज.  
 

यवव, सूमम, हदनभान, बान ु 

आफ़ताफ कहराता सूयज.  
 

अध्मम चढ़ाकय, शीश झुकाते  
देवों सा योज़ ऩुजाता सूयज.  

 
 

***** 
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तततरी 

यचनाकाय- अशोक 'आनन' 

 

डार-डार ऩय घूभे तततरी.  
पूर-पूर को चभूे तततरी.  

 

नीरी, ऩीरी, कारी, तततरी.  
भन को हयने वारी तततरी.  

 

हाथ कबी न आए तततरी.  
राख ऩकिना चाहें तततरी.  

 

यॊग-बफयॊगी सुहानी तततरी.  
फागों की भहायानी तततरी.  

 

पूरों के भन बाए तततरी.  
आॊख भीचते उि जाए तततरी.  

 
***** 
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अहॊकायी खयगोश 

यचनाकाय- आयती गुप्ता 

 

एक सभम की फात है, एक फहुत फिा जॊगर था. उसभें फहुत साये जानवय यहत े थे. उन 
जानवयों के फीच एक छोटा सा नन्हा सा खयगोश यहता था, जो फहुत ही सुॊदय पुतीरा औय 
नटखट था. जॊगर के साये जानवय उससे हभेशा मही कहते कक खयगोश तुभ दो फहुत सुॊदय हो 
तुभको जो बी देखता है वह भॊत्रभुग्ध हो जाता है, तुम्हायी नटखट अदाओॊ ऩय रटटु हो जाता है, 

अगय कोई शशकायी जॊगर भें शशकाय के शरए आएगा तो तुम्हें देखकय वह शशकाय कयना ही 
बरू जाएगा, मह फातें सुन सुनकय खयगोश को अऩनी सुॊदयता का घभॊड होने रगा, अहॊकाय होने 
रगा. एक हदन उसके सच्च ेदोस्त हहयण ने उसे कहा शभत्र खयगोश तुभ तो फहुत ही पुतीरे 
हो, तुम्हें इन सफ की फातों ऩय नहीॊ आना चाहहए औय अऩनी सुयऺा के शरए कुछ ऩैंतये बी 
सीख रेनी चाहहए, ताकक शशकायी तुम्हें ना ऩकि ऩाए. हहयण की ऐसी फातों को सुनकय खयगोश 
को फहुत गुस्सा आमा. उसने कहा अये भुझ ेऔय ऩैंतये सीखने की क्मा जरूयत, भैं तो हूॊ ही 
इतना सुॊदय कक हय कोई भुझ ेदेख कय भॊत्रभुग्ध हो जाता है, रगता है, तुम्हें भेयी सुॊदयता से 
ईष्माम हो यही है. हहयण कहने रगा- नहीॊ शभत्र, ऐसी फात नहीॊ है, भैं तो शसपम  तुम्हायी सुयऺा की 
फात कय यहा था. खयगोश ने कहा यहने दो, यहने दो, ऩहरे तुभ खदु की सुयऺा कय रो कपय 
भुझसे कहना, ऐसा कहकय खयगोश वहाॊ से चरा गमा. 

कुछ हदन फीत गए खयगोश भस्त भौरा होकय जॊगर भें इधय-उधय घूभ यहा था. उसे हदन-यात 
की सुध-फुध न थी. एक हदन एक शशकायी उस जॊगर भें आमा औय जार पैराकय ऩेि ऩय चढ़ 
गमा, सोचा कोई ना कोई जानवय तो पॊ स जाएगा. अऩने भद भें भस्त खयगोश को तो होश ही 
ना था कक वह अऩने आसऩास थोिा नजय बी यख रे, वह तनबमम होकय इधय-उधय घूभत ेहुए 
शशकायी के जार भें जा पॊ सा. उसने अऩने आऩ को फहुत छुिाने की कोशशश की, ऩय खदु को 
जार से आजाद नहीॊ कय ऩामा, तफ उसे अऩने शभत्र हहयण की फात माद आई औय वह ऩछतान े
रगा. शशकायी ऩेि से उतय कय नीच ेआमा औय सुॊदय से खयगोश को देखकय खशुी से झुभने 
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रगा कहने रगा इतना सुॊदय खयगोश भैंने आज तक नहीॊ देखा, इसके फदरे तो भुझ ेफहुत साये 
रुऩए शभरेंगे. शशकायी की फात सुनकय खयगोश अऩना शसय ऩकि कय फठै गमा औय कहने रगा 
भुझसे फहुत फिी गरती हो गई जो भैंने अहॊकाय ककमा, घभॊड ककमा औय अऩने सच्च ेशभत्र की 
फात नहीॊ भानी. 

सीख- हभें कबी बी अहॊकाय नहीॊ कयना चाहहए. 

 
 

***** 
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खूफ ऩढे़ हहॊदी 

यचनाकाय- कु.अनुष्का, ऩाॉचवीॊ, शा.प्राथशभक शारा नयेशऩुय, सूयजऩुय 

 

हहॊदी है हभायी भातबृाषा  
हहॊदी भें है वणों का ऻान  

सफको है शसखाती हहॊदी  
सफका नाभ फताती हहॊदी  
हहॊदी भें है ऻान छूऩा  

हभ फच्चों की प्मायी हहॊदी  
हभ सफको है बाती हहॊदी  
जफ जाएॊ हभ स्कूर  

खेरे कूदे ऩढे़ हहॊदी बयऩूय  

अऺयों को ऩहरे ऩहचानेंगे  

तफ शब्दों को जानेंगे  

हय सऩना तफ होगा ऩूणम,  
हहॊदी ऩढ़ रेंगे बयऩूय.  

 
***** 
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फच्चे भन के सच्चे 

यचनाकाय- अशोक कुभाय ऩटेर 

 

मे फच्चें भन के सच्च े 

मे रगते हैं फि ेअच्छे.  
मे उभय के यहते कच्च े 

बोरे-बारे हैं मे फच्च.े  
 

मे होते हैं फि ेप्माये  
मे भा के याज दरुाये.  
मे पूर से होते न्माये  
सफकी आॊख के ताये.  

 

इन्हें रोयी है फिा बाता  
जन्भों से है इसी से नाता.  
आनन्द इसी भें है आता  
सफ कुछ है उसकी भाता.  

 

मे घय आॉगन के यौनक  

मे पूरों से भन भोहक.  
इनकी आॉखे सम्भोहक  

मे होते हैं फि ेयोचक.  
 

इनकी भीठी है ककरकायी  
इनकी फाते फिी तनयारी.  
इनकी चार है भतवारी  
इनकी हॉसी फिी तनयारी.  
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इन्हें णखरौने फि ेहैं बात े 

मे खेरो भें सभम बफताते.  
मे णखरौनो से फततमाते  
इन्हें अऩना दोस्त फनाते.  

 
***** 
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कफाि भें जुगाि 

यचनाकाय- अशोक कुभाय ऩटेर 

 

बयी दोऩहयी का सभम था.शसय ऩय सूयज की गभी सीधी ऩि यही थी.ऐसे ही सभम ऩय हाॊपते 
औय ऩसीने से तय-फतय एक कचिा उठाने वारा आदभी कफािी की दकुान भें आकय खिा हो 
जाता है औय अऩने आठ सार के फेटे की ओय इशाया कयते हुए कहता है. "फेटा बोरू जया भेयी 
सहामता कयना" 

बोर,ू जी वऩता जी कहता हुआ उसके ऩीठ भें रदे फोयी के गट्ठे को सहाया देते हुए नीच े
उतायता है. कपय बोरू के वऩताजी कहते है "जया अऩना हाथ देना" "जी वऩता जी" कहता हुआ 
बोरू आगे फढ़ता है औय उस फोयी के गट्ठे को सहाया देते हुए उसे कफािी की दकुान भें रगे 
तयाजु के ऩास रे जाने भें अऩना सहमोग प्रदान कयता है. 

ठीक इसी सभम उसकी नज़य ऩास के कफाि भें ऩिी एक टूटी-पूटी जॊग रगी सामकर ऩय 
ऩिती हैं. उस सामकर को देखकय वह उसके ऩास ऩहुॊच गमा औय उसे सहराने रगा. सहराते 
हुए उसके फार भन ऩय सुख औय आनन्द की उजरी ककयण की बववष्म नज़य आने रगी,औय 
वह बोरू गहयी सोंच के सागय भें डूफ गमा. 

तबी उसके वऩता जी ने आवाज रगामी- "बोरू-बोरू" "कहाॊ चरा गए?" "अये, वहाॉ क्मा देख यहे 
हो?" तबी बोरू हिफिा कय कहता है- "जी वऩता जी," 

भैं इस कफाि भें ऩिी सामकर को देख यहा था. बोरू धीभी आवाज भें जवाफ देता है. उसके 
वऩता जी उसकी जजऻासा औय गहयी सोंच को अनदेखा कयते हुए कहता है- "अये,फेटा उस 
कफाि भें ऩिी टूटी-पूटी जॊग रगी सामकर को क्मा देख यहे हो,जो ककसी काभ की नहीॊ यह 
गई है," 
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तबी भौका ऩाकय उसका फेटा बोरू कहता है- वऩताजी, वऩताजी, "वह सामकर भुझ ेहदरा दो न," 

उसके वऩता जी कहते है- मे क्मा फोर यहे हो फेटा? हभ रोग कचिा फीनने वारे हैं, फेटा, औय 
उस कचि ेसे जो उऩमोगी होता है उसे कफािी दकुान भें फेच देते हैं,हभ रोग फेचने वारे हैं, न 
कक खयीदने वारे. 

बोरू उसके वऩता जी की फातों को गम्बीयता ऩूवमक सुन यहा था उसके फार भन ऩय कुछ औय 
ही चर यहा था. तबी वह अऩने वऩता जी को कफािी दकुान के फगर भें राकय मह फात कहता 
है- "वऩता जी आऩ फोयी को ऩीठ भें रादकय ककतनी तकरीपें  झरेते हैं भुझ ेदेखकय फिी ऩीिा 
होती है क्मो न हभ इस सामकर को खयीदकय उसे सुधायकय इसका उऩमोग कयें,इससे आऩकी 
तकरीपें  बी दयू होगी औय आसानी से हभ इसभें फोयी को रादकय कफािी दकुान बी रा 
सकें गे." 

फेटा बोरू की फात सुनकय भानो उसके वऩता जी की आॊखे खरु गई औय हाभी बयते हुए उसने 
अऩने फेटे से कहा- "ठीक है फेटा, "हभ मह सामकर खयीद रेते हैं” 

तबी बोरू के वऩता जी गहयी साॊस रेते हुए अऩने फेटे से कहता है कक- "फेटा ऩय इसे खयीदने 
के शरए हभाये ऩास तो इतने ऩैस ेबी नही है, उस कफािी वारे को ऩैसा कॊ हा से देंगे?" तबी 
उसका फेटा कहता है- "वऩता जी हभ रोग उऩमोगी कचिा महाॊ फेचने तो आते ही हैं जफ 
सामकर यहेगी तो हभ औय ज्मादा उऩमोगी कचिा राएॊगे औय उससे जो कभाई होगी उससे 
उसका बयऩाई कयते जाएॊगे." 

फेटा बोरू की फात वऩता जी को उचचत जान ऩिी औय उसकी फात को भानकय उस कफािी वारे 
को वस्तु जस्थतत से अवगत कयाकय वह सामकर खयीद री, औय वह कफािी वारा बी भान 
गमा. 

बोरू खशु हो गमा दोनों ने शभरकय सामकर को सुधाय डारी,उससे सुॊदय काभ कयने रगे औय 
कुछ ही हदनों भें बोरू के वऩता जी ने सामकर की उधायी चुकता कय डारी. 

अचानक एक हदन बोरू की नजय छोटे-छोटे फच्चों को स्कूर जाते देखा,उसने अऩने वऩता जी 
से कहा- "वऩता जी भैं बी स्कूर जाना चाहता हूॊ. सुफह कचिा फीनने जामा कयेंगे औय वाऩस 
आने के फाद आऩ भुझ ेदस फजे उसी सामकर से स्कूर छोि हदमा कयेंगे." 

बोरू की इस सुॊदय फातों को सुनकय वऩता जी प्रसन्न हो जाता है औय अऩने फेटे को कहता है- 
ठीक है फेटा, ठीक है, कपय बोरू को उसके वऩता जी स्कूर भें बती कय देता है, वह स्कूर जान े
रगता है औय अऩने फेटे को स्कूर जाता देख फहुत प्रसन्न हो जाता है. 
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इधय बोरू के वऩता जी कुछ एक हदन कचिा फीनने के ऩश्चात उस काभ को छोिकय उसी 
सामकर से अऩना खदु का व्मवसाम सब्जी फेचने का काभ कयने रगा. इस व्मवसाम से उसकी 
भारी हारत सुधयने रगी.उसकी आचथमक जस्थतत बी सुधय गई,कपय अऩने फेटे की सकायात्भक 
सोंच को माद कयते हुए औय शाफाशी देते हुए उसे अच्छी शशऺा औय सॊस्काय हदराने की कभय 
कस री, औय कपय उसके वऩता जी ने बोरू को अऩने रृदम से रगा शरमा. 

 
***** 
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फाऩ ू

यचनाकाय- सीभा मादव 

 

सत्म, अहहॊसा ऩय चरकय फाऩू ने  
सदा सद्धभम का ऩथ सुदृढ़ ककमा.  

 

स्वावरम्फी का ऩाठ ऩढ़ाकय  
सवमदा उद्मभ का भहत्व सुदृढ़ ककमा.  

 

वसन धोती का वयण कयके  

जातत-ऩाॉतत, ऊॉ च-नीच का बेद दयू ककमा.  
 

राठी अऩने हाथ भें ऩकिकय सदा ही  
जनभानस को चतैन्म यहने का सॊदेश हदमा.  

 

अभीय-गयीफी की खाई को दयू कयके  

सभाज भें सभानता का उऩदेश हदमा.  
 

फुतनमादी शशऺा की अरख जगाकय  

जन-जन तक शशऺा के भहत्व को सदृढ़ ककमा.  
 

आजादी का फीिा उठाकय उन्होंने  
सवमजन को एकता के सूत्र भें फाॉधने का अथक मत्न ककमा.  

 

सादा जीवन, उच्च ववचाय का ऩऺ रेकय  
सादगी का सुन्दय सॊदेश हदमा.  
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सत्म, अहहॊसा के फर ऩय चरकय  

सफको ववश्व ववजम का भूरभॊत्र हदमा.  
 

गुराभी की त्रासदी से  
सम्ऩूणम बायतवषम को स्वतॊत्र कयामा.  

 

ऐसे सॊत ऩुरुष को फायम्फाय वॊदन औय नभन  

जजन्होंने साये वगम भें आत्भसम्भान का बाव जगामा.  
 

***** 
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A Beacon of Hope 

Poet- Kaushik Muni Tripathi 

 

A beacon of hope   

from the darkness of pandemic.  

A ray that seems to itinerant    

to destroy the darkness which is spread over the world.  

 

Pandemic engulfed all human beings,  

darkness is dense everywhere.  

All are waiting for the sun to rise  

to kayo this wickedness.  

 

A ray of hope is within us.  

We must bring this silver line out,  

we must fight against this pandemic.  

 

Our rosy outlook empowers,  

It fills us with great energy and enthusiasm.  

We must build such domain,  

where gloom is powerless to enter.  

 

The mother nature is showing us  

the path of being human.  

Let's fight together   

by being sensible and sensitive   

and being dependable in unity.....  

we win....  

 

***** 
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वऩतय देव को प्रणाभ 

यचनाकाय- सीभाॊचर बत्रऩाठी 

 

प्माय दे हभें ववदा हुए जग से,  
उनका स्वागत कयें आज भन से.  
हुए ऩुयखा जो थे कबी साथ अऩने,  

नभन कयें हभ आज भन के द्वाय से.  
 

वऩतय चयण भें नभन कय हभ,  

ध्मान जो धयते हैं हदन यात.  
कृऩा दृजष्ट सदा हभ ऩय कयें,  
शसय धय दें आशीष का हाथ.  

 

भेया मे कुटुम्फ तो है आऩके,  

औय आऩका ही है ऩरयवाय.  
आऩके शुब आशशवामद से ही,  
परे - पूरे है जग सॊसाय.  

 

हुई बूर -चकू को ऺभा कयें,  
कृऩा कयें हभ ऩय बयऩूय.  

सुख सम्ऩतत से घय बय दें,  
कष्ट हय कयें हभसे कोसो दयू.  
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आऩ फसते हभाये हदर भें,  
हभ हैं आऩकी सॊतान.  

आऩके नाभ से जुिी हुई,  

हभायी तो हय एक ऩहचान.  
 

***** 
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हहॊदी 

यचनाकाय- रोकेश्वयी कश्मऩ 

 

हभ हहन्द देश के वासी,  
रोकेश्वयी कश्मऩ  

हभ हहन्द देश के वासी,  
ऩहचान हभायी हहॊदी है.  

 

हहॊदी के भस्तक ऩय शोशबत,  

देखो कैसी सजती बफॊदी है.  
 

स्वदेशी सफ शभरकय अऩनाओॊ,  
क्मोंकक ववदेशो तक स्वदेशी ऩहुॉचाना है.  

 

आगत बाषाओॊ को अऩना रेने वारी  
ऐसी सयर, सहज हभायी हहॊदी है.  

 

जन- जन तक याष्र चतेना बयने वारी,  
हभायी प्मायी याष्र बाषा हहॊदी है.  

 

सम्भान कयते हैं हभ सफ इसका,  
हभायी आन -फान -शान हहॊदी है.  

 

सफ बाषाओॊ के शब्द है इसभें,  
बाषाओॊ का ऩमामम है हहॊदी.  
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देश हभाया प्माया हहॊदसु्तान,  

बाषाओॊ की सयताज हैं हहॊदी.  
 

शरवऩ है इसकी सुॊदय देवनागयी,  
हय ध्वतन भें अरग ऩहचान है हहॊदी.  

 

कॊ प्मूटय को जो सफसे अच्छी रगती,  
वो वैऻातनक बाषा हैं हहॊदी.  

 

हभ सफ की ऩहचान है हहॊदी,  
हभ सफ का भान है हहॊदी.  

 
***** 
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फनोगे राजवाफ 

यचनाकाय- गौयीशॊकय वैश्म ववनम्र 

 

ऩढ़ोगे शरखोगे फनोगे नवाफ.  
खेरोगे कूदोगे फनोगे राजवाफ.  
शुरुआत कयने से हहचको नहीॊ  
अभ्मास कयने से बफचको नहीॊ  
महद ठान रें कुछ असॊबव नहीॊ  
सपरता तनजश्चत ऩाओगे जनाफ.  

सबी खेर रुचचकय हैं, भन से चनुो जनाफ  

औयों की छोिो, रृदम की सुनो  
सवोत्तभ प्रमास, जी बय कयो आऩ  

भशरन न होने ऩाए, सऩनों की ताफ.  
यहे स्वस्थ तन, खेरना है जरूयी  
बफना खेर यहती है शशऺा अधयूी  

अच्छा ऩढ़ने वारा बी णखरािी फने  
णखरािी अऩने ऺेत्र भें यखे योफ औय दाफ. 
प्रदेश, याष्रीम औय ओरॊवऩक खेर भें  
देश का भान सम्भान से कयाएॉगे भेर  

चभकाने के अवसय शभरें औय णखताफी जीत  

ऩढ़ शरखकय फने नवाफ औय  

खेरकूद कय फने राजवाफ.  
 

***** 
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वऩतऩृऺ 

यचनाकाय- गौयीशॊकय वैश्म ववनम्र 

 

बायतीम कार गणना भें वषम सौयभान से शरमा जाता है. अत् सॊक्राॊततमों के अनुसाय कार 
ववबाजन के क्रभ भें एक सौय भें 360 अॊश एवॊ 360 ही सौय हदन होते हैं जजसभें षडशीततभुख 
नाभ की चाय सॊक्राॊततमाॉ होती हैं जो तुरा याशश की सॊक्राॊतत के फाद से 86-86 अॊश (सौय हदन) 
कयके कन्मा के 14 अॊश तक आ जाती हैं. 

इस क्रभ भें 16 हदन सौय वषम भें फच जाता है, जजसे मऻ सभान पर देने वारा कहकय वऩतयों 
को दे हदमा गमा है.  

ववश्व भें बायतीम सॊस्कृतत का कोई सानी नहीॊ है. हभाये प्रत्मेक कतमत्व, ऩवम औय ऩयॊऩया भें मह 
फात स्ऩष्ट दृजष्टगोचय होती है. वऩत ृऩऺ मा श्राद्ध ऩवम बी कुछ ऐसा ही है. जजन ऩूवमजों के 
गुण, कौशर औय आनुवाॊशशकी हभें ववयासत भें शभरे औय जजनके कायण हभाया अजस्तत्व है, 

उनके प्रतत हभ श्राद्ध ऩय श्रद्धा, कृतऻता, आस्था औय सम्भान प्रकट कयते हैं. हभाये शास्र भें 
तीन ऋण फताए गए हैं- देव, ऋवष औय वऩत ृऋण. वऩत ृऋण से उऋण होने के शरए श्राद्ध 
कभम ककमा जाता है. जजसके परस्वरूऩ भनुष्म आध्माजत्भक, आचधदैववक, आचधबौततक उन्नतत 
को प्राप्त कय सकता है. उन सॊस्भयणों के ऩुन् स्भयण औय उनके द्वाया प्रदत्त सॊस्काय औय 
ववयासत को नई ऩीढ़ी भें योऩने, उनके अनुऩारन औय अनुशीरन का ऩवम है-श्राद्ध कभम. 
साॊस्कृततक, वैऻातनक औय साभाजजक दृजष्टकोण से देखें तो इन 16 हदनों भें हभ नवागत ऩीढ़ी 
को ऩूवमजों से ऩरयचचत कयाते हैं. 

प्राचीन कार भें श्रतुत के आधाय ऩय ही सॊऩूणम सभाज चरता था. नई ऩीढ़ी अऩने ऩूवमजों के 
इततहास से ऩरयचचत हो, उन ऩय गौयवफोध कये, उन्हें कारफाह्म न सभझ,े इसी ऩयॊऩया का 
तनवमहन है श्राद्ध ऩवम. कौवों, कुत्तों औय गामों को अन्न का अॊश तनकारकय देना भनुष्म को 
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ऩशु-ऩक्षऺमों औय प्रकृतत के साथ सहबाचगता को प्रकट कयता है. जो सभाज वृऺ ों, नहदमों, ऩवमतों 
औय स्थरों को ऩूजनीम औय वॊदनीम भान यहा हो, उसके शरए ऩूवमजों के तनशभत्त श्राद्ध ऩवम 
अत्मॊत भहत्वऩूणम तो होना ही है. 

नवयात्र के अॊतगमत अनॊत रूऩों औय अनॊत गुणों भें हदव्म भाॉ की ऩूजा की जाती है, देवी की 
ऩूजा कयने के ऩहरे हभें वऩतयों के आशीवामद की आवश्मकता होती है. उन्हें तऩमण अवऩमत ककमा 
जाता है. मह ऩयॊऩया अऩने देश भें हजायों वषों स ेचरी आ यही है. दतुनमाबय की ऩयॊऩयाओॊ भें 
हदवॊगत रोगों को स्भयण कयने की प्रथाएॉ हैं. शसॊगाऩुय भें मह एक उत्सव की बाॉतत है- एक 
सावमजतनक अवकाश. दक्षऺण अभेरयका, अफ्रीका औय आस्रेशरमा के भूर तनवाशसमों भें बी 
हदवॊगत रोगों को स्भयण कयने के शरए सभायोह होते हैं. ईसाई ऩयॊऩया भें 'आर सोल्स डे' (सवम 
आत्भा हदवस) इसी उद्देश्म से भनाते हैं. 

वऩतयों की आयाधना का मह ऩुण्म कार प्रतत वषम आजश्वन कृष्ण ऩऺ भें आता है. इसके ऩहरे 
ही हदन वऩतयों का अऩने वॊशजों के फीच धयती ऩय आह्वान ककमा जाता है, श्रद्धाऩूवमक उनका 
श्राद्ध- तऩमण कय स्वागत औय स्तुतत गान ककमा जाता है. इससे प्रसन्न हो, वे वॊशवदृ्चध, मश- 
कीततम, सुख- सभदृ्चध सभेत भॊगरभम जीवन का आशीष दे जाते हैं. मह सफ हभायी सॊस्कृतत 
औय ऩयॊऩयाओॊ भें से एक श्राद्ध ऩवम है. अफ सोचें बरा ककसी बी घय का ऐसा कौन ऩूवमज होगा 
जजसे घय भें कोई शुब कभम होना मा धन- सॊऩदा के रूऩ भें खशुहारी आना मा नए साभान के 
रूऩ भें कुछ खयीदायी कयना, ऩसॊद न हो, चाहे वे फुजुगम हभाये फीच भें बौततक रूऩ से ववद्मभान 
हों मा सूक्ष्भ रूऩ भें. 

वऩत ृऩऺ के फाये भें कुछ ऐसी धायणा फना दी गई है कक इन हदनों कोई नमा काभ नहीॊ कय 
सकते. मह धायणा कफ फनी औय ककसने फनामी, ककसी को नहीॊ ऩता. फस आॉख भूॉदकय उसका 
ऩारन ककए जा यहे हैं. ऐसे भें जो चीजें हभाये वश भें होती हैं, वे तो हभ कय रेते हैं औय उसके 
ऩऺ- ववऩऺ भें तकम  बी गढ़ रेते हैं रेककन ववचाय कयें कक महद वऩत ृऩऺ भें ऩरयवाय भें सॊतान 
का जन्भ हो तो इसे अशुब कहेंगे. इसका सयराथम मह है कक मह सायी भ्ाॊतत औय अॊधववश्वास 
सभम के साथ- साथ बरे ही पैरा दी गई हो रेककन आधतुनक सभम भें इनसे चचऩके यहने का 
कोई औचचत्म दृजष्टगत नहीॊ होता. 

काशी हहॊद ूववश्वववद्मारम के ज्मोततष ववबागाध्मऺ प्रो० ववनम ऩाण्डमे के अनुसाय वऩत ृऩऺ भें 
वऩतयों के उद्देश्म से ककमा गमा कभम जैसे दान, तऩमण, श्राद्ध आहद मऻ के सभान अऺुण्ण 
पर देने वारा होता है तथा वऩतऋृण से भुजक्त प्रदान कय धन- धन्माहद से सॊऩन्न कयता है. 
इस कार भें कोई बी नमा काभ कयना मा खयीदायी कयना अशुब नहीॊ है. श्री काशी ववद्वत 
ऩरयषद के वरयष्ठ ऩदाचधकायी डॉ याभनायामण द्वववेदी के अनुसाय वऩतऩृऺ वऩतयों के श्रद्धा 
सभवऩमत कयने औय उनसे सुख- सभदृ्चध का शुबाशीष प्राप्त कयने का ऩवम है. इस अवचध भें बू- 
बवन मा सॊऩवत्त की खयीद वऩतयों को तपृ्त कयेगी. शास्त्रों भें वऩतऩृऺ शुब ऩऺ है. तुरसीदास 
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जी ने शशव को वऩतय कहा है. ऐसा सभम शुब कामों औय खयीद- बफक्री के शरए तनषेध नहीॊ है. 
आचामम शशवशॊकय ऩाण्डमे का कहना है- शास्र भें शरखा तो मह गमा है कक ऩूवमजों का प्रततहदन 
स्भयण कयना चाहहए. जो प्रततहदन ववचध- ववधान से उनका ऩूजन नहीॊ कय सकते, उनके शरए 
वऩतऩृऺ का प्रावधान ककमा गमा है. इस कार भें ककसी बी खयीदायी को रेकय प्रततफॊध नहीॊ है. 
वऩत ृतो हभाये देवता सभान हो गए तो वे अशबु कहाॉ से हो गए. हभें रूहढ़मों से भुक्त होना 
चाहहए. 

ववद्वज्जन फताते हैं कक वऩतयों का स्थान देव कोहट भें आता है. उन्हें वववाह जैसे शुब-कभम भें 
आभॊबत्रत ककमा जाता है. वऩतऩृऺ उनके स्भयण औय श्राद्ध का कार है. ऐसे भें होना मह 
चाहहए कक हभ इतनी खयीदायी कयें कक वे हभायी सभदृ्चध देखकय प्रसन्न हों. वऩतऩृऺ चातुभामस 
भें ऩिता है, इस अवचध भें भुहूतम नहीॊ होते. ऐसे भें भाॊगशरक कामम जैसे वववाह आहद वजजमत हैं. 
इसके अततरयक्त न तो मह अशुब कार है औय न ही अन्म वजमना. इस अवचध भें दकूान- 
भकान का क्रम-ववक्रम, गहृायॊब, गहृप्रवेश जैसे कामम हो सकते हैं. अत् इन हदनों भें कुछ शुब 
कामम न कयना, नई वस्तु न खयीदना जो भ्ाॊतत पैरी हुई है, उसका न कोई शास्त्र सम्भत 
आधाय है औय न ही तकम सॊगत है. 

सभम आ गमा है, जफ हभ अऩनी सॊस्कृतत औय ऩयॊऩया के वास्तववक अथम, आशम, सॊदेश औय 
उद्देश्म को सभझें. इसके फीच ककसी रूहढ़वाहदता, भ्ाॊतत औय अॊधववश्वास का औचचत्म नहीॊ है 
औय हभें चाहहए कक अताककम क सोच से शीघ्राततशीघ्र छुटकाया ऩाएॉ. वऩतयों को प्रसन्न कयन,े 

उनकी आयाधना औय स्तुतत का इससे अच्छा तयीका औय कुछ नहीॊ हो सकता कक इस वऩतऩृऺ 
भें शुब- अशुब भ्ाॊततमों का तऩमण अवश्म कयें. अच्छे कामम के शरए कोई शुब- अशुब सभम 
नहीॊ होता. आवश्मक है कक मह कामम अच्छे ढॊग से सॊऩन्न हो जाए. अबी कभ कीभत ऩय 
शभरने वारा साभान फाद भें शुब सभम सभझकय अचधक भूल्म ऩय खयीदना बरा कहाॉ की 
सभझदायी कही जाएगी. वास्तव भें भ्ाॊततमों स े जजतनी जल्दी छुटकाया शभरे, हभ सफ की 
खशुहारी के शरए उतना ही शे्रमस्कय होगा. 

 
 

***** 
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तऩमण 

यचनाकाय- वप्रमा देवाॊगन "वप्रमू" 

 

तऩमण कयते है सबी, रेकय जौ ततर हाथ,  

कयते हैं सफ प्राथमना, जाते भानव साथ.  
कये स्नान जल्दी सबी, देते हाथो नीय,  

भीठा भेवा को फना, बोग रगाते खीय.  
अऩमण कयते नीय है, कयते हैं जफ माद,  

भनोकाभना ऩूणम से, ऩाते आशीवामद.  
आते ऩूवमज सार भें, रे कागा का रूऩ,  

होती भन भें हैं खशुी, रगता रूऩ अनूऩ.  
फच्चो को होती खशुी, दादा आमे आज,  

ऩरयवायों के साथ भें, जल्दी कयते सफ काज.  
 

***** 
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हभाये अऩने ऩेि 

यचनाकाय- काततमकेम बत्रऩाठी, चौथीॊ, Government Primary English Medium School, 

Shantinagar Raipur Chhattisgarh 

 

ऩेि फचाओ,  

ऩेि फचाओ.  
 

मे देते हैं शुद्ध हवा,  
मे देते हैं हभको स्वस््म जीवन,  

मे देते हभको छाॉव,पर-फू़र,दवा,   
 

आओ हभ सफ शभरकय कयें,  
इनकी सुयऺा का प्रण.  

 

ऩेि फचाओ, ऩेि फचाओ.  
 

है मे सॊसाय हभाया,   
जानवय चचड़िमा, देते मे उनको छाॊव,घय, सुयऺा,पर.  

 

ऩेि रगाओ, ऩेि रगाओ,  

अफ मे नाया है हभाया.  
 

ऩेि रगाओ,प्रकृतत को फचाओ.  
 

ऩीऩर रगाओ,  

प्रकृतत भें तुभ आक्सीजन राओ.  
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नीभ को तुभ दोस्त फनाओ,  

फीभायी को  दयू बगाओ.  
 

हैं मे हभ सफके यऺक,यऺा कयना हभाया है फ़ज़म,   
 

ऩेि रगाओ,ऩेि रगाओ,  

दतुनमा भें हरयमारी राओ.  
 

***** 
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कफाि रे जुगाि 

यचनाकाय- सरयता जामसवार 

 

कफाि रे जुगाि रगाफो जी,  
ऩढ़ई र भजेदाय  फनाफो जी.  

 

हहन्दी के भात्रा अउय,  

उल्टहा र सभझाफो जी.  
 

ऩयमामवाची अउय वाक्म फनाफो जी,  
कफाि रे जुगाि रगाफो जी.  

 

अॊगे्रजी के अऺय र घरो फनाफो जी,  
रईका भन र सुग्घय सभझाफो जी..  

 

कफाि रे जुगाि रगाफो जी,  
गणणत के ऻान कयाफो जी.  

 

कहठन र सयर फनाफो जी,  
कफाि रे जुगाि रगाफो जी.  

 

ववऻान के जाद ूर शसखाफो जी,  
नवा नवाचाय फनाफो जी.  

 

कफाि रे जुगाि रगाफो जी,  
अउय योजे उऩमोग भ राफो जी.  

 
***** 
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बूखा शेय 

यचनाकाय- अशोक कुभाय मादव 

 

एक जॊगर भें शये यहता था. वह फॊदय के फच्चे से फहुत प्माय कयता था. फॊदय का फच्चा यात-
हदन शये के ही ऩास यहता था. फॊदय का फच्चा हदनबय इस डार से उस डार भें उछर-कूद 
कयता यहता था. जफ शये को शशकाय नहीॊ शभरता तफ फॊदय का फच्चा शये के शरए पर औय 
कॊ दभूर राकय उसके साभने यख देता था. फॊदय का फच्चा बी शये को फहुत प्माय कयता था. 
शये ने कहा- 'अये ! रटकू भैं भाॊस खाता हूॊ. भैं पर औय कॊ दभूर नहीॊ खाता हूॉ. महद तुभ भझु े
बूखा नहीॊ देख सकते तो भेये शरए एक काभ कयो' 

फॊदय के फच्च ेने कहा- 'भहायाज! भेये शरए क्मा आऻा है? महद भेये रामक काभ होगा तो भैं 
जरूय करूॉ गा.' फॊदय के फच्च ेकी फात सुनकय शये ने कहा-'भैं दो हदनों से बूखा हूॉ. दो हदनों से 
भैंने कुछ बी नहीॊ खामा है. तुभ जाकय ऩेि की सफसे ऊऩयी शाखा भें फैठ जाओ औय देखो. 
कहीॊ कोई जानवय हो तो भुझ ेतुयॊत फताओ?' शये की फात सुनकय फॊदय का फच्चा ऩेि की सफस े
ऊऩयी शाखा ऩय जाकय फैठ गमा. इधय-उधय नज़य दौिाई. उसे एक हहयण नदी के ककनाये ऩानी 
ऩीते हदखाई हदमा. फॊदय का फच्चा शये के ऩास ऩहुॉचा औय कहा-'भहायाज! भुझ ेनदी के ककनाये 
एक हहयण हदखाई हदमा है. आऩ जाकय शशकाय कय रीजजए.' फॊदय की फात सुनते ही शये, नदी 
की ओय गमा. शये के आने की आहट सुनकय हहयण वहाॉ से बाग गमा. 

शये वाऩस अऩनी गुपा के ऩास आ गमा औय फॊदय के फच्च ेसे कहा- 'हहयण तो भेये आने की 
आहट सुनकय बाग गमा. अफ तुभ कपय जाकय देखो कोई औय जानवय हदखाई दे तो भुझ े
सूचचत कयना.' फॊदय का फच्चा कपय ऩेि ऩय चढ़ गमा औय अन्म जानवयों को देखने रगा. अफ 
उसे ताराफ के ऩास एक गाम हदखाई दी. फॊदय के फच्च ेने शये को फतामा. शये कपय ताराफ की 
ओय गमा. शये के आने से झाड़िमाॉ हहरने रगीॊ. आहट सुनकय गाम वहाॉ से बाग गई. शये कपय 
वाऩस आ गमा. शये फॊदय को फाय-फाय ऩेि ऩय चढ़कय देखने के शरए कहता औय फॊदय हय फाय 
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उनको ककसी न ककसी जानवय के फाये भें फताता था रेककन शये एक बी जानवय का शशकाय 
नहीॊ कय सका. अॊतत् शये औय फॊदय दोनों थक गए. 

शये ने सोचा-'भेये ऩास तो भेया शशकाय है औय भैं इधय-उधय बटक यहा हूॉ, क्मों न भैं इस फॊदय 
को ही अऩना शशकाय फना रूॉ?'शये ने फॊदय के फच्च ेसे कहा-'रटकू भुझ ेभाप कयना. भैं भजफूय 
हूॉ. भैं बूख के कायण व्माकुर हो गमा हूॉ औय ऩूयी तयह थक चकुा हूॉ. महद भुझ ेआज खाना 
नहीॊ शभरा तो भैं भय जाऊॉ गा. 'फॊदय के फच्च ेने कहा-'भहायाज! आऩने क्मा सोचा है? आगे आऩ 
क्मा कयने वारे हैं?' शये ने जैसे ही फॊदय की फात सुनी वैसे ही उसे अऩन ेऩॊजों से दफोच शरमा 
औय रटकू को भाय कय खा गमा. 

 
 

***** 
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सत्म अहहॊसा के तुभ ऩुजायी 

यचनाकाय- अशोक ऩटेर "आशु" 

 

सत्म अहहॊसा के तुभ ऩुजायी थे,  

अस्तेम औय अऩरयग्रह धायी थे.  
 

तुभ भातबृूशभ के शरए सभवऩमत थे,  

तुभ जन सेवा के शरए अवऩमत थे.  
 

तुभ स्वदेशी के हहभामती थे,  

तुभ ववदेशशमों के ववयोधी थे.  
 

तुभ जन-जन सफ के सेवक थे,  

तुभ सत्मऩुरुष देश के सेवक थे.  
 

तुभ आजादी के सच्च ेसेनानी थे,  

तुभ देश के शरए स्वाशबभानी थे.  
 

तुभ याभ याज्म के स्वप्नद्रष्टा थे,  

तुभ नवीन बायत के दयूद्रष्टा थे.  
 

तुभ ग्राभ ववकास को जोय देते थे,  

ग्राभ से देश का ववकास देखते थे.  
 

फुतनमादी शशऺा तुम्ही ने राई थी,  
शशऺा भें तुभने सॊस्काय पैराई थी.  
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व्मवसातमक शशऺा बी तूने राई थी,  
स्वावरम्फन की ऩाठ बी ऩढ़ाई थी,  

 

देश हेतु तन-भन तुभने फशरदान ककमा,  
गुराभी से भेये देश को आजाद ककमा.  

 

फाऩू तुझको वन्दन है, अशबनन्दन है,  

तेये आदशों को भेया शत-शत नभन हैं.  
 

***** 
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ऩयभ ऩूज्म चचकत्सक-गण 

यचनाकाय- सुवप्रमा शभाम 

 

शयीय, देह, हो योग-भुक्त.  
हे ईश्वय, तुभने ककमा, कृताथम सफको.  

सुॊदय ऐसी दी जो कामा.  
ऩय जफ आई कोई ववऩदा,  
भानव नें बी रूऩ धया है.  

हभ सफ के ऩूज्म चचकत्सक,  

आबाय फहुत आऩ सफका.  
धयती ऩय हो ईश्वय-तुल्म,  

भूतम रूऩ देखा ईश्वय का.  
ऩय ईश्वय की सफसे सुॊदय कृतत भें,  

आमा जफ कोई व्मवधान.  
ऩयभ ऩूज्म चचकत्सक-गण ने,  
हुनय हदखामा अऩने उऩचाय का.  

आबाय फहुत आऩ सफका,  
धयती ऩय हो ईश्वय-तुल्म.  

तन्स्वाथम बाव से हो जफ कामम,  
नहीॊ ककसी का होता अहहत.  
आबाय फहुत आऩ सफका,  
ऩयभ-ऩूज्म चचकत्सक-गण.  

 
***** 
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ऩढ़ना जरूयी है 

यचनाकाय- सुवप्रमा शभाम 

 

अऩने सऩनों के शरए,  

ऩढ़ना जरूयी है.  
 

आत्भ-तनबमय फनने के शरए,  

ऩढ़ना जरूयी है.  
 

खदु को सभझने के शरए,  

ऩढ़ना जरुयी है.  
 

अऩने को ववकशसत कयने के शरए,  

ऩढ़ना जरूयी है.  
 

रॊफी छराॉग, ऊॉ ची उडा ा़न,  

शशखय ऩय डटे यहने के शरए,  

ऩढ़ना जरूयी है.  
 

***** 
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शुबता की जजऻासा 

यचनाकाय- सीभा मादव 

 

शुबता नाभ की एक रिकी थी. वह तीसयी कऺा भें ऩढ़ती थी. शुबता स ेफिी तीन फहनें औय 
दो छोटे बाई थे. शुबता सफसे अरग स्वबाव की थी. उसे चीजें जल्दी सभझ भें नहीॊ आती थीॊ. 
रोग उसकी फातों को फहुत कोशशश कयने के फाद ही सभझ ऩाते थे,क्मोंकक वह तुतराकय 
फोरती थी. शब्दों का उच्चायण सही नहीॊ हो ऩाता था. इस तयह से घय, फाहय सबी जगह वह 
उऩहास का ऩात्र फन जाती थी. उसके शभत्र बी उसकी नकर कयके उसका भजाक फनाते थे. 

इस तयह शुबता का सभम हतोत्साह व उदासी बये भाहौर भें गुजयता था मा मूॉ कहा जाए कक 
कोई बी हदन ऐसा नहीॊ जाता था कक वह ककसी के भजाक का शशकाय न फनी हो. वह सॊकोची 
होती जा यही थी. भन के कौतुहर को दफाने की कोशशश भें रगी यहती थी, क्मोंकक ज्मादा 
फोरकय वह भजाक का शशकाय नहीॊ फनना चाहती थी. फि े हों मा छोटे सफकी अऩनी 
आत्भप्रततष्ठा होती है. सफका आत्भसम्भान होता है. मे सॊवेदना उसके बीतय बी थी, वह अकेरे 
भें पूट- पूट कय यो शरमा कयती थी, अऩनी व्मथा ककसी के सभऺ प्रकट नहीॊ होने देती थी. 

इस तयह शुबता गुभसुभ यहने रगी थी. शभत्रों से दयू दयू यहने रगी थी एक हदन वह अकेरे भें 
खदु से फातें कय यही थी. आत्भवातामराऩ कयने की उसकी आदत हो गमी थी उसके भन भें 
ववचाय आमा कक क्मों न भैं ककसी एक ववशषे अऺय ऩय जोय देते हुए फाय-फाय फोरूॉ . शब्दों ऩय 
दफाव ऩिने से जजह्वा के उच्चायण भें तनजश्चत ही स्ऩष्टता आमेगी. इस तयह शुबता भें स्वमॊ 
की कभी को दयू कयने की ररक ऩैदा हो गमी औय उसने तुयॊत ही उस ऩय अभर कयना शुरू 
कय हदमा. इस तयह स ेहफ्त ेदो हफ्ते फाद शब्दों के उच्चायण भें फहुत सकायात्भक ऩरयवतमन 
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हदखाई देने रगे. सफ उससे वाक्शुद्चध का यहस्म ऩूछने रगे. तफ उसने सफको वह भहाभॊत्र 
फता हदमा कक भैंने कोई चभत्काय नहीॊ ककमा है फजल्क भैंने फाय- फाय अभ्मास कयके अऩनी 
कभी ऩय जीत हाशसर कय री है. मह सुनकय उसके ऩरयवाय भें सफने इस गूढ़ यहस्म को भान 
शरमा कक सपरता का एक ही सूत्र है किी भेहनत, ऩक्का इयादा एवॊ सच्ची आस्था. 

इन तीनों को आधाय फनाकय जो बी रक्ष्म साधेगा, उसे अवश्म ही ववजम हाशसर होगी.मे तीनों 
चीजें ही व्मजक्त के व्मजक्तत्व को ऩरयष्कृत एवॊ सुसॊस्कृत कयती हैं. 

 
***** 
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ववऻान ऩहेशरमाॉ 

यचनाकाय- डॉ. कभरेंद्र कुभाय श्रीवास्तव 

 

1. भैं ऩौधों भें ऐसे शरऩटूॊ,  
जैसे उसका अॊग.  

ऩौधों से ही ऩोषण ऩाता,  
ऩीरा-ऩीरा यॊग. 

 

2. भैं ऩौधा हूॉ एक अनोखा,  
कीिों को भैं खाऊॊ .  

1759 भें भुझको खोजा,  
फोरो क्मा कहराऊॉ ? 

 

3. भैं ऩौधा हूॉ एक अजूफा,  
भेये जैसा कोउ न दजूा.  
कीट ऩतॊगों को भैं खाता,  
आकाय घि ेके जैसा ऩाता. 

 

4. कुछ ऩौधे हैं अजफ तनयारे,  

सिी चीजों से ऩोषण ऩाते.  
भतृ ऩदाथम आहाय है इनका,  
फोरो फच्चों क्मा कहराते? 
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5. दसूयों से भैं बोजन ऩाऊॉ ,  
छतयी जैसा अॊग.  

भुझ ेऩकाकय फच्चों खाओ,  

प्रोटीन भेये सॊग. 
 

उत्तय- 1. अभयफेर, 2. वीनस फ्राई रैऩ, 3. नेऩेन्थीज, 4. भतृोऩजीवी, 5. कुकुय भुत्ता 

 
***** 
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ऩानी 

यचनाकाय- मऺ चॊद्राकय 

 

बफन ऩानी न चरे जजॊदगी,  
जीव की यऺा भुजश्कर है.  
इस जीवन यऺक के बफन,  

प्राण फचाना भुजश्कर है.  
ऩॊचतत्व भें प्रभुख तत्व बी,  

होता सभझो ऩानी है.  
जन जीवन की आवश्मकता,  

प्रभुख रूऩ से ऩानी है.  
जर से अन्न ऩैदा होता,  
जीवन यऺक ऩानी है.  

जर सॊकट का हर बी ऩानी,  
तनत्म फचाना ऩानी है.  

है ईश्वय की देन सभझो,  
सचभुच भें ही ऩानी है.  
अभतृ से कभ न सभझें,  
सॊजीवनी-सा ऩानी है.  

ऩानी कभ जनसॊख्मा अचधक,  

 योज फचाना ऩानी है.  
ऩानी सफको शभरे,ध्मान यखो,  
व्मथम न कबी फहाना ऩानी है.  

 
***** 
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शशऺा जन जागयण 

यचनाकाय- तुरस याभ चॊद्राकय 

 

फेटा-फेटी र खफू ऩढ़ाओ,  

इही भ हवम बराई.  
ऻान के हदमा उही जराही,  
दाईं ददा के नाभ जगाही.  

 

स्कूर भा आ के ऩढही शरखही,  
शशऺा के अरख जगाही.  

गाॉव-गरी अउ याज देश भ,  

अिफि अऩन नाभ कभाही.  
 

स्कूर रा तुभ अऩने जानव,  

झन भानव जी सयकायी  
आज नहीॊ तफ कारी बइमा  

तुॉहयो तो ऩायी आही.  
ऻान के हदमा उही जराही.  
सयकाय हय ऩुस्तक र देथे  

दाई-ददा र नइ हे फोझ.  
सुग्घय देथे भध्मान बोजन,  

अउ खामे फय शभरथे योज.  
नवभी भ जफ नोनी जाही  
नवा साइकीर रा ओ ऩाही  
ऻान के हदमा उही जराही.  
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आज रे ऩयन कय रौ बइमा,  
ऩढे़ फय हभ स्कूर बेजफोन.  
का- का ऩढ़थे, कैसे ऩढ़थे,  

जुयशभर के हभ सफ देखफोन.  
ऩढ़ही-शरखही सुग्घय बइमा,  
तफ तो देश भ नाभ कभाही  
ऻान के हदमा उही जराही.  

 
***** 
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दादा जी 

यचनाकाय- भहेंद्र कुभाय वभाम 

 

भेये प्माये दादाजी,  
सफसे न्माये दादाजी.  

 

फच्चों सॊग फनते फच्चा,  
सदा हभाये दादाजी.  

 

कबी नहीॊ होते गुस्सा,  
चाॉद शसताये दादाजी.  

 

हयदभ ख़शुी रुटाते हैं,  
गुब्फाये फन दादाजी.    

 

भीठी,तषृा,चीकू से,  
हयदभ हाये दादा जी.  

 

सफसे प्माय जताते हैं,  
प्माये-प्माये दादाजी.  

 

भस्ती वारे खेर महाॉ,  
खेरें हभाये दादाजी.  

 
***** 
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फेहटमाॉ 

यचनाकाय- वप्रमा देवाॊगन "वप्रमू" 

 

फेटी से ऩरयवाय, नाभ कुर यौशन कयती.  
देना फेटी भान, जगत की ऩीिा हयती.  

 

भाॉ ऩाऩा की जान, सदा वो प्माय रुटाती.  
घय आॉगन को योज, पूर सी वह भहकाती.  

 

रेती घय भें जन्भ, गूॉजती है ककरकायी.  
नन्ही होती जान, सबी को रगती प्मायी.  

 

रेते ऩाऩा गोद, आॉख उनके बय आते.  
हॉस-हॉस कय वे योज, प्माय अऩना बफखयाते.  

 

कयो नहीॊ तुभ बेद, एक तुभ इसको जानो. 
होती दगुाम रूऩ, सदा तुभ इसको भानो.  

 

फेटी से सॊसाय, उजारा घय को कयती.  
फन रक्ष्भी की रूऩ, सदा अऩना घय बयती.  

 

नहीॊ सभझना फोझ, जगत भें इसको राओ.  
फेटी फेटा एक, खशुी घय भें बफखयाओ.  

 

ऩढ़ शरख कय वो आज, हभेशा आगे फढ़ती.  
कयती है हय काभ, याह वो अऩना गढ़ती.  

 
***** 
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बायत र स्वच्छ फनाना हे 

यचनाकाय- मऺ चॊद्राकय 

 

गाॉधी जी के सऩना यहीस,  

बायत र स्वच्छ फनाना हे.  
रइका-शसमान सफो जुयशभर के  

सऩना नवा सजाना हे  

बायत र स्वच्छ फनाना हे.  
 

गाॉव, शहय, खोय, गरी भ,  

कयके हभरा हदखाना हे।  
चाहे तरयमा, भॊहदय- भजस्जद हो,  

सफ रा सयग फनाना हे.  
बायत र स्वच्छ फनाना हे.  

रइका-शसमान सफो जुयशभर के,  

सऩना नवा सजाना हे,  

बायत र स्वच्छ फनाना हे.  
 

साप- सपाई सेहत के याज,  

सफ रा एरा फताना हे.  
स्वच्छता र अऩना के बइमा,  
फीभायी र दयू बगाना हे.  

रइका-शसमान सफो जुयशभर के,  

सऩना नवा सजाना हे,  

बायत र स्वच्छ फनाना हे.  
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ऩमामवयण र स्वच्छ यखे फय,  

ऩेि -ऩौधा घरो रगाना हे.  
नवा सफेया राए फय जी,  
भनखे रा घरो जगाना हे.  

रइका-शसमान सफो जुयशभर के,  

सऩना नवा सजाना हे,  

बायत र स्वच्छ फनाना हे.  
 

आज रे कयव ऩयन ग बइमा,  
खरुा भ शौच नइ जाना हे.  
कचया के तनऩटाया कयके,  

आदशम गाॉव फनाना हे.  
रइका-शसमान सफो जुयशभर के,  

सऩना नवा सजाना हे,  

बायत र स्वच्छ फनाना हे.  
 

***** 
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नहदमों की धाया 

यचनाकाय- वन्दना गुप्ता 

 

प्रकृतत की गोद भें नहदमों की धाया है,  

सात सुयों-सा सॊगीत उसका प्माया है.  
 

भुजश्करें चाहे जजतनी याह भें आमे,  

बयती औय उत्साह,नहीॊ कबी घफयामे.  
 

बफना रुके वह धनु भें फहती जाती है,  

कय फाधा ऩाय भॊजजर अऩनी ऩाती है.  
 

जीवन जीने का सफक हभें शसखाती है,  

कयो सॊघषम, हाय न भानो फतराती है.  
 

खेतों भें जर देकय बोजन उऩजाती,  
वन-उऩवन को जीवन दे वह सुख ऩाती.  

 

प्रकृतत की गोद भें नहदमों की धाया है,  

सात सुयों-सा सॊगीत उसका प्माया है.  
 

***** 
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कारा फन्दय 

यचनाकाय- जीवन चन्द्राकय "रार' 

 

एक भनचरा कारा फन्दय.  
घुस आमा भेये घय के अॊदय.  

 

ककचन भें उत्ऩात भचामा.  
यखी शभठाई सब्जी खामा.  

 

भेये सबी णखरौने तोिा.  
टी.वी.का सफ फटन भयोिा.  

 

ऩाऩा जफ ड्मूटी से आमा.  
सबी वस्तुएॉ बफखये ऩामा.  

 

भचा हदमा था खफू फवॊडय.  
एक भनचरा कारा फन्दय.  

 
***** 
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येर 

यचनाकाय- इॊद्रजीत कौशशक 

 

छुक-छुक कयती जाती येर,  

सयऩट दौिी जाए.  
कबी महाॉ तो कबी वहाॉ ऩय,  

भॊजजर ऩय ऩहुॊचाए.  
 

इॊजन चर कय सफसे आगे,  

जैसे याह हदखाए.  
ऩीछे-ऩीछे ड़डब्फे झटऩट,  

कदभतार कय आमे.  
 

सैय कयने का जफ हो भन तो,  
सफको येर ही बाए.  

नई-नई जगह हदखरा कय,  

भन को खशु कय जाए.  
 

फच्चों का तो भन कयता है,  

कबी न छोि ेयेर.  
उसभें ही जाकय फस जाएॉ,  

कय रें ऐसा भेर.  
 

***** 
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शेय का शशकाय 

यचनाकाय- अशोक कुभाय मादव 

 

एक घने जॊगर भें फहुत साये ऩेि-ऩौधे एवॊ जीव-जॊतु यहते थे. जॊगर भें एक शये अऩने ऩरयवाय 
के साथ गुपा भें यहता था. शये प्रततहदन एक जानवय का शशकाय कयता था. शये की इस हयकत 
से जॊगर के सबी जानवय ऩयेशान थे. एक हदन हाथी ने फैठक फुराई. फॊदय ने सबी जानवयों स े
कहा-'सुनो बाइमों! हाथी दादा ने फैठक फुराई है.सबी रोग 'नदी ऩवमत' के ऩास ऩहुॉचो.' जॊगर के 
सबी जानवय इकट्ठे हो गए. फठैक भें शये औय रोभिी को छोिकय अन्म सबी जानवय 
उऩजस्थत थे. हाथी ने कहा- ' बाइमों ! आज जॊगर के सबी जानवय खतये भें है. शये सबी 
जानवयों को प्रततहदन भायकय खा जाता है. जजस ऩरयवाय का सदस्म भाया जाता है, उस ऩरयवाय 
के रोग योते यह जाते हैं. क्मों न हभ सबी शभरकय शये का शशकाय कयें? शये के भयने के फाद 
इस जॊगर के सबी जानवय स्वतॊत्र हो जाएॉगे. शये से ऩहरे हभें रोभिी का शशकाय कयना होगा; 
क्मोंकक रोभिी ही सबी जानवयों के फाये भें शये को फताता है. तबी शये जानवयों का शशकाय 
कयता है. रोभिी, शये का खफयी है इसशरए शये से ऩहरे रोभिी का भयना अतनवामम है.' 

हाथी की फात से सबी जानवय सहभत हो गए. फॊदय ने कहा- 'हाथी दादा हभ शये का शशकाय 
कयेंगे कैसे? इसके शरए आऩने क्मा मोजना फनाई है?' हाथी ने कहा- 'शये को भायने के शरए 
हभको नय हहयण की सहामता रेनी होगी. हहयण ही सफसे तेज दौि सकता है.' हहयण इस काभ 
के शरए तैमाय हो गमा. हहयण के ऩीछे-ऩीछे सबी जानवय जाते थे. फॊदय,रोभिी के ऩास गमा 
औय कहा-'आज हहयण अकेरा है. शये उसका शशकाय आसानी से कय सकता है. चरो भैं हदखाता 
हूॉ.' फॊदय,रोभिी को फेवकूप फनाकय हहयण के ऩास रे आमा. छुऩे हुए सबी जानवयों ने झाड़िमों 
से फाहय तनकर कय रोभिी ऩय हभरा कय हदए. रोभिी वहीॊ ऩय भाया गमा. 

अफ हहयण शये की गुपा के ऩास गमा. सबी जानवय जोय-जोय से आवाज़ कयने रगे. सबी 
जानवयों की आवाज़ सुनकय शये गुपा से फाहय तनकरा. सबी जानवय छुऩकय शये का इॊतजाय 
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कय यहे थे. हहयण घास खा यहा था.हहयण को अकेरा देखकय शये धीये-धीये उसके ऩास ऩहुॉचा. 
शये को देखकय झाड़िमों भें छुऩे जॊगर के सबी जानवयों ने शये को आकय घेय शरमा. हाथी न े
अऩनी सूॉड से शये को उठा कय ऩटका. शये अधभया हो चकुा था. जॊगर के अन्म सबी जानवयों 
ने उसे अऩने ऩैयों तरे कुचर हदमा. अॊत भें गैंडा औय जॊगरी बैंसा ने अऩने सीॊग से शये को 
छेदकय भाय डारा. शये के ऩरयवाय के सदस्म बी शये का अॊत होते हुए देख यहे थे.शयेनी ने 
अऩने फच्चों से कहा- 'महद हभ रोग इस जॊगर भें यहे तो सबी जानवय हभको बी भाय डारेंगे, 

इसशरए हभ इस जॊगर को छोिकय ककसी अन्म जगह चरे जाते हैं.' शयेनी औय उसके फच्चे 
उस जॊगर को छोिकय चरे गए. जॊगर के सबी जानवय खशुशमाॉ भनाने रगे. सबी जानवय अफ 
उस जॊगर भें शभर-जुरकय शाॊततऩूवमक यहने रगे.  

 
 

***** 
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गप्ऩू जी 

यचनाकाय- इॊद्रजीत कौशशक 

 

नाभ है जजनका गप्ऩू जी  
वह अऩने फॊदय भाभा हैं,  
ऩतरून ऩहन रेते कबी तो  

ऩहने कबी ऩजाभा हैं.  
 

उछर-कूद हदन बय कयते हैं  
कयते नहीॊ ऩढ़ाई हैं,  

वहीॊ ढाक के तीन ऩात कपय  

चरते कोस अढ़ाई हैं.  
 

फात सभझ की कोई कहे तो  
गुस्से भें बय जाते हैं,  

जैसे हो कोई ऩका टभाटय  

ऐसा भुॉह फनाते हैं.  
 

खदु को सफसे फढ़कय भानो,  
उनका फस मह नाया है.  

कोई चाहे कुछ बी कह रे,  

गप्ऩू सफका प्माया है.  
 

***** 
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भैं ककसान हूॉ 

यचनाकाय- सुशीरा साहू 

 

बायत बूशभ का तनशान हूॉ,  
भैं ककसान हूॉ, भैं ककसान हूॉ.  
ऩरयश्रभ से शभरती सपरता,  
फॊजय बूशभ उऩजाऊ होता.  

खेत जोत कय पसर उगाता,  
हयी-बयी हरयमारी राता.  
सोंधी भाटी का शभतान हूॉ.  

भैं ककसान हूॉ.  
 

योज सुफह जल्दी उठ जाता,  
रूखा-सूखा भुझको सफ बाता.  
थका हाया भैं जफ सोता,  
भीठे-भीठे सऩनों भें खोता.  
भैं बायत भाॉ का वयदान हूॉ.  

भैं ककसान हूॉ.  
 

गाॊधी-नेहरू जैसा भेया सऩना,  
धोती-कुताम औय राठी अऩना.  
भैं तो कहराता अन्नदाता,  
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अभीय-गयीफ सफको णखराता.  
बायत बूशभ ऩय फशरदान हूॉ.  

भैं ककसान हूॉ.  
 

फोरो जम जम हहन्दसु्तान  

जम-जवान, जम-ककसान.  
 

***** 
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घिी 

यचनाकाय- यजनी शभाम फस्तरयमा 

 

हटक-हटक फोरूॉ भैं हूॉ घिी,  
घय की दीवायों ऩे भैं हूॉ जिी.  

 

सफको ककतनी जल्दी है ऩिी,  
वक्त फताऊॉ  भैं होकय खिी.  

 

अम्भा, दादी हो मा फहन फिी,  
काभ कयते सफ बफना गिफिी.  

 

ना कयो तुभ जया बी हिफिी,  
सभम के ऩाफॊद फनो, फात है फिी.  

 
***** 
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पुगिी 

यचनाकाय- यजनी शभाम फस्तरयमा 

 

यानू औय उसकी फहन फस्तय के गाॉव भें छुट्हटमाॊ भनाने गईं. उन्हे गाॉव के एक घय भें फैठने 
का इशाया ककमा गमा औय कहा गमा "फसा यी". 

यानू ने इशाये से सभझ शरमा कक उसे फैठने के शरए कहा जा यहा है. वह भुस्कुयाकय फैठ गई. 
इतने भें कई औय ग्राभीण फच्च ेबी वहाॉ आ ऩहूॉच.े 

घय के भाशरक ने गोंडी भें उन सफसे उद्दा उद्दा कहा. अथामत फैहठए.गाॉव का गुि खाकय यान ू
ने देखा कक साये फच्च ेउकडूॉ फैठकय एक खेर खेरने रगे. उसने ऩूछा कक मे कौन सा खेर 
खेर यहे हैं. भहहरा ने भुस्कयाकय कहा मे उकडूॉ फैठ कय खेरा जाने वारा खेर है जजसे पुगिी 
कहा जाता है. यानू बी उतावरी होने रगी.वह बी उकडूॉ फैठने की कोशशश कय खेरने रगी. 

फच्चों ने गाना शुरू कय हदमा 

उद्दा उद्दा उखडू, 

पुग्गा पुग्गा पुगिी. 

यानू णखरणखरा उठी.आज उसने पुगिी का खेर बी सीख शरमा औय उसके शब्दकोष भें बी 
वदृ्चध हो गई कक फठैना को हल्फी भें फसा कहा जाता है औय गोंडी भें फैठने को उद्दा कहा 
जाता है. 

 
 

***** 
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फािी भेयी ककतनी प्मायी 

यचनाकाय- यजनी शभाम फस्तरयमा 

 

फािी भेयी ककतनी प्मायी,  
इसभें है पूरों की क्मायी.  

 

तततरी आती न्मायी-न्मायी,  
सैय को आते फायी-फायी.  

 

कोमर कूके कायी-कायी,  
बॊवया ऩीता भधयुस सायी.  

 

गौयैमा का आना है जायी,  
तुभ बी आना ऩायी-ऩायी.  

 
***** 
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ऩतॊग 

यचनाकाय- अतनता चन्द्राकय 

 

बैमा भेये ऩतॊग फना दो,  
भैं बी उसे उिाऊॉ गी.  

उिता देख उस ऩतॊग को,  
भैं बी खशु हो जाऊॉ गी.  

 

फाॉध दो उसभें ऩक्का धागा,  
तेज हवा भें जो टूटे ना.  

उिता जाए वो दयू गगन भें,  
ऊॉ च ेऩेिों भें उरझ ेना.  

 

हदखने भें जो सफसे सुॊदय हो,  
बैमा ऐसा ऩतॊग फनाना.  

भान रो अऩनी फहना का कहना,  
अफ न कयो कोई फहाना.  

 

सयम-सयम,सयम-सयम ऩतॊग उिगेी,  
आसभान सज जाएॉगे.  

सूयज देखता यह जामेगा,  
सफ फच्च ेतारी फजाएॉगे.  

 
***** 
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गुब्फाया 

यचनाकाय- अतनता चन्द्राकय 

 

उिते नब भें बफन ऩॉखों के,  

यॊग-बफयॊगे मे सुॊदय गुब्फाये.  
रार,गुराफी,नीरे,ऩीरे,  

यॊग है इनके ककतने साये.  
 

हदन बय खेरूॉ गुब्फाये सॊग,  

रगते हैं मे भुझको प्माये.  
डयता यहता है भन सदा,  

पूट न जामे भेये मे गुब्फाये.  
 

चनु्नू-भुन्नू जल्दी आओ,  

गुब्फाये वारा आमा है.  
तयह-तयह के यॊग बफयॊगे,  

देखो सुॊदय गुब्फाये रामा है.  
 

भुझ ेचाहहए रार यॊग का,  
फाकी कोई बी तुभ रे रो.  
उि न जामे मे दयू गगन भें,  
जल्दी-जल्दी बीतय चरो.  

 
***** 
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सूयज से सीख 

यचनाकाय- ऩयवीनफेफी हदवाकय 

 

योज सुफह उगता है सूयज,  

सीख नई दे जाता है,  

हभको मह शसखराता है,  

योज सुफह आऩ बी उठ जाओ,  

जैसे भैं उठ जाता हूॉ.  
 

तनत–तनत सैय को जाओ,  

जो आऩ सैय भें जाएॊगे.  
भेये साथ अऩनी ताकत फढ़ाएॉगे,  

ववटाशभन डी बी ऩाएॊगे.  
 

ज्मों–ज्मों हदन चढे़,  

आऩकी बी ऊजाम फढे़,  

भुझ जैसा चभकना तुभ,  

सबी हदशाओॊ भें भहकना तुभ  

यौशन कयके अऩना नाभ,  

एक हदन फनना तुभ भहान.  
 

***** 

  



 

किलोल नवंबर 2021  95 

हहॊदी बायत की शान 

यचनाकाय- तुरस याभ चॊद्राकय 

 

हहॊदसु्तान की ऩहचान हैं हहॊदी,  
बायत भाॉ की शान है हहॊदी.  

 

जीवन की ऩरयबाषा है हहॊदी,  
हय बायतीम का आधाय है हहॊदी.  

 

प्माय की बाषा शसखाती है हहॊदी,  
भाॉ की बाषा फताती है हहॊदी.  

 

नए ख्माफ सफको हदखाती हैं हहॊदी,  
बायत भाॉ की अशबभान है हहॊदी.  

 

वाणी का वयदान है हहॊदी,  
हभ सफका आधाय हैं हहॊदी.  

 

जन-जन की बाषा हैं हहॊदी,  
बायत भाॉ की आशा है हहॊदी.  

 

हहॊदसु्तान की ऩहचान हैं हहॊदी,  
बायत भाॉ की आन,फान, शान हैं हहॊदी.  

 
***** 
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फेटी 

यचनाकाय- यचना दीऩेश ऩुयोहहत 'बफहायी' 

 

फेटी हूॉ भाॉ तेयी, भैं ख़मार यखूॉगी,  
घय की सायी जजम्भेदायी.  

 

आॉगन की बफखयी पूरवायी,  
चाहे नर भें जर की फायी, मा कऩिों से बयी अरभायी.  

 

चीजें तेयी एक एक कय, सम्बार यखूॉगी,  
फेटी हूॉ भाॉ तेयी, भैं ख़मार यखूॉगी.  

 

दादी के हाथों की भारा, टूटा चश्भा, दादा वारा.  
चाचा की भैं चभची फनकय, खोरूॊगी खशुशमों का तारा.  

 

फन ऩाऩा की प्मायी, भैं कभार कय दूॉगी,  
फेटी हूॉ भाॉ तेयी, भैं ख़मार यखूॉगी.  

 

दककमानूसों से भाॉ भत डय, आगे फढ़, जया हहम्भत तो कय.  
आॉखें खरुी नहीॊ हैं कपय बी, देख यही, हदर तेये अॊदय.  

 

कदभ यखूॊगी जग भें, ऊॉ चा तेया बार करुॉगी.  
फेटी हूॉ भाॉ तेयी, भैं ख़मार यखूॉगी.  

 

भैं तेयी खशुशमों की ऩेटी, भाॉ तुभ बी तो, हो एक फेटी.  
भुझ ेखेरनी ऩरयमों के सॊग, क्मों फाहय आने ना देती.  
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सुॊदय दतुनमा देख, मे सवार करुॉगी,  
फेटी हूॉ भाॉ तेयी, भैं ख़मार यखूॉगी.  

 

कोख ही तेयी, भॊहदय भेया, साया जहाॉ है, आॉचर तेया.  
कपन, इसे ना फनने देना, तेये जीवन का, भैं सवेया.  

 

सऩने तेये हदर भें भैं, सम्बार यखूॉगी,  
फेटी हूॉ भाॉ तेयी, भैं ख़मार यखूॉगी.  

 

फेटी हूॉ भाॉ तेयी, भैं ख़मार यखूॉगी.  
 

***** 
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फॊदय 

यचनाकाय- सीभाॊचर बत्रऩाठी 

 

फॊदय भाभा,  
ऩहन ऩजाभा.  
ऩहुॊच ेशये के,  

गुपा धाभ.  
 

शये देख कहा,  
भन भचरी.  

अफ हारत हुई,  

भेयी जो ऩतरी.  
 

कयतफ कय,  
भन फहराऊॊ .  
कुछ काभ भैं,  
ऐसा कय जाऊॊ .  

 

तू याजा वन का,  
औय भैं इतयाऊॊ .  
आऩकी सबा भें,  
भैं भॊत्री फन जाऊॊ .  
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तुभ चरो आगे,  

भैं उधभ भचाऊॊ .  
ऩीठ ऩीछे तेयी,  
भैं शान हदखाऊॊ .  

 

***** 
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छत्तीसगढ़ के बुइॊमाॉ 

यचनाकाय- करेश्वय शत्रहुन साहू 

 

छत्तीसगढ़ के बुइॊमाॉ,  
भैं रागव तोय ऩइॊमाॉ.  

 

छत्तीसगढ़ हभय जान आम,  

इही हभय ऩहचान आम.  
छत्तीसगढ़ी के कयव सम्भान,  

छत्तीसगढ़ के फढ़ही भान.  
 

छत्तीसगढ़ी र फीस फछय भ  

नइ शभशरच ऩहचान,  

अऩन बाखा फय रिफो जुि शभर रइका शसमान.  
 

अयऩा, ऩैयी, भहानदी हे भहान,  

जेकय यखना हे ध्मान.  
 

तीज ततहाय एखय ऩहचान,  

जेरा शभर जुर के भानथे रइका शसमान.  
 

छत्तीसगढ़ धान के कटोया,  
फायो भहीना भ एरा एक फाय फटोया.  

 

छत्तीसगढ़ के खेर पुगिी, चगल्री, चयेाम नदागे,  

रइका भन अफ ऩफजी, भोफाइर,टीफी भ बुरागे.  
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छत्तीसगढ़ के नाचा सुवा, कयभा, ददरयमा,  
तेखये सेती हवम छत्तीसगढ़ सफरे फहढमा. 

 

नवा यइऩुय भें फने हे जॊगर सपायी,  
नइ हे सॊगी एभा थोयको रफायी,  

छत्तीसगढ़ के जॊगर र कोन फचाही,  
सही सही फताहू सॊगवायी.  

 

फस्तय ह छत्तीसगढ़ के फढ़ाथे सान  

जजहा के यहैमा आहदवासी र देफो सम्भान. 
 

भैनऩाट छत्तीसगढ़ के शशभरा,  
ऩता हे हभन रा.  

यतनऩुय भ हावम भहाभामा धाभ,  

जेखय दतुनमा भ अिफि नाभ.  
 

***** 
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वऩत ृऩऺ 

यचनाकाय- वप्रमा देवाॊगन "वप्रमू" 

 

कयते ऩूजा ऩाठ, वऩतय की कयते सेवा.  
भन भें श्रद्धा बाव, औय खाते सफ भेवा.  
कयते अऩमण नीय, देव को सबी भनातें.  

चाॉवर जौ को साथ, हाथ रेकय सफ जातें. 
कयतें वऩत ृको माद, सार भें सफ है आतें.  
होते बगवन रूऩ, सबी अऩने घय जातें.  
छत के ऊऩय फैठ, काग को बोग णखरातें. 
है वऩतयों का रूऩ, महाॉ हभ सबी भनातें.  

ऩुयखों को दो भान, तनमभ उनकी अऩनाओ.  
शभरता है जी राब, हातन से नहहॉ  घफयाओ.  

देते आशीवामद, खशुी जीवन भें आते.  
फच्चें फूढे़ साथ, सदा मूॉ साथ तनबाते.  

 
***** 
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नीभ का ऩेि 

यचनाकाय- फद्री प्रसाद वभाम अनजान 

 

भेये घय के वऩछवाड े 

खिा नीभ का ऩेि.  
ठॊडी-ठॊडी छाॊव देता  

हदन बय नीभ का ऩेि.  
 

तयह तयह के ऩॊऺी फॊदय  

आ कय उस भें यहते.  
आऩस भें अऩनी खशुी  
एक दजेू को फाॉटा कयते.  

 

शुद्ध हवा औय आक्सीजन  

योज हभें देता है.  
साया हवा प्रदषुण  

अऩने भें सोख रेता है.  
 

आता जफ अप्रैर जून का भहीना  
पूर परो से रद जाता.  
नीभ के फीज ऩत्तो से  

साफुन दवा फनामा जाता.  
 

नीभ का दाॊतुन औय तेर  

फहुत पामदा देता.  
नीभ का ऩेि हभेशा  
साये सुख हभें देता.  

***** 
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नन्हा चचिकाय 

यचनाकाय- अशोक ऩटेर"आशु" 

 

आज आशु बफना ऩरक झऩकाए चचत्रकाय के फनाते हुए चचत्र को एकटक देख यहा था. आशु के 
भनोबावों को देख कय ऐसा रग यहा था भानो वह स्वमॊ चचत्रकाय फन गमा हो.जैसे-जैसे 
चचत्रकाय अऩनी तूशरका को चचत्रों भें यॊग बयन ेके शरए उसको घुभाता कपयाता वैस-ेवैसे आशु के 
हाथ औय उसके शयीय बी आगे ऩीछे होता जाता. 

आशु चचत्रों भें इस तयह तन्भम हो जाता कक उसे अऩनी उऩजस्थतत का बान ही नही यहता. 

जफ चचत्रकाय अऩने चचत्रों को ऩूणम कयता तबी वह अऩनी तन्द्रा को तोि ऩाता. तफ आशु को 
ऩता ही नही यहता कक कफ उसके स्कूर जाने का सभम हो गमा है. 

कपय वह आशु उन चचत्रों को अऩने भन भे स्थावऩत कय झट से वॉहा से स्कूर को तनकर 
जाता.स्कूर भें वह उन चचत्रों भें खोमा यहता औय जैसे ही उसको सभम शभरता उन साये चचत्रों 
को अऩनी कावऩमों भें फनाना शुरू कय देता. 

सभम फीतता गमा, वह उस चचत्रकाय के चचत्रों को हूफहू फनाना शुरू कय हदमा. उन चचत्रों को 
देख कय ऐसा रगने रगा कक भानो वही चचत्रकाय फना गमा हो.आशु चचत्रों के यॊग भें ऩूयी तयह 
से यॊग गमा था. रोग उसके चचत्रों को देख कय आश्चमम चककत हो जात ेऔय आशु की खफू 
प्रसॊशा होती, उसको खफू प्रोत्साहन शभरता, अऩने इस प्रोत्साहन से वह प्रसन्न हो जाता औय 
जफ कबी कोई दसूयी चचत्र फनाता तो उसभें वह अऩनी सायी शजक्त रगा देता था. अफ वह 
आशु एक "नन्हा चचत्रकाय" के रूऩ स्थावऩत हो गमा था, आसऩास के सबी रोग उसे नन्हा 
चचत्रकाय के रूऩ भें जानने रगे. 

उसकी प्रशसद्चध चायो हदशाओॊ भें पैरने रगी. 
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एक हदन अचानक ऩास के नगय भें चचत्र प्रदशमनी का आमोजन हुआ,वहाॉ ऩय नन्हा चचत्रकाय बी 
अऩने चचत्रों की प्रदशमनी रगाई. वहाॊ रोगो का ताॊता रग गमा. जजधय देखो उधय नन्हा चचत्रकाय 
की प्रसॊशा होने रगी, सबी के जुफान ऩय एक ही फात नन्हा चचत्रकाय, नन्हा चचत्रकाय. 

ऐसे ही सभम ऩय एक फुजुगम व्मजक्त आते हैं, जजनकी फिी-फिी दाढ़ी है, आॊखों भें चश्भे है, 

ऩैजाभा कुत्ता ऩहने हैं कॊ धों भें एक थरैा रटकाए हुए हैं, जो प्रदशमनी कऺ भें प्रवेश कयते हैं. 
जैसे ही उनकी नजय चचत्रों ऩय ऩिी वहीॊ हठठक के यह जाते हैं औय उनके भुख से अनामास ही 
तनकर ऩिता है- वाह-वाह, फहुत खफू. 

तबी वहाॊ ऩय नन्हा चचत्रकाय आता है औय गुरु जी,गुरु जी, कहता हुआ उसके चयणों को प्रणाभ 
कयता है. 

दय असर भे वह फुजुगम व्मजक्त वही भहान चचत्रकाय था जजनके फनाते हुए चचत्रों को वह नन्हा 
चचत्रकाय कबी ध्मान भग्न होकय देखा कयता था. आज उनको ऩाकय वह धन्म हो गमा था 
औय बफना कुछ फतामे गरुुजी को घुभाने भें रग गमा. 

“आइए-आइए गुरुजी, भैं आऩको ऩूया कऺ घुभा देता हूॉ." 

तबी वह फुजुगम व्मजक्त आशीवामद देते हूए- "ठीक है फेटा", कहते हुए नन्हा चचत्रकाय के ऩीछे-
ऩीछे चरना शुरू कय देता है. जैसे ही वह अॊततभ कऺ भें ऩहुचता है, वहाॊ ऩय उस फुजुगम व्मजक्त 
का सफसे प्माया औय सुॊदय चचत्र हदखाई देता है,जो बफल्कुर उससे शभर गमा था. इसको देखकय 
वह फुजुगम व्मजक्त आश्चमम से बय जाता है- "भेया चचत्र, हूफहू भेयी शक्र" 

औय कपय वह फुजुगम व्मजक्त अऩनी नजयों को महाॊ-वहाॊ दौिता है, उसको वही नन्हा चचत्रकाय 
हदख जाता है जो उसको चचत्र हदखाने रामा था. तबी वह फुजुगम व्मजक्त कहता है- "फारक, इन 
चचत्रों को ककसने फनामा औय वह चचत्रकाय कहा है. भैं उससे शभरना चाहता हूॉ. 

तबी वह नन्हा चचत्रकाय उसके चयणों भे चगय जाता है औय कहता है- "गुरु जी वह चचत्रकाय 
आऩके ऩावन चयणों भे सभवऩमत है, आज भै आऩको ऩाकय धन्म हो गमा,आऩ ही भेये गुरु जी है 
आऩने ही ने भुझ ेइन चचत्रों भें यॊग बयना शसखामा है. भैने आऩको भन ही भन अऩना गुरु 
भान शरमा था औय भैं अऩनी साधना भें रग गमा था. आज भेयी साधना सपर हो गमी." 

इतना सुनते ही वह फुजुगम व्मजक्त उस नन्हा चचत्रकाय को उठाकय अऩने रृदम से रगा शरमा. 
दोनों की आॊखे बय आती है. कपय गुरुजी कहते है- "तुभ धन्म हो फेटा, तुभने आज भुझ ेबफना 
भाॊगे अनभोर गुरु दक्षऺणा दे हदमा औय भेयी करा को जीवॊत कय हदमा." 

भैंने नन्हा चचत्रकाय का नाभ सुना था- "जैसा सुना था वैसा ही ऩामा." 

फेटा तुभने अऩने गुरु का औय अऩना नाभ साथमक कय हदमा. तुम्हया कल्माण हो, कल्माण हो. 

 
***** 
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पूर 

यचनाकाय- सुषभा फग्गा 

 

यॊग बफयॊगे प्माये पूर,  

रार ऩीरे नीरे पूर,  

भुस्कयाते मह प्माये पूर,  

पूर सुहाने सफको बाते,  
तततशरमाॉ देख इसे भुस्कयात,े  

यॊग-बफयॊगे प्माये पूर,  

ककतने प्माये-प्माये पूर,  

हभ सफको बाते पूर,  

अऩनी सुॊदयता पैराते पूर,  

सफको ऩास फुराते पूर,  

धयती को सजाते पूर,  

यॊग-बफयॊगे प्माये पूर,  

रार, ऩीरे, नीरे पूर.  
 

***** 
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तततरी यानी 

यचनाकाय- नयेन्द्र शसॊह नीहाय 

 

तततरी यानी तततरी यानी,  
चॊचर भोहक चतुय स्मानी.  

 

इतयाती फरखाती आती,  
हयसूॉ खशुी रुटाती आती.  

 

हदन बय कयती हो भनभानी,  
पूरों के सॊग छेिखानी.  

 

सॊग हवा के रो हहचकोरे,  

कशरमों की तन्द्रा को खोरे.  
 

वन उऩवन की याजदरुायी,  
घूभ यही है क्मायी-क्मायी.  

 

फच्च ेदेखें खशु हो जाते,  
रेककन ऩकि न तुभको ऩाते.  

 

कबी महाॉ तो कबी वहाॉ,  
ठौय-हठकाना शभरा कहाॉ?  

 
***** 
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फदराव 

यचनाकाय- फदराव 

 

10 वषम का फच्चा था योहन, जो फहुत शयायती, फदभाश औय सफको ऩयेशान कयने वारा रिका 
था. वह छोटे- छोटे जीव जॊतुओ को भायता उनको ऩयेशान कयता. छोटे- छोटे ऩेि ऩौधों को 
उखाि कय पें क देता. घय भें भाता-वऩता, दादा-दादी सबी उसे फहुत सभझाते कक ऩेि ऩौधे, छोटे 
जीव-जॊतु हभाये शभत्र हैं, उन्हें ऩयेशान नहीॊ कयना चाहहए. ऩय योहन ककसी की फात नहीॊ भानता. 

एक हदन योहन अऩने आॊगन भें रगे अभरुद के ऩेि ऩय फन ेभधभुक्खी के छते्त को चगयाने के 
उदेश्म से ऩेि ऩय चढ़ा, वह फहुत कोशशश कय यहा था कक छते्त की भधभुजख्खमों को भाय बगामे 
औय साया शहद वो रे रें, ऩय अचानक एक भधभुक्खी उसके गार को काट दी औय योहन का 
सॊतुरन बफगिा औय वह नीच ेचगय गमा.उसके शयीय को अनेकों जगहों ऩय भधभुक्खी ने काटा, 
वह ददम से कयाहने रगा औय योने रगा. 

उसका योना सुनकय उसकी भाताजी दौिी चरी आमी, उसे गोद भें उठाकय कभये भें रे आमी, 
डॉक्टय को फुरामा, दवा णखराई औय डॉक्टय ने योहन को कुछ हदन आयाभ कयने कहा. योहन 
अबी बी ददम से कयाह यहा था.उसकी भाॉ जफ कभये भें आमी तो योहन ने अऩनी भाॉ से कहा, 
भाॉ भुझ ेफहुत ददम हो यहा है. भाॉ ने उसे गरे रगाकय कहा, फेटा जफ तुभ छोटे जीव जॊतुओ को 
भायते थे, ऩेि ऩौधों को भयोिते थे उन्हें बी ददम होता था, ऩय वो फेजुफान होने के कायण अऩना 
ददम फता नहीॊ ऩाते थे. आज तुम्हें ददम हो यहा है तो तो सोचो उनको ककतना ददम होता होगा. 
योहन के कभये की णखिकी से उसके आॊगन का फगीचा हदखता था, अफ वह ऩेडों को, ऩॊतछमों 
को, बौयों को गौय से देखता, उनको भहसूस कयता. 
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धीये धीये योहन ठीक हो यहा था औय उसका प्रकृतत के प्रतत रगाव, सॊवेदनशीरता फढ़ती जा यही 
थी. वो सोच यहा था कफ वो कभये से फाहय तनकर ऩेि- ऩौधों की छाॉव भें ऩॊतछमों, तततशरमों के 
साथ खेरे उन्हें दरुाय दें. 

ऐसा ही हुआ योहन अफ ऩूयी तयह स ेठीक है. वह अऩने आॊगन के फगीच ेभें बयऩूय खेरता है. 
उसकी देखबार कयता है. ऩक्षऺमों, तततशरमों को प्माय से सहराता है, औय अऩने दोस्तों को बी 
ऐसा कयने के शरए प्रेरयत कयता है. 

 
 

***** 
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भच्छय 

यचनाकाय- फद्री प्रसाद वभाम अनजान 

 

बन-बन-बन की आवाज,  

सदा तनकारता यहता भच्छय.  
झािी औय नारा नारी भें,  
तेजी से ऩनऩता भच्छय.  

 

यात को झुॉड भें तनकर कय,  
गाॊव शहय भें पैर जाते भच्छय.  
घुस- घुस कय घय के अन्दय,  
रोगों को सताते भच्छय.  

 

खनू के फि ेबूखे होते है,  

खनू ही फस ऩीते भच्छय.  
भरेरयमा औय डेंगू का योग,  

चायो ओय पैराते भच्छय.  
 

योज यात को नीॊद भें आ कय,  

सफ को काट-काट कय फदन भें खजुुरी,  
हय एक को दे जाते भच्छय.  

 
***** 
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कौआ 

यचनाकाय- फद्री प्रसाद वभाम अनजान 

 

आगभ जानी होता कौआ,  

फहुत ही ऻानी होता कौआ.  
दशु्भन के आने से ऩहरे,  

फहुत दयू उि जाता कौआ.  
 

ना ककसी से नपयत कयता,  
ना भन भें यखता फैय कौआ.  

अऩने काभ भें हभेशा,  
सदा ही भस्त यहता कौआ.  

 

ना ककसी की चगुराई कयता,  
ना ककसी की फुयाई कयता कौआ.  

जो शभर जाता रूखा-सुखा,  
उसे खा कय ऩेट बयता कौआ.  

 

अऩना कारा रूऩ देख कय,  

भन ही भन भुस्काता कौआ.  
ना कोई उसे ऩकिता छेिता,  
ना ककसी को डयवाता कौआ.  

 

कोमर के अॊड ेको अऩना सभझ कय,  

उसे सेता यहता कौआ.  
जफ तक फच्च ेफि ेन हो जाए,  

तफ तक ऩारता यहता कौआ.  
 

***** 
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ऩुस्तक हदवस 

यचनाकाय- अऻात 

 

दतुनमा बय का ऻान हभें  
देता यहता है ऩुस्तक.  
वह ऻानी फन जाता है  

जो ऩिता यहता हैं ऩुस्तक  

ऩुस्तक ऩढ़ भहान फन जाते है.  
डाक्टय वैऻातनक ऩत्रकाय रेखक  

देश ववदेश की सैय हभें  
कयाता है मह ऩुस्तक.  
घय फैठे सायी दतुनमाॉ  
घुभाता है मह ऩुस्तक.  

 

जो ऩुस्तक से प्माय है कयता  
वह टीचय प्रोपेसय इॊजजतनमय फन जाता है.  

उदघोष फन कय वह  

सायी दतुनमा भें छा जाता है.  
 

ऩुस्तक सदा खयीद कय यखना,  
खदु ऩढ़ना, सफको ऩढ़वाना  

ववश्व ऩुस्तक हदवस ऩय आज  

देना है मह सॊदेश.  
जो ऩुस्तक प्रेभी होता  

भहान कहराता है वह देश.  
 

***** 
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ऩुयाना जुता 

यचनाकाय- फद्री प्रसाद वभाम अनजान 

 

एक शहय भें फयख ूनाभ का एक भोची यहता था. वह अऩने हाथों से जुते फना कय फेचा कयता 
था. उसके फनाए जुतों की फिी भाॊग थी. उसके फनाए जुते याजे भहायाजे ऩहना कयते थे. उसके 
फनाए जुतों की ववदेशों भें बी फहुत भाॊग थी. एक फाय फयखू भोची के दकुान ऩय एक व्मजक्त 
आमा औय फोरा तुभ हभाये ऩुयाने जुते रे कय एक जोिी नए जुते हभें दे दो. उस व्मजक्त की 
फात सुन कय फयख ू फोरा भैं ऩुयाने जुते नहीॊ खयीदता हूॉ. इसशरए भैं तुम्हाये जुते नहीॊ रे 
सकता हूॉ. 

फयख ूभोची की फात सुनकय वह व्मजक्त आदय बाव से फोरा भैं तुभसे जुते का एक रूऩमा बी 
नहीॊ रेना चाहता हूॉ. भेये कहने का भतरफ मह है कक तुभ भेये ऩुयाने जुते अऩने ऩास यख रो 
औय हभें एक जोिी नमा जुता दे दो. भैं इस ऩुयाने जुते का क्मा करूॊ गा. फयख ूभोची को उस 
व्मजक्त की सायी फात सभझ भें आ गई. उसने उसे नमे जुते दे कय उसका ऩुया कीभत रे कय 
यख शरमा. वह व्मजक्त नमा जुता ऩहन कय वहाॉ से चरा गमा. 

कुछ हदनों फाद एक दसूया व्मजक्त आमा औय फयख ूभोची से फोरा अगय तुम्हाये ऩास कोई 
ऩुयाना जुता हो तो हभें दे दो. उसकी जो कीभत भाॊगो भैं उसे देने को तैमाय हूॉ. फयख ूभोची 
फोरा भैं ऩुयाने जुते नहीॊ फेचता हूॉ. भैं तो नए जुत ेफेचता हूॉ. अगय आऩ को नमे जुते चाााहहए 
तो फताइए? नहीॊ नहीॊ हभें तो ऩुयाने जुते ही चाहहए. तुम्हाये ऩास ऩुयाने जुते नहीॊ है तो भैं 
चरता हूॉ. इतना कह कय वह व्मजक्त फयख ूभोची के दकुान से जाने रगा. कुछ देय फाद एक 
औय व्मजक्त फयख ूभोची के दकुान ऩय ऩुयाना जुता खयीदने आमा. वह फोरा अगय तुम्हाये ऩास 
कोई ऩुयाना जुता हो तो भुझ ेदे दो भैं उसकी फीस हजाय रूऩमा कीभत दूॊगा. तुभ ऩयुाने जुत े
की कीभत फीस हजाय दोगे. इतने भें तो दस फीस जोिी नमे जुते शभर जाएॊगे. भैं ऩुयाने जुतो 
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को फेचने का काभ नहीॊ कयता हूॉ तुभ जा सकते हो? फयख ूकी फात सुन कय वह व्मजक्त फयख ू
भोची के दकुान से चरा गमा. 

उस व्मजक्त के जाने के फाद फयख ूने सोचा ऩुयाने जुते भें जरूय कोई याज की फात छुऩी हुई है 
तबी रोग ऩुयाने जुते खयीदने आ यहे है. उस हदन यात को फयख ूऩुयाने जुते को अऩने झोरे भें 
यख कय उसे घय रे कय चरा आमा. औय जुते को गौय से देखने रगा. उसने ऩुयाने जुते के 
तल्रे को हहरामा तो अन्दय से खन खन की आवाज आने रगी. फयख ूने सोचा जरूय जुते भें 
कुछ बया हुआ है एैसा सोच कय फयख ूने जुत ेका तल्रा खोर कय देखा तो दॊग यह गमा. क्मों 
कक जुते के दोनो तल्रे भें हीये बये हुए थे. हीये को ऩा कय फयख ूफहुत खशु हुआ. फयख ूसाये 
हीयों को जूते भें ज्मों का त्मों यख कय उसे अऩने सॊदकू भें यख हदमा. इस फाये भें फयख ूने 
अऩने फीवी फच्चों को कुछ बी नहीॊ फतामा. 

सभम गुजयता गमा औय एक सार फाद एक नई चभचभाती गािी स ेऩुयाने जुत े देने वारा 
व्मजक्त गािी से उतय कय फयख ू के ऩास आमा औय फोरा तुभने भुझ ेऩहचाना नहीॊ भैं वही 
ऩुयाना जुता दे कय नमा जुता रेने वारा व्मजक्त हूॉ. अगय उस हदन तुभने हभाये ऩुयाने जुत े
नहीॊ शरए होते तो आज भैं जजन्दा तुम्हाये साभने नहीॊ होता. जुते के तल्रे भें हल्रा हो जाए. 
भुझ ेऩता है जुते के तल्रे भें हीये बये हैं. भुझ ेभपुत की दौरत नहीॊ चाहहए. उन्ही हदनों हभायी 
दकुान ऩय दो ववदेशी व्मजक्त फायी-फायी से आए औय हभसे ऩुयाने जुते भाॊगने रगे एक को तो 
ना कह कय हटा हदमा. भगय दसूया जफ ऩुयाने जुते का फीस हजाय रूऩमा देने रगा तो जुते का 
याज हभें भारूभ हो गमा. उसे बी वाऩस बेज हदमा. 

फयख ूकी फात सुन कय वह व्मजक्त फोरा भैं हदमा हुआ चीज ककसी से वाऩस नहीॊ रेता हूॉ. 
इसशरए जुता औय हीया तुम्हाया है. भैं शहय चरता हूॉ कर सुफह दस फजे तुभ तैमाय यहना भैं 
तुम्हें रेने आउॊगा. इतना कह कय वह व्मजक्त अऩनी चभचभाती गािी से वाऩस रौट गमा. 
फयख ूके बाग्म ऩरट गए वह गयीफ से कयोि ऩतत फन गमा. भैनेजय की कुसी ऩाते ही फयख ून े
सफसे ऩहरे जुता पैक्री को नाभ हदमा ववशार शू कम्ऩनी. मह नाभ उसके भाशरक को खफू 
ऩसॊद आमा. कुछ ही हदनों भें ववशार श ूकम्ऩनी का नाभ सायी दतुनमाॊ भें भशहुय हो गमा. 
फयख ूका ऩुया ऩरयवाय रॊदन भें आ कय फस गमा. फयख ूके बाग्म फदरते यहें. 

एक हदन ववशार शू कम्ऩनी के भाशरक ने कहा फयख ूआज से तुभ भेयी ववशार शू कम्ऩनी के 
भाशरक फन गए हो. भैनें दतुनमा की सायी पैक्टरयमाॉ तुम्हाये नाभ कय दी है. मह स्टैम्ऩ ऩेऩय 
ऩकिो. कर भैं अऩनी फीवी के साथ अभेरयका चरा जाउॊगा. इतनी फिी पैक्री का भाशरक फन 
कय फयख ूखशुी से पूरा नहीॊ सभामा. फयख ूको ऩता था उसके भाशरक की कोई औराद नहीॊ 
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थी. उसके भाशरक फयख ूको फेटे की तयह भानते थे. फयख ूकी ईभानदायी ऩय उसके भाशरक 
हभेशा खशु यहते थे. फयख ूकी भेहनत से उसके भाशरक के ऩास इतनी दौरत जभा हो गई कक 
उसे फयख ूके अरावाॊ ककसी औय को नहीॊ देना चाहते थे. नाते रयश्तेदाय बाई फन्ध ूककसी को 
उन्होनें कुछ नहीॊ हदमा. उन्होने फयख ूको अऩना फेटा फना कय सायी दौरत उसके हवारे कय 
दी. फयख ूको उसकी ईभानदायी औय सेवा का एैसा पर शभरेगा उसने कबी सोचा नहीॊ था. 

 
 

***** 
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भेये भन को 

यचनाकाय- सीभा मादव 

 

हे ववबो, भेये भन को सयर सयस, सुभधयु, शुचचता व शुबता से मुक्त फना देना.  
 

हे आनॊदकन्द, भेये भन को तनष्ऩाऩ, काभनायहहत व भदभोह से ववयक्त फना देना.  
 

हे याजीवरोचन, भेये भन को आसजक्तयहहत, भानयहहत व तनबमया बजक्त से ऩरयऩूणम फना देना.  
 

हे भधसुूदन, भेये भन को आशायहहत, गुणयहहत व दऩमयहहत फना देना.  
 

हे दीनदमारु प्रबो, भेये भन को उदासीन, कऩटयहहत व हहॊसायहहत फना देना.  
 

हे हहभयाशश के स्वाभी, भेये भन को ऩरुष वचन से यहहत कय तनष्काभ बजक्त देकय ववकाय 
यहहत फना देना.  

 

हे यभाकाॊत, भेये भन की सायी काभनाओॊ का शभन कय भुझ ेअऩने चयणयज की धरू फना देना.  
 

हे रक्ष्भीऩतत, हे श्री हरय, हे बगवन, भुझ ऩय अऩनी कृऩादृजष्ट कयके भेये जीवन को सॊसायसागय 
से फेिा ऩाय कया देना.  

 

हे जगदीश्वय, भेये भन को ववषम यहहत, अनासक्त व ऩववत्रता से ऩरयऩूणम कयके जस्थतप्रऻ फना 
देना.  

 
***** 
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भहादेव 

यचनाकाय- सीभाॊचर बत्रऩाठी 

 

कताम-धताम जग के, भहादेव जगदीश.  
कॊ ठ नाग शोशबत, जगत नवामें शीश.  
जग ऩुकायत, हयो जग की कष्ट सायी.  
हे भहादेव, तुभ तो जग के ऩारन कायी.  
हे गणऩतत के तात, बोरेनाथ कष्टहताम.  
तुम्हें वॊदन फायम्फाय, हे जग ऩारन कताम.  

 
***** 
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भेयी फचगमा 

यचनाकाय- गौयीशॊकय वैश्म ववनम्र 

 

भैं शौकीन ऩेि-ऩौधों का,  
छत ऩय कयता हूॉ फागवानी.  

 

यॊग-बफयॊगे साये गभरे,  

सजते भौसभ के अनुकूर.  
ऩौध नसमयी से राता हूॉ,  

सुॊदय रगते जफ णखरे पूर.  
 

णखरती चॊऩा, शररी, चभेरी,  
गेंदा,गुिहर, यात की यानी.  

 

देख-येख कयता ऩौधों की,  
देता हूॉ काफमतनक खाद.  

अतत जािा-गभी होने ऩय.  
गभरे ढकना यखता माद,  

 

सभम-सभम ऩय करूॉ  गुिाई.  
आवश्मकता बय देता ऩानी  

 

छोटी-सी फचगमा है भेयी.  
भुझको देती खशुी अऩाय,  

पर-पूरों से रदते ऩौधे.  
हरयमारी की अजफ फहाय,  
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वातावयण फनाओ भोहक,  

देती सीख हभें हैं नानी.  
 

चचड़िमाॉ कयतीॊ यहतीॊ चीॊ-चीॊ,  
खफू तततशरमाॉ-बौंये आते.  

ऩूजा के हहत भाता प्रततहदन,  

चनुतीॊ पूर, उन्हें जो बाते.  
 

दयू-दयू जाती सुगॊध है,  

सफको फचगमा रगे सुहानी.  
 

***** 
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फहन का स्नेह 

यचनाकाय- मोगेश्वयी तॊफोरी 

 

अनन्मा औय आस्था दो फहनें हैं. अनन्मा फिी है जो छठी कऺा भें ऩढ़ती है दोनों एक दसूये स े
फहुत प्माय कयते हैं रेककन आस्था प्रततहदन अऩनी भाॉ से फिी फहन को डाॉट णखरवा देती है. 
अनन्मा को सभझ नहीॊ आ यहा था कक क्मा कये वैसे तो वह अऩनी छोटी फहन से फहुत प्माय 
कयती है रेककन योज-योज की डाॉट से उसके भन भें आस्था के प्रतत चचिचचिाहट ऩैदा हो गई. 
प्रततहदन आस्था कोई ना कोई शशकामत कयती यहती औय भाॉ से पटकाय हदरवाती यहती. कबी 
फार खीॊचती तो कबी णखरौने तोिती. अनन्मा कुछ न कह ऩाती. कई हदनों तक ऐसा ही 
चरता यहा. 

अनन्मा का जन्भहदन तनकट आ ऩहुॉचा वह फहुत खशु थी क्मोंकक उसके भाता वऩता ने उसका 
जन्भहदन धभूधाभ से भनाने का तनणमम शरमा था जन्भहदन आमा औय धभूधाभ से भनामा 
गमा. केक काटा गमा. उत्सव के फादअततचथ धीये धीये जाने रगे.जफ सफ रोग चरे गए तो 
आस्था अऩनी फहन के ऩास आकय स्नेह बये शब्दों भें फोरी, जन्भहदन की फहुत-फहुत फधाई 
दीदी, मह रो आऩ का उऩहाय जो भैंने अऩने जेफ खचम के ऩैसे फचाकय खयीदा हैं अनन्मा न े
ऩैकेट खोरा तो उसकी खशुी का हठकाना ना यहा उसके अॊदय भोततमों का एक सुॊदय हाय था. 
अऩनी छोटी फहन का अऩने प्रतत प्माय देखकय वह खशुी से झूभ उठी अचानक उसके भुख से 
तनकरा भेयी फहन ककतनी बोरी है. ककतनी प्मायी है. भेयी अच्छी फहन. 

 
 

***** 
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सुॊदय औय सजीरा आभ 

यचनाकाय- श्वेता ततवायी 

 

सुॊदय औय सजीरा आभ  

हभ सफको है बाता आभ,  

फागों भें भुस्काते आभ.  
हभ सफका हैं भन हयते आभ,  

भीठी-भीठी भहक बफखेये.  
ऩेिों ऩय रटके हैं आभ,  

आओ फच्चों जल्दी आओ.  
हभ फुराते है सफको आज ,  

इसभें ववटाशभन ए है बये.  
सेहद सफकी इससे तनखये,  

स्वाहदष्ट गुणकायी खाए आभ.  
रू को दयू बगाए आभ,  

ऩना ऩीए हभ सफ शभरकय.  
खाएॉ आभ सबी भन बय कय.  

 
***** 
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वऩतगृण 

यचनाकाय- रोकेश्वयी कश्मऩ 

 

फायॊफाय कयती हूॉ,  
वऩतगृण आऩका अशबनॊदन  

ककतनी अनूठी है अऩनी हहॊद ूसॊस्कृतत,  

धभम मह सनातन.  
जहाॊ हय धभम, कभम का फिा गहया है,  

भभम हे वऩत्रगण.  
फायॊफाय कयती हूॉ.  

 

श्रद्धा से तऩमण हेतु आऩ सबी,  
वऩत्र गणों का कयती हूॉ आह्वान.  

दीजजए आशीष फना ऩाए,  

आऩकी वॊश फेरी को भहान.  
फायॊफाय कयती हूॉ.  

 

स्वागत की इस फेरा भें,  
थारी भें सजामा है,जौ,ततर, चॊदन.  

ववनम्र बाव से आऩ सफ को मह अऩमण, कयने हैं, हे भेये वऩत्रगण.  
फायॊफाय कयती हूॉ.  

 

हे भेये वऩत्रगणों आऩ सफका,  
भैं कयती हूॉ वॊदन.  

श्रद्धा बाव से आऩ सफको अवऩमत, जौ,ततर,कुश दफू, चॊदन.  
फायॊफाय कयती हूॉ.  
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वऩतऩृऺ के मह ऩॊद्रह हदवस,  

होते हैं फि ेऩावन.  
जफ आशीषों की गठयी फाॊध,  

घय आते हैं हभाये वऩत्रगण.  
फायॊफाय कयती हूॉ.  

 

आऩसे शभरा हभें आस्था,  
प्रेभ, शशऺा, धभम-कभम औय जीवन.  
सदा ही कभ ऩि जाते शब्द भेये,  

आऩके आबाय व्मक्त हेत ुहै वऩतगृण.  
फायॊफाय कयती हूॉ.  

 

वऩतयों की आत्भशाॊतत औय तजृप्त हेत,ु कयते हैं हभ तऩमण.  
हे वऩत्रगणों स्वीकाय कयें,  

अऩमण- तऩमण के मह श्रद्धा सुभन.  
फायॊफाय कयती हूॉ.  

 

हभाये शरए देव तुल्म हैं,  
आऩ सबी हे हभाये वऩतगृण.  
काभना फस मही हभायी,  

हभें शभरे सदा ही आऩके भॊगर आशीवमचन  

फायॊफाय कयती हूॉ.  
 

***** 
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चचड़िमा 

यचनाकाय- प्रीतभ कुभाय साहू 

 

आसभान भें उिती चचड़िमा,  
रगती सुन्दय प्मायी चचड़िमा.  
ऩेिों की डारी भें चचड़िमा,  
अऩना घय फनाती चचड़िमा.  

 

फच्चों को घय भें छोि चचड़िमा,  
दाना चगुने जाती चचड़िमा.  

घय आॊगन भें जाकय चचड़िमा,  
च-ूच ूगीत सुनाती चचड़िमा.  

 

कुश फेटा जफ दाना देता,  
दाना चगु उि जाती चचड़िमा.  
रगी प्मास तफ आती चचड़िमा,  
ऩानी ऩी उि जाती चचड़िमा.  

 

हदनबय भेहनत कयती चचड़िमा,  
ना थकती,ना रुकती चचड़िमा.  
देख आसभाॊ सूयज ढरता,  
घय को रौट जाती चचड़िमा.  

 
***** 
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फार ऩहेशरमाॉ 

यचनाकाय- डॉ कभरेन्द्र कुभाय श्रीवास्तव 

 

1. तभ को दयू बगाने वारा,  
तीन अऺय का भेया नाभ।  

प्रथभ हटे तो "ऩक" फन जाता,  
नाभ फताओ बोरू याभ. 

 

2. ऐसा त्मोहाय अनोखा फच्चों,  
जग योशन कय देता.  

चहुॊहदश चरती पुरझड़िमाॉ,  
तुभ से कुछ न रेता. 

 

3. तीन अऺय का भेया नाभ,  

हय त्मोहाय भें भुझको खाओ.  
प्रथभ अऺय "भ"है भेया,  
झटऩट भेया नाभ फताओ. 
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4. तभ को दयू बगाने वारी,  
दीऩक भुझको सभझ न रेना.  

प्रथभ अऺय "झ "भेया,  
नाभ भेया फच्चों अफ कहना. 

 

5. धभू-धिाका खफू करूॉ  भैं,  
तीन अऺय का भेया नाभ.  
अॊततभ अऺय 'ख' है भेया,  
नाभ फताओ बोरूयाभ. 

 

उत्तय- 1. दीऩक, 2. दीऩावरी, 3. शभठाई, 4. झारय, 5. ऩटाखा  

 
 

***** 
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आओ ऻान का दीऩ जराएॊ 

यचनाकाय- सुयेखा नवयत्न 

 

आओ ऻान का दीऩ जराएॊ,  
आओ ऻान का दीऩ जराएॊ,   
अऻानता को दयू बगाएॊ.  
अऺय- अऺय को जोिकय,  
शब्दों का सॊसाय फनाएॊ.  

आओ ऻान का दीऩ जराएॊ.  
 

आिी-ततयछी येखा फनाएॊ,  
छोटी-फिी बफॊदओुॊ को शभराएॊ.  
कयके इसभें कोई चचत्रकायी,  
रार -ऩीरे यॊगों से सजाएॊ.  
आओ ऻान का दीऩ जराएॊ.  

 

एक-एक अॊक को जोिते जाएॊ,  
नई-नई सॊख्मा फनाते जाएॊ.  
घटाते जाएॊ, फढ़ाते जाएॊ,  

गणणत के गुय को सीखते जाएॊ.  
आओ ऻान का दीऩ जराएॊ.  
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हदन को जानें, भहीने को जानें,  
प्रकृतत व आकृतत को सभझते जाएॊ.  

भात-ृबाषा के साथ-साथ भें,  
हहॊदी,अॊगे्रजी बी सीखते जाएॊ.  
आओ ऻान का दीऩ जराएॊ.  

 

***** 
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तततरी यानी 

यचनाकाय- भहेन्द्र साहू "खरायीवारा" 

 

तततरी यानी तततरी यानी,  
फहुत बरी तुभ रगती हो.  
सुफह-शाभ उिती यहती,  
कफ सोती कफ जगती हो.  

 

यॊग-बफयॊगे रूऩ तुम्हाये,  
सफका भन रुबाती हो.  

छूने जो तुम्हें हाथ फढ़ाओ,  

शयभाकय उि जाती हो.  
 

पूरों का यस चसू-चसूकय,  
भनुहय कामा फनाई हो.  
पूरों सॊग अॊतभमन भें,  

सफके तुभ ही सभाई हो.  
 

पूर ऩयाग तुम्हें बातें,  
सफका भन तुभ हषामते.  
घय द्वाये आॉगन आत,े  

फच्चों को तुभ खफू रुबाते.  
 

इस डारी से उस डारी,  
ऩूयी फचगमा घूभकय आई हो.  
आसभान के इॊद्रधनुष जैसे,  
अनचगन यॊगों से नहाई हो.  
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तततरी तुभ हो सफको प्मायी,  
रगती हो तुभ न्मायी - न्मायी.  
उिती यहती क्मायी - क्मायी,  
तुभ रगती फचगमा की यानी.  

 
***** 
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फचऩन 

यचनाकाय- भहेन्द्र साहू "खरायीवारा" 

 

पूरों सा भहकता फचऩन,  

तायों सा चभकता फचऩन.  
इठराता हॉसता हुआ फचऩन,  

प्मायी हॉसी णखरणखराता फचऩन.  
 

सहगाभी सॊग हॉसी हठठोरी,  
ककतने यॊग हदखाता फचऩन.  
कबी रूठना कबी भनाना,  

सच्ची मायी तनबाता फचऩन.  
 

चाॉद ताये जभीॊ राते फचऩन,  

भन को फहुत रुबाते फचऩन.  
फचऩन ककतनी प्मायी होती,  
यॊग बफयॊगी सतयॊगी फचऩन.  

 

ववहॊगों सा चहकता फचऩन,  

फासुॊदी सा यसीरा फचऩन.  
आॉगन गूॉजे ककरकायी फचऩन,  

बोराऩन सफका तनयारा फचऩन.  
 

***** 
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हे नवदगेु भाॉ 

यचनाकाय- रोकेश्वयी कश्मऩ 

 

आ गई नवयाबत्र की ऩावन फेरा,  
घय भेये तुभ बी आ जाओ भाॉ.  
करूॊ  भैं आऩका सुफह शाभ वॊदन,  

दयस हभें बी अऩना कयाओ भाॉ.  
 

कष्टों औय ववघ्नों से तघया है में जीवन,  

हे अम्फे, हे जगदम्फे, हे गौयी भाॉ.  
साऺात शजक्त औय बजक्त का रूऩ,  

तुभ हो, हे जगतजननी जगदम्फे भाॉ.  
 

ऩुन् धया असुयों से बय गई है हे भाॉ,  
ऩुन् असुयों का भदमन कयो हे भाॉ.  

दो शजक्त हभें हे शजक्तदामनी हे भाॉ,  
हे सयस्वती,दगुाम, हे ब्रम्हाचारयणी भाॉ.  

 

जगतजननी तुभ जगत की आधाय हों,  
करुणा,दमा,प्रेभ का तुभ ही प्रकाय हों.  
तेये दयफाय भें खडे ा़ हैं सफ हे बवानी,  
तनत हाथ जोि ेसुय, नय, भुतन,ऻानी.  

 

सफको खशुशमाॉ दीजजमे भाता अऩाय,  
जीवन सफका हों जामे फसॊत फहाय.  
शये ऩे सवाय होकय आओ कपय भाता,  

तेयी बजक्त शभरे जजसे,बवसागय तय जाता. 
 

***** 
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नायी जातत का अजस्तत्व 

यचनाकाय- सीभा मादव 

 

कहते हैं ककसी स्त्री भें तफ तक सम्ऩूणमता नहीॊ आती है, जफ तक कक वह भाॉ नहीॊ फन जाती 
है. भाॉ होन ेका गौयव अऩने आऩ भें ईश्वय औय प्रकृतत का अनुऩभ उऩहाय है. जो कक हय ककसी 
के बाग्म भें नहीॊ होता. स्त्री होकय ककसी सॊततत को जन्भ न दे ऩाना उनकी वॊध्मा होन ेकी 
ऩहचान है. उनके स्त्रीत्व ऩय अनेकानेक प्रश्नवाचक चचन्ह रग जाते हैं. इस दारुण दु् ख को 
उस स्त्री से ज्मादा बरा कौन फता सकता है. जो कक ऩतत के साथ होते हुए बी इस असहनीम 
ददमनाक ऩीिा की अनुबूतत को प्रततऩर सहन कयती है. ऐसी स्त्री को सभाज का एक तफका 
क्मा, सभाज, रयश्ते से जुि े स्वमॊ  सबी जस्त्रमाॉ ही हेम नजयों से देखती हैं. आणखय क्मों? क्मा 
स्त्री भें फच्चा ही ऩूणमता राता है. क्मा सॊतान ऩदैा कयेगी तबी वह स्त्री जातत की चगनती भें 
होगी मह फहुत ही दु् खदामी प्रततकक्रमा है उस स्त्री के शरए जजनके अजस्तत्व को उनकी भाॉ 
फनने मा न फन ऩाने की जस्थतत से आॉकरन ककमा जाता है. 

स्त्री ककसी सॊततत को अऩने गबम से जन्भ दे मा न दें. इस फात से स्त्री की भभता की हत्मा 
नहीॊ होनी चाहहए. एक स्त्री भें भभत्व होता ही है. क्मोंकक फच्चा ऩैदा कयने का उनके भूर 
स्वबाव से क्मा कोई सयोकाय है? नहीॊ!बफल्कुर नहीॊ!आऩने ववशषे ऩरयजस्थतत भें कबी न कबी 
एक स्त्री के कोभर स्वबाव के फाये भें भहसूस ककमा होगा कक वह चाहे ककसी बी बूशभका भें 
हो, ककन्तु उसके बीतय की भभता जाग ही जाती है. वो एक फेटी की बूशभका भें होगी तो बी 
अऩने वऩता को भाॉ सी भभता देती है. एक ऩत्नी अऩने ऩतत की ऩयवाह भाॉ की जैसी ही कयती 
है. इसी प्रकाय औय बी कई फातों मा हारातों भें घय की जस्त्रमाॊ मा फेहटमाॉ भाॉ जैसा ही व्मवहाय 
कयती हैं. कपय प्रश्न मह उठता है कक केवर एक कभी के कायण उनके सम्ऩूणम वजूद मा 
अजस्तत्व ऩय करॊक क्मों रगा हदमा जाता है? क्मा उनका वजूद शसपम  इसी से होता है कक वह 
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एक फच्च ेकी भाॉ हो जाम? मा  कपय ककसी रिका मा रिकी को चाहे जजस ककसी बी तयीके से 
अऩने शयीय से ही उत्ऩन्न कयें?ऐसा तो ककसी बी शास्त्र भें नहीॊ शरखा है कक एक स्त्री भें 
भभता तफ तक नहीॊ होती है, जफ तक कक वह स्वमॊ ककसी फच्च ेकी भाॉ नहीॊ फन जाती है. 

जस्त्रमाॊ स्वबाव से ही सयर, कोभर एवॊ तनश्छर चरयत्र वारी होती हैं. इततहास भें बरे ही कई 
जस्त्रमों का नाभ उनकी तनभमभता, कु्रयता एवॊ ईष्माम स्वबाव के कायण करॊककत हुआ है. औय 
उनभें मे दगुुमण इसशरमे बी उऩजा होगा कक कहीॊ-न-कहीॊ उनको स्त्रीत्व के प्रतत घणृा ऩरयरक्षऺत 
हुई होंगी. मा औय बी फहुत सी वजह हो सकती हैं. जजसके कायण कुछ ऺण के शरए उनके 
अन्त्कयण से भभत्व जि भूर ववरुप्त हो गमा होगा. क्मोंकक स्त्री प्रेभ, दमा, करुणा, सहानुबूतत 
इत्माहद गुणों की खान होती हैं. उनभें केवर सद्गणु ही सद्गुण होते हैं औय अऩनी इन्हीॊ गुणों 
के कायण स्वगम से बी शे्रष्ठ होने का भहान ्ऩद से ववबूवषत हैं. भाॉ धयती औय जननी को वेद, 

ऩुयाणों एवॊ शास्त्रों भें ववद्वानों के द्वाया स्वगम से बी शे्रष्ठ फतरामा गमा है. उनकी 
सहनशीरता ही उनके स्त्री होने की ऩरयचामक है. स्त्री स्वमॊ भें अद्बुत शजक्त रेकय ऩैदा होती 
हैं औय इस तनभमभ सॊसाय भें तयह -तयह की मातनाएॉ झरेकय स्वमॊ को शभटा फैठती हैं.वे इस 
तनभोही सॊसाय से भुजक्त ऩाकय ईश्वय भें तल्रीन होकय बगवद्बजक्त भें ववरीन हो रेना चाहती 
हैं. ककन्तु ऩुरुषवादी सभाज के बेदबावऩूणम व्मवहाय ने उन्हें कहीॊ का बी नहीॊ छोिा है. तऩती 
अजग्न भें ऩयीऺा ही जैसे उनकी मोग्मता को ऩयखने का भुख्म भाध्मभ है.एक स्त्री को आजीवन 
फाय-फाय अजग्न ऩयीऺा का बीषण साभना कयना ऩिता है. इसी से वह खया सोना शसद्ध होती 
हैं. नहीॊ तो उनकी कीभत एक खोटे शसक्के से बी फद्तय हो जाती हैं.मही सच्चाई है. जो एक 
स्त्री को जीवन बय असहनीम दारुण व वेदनाओॊ भें फॊधकय जीना ऩिता है. कबी स्वमॊ के शरए, 

तो कबी औयों के शरए. 

 
 

***** 
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दीवारी आई 

यचनाकाय- टीकेश्वय शसन्हा "गब्दीवारा" 

 

दीवारी आई, दीवारी आई.  
भन रुबाती दीवारी आई.  

 

काततमक भास की सौगात.  
अभावस की श्माभर यात.  
ठॊडी हवा फही सुखदाई.  

दीवारी आई, दीवारी आई.  
 

स्वच्छ सुॊदय नीर गगन.  
फाॉहें पैरामे धया भगन.  
चहुॉ ओय हरयमारी छाई.  
दीवारी आई, दीवारी आई.  

 

घय-आॉगन साप सुथया.  
गाॉव-गरी उजरा उजरा.  
सफको यौनकता बाई.  

दीवारी आई, दीवारी आई.  
 

सफके घय फनी शभठाई.  
सफने थारी बय-बय खाई.  
हय जगह खशुशमाॉ छाई.  

दीवारी आई, दीवारी आई.  
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याकेट, अनाय, फभ पटाका.  
फहुत हुआ धभू-धिाका.  
फच्चों ने पूरझिी चराई.  
दीवारी आई, दीवारी आई.  

 

***** 

  



 

किलोल नवंबर 2021  137 

भेंढक औय साॉऩ 

यचनाकाय- भहेन्द्र साहू "खरायीवारा" 

 

भेंढक देख साॉऩ याजा,  
फोरे तुभको खा जाऊॉ गा.  
भेंढक हॉस-हॉसकय फोरा,  
भुॉह तुम्हाये ना आऊॉ गा.  

 

साॉऩ सुन,भेंढक की फोरी,  
कयने रगी हॉसी हठठोरी.  
सयऩट दौि रगाऊॉ गा,  
भैं तुभको खा जाऊॉ गा.  

 

भेंढक फोरे सुन ओ रल्रू,  
तू भुझको क्मा खाएगा?  

ऐसी दौि रगाऊॉ गा भैं,  
तू ऩीछे ही यह जामेगा.  

 

फचना है तो दौि रगाओ,  

भैं सयऩट ऩीछे आऊॉ गा.  
ककतनी ही पुती से बागो,  
ऩकि तुभको खा जाऊॉ गा.  

 
***** 
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गुड़िमा यानी 

यचनाकाय- भहेन्द्र साहू "खरायीवारा" 

 

प्मायी-प्मायी गुड़िमा यानी.  
भम्भी-ऩाऩा की याजदरुायी.  

 

गूॉजे घय-आॉगन ककरकायी.  
तुभ घय-आॉगन की पुरवायी.  

 

आॉखें तेयी है जुगनू जैसी.  
नटखट,चॊचर ऩयी हो भेयी.  

 

प्मायी भुस्कान सूयत बोरी.  
रगती हो शभश्री की गोरी.  

 

फ्रॉक है तुम्हायी यॊग-बफयॊगी.  
भानो हो इॊद्रधनुष सतयॊगी.  

 

सय ऩे टोऩी ऩहने गुड़िमा.  
रगती है सोने की चचड़िमा.  

 

जूती तुम्हायी फहुत  ही प्मायी.  
इनकी चहक चचड़िमों सी न्मायी.  

 
***** 
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आकषमक खखरौने 

यचनाकाय- टीकेश्वय शसन्हा "गब्दीवारा" 

 

अध्माऩक ठाकुय जी कऺा सातवीॊ भें आए. फोरे- "फच्चों, कर से दशहये की छुट्टी हो यही है 
ऩाॉच हदनों के शरए; मानी शुक्रवाय तक. फच्च ेखशु हो गए. ठाकुय जी कपय फोरे- "दशहये की 
छुट्टी का आनॊद रेने के साथ तुभ सफको एक गहृकामम बी कयना है; औय उसे कम्प्रीट कयके 
जफ स्कूर आओगे तफ राना है. 

"क्मा कयना है सय जी गहृकामम भें; औय जजसे स्कूर बी रामेंगे?" फच्च ेएक स्वय भें फोरे. 

"सफको णखरौना फनाकय राना है; चाहे वह शभट्टी का हो, रकिी का हो मा चाहे पूर, ऩते्त, 

ऩत्थय का हो; ऩय स्वमॊ का फनामा हुआ होना चाहहए. ध्मान यहे, सुॊदय हो, भजफूत हो औय 
आकषमक बी हो. स्कूर आने के हदन उसे अतनवामम रुऩ से राना ही है." ठाकुय जी ने कहा. 
फच्चों ने हाॉ भें सय हहरामा. कपय छुट्टी हो गमी. 

दशहये की छुट्टी खत्भ हुई. फच्च ेखदु के फनामे हुए णखरौने रेकय स्कूर आए. सफने फयाभदे 
ऩय णखरौनों को यखा. अध्माऩक ठाकुय जी ने सबी फच्चों से कहा कक तुभ सफ फायी-फायी 
अऩने-अऩने णखरौने के फाये भें फताते जाओ." 

"सय जी, मह एक काय है. इसके सबी कर-ऩुजे फहुत भॉहगे हैं. इन सफको भैनें स्वमॊ खयीद कय 
फनामा है. फहुत खचम कयना ऩिा, तफ मह इतना अच्छा फन ऩामा." नीततश ने सफसे ऩहरे 
अऩना णखरौना हदखामा. 

कपय याघव फोरा- "मह एक डफरस्टोयी बफजल्डॊग है सय जी. इसकी डेंहटॊग-ऩेंहटॊग भैनें खदु की 
है." याघव की आवाज भें फिा दभ था. 
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भहेंद्र की फायी आई. उसने बी अऩने णखरौने का भुस्कुयाते हुए ऩरयचम हदमा- "सय जी, देणखए 
न... भैं स्वमॊ हूॉ. भैनें स्वमॊ को एक णखरौने का आकाय हदमा है. इसके शरए भैनें अऩनी भम्भी 
से ऩैसा शरमा है. भेहनत तो कभ की है भैनें, ऩय ऩैसा फहुत रगामा है सय. क्मों, भैं अच्छा रग 
यहा हूॉ न सय?" 

"मह एक एॊड्राइड भोफाइर पोन है सय जी. गीततका सफको अऩना णखरौना हदखाते हुए फोरी- 
"रग यहा है ना सय फहुत फहढ़मा?" 

इस तयह फच्चों ने अऩन-ेअऩने णखरौने का प्रदशमन ककमा. अफ सफकी नजय नीयज ऩय हटकी. 
वह चऩुचाऩ से सकुचामा हुआ फैठा था. अऩनी फायी आने ऩय बी वह णखरौना नहीॊ हदखा यहा 
था. कहने रगा- "भेया णखरौना तो इन णखरौनों के साभने कुछ नहीॊ है सय जी, भैं क्मा 
हदखाऊॉ ?" 

"अये नीयज, तुभ जो बी फना कय राए हो; हदखाओ." अध्माऩक नीयज की ऩीठ ऩय हाथ पेयते 
हुए फोरे.   

"सय जी भेये भम्भी ऩाऩा तो चॊद्रऩुय कभाने खाने गए हैं. घय भें भैं, दादी औय भेयी छोटी फहन 
यहते हैं. हभाये घय ऩैसा वैसा नहीॊ है सय." नीयज अऩने णखरौने वारे थरेै को ऩीछे छुऩाने 
रगा. 

"क्मा है उसभें जी, हभ रोग बी देखेंगे." ठाकुय जी ने फि ेप्माय से नीयज के सय ऩय हाथ यखा. 

"अॊत भें नीयज न े अऩना णखरौना सफके साभने टेफर ऩय यख हदमा. णखरौनों को देखकय 
अध्माऩक ठाकुय जी गदगद हो गए. फच्च ेबी फिी अचयज बयी नजयों स ेएक-दसूये को देखते 
हुए नीयज के णखरौनों को तनहाय यहे थे- ढेय साये शभट्टी के सुॊदय छोटे-छोटे व ववशबन्न 
आकृततमों के दीमे थे. तबी अध्माऩक ठाकुय जी भुस्कुयाते हुए फोरे- "वाह, फहुत सुॊदय-सुॊदय दीमे 
फनामे हैं तुभन.े मह सफसे फिा व सुॊदय दीमा ककसशरए, नीयज?" 

नीयज ने कहा- "सय जी, इसे भैं दीऩावरी की यात को अऩने स्कूर के भुख्म द्वाय ऩय 
जराऊॉ गा. 

सबी फच्चों की नजय शसपम  नीयज की दीमे ऩय थी. 

 
 

***** 
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दीऩावरी 

यचनाकाय- गौयीशॊकय वैश्म ववनम्र 

 

जगभग दीऩावरी आ गमी,  
णझरशभर दीऩों की है भारा.  
तभ से जीत गमा उजजमारा,  
भन भें नई उभॊग छा गमी.  
चहर-ऩहर है, धभू-धिाका,  
ति-ति, बि-बि दगें ऩटाखा.  
भावस नवर प्रकाश ऩा गमी,  
प्रेभ से दो उऩहाय-फधाई.  
शषे न भन भें यहे फुयाई ,  

भुझको बाई-दजू बा गमी.  
जगभग दीऩावरी आ गमी.  

 
***** 
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कॉटन कैं डी 

यचनाकाय- गौयीशॊकय वैश्म ववनम्र 

 

कॉटन कैं डी नाभ कभार,  

यॊग-स्वाद भें नहीॊ शभसार.  
 

ककतनी आकषमक हदखने भें,  
भीठी-भीठी है चखने भें.  
भुॉह भें जाते ही घुर जाए,  

रुई-सी हल्की, बये उछार.  
 

नाभभात्र है इसका बाय,  
फच्च ेइसको कयते प्माय.  

'गुड़िमा के फार', 'हवा शभठाई',  

मा कह दो 'फुहढ़मा के फार'.  

 

यॊग हया, गुराफी, नीरा,  
कहीॊ फैंगनी अचधक सजीरा.  

खट्टा आभ मा अदयख फ्रेवय,  
भन कयता खाएॉ तत्कार.   

 

रगें ऩाहटममों भें स्टॉर,  

भेरों भें हो धभू धभार.  
हय कोई खाने को रऩके,  

भहहरा, ऩुरुष, वदृ्ध औय फार.  
 

***** 
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झूठ - पयेफ की दतुनमा 

यचनाकाय- ऩूणणमभा देशभुख 

 

झूठ-पयेफ की इस दतुनमा भें,  
सच्चा हदर ही योमा महाॉ ऩे.  
कैसी-कैसी साजजश यचते,  

ऩरयणाभों से बी नहीॊ है डयते.  
सच का नहीॊ है भोर जहाॉ भें.  

 

जजसको बी सभझा था अऩना,  
उसने ही ठुकयामा है.  

देख शरमा है अऩनों को बी,  
देख शरमा ऩयामों को बी.  
झूठे भुखौटे भें हयदभ हैं.  

 

झूठ-पयेफ की इस दतुनमा भें,  
सच्चा हदर ही योमा महाॉ ऩे.  

 

झूठ कहोगे इॊसानों स,े  

ईश्वय से सच कहाॉ छुऩा है.  
आज नहीॊ तो कर शभरेगा,  
आणखय कफ तक फचा यहेगा.  
कभों का ऩरयणाभ अटर है.  



 

किलोल नवंबर 2021  144 

 

फचऩन से सुना था हभने,  
ककस्से, कहानी, ककताफों से बी.  
फातें मही जानी थी हभनें,  

करमुग का तो मही ववधान है.  
कभम ही होता प्रधान है.  

 

झूठ-पयेफ की इस दतुनमा भें,  
सच्चा हदर ही योमा महाॉ ऩे.  

जैसी कयनी कयते हैं,  
वैसा ही पर ऩाते हैं.  

एक फीज रगाकय बी महाॉ,  
हजायों पर फदरे भें ऩाते.  

क्मों ऩाऩ कयके कपय दतुनमा,  
तनमतत का तनमभ है बुराती.  

 

आह तनकरती है जफ हदर से,  
ऩूछता मह हदर ही हदर से.  
क्मा छुऩाऊॉ  क्मा करूॊ  फमान,  

ददम औय सच्चाई जहाॊ भें.  
झूठ के फोझ से दफे ऩि ेहैं.  

 

झूठ-पयेफ की इस दतुनमा भें  
सच्चा हदर ही योमा महाॉ ऩे.  

 

***** 
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चूहा औय कफूतय 

यचनाकाय- प्रीतभ कुभाय साहू 

 

सुन्दय वन नाभक जॊगर भें चहूा औय चहुहमा अऩने तीन फच्चों के साथ एक बफर भें यहती थी. 
बूख रगने ऩय बोजन की तराश भें बफर से फाहय आते औय पर-पूर को खाकय अऩना ऩेट 
बयते. 

इस तयह से चहेू का जीवन चर यहा था. एक हदन चहूहए ने चहूा से फोरी फहुत हदन हो गए है 
इसी बफर भें यहते चरो कही दयू घुभने को चरते हैं. चहूा चहुहमा कक फात से सहभत हो जाता 
है. औय सऩरयवाय घूभने को तनकर जाते है. 

घूभत-ेघूभते चहेू एक ऐसे ऩहाि ऩय चरे जाते हैं जहाॉ दयू-दयू तक खाने ऩीने का कुछ नजय 
नहीॊ आता. बूख प्मास से सबी कक हारात खस्त होने रगती हैं. 

तबी आसभान भें उिते हुए कफूतय का झुॊड नजय आता हैं. जो अऩने चोंच भें दाना शरए जा 
यहा था. चहेू की आवाज सून सबी कफूतय उनके ऩास आ जाते है.! औय अऩना चगेु हुए दाना 
चहूों को दे देता है. साथ ही दाना, ऩानी वारे जगह का ऩता बी फताता हैं. 

चहूा कफूतयों का शुकक्रमा अदा कयता है औय दाना,ऩानी वारे उस जगह ऩय जाकय अऩने औय 
अऩने ऩरयवाय कक जान फचाता हैं. औय वही ऩास भें बफर फनाकय यहने रगता है. 

कफूतय अऩने झुॊड भें सुफह दाना चगुने के शरए आता औय हदन बय दाना चगुकय शाभ को घय 
वाऩस रौट आता. 
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एक हदन शशकायी की नजय दाना चगु यहे कफूतय ऩय ऩिती है. शशकायी कफूतय को अऩने जार 
भें पसाने के शरए दाना, ऩानी वारे जगह ऩय जार बफछा कय चर देता है. 

हय योज की तयह कफूतय अऩने झुॊड भें दाना चगुने के शरए जैसे ही दाना, ऩानी वारे जगह ऩय 
फैठता है शशकायी के जार भें पॊ स जाता है औय जार से फाहय तनकरने के शरए चहकने रगती 
हैं. 

कफूतय के चहकने की आवाज सुन चहेू कफूतय के ऩास आता है तो देखते है की कफूतय जार 
भें पॊ सा हैं. 

चहूा भुसीफतों की इस घिी भें बफन देय ककए शशकायी के आने से ऩहरे ही जार को कुतयकय 
कफूतयों को जार से फाहय तनकारता है. इस तयह चहूा कफूतय की जान फचाता है. 

इसशरए कहा जाता है कक भदद कयने से ही भदद शभरती हैं. 

 
 

***** 

  



 

किलोल नवंबर 2021  147 

शेयावारी 

यचनाकाय- वप्रमा देवाॊगन "वप्रमू" 

 

शयेावारी भाता आमी,  
घय-घय भें खशुशमाॉ बफखयामी.  
भाॉ अम्फे का रूऩ बमॊकय,  

याऺस दानव काॉऩे थय-थय.  
एक हाथ भें खप्ऩय ऩकिे,  
ऩाऩी याऺस को वो जकिे.  
देख क्रोध भें शसॊह दहािे,  

भहहषासुय के भुख को पाि.े  
अत्माचाय शभटाने वारी,  
आमी है भाॉ दगुाम कारी.  
कारी रूऩ देख सफ बागे,  

नव हदन तक सफ सेवक जागे.  
रारी-रारी चनुय चढ़ाओ,  

शयेावारी सबी जगाओ.  
कयो आयती धऩू जराओ,  

भनवाॊतछत पर तुभ बी ऩाओ.  
 

***** 
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चच ॊटी 

यचनाकाय- प्रीतभ कुभाय साहू 

 

चचॊटी हयदभ भेहनत कयती,  
अऩनी धनु भें चरती यहती.  

 

क्रभ से जाती क्रभ से आती,  
अनुशासन का ऩाठ ऩढ़ाती.  

 

चचॊटी हदन यात सफको फताती,  
कोशशश कयना हभे शसखाती.  

 

याहें अऩनी खदु वों गढ़ती,  
रक्ष्म भागम ऩय आगे फढ़ती.  

 

चगयकय उठती उठकय चरती,  
फाधाओॊ से कबी ना डयती.  

 

यगों भें चचॊटी साहस बयती,  
भुजश्करो से डटकय रिती.  

 

हाय कय बी कोशशश कयती,  
रक्ष्म अऩनी प्राप्त कयती.  

 
***** 
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मादें भेये गाॉव के 

यचनाकाय- प्रीतभ कुभाय साहू 

 

मादें भेये गाॉव के आने रगे हैं,  
शभट्टी भेयेगाॉव के फुराने रगे है.  
फचऩन की मादें, फसी हैं गाॉव भें,  
खेरे हैं खेर फयगद की छाॉव भें  

 

मादें भेये गाॉव के आने रगे है.  
 

ऩहरी फारयश भें जभकय नहाना,  
घय की छत से ऩतॊग को उिाना.  
नदी नहय भेंडुफककमाॉ रगाना,  

कागज की नाव ऩानी भें फहाना.  
 

मादें भेये गाॉव के आने रगे है.  
 

येत भें अऩना आशशमाना फनाना,  
कीचि भें भस्ती से खेर खेरना.  
हाथो से शभट्टी के णखरौने फनाना,  
फयगद के फयोह भें झूरा झूरना.  
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मादें भेये गाॉव के आने रगे है.  
 

ऩेि ऩौधों भें ऩऺीमों का चहकना,  
घय आॊगन भें तुरसी का भहकना.  
गभी भें घय के आॉगन भें सोना,  
ठण्ड के हदनों भें अराव जराना.  

 

मादें भेये गाॉव के आने रगे है.  
 

***** 
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ऩाऩा के सऩने 

यचनाकाय- प्रीतभ कुभाय साहू 

 

सॊजम घय भें खेर यहा था. तबी उनकी नजय दीवार भें चचत्र फना यहे ऩाऩा ऩय ऩढ़ती है. 
सॊजम नजदीक आकय फैठ जाता है औय ऩाऩा को चचत्र फनाते हुए गौय से देखने रगता है. 

सॊजम के ऩाऩा ऩेश ेस ेऩेंटय है औय उनका सऩना है की फेटा डॉक्टय फने. ऩय सॊजम ऩढाई भें 
कभजोय था. ऩढ़ने भें उनका भन नहीॊ रगता था. ऩढ़ाई को रेकय सॊजम के ऩाऩा सॊजम को 
फहुत डाट रगाते. 

डाट के वजह से ही सॊजम हय योज स्कूर जाता औय घय आकय अऩने ड्राइॊग फुक भें ऩाऩा के 
फनाए गए चचत्र को देखकय नकर कयता. 

धीये-धीये सभम फीतने रगता है.एक हदन सॊजम के ऩाऩा अऩने काभ के शसरशसरे भें शहय चरे 
गए. छुटृी का सभम होने के कायण सॊजम बी घय भें ही था. सॊजम अऩने ऩाऩा का ऩेंट ब्रश 
रेकय चचत्र फनाने रगता है. ऩाऩा के शहय से घय आते तक सॊजम फहुत साये चचत्र फना रेता 
है. 

घय भें सॊजम के फनाए चचत्र देख ऩाऩा हैयान हो जाते है. औय ऩुछने रगते है कक मे चचत्र 
ककसने फनामे है ? सॊजम झट से फोर ऩिता है भैंने फनामा है ऩाऩा. 

सॊजम को सफासी देते हुए ऩाऩा अऩने गरे रगा रेता है. धीये-धीये सॊजम फिा होने रगा. अफ 
सॊजम अऩने ऩाऩा के काभ भे हाथ फटाने रगता है. छुट्टी के हदनों भें सॊजम अऩने ऩाऩा के 
साथ ऩेंहटॊग कयने शहय बी जामा कयते थे. 
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एक हदन सॊजम के ऩाऩा सोमे यहते है तबी उनके हाथ को रकवा भाय जाता है. अफ वह काभ 
कयने भें अऺभ हो जाता हैं. घय की ऩुयी जजम्भेदायी सॊजम ऩय आ जाता है. 

सॊजम ऩाऩा के डॉक्टय फनने के सऩने को छोि ऩेंटय का व्मवसाम चनु रेता है औय अऩन ेघय 
ऩरयवाय की जजम्भेदायी को ऩूया कयने रगता है. एक हदन सॊजम, ऩाऩा के भागमदशमन भें फहुत 
फिा ऩेंटय फन जाता है. दौरत औय शोहयत दोनों कभाने रगता है अफ सॊजम के ऩाऩा सॊजम 
ऩय गवम कयने रगता है. 

 
 

***** 
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भौसभ 

यचनाकाय- सुनीता साहू 

 

भौसभ हैं आते जात,े  

साये भौसभ हभको बाते.  
आसभान भें कारे-कारे  

फादर हैं छा जाते.  
 

ऐसा हभको रगता है,  

अफ फारयश हो जाए.  
फारयश के भौसभ भें,  
भन सफका खो जाए.  

 

ऩानी भें नाव चराएॉ,  
औय चराएॉ पौवाया.  
धीये-धीये ठॊडी का,  
भौसभ आमा प्माया.  

 

ककतना भजा है आता,  
ऩारक योटी खाने भें.  

दो चाय हदन फच ेहुए हैं,  
हदवारी को आने भें.  
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धीये-धीये ठॊड गई,  

औय गभी है आई.  
दीदी ने आज सबी को  
भीठी रस्सी वऩराई.  

 

***** 
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मूॉ ही नहीॊ शभरती भॊजजर 

यचनाकाय- प्रीतभ कुभाय साहू 

 

मूॉ ही नहीॊ शभरती भॊजजर,  

सतत है चरना ऩिता.  
कोशशशें हैं कयनी ऩिती,  
कष्ट सहना ऩिता है.  

 

भेहनत हदन- यात कय,  
रक्ष्म के भागम ऩय,  

रोगों से रि कय,  

याहें अऩनी गढ़ कय.  
चरना ऩिता है.  

 
 

सऩने को साथ शरए,  

जोश औय जुनून शरए,  

जीत का रक्ष्म शरए,  

हाय कय बी जीत के शरए.  
चरना ऩिता है.  

 

काॉटों बयी इन याहों भें  
सॊघषम के इन भैदानों भें  
सुखों का त्माग कय,  
रक्ष्म अऩना साध कय  

चरना ऩिता है.  
 

***** 
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भेया एक घय है 

यचनाकाय- प्रीतभ कुभाय साहू 

 

शहय से दयू गाॉव भें,  
फयगद की छाॉव भें,  
घास से फना हुआ,  

शभट्टी भें सना हुआ,  

भेया एक घय है.  
 

ऩिोसी भेये अच्छे है,  

हदर के वे सच्च ेहै,  

भाॉ-फाऩ भेये यहते हैं,  
ना ककसी का डय है,  

भेया एक घय है.  
 

ऩऺी की चहक है,  

तुरसी की भहक है,  

शीतर शुद्ध हवा है,  

शाॊत नीयव जगह है,  

भेया एक घय है.  
 

फागों भें हरयमारी है,  

घयों भें खशुहारी है,  

ऩहािों का सेहया है,  

सूयज का ऩहया है,  

भेया एक घय है.  
 

***** 



 

किलोल नवंबर 2021  157 

ड़डत्रफमा का यहस्म 

यचनाकाय- रोकेश्वयी कश्मऩ 

 

यीभा हभेशा दखुी यहती थी. उसके घय भें सफ सुख-सुववधा थी, ऩय उसे शाॊतत नहीॊ शभरती थी. 
कायण फस एक था, उसकी सासू भाॉ हदन बय उसे खयी खोटी सुनाती यहती थी. यीभा बी कैसे 
चऩु यहती बरा. इस तयह घय का भाहौर हभेशा तनाव ग्रस्त यहता था. घय भें झगि ेहोना 
स्वाबाववक औय दैतनक गततववचध हो गई हो जैसे. 

इस तीज ऩय जफ यीभा अऩने भामके गई तो उसने अऩनी ऩयेशानी भाॉ से कही औय कहा भुहे 
अफ उस घय भें नहीॊ जाना. भैं अऩनी सास के साथ नहीॊ यह सकती भुझ ेउनसे अरग यहना है. 
भाॉ नें उसे सभझामा ऐसा नहीॊ कहते यीभा. भेये ऩास तुम्हायी सभस्मा का सभाधान है. जजसस े
साॉऩ बी भय जामेगा औय राठी बी नहीॊ टूटेगी. फस तु जया धीयज यख. भाॉ नें उसे वाऩस आत े
सभम एक छोटी सी ड़डब्फी दी औय कहा यीभा अफ जफ बी तुम्हायी सासू भाॉ तुम्हें कोई किवी 
फात फोरे औय तुम्हें गुस्सा आमे तो तुभ उनको कुछ भत कहना. फस मह ड़डब्फी खोरना औय 
इसभें जो बी है उसे अऩने भुॉह भें चऩुचाऩ दफा रेना, ऩय मे सावधानी जरूय यखना कक जफ 
तक मह तुम्हाये भुॉह भें यहें तुभ उनको कुछ बी अऩशब्द भत कहना. फस चऩु यहना औय 
अऩना काभ कयते यहना. 

यीभा खशुी-खशुी अऩने ससुयार चरी गई. दसूये हदन जफ उसकी सासू भाॉ अऩनी आदत के 
अनुसाय उसे फुया बरा कहने रगीॊ तफ यीभा नें उस ड़डब्फी को खोरा ऩय उसभे 1 भोती था औय 
उसभे एक ऩची थी जजसभे शरखा था मह एक चभत्कायी भोती है इसे हभेशा छुऩाकय यखना. 
इसे जफ भुॉह भें यखो तो गरती स ेबी कबी ककसी के शरए ना कुछ गरत सोचना ना ही कुछ 
गरत कहना. अगय ककसी को कुछ गरत कह हदमा तो इसका असय उल्टा हो जामेगा. 
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यीभा नें ककसी को कुछ नहीॊ फतामा. उसने चऩुचाऩ वह भोती अऩने भुॉह भें यख शरमा. भाॉ के 
खेर अनुसाय अऩने काभ भें व्मस्त हो गई. उसे अऩनी सासू भाॉ ऩय गुस्सा तो फहुत आ यहा 
था ऩय सावधानी वारी फात बी वह नहीॊ बूरी थी. वह भन भाये चऩु सफ सुनती यही औय 
अऩना काभ कयती यही. 

यीभा को आश्चमम जनक रूऩ से भहसूस हुआ कक धीये धीये उसकी सासू भाॉ के व्मवहाय भें अफ 
फहुत सुधाय होने रगा है. अफ वह ऩहरे कक तयह उसे खयी खोटी नहीॊ सनुाती थी. उसे बी अफ 
सफ कुछ शाॊतत रगता था. उसकी सासू भाॉ से उसने यीभा कक कबी कबी फिाई बी कयते सुना 
था. अफ उन दोनों का व्मवहाय एक दसूये के शरए कापी सम्भानजनक हो गमा था. 

अफ जफ वह ससुयार से भामके आई तो उसने अऩनी भाॉ को उस चभत्कायी भोती के फाये भें 
फतामा औय कहा कक भाॉ मह भोती तो स्कूर भें फहुत चभत्कायी है. इसकी वजह से आज भेयी 
सासु भाॉ का व्मवहाय भेये शरए फहुत फदर गमा है. अफ भुझ ेउनसे कोई प्रॉब्रभ नहीॊ है. 

यीभा कक भाॉ धीये से भुस्कुयाई औय फोरी इसे तुभ अऩने ऩास ही यखो. मह शामद कबी तुम्हायी 
फेटी मा ककसी औय के बी काभ आ जामे. 

इस प्रकाय से अफ यीभा अऩने ससुयार भें खशुी खशुी यहने रगीॊ. 

प्रश्न- आणखय उस भोती भें ऐसा क्मा यहा होगा? जजससे यीभा कक सभस्मा का सभाधान हो 
गमा. 

प्रश्न- क्मा भोती वाकई चभत्कायी था? 

 
 

***** 
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हे अववनाशी, हे अनॊत 

यचनाकाय- रोकेश्वयी कश्मऩ 

 

तू अनॊत तयेी भहहभा अनॊत,  

तेयी रीराओॊ का नहीॊ कोई अॊत.  
हे प्रबु, हभ दीन दखुी हैं  

अऩनी शयण भें रो बगवॊत .  

 

हभभें न ऻान है ना बजक्त है,  

शसपम  आसजक्त ही आसजक्त है.  
हभें फचा रो हभें उफायो,  
बजक्त का हभें वयदान दो.  

 

भामा ऩर-ऩर सता यही है,  

तेयी बजक्त से तेयी शजक्त से.  
तेयी भामा को हभ तोि दें,  
ऐसी मुजक्त हभें दे दो.  

 

तुभ व्मक्त तुभ ही अव्मक्त हो,  
तुभ ही शजक्त हो तुभ शशक्त हो.  
तेयी प्रबुता का नहीॊ कोई ओय-छोय,  
भेये भन को तुभ चयुा रो हे चचतचोय.  

 

तुभ ही आहद हो तुभ भध्म, तुभ  ही अॊत हो.  
हे अववनाशी, हे अन्तमामभी तुभ अनॊत हो.  
तुभ आस हो, ववश्वास हो, तुभ ही श्वास हो.  

तुभ जर हो तुभ ऩवन हो तुभ धयती आकाश हो.  
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तुभ जीव भें तुभ कण-कण भें व्माप्त हो.  
हभ हैं ऩाऩी, हभ हैं बूरे-बटके,  

हभें सन्भागम हदखा दो हे अववनाशी.  
 

हभ हैं आए तेयी शयण भें,  
हभें फचा रो हे अन्तमामभी.  

अऩनी भामा के त्रास से हभें फचा रो हे बगवन्त.  
हभें अऩनी सुयऺा भें रे रो हे अववनाशी, हे अनॊत.  

 
***** 
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याभ 

यचनाकाय- रोकेश्वयी कश्मऩ 

 

भानव को भानवता का अथम फतामा,  
भमामदा क्मा है जग को सभझामा,  

ऩुरुषों भें जो उत्तभ, वो भेये याभ भमामदा ऩुरुषोत्तभ.  
 

सतऩुरुषों की यऺा को अऩना कभम औय धभम फनामा,  
शयण तुम्हायी जो आमा, उनको अऩना दयस कयामा.  

 

जजनके यज कण से बी ऩाषाणों भें प्राण आ जाए,  

उन याभ की बजक्त से भानव फोर तु क्मा ना जाए.  
 

फेटे का कतमव्म क्मा होता है मह याभ ने हभें फतामा,  
प्राण जाए ऩय वचन ना जाए' इसका भभम सभझामा.  

 

ऩत्नीव्रत धभम तनबामा,ऩतत कतमव्म जग को सभझामा,  
कैसा हो बाई-बाई का सम्फन्ध मह प्रभाण हदखरामा.  

 

ऊॉ च-नीच का बेद शभटामा, शयणागत को गरे रगामा,  
बजक्तऻान हदमा शफयी को, प्रेभ-बजक्त ऩय सवम रुटामा.  

 
 

बजक्त औय प्रीतत की यीत, कैसे तनबे मह सभझामा,  
भमामदा यऺा को जजनने, अऩना जीवन ध्मेम फनामा.  

 

ऩुरुषों भें जो उत्तभ, वो भेये याभ भमामदा ऩुरुषोत्तभ.  
 

***** 
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नायी 

यचनाकाय- रोकेश्वयी कश्मऩ 

 

नायी के फाये भें क्मा कहूॉ,  
नायी तो सवम शजक्त का अवताय है.  
फेटी, फहू, भाॉ, ऩत्नी सफ रूऩों भें नायी,  

नायी बफन सूना मे सॊसाय है.  
 

नायी से ही है जीवन भें  
नौ यसों की अनुबूतत.  

नायी है तो जीवन फचगमा भें  
हय तयप फहाय ही फहाय है.  

 

त्माग की साऺात ्भूयत होती नायी,  
सभऩमण इसका ववश्वववख्मात है.  

सफने है जाना औय भाना,  
नायी से ही जगत भें सुय, रम औय तार है. 

 

सुभतत औय रक्ष्भी का वास वहाॉ,  
जहाॉ नायी का होता सम्भान है.  

नायी के हय रूऩ भें भाॉ अन्नऩूणाम,  
जगतजननी स्वमॊ ववद्मभान है.  

 

इस जहाॉ भें नायी का ववकल्ऩ नहीॊ,  
नायी बफन सफ फेकाय है.  

जाने इस सभाज भें कपय क्मों,  
नायी इतनी फेफस औय राचाय है.  
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क्मों उसे जीवन भें शभरता नहीॊ,  
कहीॊ ककसी से कोई अचधकाय है.  
नायी के त्माग, सभऩमण, प्रेभ बफना,  

चहुॉओय घना अॊधकाय है.  
 

वॊश ऩुष्ऩ को जो पर फनाती,  
नायी ही वह फेर है.  

उसे बी उन्भुक्त आसभान दो,  
जजॊदगी क्मों उसकी अफ बी जेर है.  

 

नायी के कजम से दफी मे दतुनमा,  
उसका नहीॊ ककसी से भेर है.  
मह दगुाम, कारी, सफरा है,  

अत्माचाय सहना भात्र उसका खेर है.  
 

***** 
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हभाये पे्रयणा स्रोत 

डॉक्टय सरीभ अरी 

 

फच्चों, आऩ योज आकाश भें उिने वारे ऩक्षऺमों को देखकय सोचते होंगे कक वे कहाॊ से आते हैं 
औय कहाॊ को चरे जाते हैं. उनकी प्रकृतत कैसी होगी. ऐसे फहुत साये सवार आऩके भन भें 
आते होंगे. जी हाॊ फच्चों हभ फात कय यहे है डॉक्टय भोइजुद्दीन अब्दरु अरी की. वह ऐस े
शख्स थे जो ऩक्षऺमों के व्मवहाय औय उनकी प्रकृतत को सभझते थे. वह एक ऐसे ऩऺी 
वैऻातनक थे जजन्होंने सॊऩूणम बायत भें व्मवजस्थत रूऩ से ऩक्षऺमों का सवेऺण ककमा, औय ऩक्षऺमों 
ऩय ढेय साये रेख औय ककताफें शरखी. जजन्हे हभ फडम भैन ऑप इॊड़डमा के नाभ से बी हभ 
जानते हैं. 

आइए जानत ेहैं उन्हें ऩक्षऺमों भें हदरचस्ऩी कैसे ऩैदा हुई. जफ वह एक सार के हुए तबी उनके 
अब्फा चर फसे औय 3 सार के थे तफ उनकी अम्भी नहीॊ यही. उनके भाभा ने उनकी ऩयवरयश 
की. एक हदन वह जॊगर भें अऩने भाभा के साथ शशकाय कयने गए. वहाॊ उन्होने एक ऩऺी को 
भाय चगयामा. उस घामर ऩऺी को गोद भें उठाकय वह फि ेध्मान स ेफाय-फाय देखते यहे औय 
सोचते यहे. मह कौन सा ऩऺी है कहाॊ से आमा होगा. वह ऩऺी गौयैमा जैसा रगता था ऩयॊतु 
उस ऩऺी के गरे ऩय ऩीरा धब्फा था सरीभ फि ेअसभॊजस भें था. ऩऺी के फाये भें उसने अऩने 
भाभा से ऩूछा, तो वह बी उस उनके प्रश्नों का उत्तय ना दे सके. महीॊ से उनके अॊदय ऩक्षऺमों के 
जीवन औय उनके अन्म ऩहरुओॊ के फाये भें जानने की जजऻासा ऩैदा हुई. 

इसके फाद उन्होंने सन 1913 भें भुॊफई ववश्वववद्मारम से दसवीॊ की ऩयीऺा उत्तीणम की. ऩयीऺा 
ऩास कय वह अऩने बाई के साथ वभाम चरे गए. वहाॊ उनका इभायती रकड़िमों का व्मवसाम 
था. उनका भन वहाॊ व्मवसाम भें नहीॊ रगता. वह वहाॊ बी ज्मादातय सभम जॊगर भें चचड़िमाओॊ 
को देखने भें गुजाय हदमा कयते थे. उनके व्मवहाय से नायाज होकय उनके बाई ने उन्हें वाऩस 
भुॊफई बेज हदमा. सात सार वभाम भें यहने के फाद वह वाऩस रौटे तो उन्होंने ऩऺी शास्त्री 
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ववषम भें प्रशशऺण शरमा. कपय उन्होंने वप्रॊस ऑप वेल्स म्मूजजमभ के हहस्री सेक्शन भें नौकयी 
कय री. 

डॉक्टय सरीभ ने जभमनी के फशरमन ववश्वववद्मारम भें दाणखरा शरमा. वहाॊ उन्होने प्रशसद्ध जीफ 
वैऻातनक इयववन स्रासभेन से शशऺा री. फशरमन भें शशऺा रेने के फाद वह 1930 भें बायत रौट 
आए. कपय महाॊ उन्होंने ऩक्षऺमों ऩय अध्ममन प्रायॊब ककमा. कहा जाता है कक डॉक्टय सरीभ 
ऩक्षऺमों की जुफान सभझते थे उन्होंने ऩक्षऺमों की अरग-अरग प्रजाततमों के फाये भें अध्ममन 
ककमा. उन्होंने देश के कई बागों औय जॊगरों भें भ्भण ककमा. उन्होंने कुभामूॊ के जॊगरों से फमा 
ऩऺी की एक ऐसी प्रजातत ढूॊढ तनकारी जो रुप्त घोवषत हो चकुी थी. फच्चों कुभामूॊ ऺेत्र 
उत्तयाखॊड याज्म भें है. जजसकी सीभा ततब्फत औय नेऩार से बी रगती है. महाॊ साइफेरयमन 
सायस बी प्रवास ऩय आते हैं. डॉक्टय सरीभ ने उन्हें बी नजदीक से देखने का प्रमास ककमा. 
उन्होंने उनका फायीकी से अध्ममन कय मह भारभू ककमा कक साइफेरयमन ऩऺी भाॊसाहायी नहीॊ 
होत,े फजल्क वह ऩानी के ककनाये ऩय जभी काई खाते हैं. 

डॉक्टय सरीभ ने ऩक्षऺमों को ऩकिने के शरए प्रशसद्ध डॉ एॊड पामय व डक्कन ववचध की खोज 
की. इस ववचध भें ऩक्षऺमों के साथ दोस्ताना व्मवहाय ककमा जाता है. इसभें ऩक्षऺमों को बफना 
कष्ट ऩहुॊचाए ऩकिा जा सकता है. इस ववचध भें ऩक्षऺमों के व्मवहाय, गुण-अवगुण, प्रवासी आदतों 
ऩय रयसचम ककमा जाता है. इसके फाद उन्होंने एक ऩुस्तक बी शरखी द पॉर ऑप ए स्ऩैयो. 
जजसभें उन्होंने ऩक्षऺमों के फाये भें अनेक योचक औय भहत्वऩूणम जानकारयमाॊ दी. 

डॉक्टय सरीभ को उनके कामों के शरए कई सम्भान बी शभरे. है. वह फॉम्फे नेचयुर हहस्री 
सोसामटी भें एक भहत्वऩूणम ऩद ऩय काममयत थे. उनके भहत्वऩूणम कामों के शरए उन्हें बायत 
सयकाय ने बी सन 1976 भें ऩद्भ ववबूषण से नवाजा. उनके नाभ ऩय जम्भू कश्भीय भें एक 
याष्रीम उद्मान बी है. 

डॉक्टय सरीभ द्वाया शरणखत मह ऩॊजक्त- 

कौन ऩूछता है वऩॊजये भें फॊद ऩॊतछमों को 

माद वही आते हैं जो उि जाते हैं 

फच्चों मह थे डॉक्टय सरीभ जजन्होंने फचऩन भें अऩने भाॊ-फाऩ को खोने के फाद बी हाय नहीॊ 
भानी. आचथमक ऩयेशानी के फाद बी उन्होंने कहठन ऩरयश्रभ से देश का नाभ यौशन ककमा. इसी 
वजह से वह आज हभाये प्रेयणा स्रोत हैं. 

 
***** 
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हाथी आमा 

यचनाकाय- प्रीतभ कुभाय साहू 

 

कुश, ऩयी,गीतारी आओ,  

नाचो, गाओ,शोय भचाओ.  
देखो-देखो हाथी आमा,  

साथ भें अऩने साथी रामा.  
 

सुॊदय, गोर भटोर है तन,  

रगता है हवषमत है भन.  
अऩनी धनु भें हाथी चरता,  
चीॊटी से हयदभ है डयता  

 

रॊफे-रॊफे हाथी के दाॊत,  

सफको देते हैं वो भात.  
सूऩा जैसे उसके कान,  

देखो-देखो उसकी शान.  
 

भोटे- भोटे हाथी के ऩैय,  

कयते हैं वो हयदभ सैय.  
रॊफी सूॊड, ऩूॉछ है छोटी,  

गयदन उसकी अच्छी भोटी.  
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गन्ना भीठा जफ शभर जाता,  
खफू खाता,खफू ऩचाता.  

देख हाथी को सय झुकाता,  
हाथी को वो गजफ बाता.  

 

***** 
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चरो दीऩावरी भनाएॊगे 

यचनाकाय- सुयेखा नवयत्न 

 

चरो दीऩावरी भनाएॉगे, सफ शभरकय दीऩ जराएॉगे,  

शभट जाए जग से अॊचधमाया, हभ ऐसा दीमा जराएॉगे.  
 

भानव -भानव भें प्रेभ फढे़, रृदम से ईष्माम-द्वेष हटे,  

यहे न फैय अतॊस भें ऐसी, प्रेभ की जोत जराएॉगे.  
 

योशनी से बय जाए भन,प्रकाशभम हो जाए जीवन,  

उऩवन फन जाए आॉगन,खशुशमों के पूर णखराएॉगे.  
 

शशऺा शभरे सॊस्काय शभरे ,भन भें ऻान का दीऩ जरे,  

गाॉव-शहय के हय फच्च ेको, शशक्षऺत हभ कय जाएॉगे.  
 

चायों तयफ़ खशुहारी हो, आॉखों बय हरयमारी हो,  
सफ होठों ऩय भुस्कान णखरे,ऐसी दीवारी भनाएॉगे.  

 

बेदबाव हदर से शभटाएॉगे, शभरकय दीऩ जराएॉगे.  
शभट जाए जग से अॊचधमाया, हभ ऐसा दीमा जराएॉगे.  

 
***** 
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मे बोरे बारे फच्चे 

यचनाकाय- अशोक ऩटेर "आशु" 

 

मे बोरे-बारे फच्चे,  
मे भन के होते सच्च.े  
मे गभ से होते फेगान,े  

मे णखरौनों के दीवाने.  
 

इनके साथी हैं णखरौने,  
इनको रगते फि ेसरोने.  
मे णखरौना ही सॊसाय है,  

मे खशुशमों का आधाय है.  
 

मे पूर से होते प्माये,  
मे रूऩ के होते न्माये.  
मे भाॉ के होते दरुाये,  
मे भाॉ- भाॉ तबी ऩुकाये.  

 

मे भाॉ के नन्हें याजा,  
मे वऩता के मुव याजा.  
भाॉ की गोद है बाता,  
इसी भें हैं भज़ा आता.  
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भाॉ की गोद ही सॊसाय है,  

मही खशुी का आधाय हैं.  
इसी भें शभरता प्माय है,  

भाॉ भें ही भभता दरुाय है.  
 

***** 
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बगवान का स्वरूऩ 

यचनाकाय- सीभा मादव 

 

ब-बूशभ, ग-गगन व-वाम,ु अ-अजग्न, न-नीय. हभाया शयीय इन्हीॊ ऩाॉच तत्वों से शभरकय फना है. 
जफ तक प्राण भें साॉस चरती है,तफ तक शयीय जजन्दा होता है औय जफ साॉस रुक जाती है, तो 
शयीय तनष्प्राण होकय भतृ हो जाता है. अॊत भें इन्हीॊ ऩॊच तत्वों भें ऩूया शयीय ववरीन हो जाता 
है. जफ तक व्मजक्त जीववत यहता है, तफ तक वह धयातर ऩय कुछ-न-कुछ कभम अवश्म कयता 
है. इसी से शयीय गततभान होकय सकक्रम रूऩ से कामम कय ऩाता है. औय आजीवन शुब-अशुब 
कभों को कयके अॊत भें इस सॊसाय के प्रतत वैयाग्म धायण कयके ववयक्त हो जाता है. साये रयश्ते-
नातों से भोह छूटने रगता है.ऐसे व्मजक्त अनासक्त बाव से सॊसाय सागय से तनकरने के फहुत 
से उऩक्रभ कयते यहते है. ककन्तु अऩने ऩूवम जन्भ के प्रायब्ध से वह अल्ऩामु मा दीघाममु होकय 
जीवन जीता है. 

जन्भ-भयण का मह चक्र चरता-यहता है. कई कल्ऩ फीत गमे हैं. कईमों भहाऩुरुष हुए हैं. 
जजनका वणमन कयोिों भुख से बी नहीॊ ककमा जा सकता है. सबी मुगों भें बगवान के अवताय 
प्रत्मऺ-ऩयोऺ रूऩों भें हुए हैं, औय आगे बी होते यहेंगे. मही अटर सत्म है. बगवान के स्वरूऩ 
को जानने व सभझने हेतु हभें अऩने अन्त्कयण के चऺु को ऻानभम फनाना होगा. जफ ऻान 
के ववशबन्न रूऩों की ऩरयबाषा को हभाया अन्त्कयण सभझ रेता है,तबी हभ जीवन के मथाथम 
स्वरूऩ को सभझने के मोग्म हो जाते हैं. जफ हभ बफना ककसी स्वाथम के, बफना ककसी प्रमोजन 
के ऩयभाथम के कामों मा उद्देश्मों भें तल्रीन हो जाते हैं, तबी हभ बगवान के स्वरूऩ के दशमन 
हेतु एक कदभ आगे फढ़ा देते हैं. कपय आऩ तत्ऺण ही बगवद् बजक्त के भागम की हदशा भें 
भग्न हो जात ेहैं. जफ कोई व्मजक्त महाॉ तक ऩहुॉच जाता है, तफ उसके शरए भान-अऩभान, बम-
शोक,घटा-नपा इत्माहद चीजों से कोई सयोकाय नहीॊ होता है. ऐसा व्मजक्त आत्भोत्थान के शरए 
ही सॊघषमयत होता हैं. वे स्वमॊ भें ही प्रततस्ऩधाम कयते यहते हैं. आत्भववजम की प्राजप्त हेतु ककतने 
ही त्माग, दु् ख एवॊ कहठनाईमों से होकय गुजयना ऩिता है. ऐसी तऩस्मा औय उससे शभरने 
वारी असहनीम ऩीिा को केवर वही अनुबूतत मा भहसूस कय सकता है. 
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सत्म ही बगवान का साऺात ्स्वरूऩ है. जहाॉ ऩय सत्म ववयाजभान होता है, वहाॉ ऩय तनश्चम ही 
बगवान के स्वरूऩ की प्रत्मऺ अनुबूतत होती है. औय मह अनुबूतत केवर उन्हीॊ व्मजक्त को 
होती है, जो वास्तव भें तनभमर, ऩावन औय तनश्छर रृदम वारे होंगे. रेशभात्र बी महद हभाये भन 
भें गॊदरे ववचाय, कुहटर ऩूवामग्रह औय षड्मॊत्र होंगे तो हभें कबी- बी सत्म का ऻान नहीॊ हो 
सकता. चचत्त की शुद्चध शसपम  औय शसपम  सच्चा ऻान ही कय सकता है. जजस प्रकाय जर स े
शयीय शुद्ध औय ऩववत्र होता है, ठीक उसी प्रकाय आत्भा औय भन की शुचचता के शरए सत्म के 
तनभमर जर से शसॊचचत होना होगा. तबी हभ तत्वऻान की प्राजप्त कय सकने भें सपर हो 
सकें गे. महद इतना बी नहीॊ कय ऩामे, तो कपय भानव शयीय भें आऩका जन्भ होना व्मथम ही 
होगा. भनुष्म अऩने सुकभों के कायण अऩने हहस्से के दारुण दु् खों से बी छुटकाया ऩा रेता है. 
क्मोंकक मह साया जगत कभम प्रधान के शसद्धाॊत ऩय आधारयत है.अच्छा कभम अच्छा ऩरयणाभ 
देता है.सम्ऩूणम सजृष्ट भें ही शजक्त की भामा तनवास कयती हैं. उन्हीॊ की प्रेयणा से सभस्त 
चयाचय जीव इस सॊसाय भें अऩना कामम कयते हैं औय भुजक्त ऩाकय ऩुन् जीवन-भयण के ऩाश 
भें फॊधकय अऩने तनमोजजत कभों के प्रततपर को बोगते हैं. मही बगवान का वास्तववक स्वरूऩ 
है. वे जि-चतेन सबी भें वास कयते हैं. 

 
 

***** 
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ऩाऩ के घिा 

यचनाकाय- वप्रमा देवाॊगन "वप्रमू" 

 

घिा ऩाऩ के बय जथे, फढ़थे अत्माचाय.  
दु् ख ददम शभरथे सदा, होथे ओकय हाय.  

 

कये जनभ बय ऩाऩ ज,े फुढ़त कार ऩछताम.  
मऻ कये कतको जगह, तबो नयक भा जाम.  

 

भाटी के जी घिा फने, जजनगी कयभ बयाम.  
ऊऩय छरकम ऩाऩ जफ, फेया भा पट जाम.  

 

ऩाऩ ऩुण्म के रेख रा, कयथे जी बगवान.  
याभ नाभ के जाऩ से, फने नेक इॊसान.  

 

ऩशु ऩऺी रा भाय के, जे भनखे हा खाम.  
तिऩ-तिऩ के भय जथे, याऺस मोनी जाम.  

 
***** 
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दीऩावरी 

यचनाकाय- यजश्भ अग्रवार 

 

चशरए हभ सफ शभरकय  

इस दीऩावरी दीऩकों के साथ,  

कुछ नवाचाय कयें.  
 

एक ऐसा दीऩक तनशभमत कयें  
जजसभें सादाऩन हो,  

जैसे एक साध ुका जीवन.  
 

जो सुॊदय हो उतने  
जजतने देवों के उऩवन  

जो ऊॊ च-नीच औय अभीय-गयीफ का बेद शभटाएॊ,  
 

हय अॊचधमायी यात का होता एक सफेया  
मह माद हदराए,  

जो अच्छे फुये का पकम  सभझाए.  
 

जो नाउम्भीदों को उम्भीद हदराए  

हाये हुए की आस फॊधाए  

बटके ऩचथकों को याह हदखाए.  
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एक हदमा सीभा के यऺक  

अऩने वीय जवानों के नाभ  

भानवता-यऺक इॊसानों के नाभ.  
 

एक ऐसा हदमा प्रज्वशरत कयें जो  
अॊतभमन को प्रकाशशत कये,  

जो भानव भन को प्रेभ एवॊ प्रकाशभान कयें.  
 

***** 
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गुऩचुऩ वारा 

यचनाकाय- सुयेखा नवयत्न 

 

अये अये! भीना, यीना, सत्त ूरूको तो सही, भैं बी आ यही हूॉ. 

एक शभनट, जया भुझ ेऩैसे तनकारने दो. ऐसा कहत ेहुए भीतू अऩना फटुवा टटोरने रगी. शामद 
रिककमों ने भीतू की आवाज नहीॊ सुनीॊ. 

दोऩहय का सभम था, बोजन अवकाश की घॊटी फजने के फाद साये फच्च ेअऩने-अऩने कऺा से 
फाहय तनकर गए. उन हदनों गाॉवों भें ज्मादातय केवर ऩाॊचवीॊ तक का स्कूर हुआ कयता था. 
भाध्मशभक स्तय की ऩढ़ाई के शरए गाॉव से चाय-ऩाॉच ककरोभीटय की दयूी तम कयके, दसूये गाॉव 
का स्कूर जाना ऩिता था. आसऩास से कई गाॉव के फच्च ेवहाॉ ऩढ़ने के शरए आमा कयते थे. 

आज के सभम भें जजस तयह से स्कूरों भें दोऩहय का बोजन हदमा जाता है,ऩहरे इस तयह का 
कोई सुववधा नहीॊ हुआ कयता था. वहीॊ से आन ेवारे स्थानीम फच्च ेबोजन कयने घय चरे जामा 
कयते थे. दो चाय फच्चे घय से ऩन्नी भें फाॊधकय योहटमाॉ रामा कयते औय ककसी बी जगह छाॊव 
देखकय छुऩते छुऩाते हुए खा शरमा कयते थे. स्कूर के फाहय भैदान चाट गुऩचऩु के ठेरे औय 
चना- चफेना फेचने वारे दकुान रगामे यहते थे, इससे उन्हें बी आभदनी हो जाते औय फच्चों को 
बी बूख शभटाने के शरए खाई-खजाना शभर जामा कयते थे. भीतू जैसे फहुत साये फच्च ेएक 
रूऩमे, दो रूऩमे ऩैसे राते औय ऩास भें बफक यहे चना चफेना, गुऩचऩु, गुरगुर बजजमा खाकय 
ऩानी ऩी रेते थे. फहुत साये फच्च ेबूखे यह रेते थे. 

भीतू अऩनी कऺा भें सफसे छोटी थी, रेककन ऩढ़ने शरखने भें सफसे होशशमाय थी वह. आज 
सुफह भीतू ने ठीक से खाना बी नहीॊ खा ऩाई थी क्मोंकक आज उनकी भाई ने कयेरे की सब्जी 
फना यखी थी औय भीतू को कयेरे की सब्जी बफल्कुर बी ऩसॊद नहीॊ है. 



 

किलोल नवंबर 2021  177 

स्कूर का सभम सुफह के दस फजे यहती है रेककन चाय ककरोभीटय की दयूी तम कयने के शरए 
दो घॊटे ऩहरे मानी आठ फजे से ही घय से तनकरना ऩिता था. ऩैदर चरते-चरते भीतू फहुत 
थक जाती थी, सबी सहेशरमों भें सफसे ऩीछे यहती थी. इसी प्रकाय चाय फजे स्कूर की छुट्टी 
हुआ कयती तो घय ऩहुॉचते ऩहुॉचते एकदभ शाभ हो जामा कयता था। दोनों ऩैय दखुने रगते बूख 
औय थकान से आॉखें धॊस जामा कयती थी. उस सभम स्कूर जाने वारे फच्चों की मही हदनचमाम 
हुआ कयता, ऩढ़ाई कयने के शरए कुछ घॊटे का सभम तनकारना ऩिता. कबी कबी तो गहृकामम 
ककमे बफना ही सो जामा कयते थे कपय अगरे हदन गुरूजी के डॊड ेखाने ऩिते. 

भीतू के आवाज रगाने ऩय बी उनकी सहेशरमाॉ बागकय गुऩचऩु वारे के ऩास चरे गए औय 
साये फच्च ेगुऩचऩु खाने रगे. भीतू ने ऩयूा फस्ता खॊगार डारी रेककन आज तो वह ऩैसे राना 
बी बूर गई थी. उसे फहुत जोयों से बूख रग यही थी औय उनके आॉखों भें आॉसू आ गए. भीतू 
खारी हाथ गुऩचऩु के ठेरे के ऩास गई औय कुछ दयूी ऩय ऩेि की छाॊव भें खि ेहोकय गुऩचऩु 
वारे को देखने रगी. 

वह उनके ठेरे स ेयोज़ दो रूऩमे का गुऩचऩु खामा कयती थी. आज ठेरे वारे की आॉखें बी उन 
रिककमों के फीच भें भीतू को ईधय-उधय तराश कय यही थी. आज वह छोटी रिकी हदखाई 
नहीॊ दे यही है. 

कपय दयू भें खिी भीतू ऩय उनकी नजयें ऩिी, वह फहुत उदास औय बूख के कायण सुस्त हदखाई 
ऩि यही थी. गुऩचऩु वारे को सभझते देय नही रगा, उसनें एक प्रेट भें आठ दस गुऩचऩु बय 
शरए औय भीतू के ऩास ऩहुॊचा. क्मों? छोटी भीतू, आज गुऩचऩु नहीॊ खाओगे? भीतू ने ररचाई 
आॉखों से प्रेट की तयप देखा कपय उदास होकय फोरी नहीॊ, आज भेये ऩास ऩैसे नहीॊ है औय 
इसशरए भुझ ेबूख बी नहीॊ है. 

गुऩचऩु वारे न ेकहा आज भेयी फेटी की जन्भहदन है इसशरए मे गुऩचऩु भैं आऩको फ्री भें 
णखराना चाहता हूॉ ऐसा कहकय उसने एक पुल्की उनके भुॉह भें डार हदमा औय भीत ूझट स े
उनके हाथों से प्रेट रेकय एक शभनट भें साये के साये पुजल्कमाॉ चट कय गई, कपय कुछ ही ऩर 
भें फैठने की घॊटी फज गई औय भीतू प्रेट वहीॊ छोिकय, गुऩचऩु वारे को हाथ हहराते हुए 
अऩनी कऺा की तयफ़ दौिकय चरी गई. 

 
 

***** 
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तयेी भहहभा अऩयॊऩाय है 

यचनाकाय- रोकेश्वयी कश्मऩ 

 

अॊफे जगदॊफे भैमा तेयी भहहभा अऩयॊऩाय है. 
 

हभ हैं फारक छोटे-छोटे, तू करुणा की अवताय है.  
जफ धयती ऩय फढ़ता ऩाऩ तो तू रेती अवताय है.  
भुझ ेऩाय रगा दो भैमा, नैमा पॉ सी भझधाय है.  

 

तू ही है शैरऩुत्री भाता,ब्रह्भचारयणी तू कहराती.  
कारयाबत्र, कुष्भाॊडा तू है, चॊद्रघॊटा तू ही कहराती.  

स्कन्दभाता बी नाभ तुम्हाया,तुभ ही हो कात्मामनी.  
 

हे भाता तुभ हो शॊबू वप्रमा, तुभ भाता भहागौयी.  
शसद्चधमों को देने वारी, तुभ हो शसद्धीदात्री.  
बवसागय से ऩाय रगा दो, भभताभमी बवानी.  

 

कारी का रूऩ धयो कपय ओ भैमा भहाकारी.  
जगत भें फढ़ यहा ऩाऩ का ऩुन् फोरफारा है.  
करुण रृदम से तुम्हें ऩुकायें, ओ भैमा शयेावारी.  

 

भुझ ेदे दे अऩनी बजक्त, तू शजक्त का अवताय है.  
तेयी बजक्त के बफना भैमा, भेया जीवन फेकाय है.  
तेयी शयण भें आए बफना, भेया कहाॉ उद्धाय है.  

 

अॊफे जगदॊफे भैमा तेयी भहहभा अऩयॊऩाय है. 
 

***** 
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नन्ही चीॊटी 

यचनाकाय- जमॊती खभायी "रूही" 

 

हाथी दादा हाथी दादा, जोय-जोय चचल्राती.  
हाथी दादा के कानों भें आवाज न भेयी जाती.  

 

कैसे ऩहुॉच ेफात भेयी, सोच-सोच घफयाती.  
ऩुयखों के उऩदेश को, क्मा हूॉ भैं अऩनाती. 

 

कुछ सोच कपय से नन्ही, चीॊटी जोय रगाती.  
दभ रगा कय हाथी दादा का नाभ ऩुकायती.  

 

हाथी दादा हाथी दादा कपय से भैं चचल्राई. 
अये-अये मह कौन आमा, देखें नीच ेबाई.  

 

भैंने कहा हाथी दादा देख-देख के चरना.  
ऩहरे की बाॉतत अऩना, फुया हार न कयना.  

 

छोटी सी चीॊटी बी अऩना, फिा कभार हदखाती.  
अच्छे-अच्छे को अक्सय, है वह ऩानी वऩराती.  

 

फिी शान से हाथी दादा आगे फढ़ते जाते.  
हभ जैसे नन्हे-भुन्ने को बाव नहीॊ क्मों देते.  

 

आॉखें चौिी कयके दादा, फोरे नन्ही चीॊटी. 
ऐसी वैसी फात नहीॊ मादें हैं भीठी-भीठी.  
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छोटे फि ेहभ सफ शभरकय ही हैं यहत.े  
दॊब बाव छोि हदमा, अफ नेहबाव भें फहते.  

 

सुनकय नन्ही चीॊटी फोरी, मह हुई ना फात.  
हाथी दादा अफ योज होगी आऩसे भुराकात.  

 

***** 
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सयदी आई 

यचनाकाय- फरदाऊ याभ साहू 

 

 

चऩुके-चऩुके सयदी आई  

देना अम्भा हभें यजाई  

आइसक्रीभ हभें ना बाती  
हभको देना दधू भराई.  

 

दी को दे दो शार ऩुयानी  
छोटू को भपरय ऩहनाना  
फाफा भाॉग यहे हैं कॊ फर  

फस दादी को तुभ सभझाना  
सुफह नहातीॊ ठॊड ेजर से  
कपय खातीॊ हैं खफू दवाई.  

 

ऩाऩा जफ आकपस जाते हैं  
देय यात तक वे आते हैं  
खदु कयते हैं राऩयवाही  
औयों को फस सभझाते हैं  
ऩाऩा से कह देना अम्भा  
छोि ेअऩनी जया हढठाई.  

 
***** 

  



 

किलोल नवंबर 2021  182 

चचि देख कय कहानी शरखो 

वऩछरे अॊक भें हभने आऩको मह चचत्र देख कय कहानी शरखने दी थी – 

 

हभें जो कहातनमाॉ प्राप्त हुई हभ नीच ेप्रदशशमत कय यहे हैं 

सॊतोष कुभाय कौशशक द्वाया बेजी गई कहानी 

कुम्हाय औय कफूतय 

इॊसानों का सपर होना, उनके ववचायों ऩय तनबमय कयता है. एक ऩाजीहटव सोच इॊसान की, ऩूयी 
राइप फदर सकता है. इसे सभझने के शरए एक कहानी, भैं सुनाता हूॉ. कुम्हाय औय कफूतय की 
है कहानी, उसे फताता हूॉ. एक गाॊव भें श्माभ नाभ का कुम्हाय यहता था. फच्चों के शरए शभट्टी 
के सुॊदय णखरौने फनाता था. श्माभ ऩैसा कभाने की चाह भें, कुछ अरग फनाने का ववचाय 
ककमा. णखरौने तो फनाता ही हूॉ, इस फाय चचरभ फनाने का तनणमम शरमा. कुम्हाय शभट्टी 
इकट्ठा की, ऩानी डारा औय गुथना शुरू कय हदमा. इतने भें कफतूय वहाॉ ऩहुॉचकय, कुम्हाय से 
कुछ प्रश्न ककमा. कुम्हाय बैमा, आज आऩ इतनी ज्मादा शभट्टी गुथकय क्मा फनाओगे. कुम्हाय 
फोरा, आजकर चचरभ फि ेपैशन भें है खफू बफकेगी तुभ देखते यह जाओगे. अचधक से अचधक 
चचरभ फनाकय फाजाय रे जाऊॉ गा. इस ेफेचकय भोटी यकभ कभाऊॉ गा. कफतूय न ेकहा-गभी आ 
यही है चचरभ छोि, सुयाही फनाओ. अऩना ववचाय फदर रोगों को जहय नहीॊ, ठॊडा जर वऩराओ. 
कफूतय की सराह से उसने अऩना ववचाय फदर हदमा. चचरभ छोि इस फाय सुयाही का रूऩ 
हदमा. जैसे ही सुयाही का आकाय देना शुरू ककमा, शभट्टी से आवाज आई. ऩहरे तो कुछ औय 
रूऩ दे यहा था, अफ कुछ औय रूऩ दे यहे हो बाई. भेया ववचाय फदर गमा, इसशरए तुम्हें सुयाही 
का रूऩ दे यहा हूॉ भाई. शभट्टी फोरी-तेया तो ववचाय फदरा भेयी तो जजॊदगी ही फदर गई बाई. 

वो कैसे? 
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अगय चचरभ फनती तो भुझ ऩय आग बयी जाती. खदु बी जरती औय दतुनमा को बी जराती. 
अफ सुयाही फनी हूॉ, जर से बयी यहूॉगी. खदु बी शीतर यहकय, दतुनमा को बी ठॊडक यखुॉगी. 
शभट्टी की फातों को सुनकय कुम्हाय अऩने ववचायों ऩय गवम ककमा. जजसके वजह से मह सॊबव 
हुआ उस कफूतय को धन्मवाद हदमा. सही कहा है- इॊसानों का सपर होना ववचायों ऩय तनबमय 
कयता है. एक ऩाजीहटव सोच से अऩनी जजॊदगी औय दतुनमाॊ फदर सकता है. 

अगरे अॊक की कहानी हेतु चचि 

 

अफ आऩ हदए गमे चचत्र को देखकय कल्ऩना कीजजए औय कहानी शरख कय हभें मूतनकोड पॉण्ट 
भें टॊककत कय ई भेर kilolmagazine@gmail.com ऩय अगरे भाह की 15 तायीख तक बेज दें. 
आऩके द्वाया बेजी गमी कहातनमों को हभ ककरोर के अगरे अॊक भें प्रकाशशत कयेंगे 

  



 

किलोल नवंबर 2021  184 

बाखा जनऊरा 
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