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अपनी बात 

 

प्यारे बच्चों, 
 
मई माह हमारे दशे में भीषण गम� के िलए जाना जाता ह।ै मई माह में बह�त तेज धपू रहती ह।ै धलू भरी आंधी एवं गमर् हवाएं चलती ह।ै 
गम� के कारण ही हमारे स्कूलों में अवकाश रहता ह।ै तेज धपू में खाली पेट न रहें एवं घर से बाहर न जावें। ऐसे में ल ूलगने क� संभावनाएं 
बह�त होती ह।ै अित आवश्यक हो तो अपने चहरे को ढक कर एवं शरीर ठीक से कपड़े पहन कर ही बाहर जावें। गम� में हम घर पर ही रह 
कर ग्रीष्मकालीन अवकाश का सदउपयोग कुछ अलग हट कर नया करने, सीखने व पढ़ने के िलए कर सकते हैं।  
मझुे परूा िव�ास ह ैआप सभी अपनी �िच को परूा करने के िलए संकिल्पत होंगे। 
 
अरे हाँ ! एक बात तो भलू ही रही थी। आप िकलोल पढ़ना व अपनी अपनी रचना भेजना न भलूें। आपक� रचनाओ ंका हमें इतंजार रहता 
ह ै। 
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अधूरी कहानी पूरी करो 

िपछले अंक म हमने आपको यह अधूरी कहानी पूरी करने क िलये दी थी– 

“ पर्यास ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        एक गांव म आग लग गई। सबक घर  म आग बढ़ती ही जा रही थी और गांव क लोग अपनी जान बचाने क िलए इधर-
उधर भाग रहे थे। तभी झोपड़ी क िकनारे पेड़ पर बैठी हुई िचिड़या ने यह दृ य देखा। िफर िचिड़या ने अपनी च च म पानी भरकर 
झोपड़ी की आग को बुझाने का पर्यास शुरू करने लगी। 
 वह बार-बार अपनी च च म पानी भर कर लाती और आग म डालती। जब गावं क कछ लोग  ने िचिड़या को पानी 
डालते देखा तो वह भी जोश म आ गए और उन्ह ने कहा जब िचिड़या कोिशश कर सकती है तो हम क्य  नहीं? और िफर गांव 
वाल  ने िमलकर आग बुझाने क िलए पानी डालना शुरू िकया। दूसरे पेड़ पर बैठा कौआ यह सब देख रहा था । 
 

इस कहानी को परूी कर हम जो कहािनयाँ ा  हई उ ह हम दिशत कर रह ेह. 
 

सुंदर लाल डडसेना मधरु, सहायक िश क, शास. ा. शाला कदढुार,सरायपाली,िजला महासमुंद ारा परूी क  गई कहानी 

वह सोचने लगा िक अगर एक छोटी िचिड़या ये यास कर सकती ह ैतो म य  नह ?उसने काँव काँवकर गाँववाल  को े रत िकया। 
गाँववाले ने िमलकर िचिड़या और कौआ क  ेरणा से आग बझुाई। उनक  मेहनत और साम य ने उ ह सफलता िदलाई।आग बझुाने के 
बाद, गाँववाल  ने नए घर बनाने का काम शु  िकया और सभी एक साथ िमलकर गाँव का पनुिनमाण िकए। सभी ने एक-दसूरे के साथ 
मेहनत करके एक सुंदर और सरुि त गाँव बनाया, िजसम ेम और एकता का वातावरण था। इस घटना ने सभी को यह िसखाया िक समृ  
समाज के िनमाण म साथ िमलकर काम करना िकतना मह वपणू ह।ै 

  
  



 

खेलावन जांगड़े िनिखल ब हनी िजला महासमु द छ ीसगढ़ ारा परूी क  गई कहानी 

 दसूरे पेड़ पर बैठा कौआ यह दखे रहा था और उसे, उससे कोई फक नही पड़ नह  रहा था वह सोचता था िक िजसका घर जलता ह ैतो 

जलने दो मझेु या। इस भावना के साथ वह उस नजारा का आनंद ले रहा था य िक कौआ के मन मे दयाभाव और सहयोग क  कोई 

भावना नह  था वह केवल और केवल अपना दखेता था। 

न ही सी िचिड़या जब आग बझुाने अपने च च पर पानी लेकर जाती थी तब भी वह कौआ उसे देखकर रोकता टोकता था और उसके 
मनोबल को तोड़ने का यास करके कहता था िक तु ह या ह िजसका घर जल| रहा ह ैउसे जलने दो तमु य  अपना शरीर को क  द े
रही हो इतना भाग दौड़ करने से या िमलेगा तु ह? इससे तु हारा ही समय बबाद होगा और कुछ नह , इससे कुछ हािसल नह  होगा तु ह। 
और एक तु हारी छोटी सी च च से िकतना आग बुझा सकती हो। 

लेिकन इन सब बात  को न ही सी जान िचिड़या अनदखेा कर उस वाथ  कौआ को कहा मझुे इससे कोई लाभ नह  चािहएं म िकसी क  
संसार उजड़ते नही दखे सकती और ये मेरा कत य ह ैिक अगर कोई क  और दिुवधा म ह तो उसका िन वाथ भाव से मदद क ं  कहकर 
वह आग बझुाने के िलए अथक यास करने लगी।उस न ही सी जान िचिड़या के इस मनोभाव को दखेकर गांव के लोगो के साथ -साथ 
कौआ का भी मन को े रत कर िदया। 

और एक सभी एकजटु होकर ब ती म लगी आग को बझुाने म सफल हो गये। 

 मदद मे वाथ दखेा तो ओ मदद कैसा 

 

संतोष कुमार कौिशक िश क शासक य पवू मा यिमक िव ालय ककेड़ी, िजला-मुंगेली  ारा परूी क  गई कहानी 

इसी बीच दसूरे पेड़ पर बैठा हआ कौवा ने उस िचिड़या से पछूा िक तु ह अपनी जान क  परवाह नह  ह.ैतमु बार-बार च च म बूँद- बूँद 
पानी ला करके आग पर उड़ेल रही हो. या इससे कोई फक पड़ने वाला ह?ैइससे आग बझुना तो दरू उसक  तिपश म भी कोई कमी नह  
आने वाली ह.ै 

कौवा क  बात  को सनुकर िचिड़या बोली-"म जानती ह ँिक मेरे इस छोटे से यास से आग क  लपट  पर कोई असर नह  पड़ने वाला 
ह,ैपर यह भी जानती ह ँिक म भी गांव वाल  के साथ इसी ब ती म रहती ह ँऔर मेरा भी कत य बनता ह ैिक इस िवपि  के समय मझुे भी 
अपना योगदान अव य दनेा चािहए.िवपि  काल म जो लोग भाग जाते ह या पास म बैठे-बैठे मजा दखेते ह.वह माफ  के कािबल नह  
होते. इसिलए म तो बस च च भर पानी से सांकेितक ही सही अपना कत य िनभा रही थी." 

 िचिड़या क  बात  को सनुकर कौवा कहता ह-ैतमु जो काय कर रही हो उसम कोई सफलता ही नह  ह ैतो उसे काय करने म या लाभ 
ह?ैिसफ तमु िदखावा ही कर रही हो.तभी िचिड़या कहती ह-ैजब इसके बारे म इितहास िलखा जाएगा,तो मेरा नाम आग बझुाने म िलखा 
जाएगा न िक आग लगाने म,म जैसे भी ह ँ| लोग  के साथ म ह ँ|कौवा उनक  बात  को सनुकर शिमदा होकर,वहां से उड़ गया.गांव वाले 
उनक  बात  को सनुकर सभी लोग आवाक रह गए और उस न ही िचिड़या के यास क  सरहाना करने लगे.  

ब च  िचिड़या क  इस यास से हम यह िश ा िमलती ह ैिक चाह ेिजतनी भी मिु कल य  ना हो, हम अपनी िह मत और ह सले को 
बनाए रखते हए अपने यास करते रहना चािहए.अंत म िनि त ही सफलता ा  होती ह.ै 

 

  

  



कुमारी दगुावती क ा छठव  शासक य पवू मा यिमक शाला प पानगर िजला –सरूजपरु ारा परूी क  गई कहानी 

कौवा सोचता ह ैिक जब एक छोटी सी िचिड़या आग बझुाने जैसा जोिखम वाला काम कर सकती ह ैतो िफर म य  नह  कर सकता म 
तो उससे बड़ा ह ंिफर वह िचिड़या और गांव के सब लोग  के साथ िमलकर आग बझुाने लगता ह। उ ह ऐसा करते दखेकर जंगल के और 
पश ु- प ी भी अपनी-अपनी मता के अनुसार पानी लाकर आग म डालने लगे। इस तरह दखेते ही दखेते कुछ ही समय म परूी आग 
बझु जाती ह ैगांव वाले सभी पश ुएवं पि य  को उनक  मदद करने के िलए ध यवाद दतेे ह और साथ ही बहत सारे अनाज और फल 
फूल उपहार म दतेे ह और आगे जब भी उ ह ज रत पड़ी वे उनके भोजन और पानी क  यव था कर दतेे। और िफर सभी हमेशा इसी 
तरह एक दसूरे क  मदद करते हए खशुी-खशुी रहने लगते ह।  

सीख - इस कहानी से हम यह सीख िमलती ह ैिक हमारे छोटे-छोटे काय भी बड़े और सकारा मक प रवतन ला सकते ह।  

 

 
  



कु.कुसमुलता यादव क ा – सातव  शासक य पवू मा यिमक शाला प पानगर िवकासखंड –रामानजुनगर ारा परूी क  गई कहानी 

िफर कौवे ने सोचा मझुे िचिड़या और गांव वाल  क  मदद करनी चािहए। कौवा हाथी से मदद मांगने के िलए जंगल क  ओर चला गया 
और हाथी के पास जाकर बोला - हाथी दादा हमारी मदद करो। गांव म आग लग गई ह।ै हाथी ने िबना दरेी िकए उनक  मदद करने के 
िलए हामी भर दी और उनके साथ हो िलया हाथी नदी के पास गया और अपनी सूंड म पानी भर भरकर आग म डालने लगा और दखेते 
ही दखेते परूी आग बझु गई। गांव वाल  ने िचिड़या, कौवे और हाथी को ध यवाद तो िदया ही साथ ही और ढेर सारे फल, अनाज और 
कई अ य उपहार भी िदए िफर या था। सब लोग खुशी-खशुी एक प रवार क  तरह रहने लगे। और आगे से जब भी कोई मसुीबत आती 
सब एक दसूरे का साथ दतेे। उ ह समझ आ गया था िक मसुीबत म एक दसूरे का साथ दनेा चािहए और हर मसुीबत का डटकर सामना 
करना चािहए।  

सबक - कोई भी मसुीबत आने पर हम घबराना नह  चािहए उसे ख म करने का यास करना चािहए और हमेशा एक जटू होकर काम 
करना चािहए।  
 

अगले अंक के िलए अधरूी कहानी 

 
परुाने समय म एक राजा यु  म हार गया था। उसके सभी सैिनक मारे जा चकेु थे। राजा िकसी तरह अपनी जान बचाकर जंगल म भाग 

गया। सैिनक उसका पीछा कर रह ेथे। वह बचने के िलए एक गफुा म िछप गया। 

सैिनक राजा को जंगल म खोजते-खोजते उस गफुा तक पहचं गए। गफुा के अंदर राजा को ढंूढा, लेिकन सैिनक उसे ढूंढ नह  सके। बाहर 
आकर सैिनक  ने बड़े-बड़े प थर  से गफुा बंद कर दी। 

गफुा बहत गहरी थी। अंदर क  ओर राजा िछपा हआ था। वह काफ  थक चकुा था। भखू- यास क  वजह से बेहाल हो रहा था। उसके 
शरीर म ताकत भी नह  बची थी। 

श  ुसैिनक गफुा बंद करके वहां से चले गए तो राजा अंदर बैठा-बैठा सोच रहा था िक अब तो उसका जीवन ख म हो गया। वह गफुा से 
कभी बाहर नह  िनकल पाएगा। राजा िनराश हो चकुा था। तभी उसे मां क  एक बात याद आई। 

 

इसके आगे या हआ होगा? कहानी को परूा क िजए और यिूनकोड फॉ  ट म टंिकत कर इस माह क  पं ह तारीख तक हम 
kilolmagazine@gmail.com पर भेज दीिजए. चनुी गई कहानी हम िकलोल के अगले अंक म कािशत करगे. 



िचत्र दखे कर कहानी िलखो 
िपछले अंक में हमने आपको यह िच� देख कर कहानी िलखने दी थी– 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हमें जो कहािनयाँ �ाप्त हुई हम नीचे �कािशत कर रहे हैं- 

 

संतोष कुमार कौिशक िश�क शासक�य पवूर् माध्यिमक िवद्यालय ककेड़ी िजला-मुंगेली द्वारा परूी क� गई कहानी 

कर भला 
एक नदी के िकनारे एक पेड़ था.उस पेड़ के जड़ो के नीचे एक चींटी रहती थी. उस पेड़ के ऊपर ही एक घोसला बना कर एक कबतूर भी 
रहता था. एक िदन क� बात ह.ैचींटी पानी पीने के िलए नदी क� ओर गई.नदी में एका-एक बहाव उठा और चींटी पानी में डूबने लगी. 
चींटी अब डूब कर मरने वाली ही थी.तभी कबतूर क� नजर उस चींटी पर गई.कबतूर ने पेड़ से एक प�े को तोड़कर नदी में उस स्थान पर 
िगराया,जहॉ ंचींटी डूब रही थी.चींटी प�े पर चढ़ा.उस प�े को कबतूर ने अपनी चोंच से उठाकर उसे पेड़ के पास ले गया,जहाँ वे दोनों 
रहते थे.चींटी क� जान बच गई.उसे अपनी जान बचाने पर कबतूर को धन्यवाद िदया और कहा-कबतूर भैया,इस एहसान का बदला एक 
िदन मैं ज�र चकुाऊ॑ॅगी. उनक� बातों को सनुकर कबतूर हसंते ह�ए कहा- तमु छोटी सी चींटी,मेरा जान कैसे बचा पाओगी.चींटी ने उसे 
कुछ नहीं कहा और वे दोनों अपने-अपने काम पर लग गये. 
 
 कुछ समय प�ात एक िशकारी उस पेड़ के पास आया.पेड़ क� डाल पर कबतूर बैठी थी.उसे दखेकर िशकारी ने अपने बंदकू से उस पर 
िनशाना साधा.कुछ ही छड़ प�ात कबतूर को मारने वाला ही था.तभी िशकारी को चींटी ने दखे िलया.चींटी के िलए यह ऐसा समय 
था.जब अपने जान पर खेल कर कबतूर क� मदद िकया जाए. 



चींटी जल्दी से िशकारी के पास जाकर िशकारी के पैर में काट िलया.चींटी के काटने से िशकारी का िनशाना चकू गया.बंदकू क� गोली 
कबतूर को न लगकर पेड़ के एक डाली को स्पशर् करते ह�ए िनकल गई.कबतूर जल्दी से वहाँ से उड़ गया.इधर िशकारी के पैर काटने के 
प�ात चींटी अपने िबल में घसु गई. 
 
िशकारी यह सब कुछ दखेता ही रहा.उसे कुछ नहीं िमला और वह अपना घर चला गया.िशकारी के घर जाने के बाद वह कबतूर चींटी 
के पास आकर चींटी को धन्यवाद िदया और चींटी को छोटा समझकर उसके अंदर अहकंार क� भावना थी वह दरू ह�आ. चींटी से उसने 
�मा याचना िकया.इसके बाद वे दोनों अच्छे दोस्त बन गए. 
 
बच्चों इस कहानी से हमें सीख िमलती ह ैिक अपने से छोटे जीव का अनादर,कबतूर क� तरह नहीं करना चािहए.न जाने कब 
कौन,िकसका काम आ जाए?और इस कहानी से यह भी िश�ा िमलती ह ैिक अगर हम िकसी का िनःस्वाथर् भाव से मदद करते हैं.तो 
दसूरों पर िकया ह�आ उपकार कभी व्यथर् नहीं जाता.उसका प्रितफल कभी ना कभी अवश्य प्रा� होता ह.ै 
कहा गया ह ैिक-"कर भला,तो हो भला." 
इस कारण हमें दसूरे क� मदद ज�र करनी चािहए. 
 
 
 

श्रीमती सनुीता िसंह राजपतू शासक�य पवूर् माध्यिमक शाला कंतेली िजला बेमेतरा छ�ीसगढ़ द्वारा परूी क� गई कहानी 

मदद 
एक जंगल में दो कबतूर प�ी क� जोड़ा रहता था। कबतूर प�ी क� जोड़ा अपनी जीवन खशुी खशुी से िबता रह ेथे एक िदन क� बात ह,ै 
जंगल में बह�त तेज आंधी चलने लगी। आंधी के साथलगी होने भी बा�रश साथ -। उसी समय नर और मादा कबतूर दखेते हैं िक एक चींटी 
पानी क� तजे बहाव में बहते ह�ए जा रही थी, तभी नर कबतूर ने मादा कबतूर से कहा िक इस चींटी क� हमें र�ा करना चािहए और बहते 
ह�ए पानी से इसे बचाना चािहए। तरंुत ही ही मादा कबतूर ने नर कबतूर को मादा कबूतर ने चींटी को बचाने के िलए भेज दी। नर कबतूर ने 
एक प�े क� सहायता से चींटी को बचाने लग गई,। इधर मादा कबतूर अपने घोंसले में चपुचाप बैठी थी। उसी समय िशकारी िशकार करने 
के िलए जंगल में आया। और दखेते ही दखेत ेिशकारी मादा कबतूर के ऊपर बंदकू चलाने लगा और मादा कबतूर घोसला से िनकालकर 
फड़फड़ाने लगी। मादा कबतूर जोरकर िचल्ला से जोर- नर कबतूर को िचल्लाने लगी बचाओ बचाओ िशकारी हमें करने के िलए आया 
ह।ै उधर नर कबतूर जैसे तैसे पेड़ के प�े क� सहायता से चींटी को बचाने में सफल ह�ए। तभी िशकारी ने दखेा िक एक प�ी होकर भी 
कबतूर ने चींटी को बहते ह�ए पानी से बचा िलए िफर तो मैं एक इसंान ह� ंइसंान होकर भी मैं िनद�ष पि�यों को मार रहा ह� ंमझुे बह�त बड़ी 
भलू हो गई ह ैिशकारी ने कहा मैं अपनी गलितयों का प्रायि�त क�ंगा भिवष्य में कभी भी िनद�ष पश ुपि�यों को नहीं मा�ंगा। मझुे भी 
इन कबतूरों को नहीं मारना चािहए क्योंिक यह एक प�ी होकर भी एक डूबते ह�ए चींटी को सहारा दकेर बचा िलया ह ैतो मैं तो एक इसंान 
ह�।ं यह सब दखेने के बाद िशकारी को अपनी गलती का एहसास ह�आ और िशकारी जंगल से वापस अपने घर क� ओर चले गए, दोनों 
कबतूर क� जोड़ी िफर से उसी पेड़ क� घोसले में सखु पवूर्क जीवन िबताने लगे।  
सीख :- इस कहानी से हमें यह िश�ा िमलती ह ैिक हमें कभी भी िनद�ष पश ुपि�यों को नहीं मारना चािहए हमेशा मदद करना चािहए। 
हम मनषु्य होकर भी िबना सोचे समझे गलती कर दतेे हैं इसिलए हमें भी बेजबुान पश ु पि�यों से सीख लेना चािहए। । 
  
 
 
  



कुमारी नीमा दास क�ा सातवीं शासक�य पवूर् माध्यिमक शाला पम्पानगर िजला सरूजपरु छ�ीसगढ़ परूी क� गई कहानी 

िशकारी  
एक जंगल में एक कबतूर रहा करता था। वहीं पास के गांव में एक िशकारी रहता था। कबतूर एक पेड़ में रहता था। वहीं पेड़ के बगल से 
एक नदी बहती थी। एक िदन उसने दखेा िक एक रानी चींटी उस नदी में िगर गई ह ैऔर बचाओ बचाओ क� आवाज लगा रही ह।ै 
कबतूर ने उसक� मदद करने क� सोची। उसने पास में ही पड़े एक सखेू प�े को ले जाकर रानी चींटी के आगे डाल िदया और रानी चींटी 
को उस पर चढ़ने बोला रानी चींटी जैसे तैसे कर के उस प�े पर चढ़ तो गई। लेिकन रानी चींटी थककर बेहोश हो गई थी। उसने िहला 
डुला कर दखेा तो उसक� सांसे चल रही थी। कबतूर को लगा िक अब उसक� जान बच जाएगी कबतूर ने चींटी क� अच्छे से दखेभाल 
क� और वह कुछ िदनों में ही िबल्कुल ठीक हो गई और अपने घर चली गई। कुछ िदन बाद एक िशकारी जंगल में आया उसे दखेकर 
सभी प�ी अपनी जान बचाकर भागने लगे। िफर वह कबतूर िजसने रानी चींटी क� सहायता क� थी वह भी एक पेड़ के झरुमटु में अपनी 
जान बचाने छुप गया था उसे िछपते ह�ए िशकारी ने दखे िलया और कबतूर क� तरफ अपना िनशाना साध िदया। तभी रानी चींटी वहां से 
गजुर रही थी उसने दखेा िक िजस कबतूर ने उसक� जान बचाई थी आज उसक� जान खतरे में ह ैउसने िबना दरेी िकए िशकारी को सबक 
िसखाने क� सोची। वह उस िशकारी के ऊपर चढ़ गई और जोर जोर से काटने लगी िशकारी लह� लहुान हो गया और भाग खड़ा ह�आ। 
इस तरह कबतूर क� जान बच गई। कबतूर ने रानी चींटी को धन्यवाद िदया। कबतूर ने कहा िक अब हम दोनों सच्चे िमत्र हैं एक िदन 
तमुने मेरी जान बचाई थी और आज मैंने तमु्हारी जान बचाई ह ैइसमें धन्यवाद क� क्या ज�रत ह ैिमत्र। िहसाब िकताब तो बराबर हो 
गया और इस तरह रानी चींटी और कबतूर अच्छे और सच्चे िमत्र बनकर खशुी-खशुी रहने लगे।  
  
सीख - इस कहानी से हमें यह सीख िमलती ह ैिक हमें ज�रतमंदों क� मदद करनी चािहए।  
 
 
 

आराध्या िसंह साधरुाम िवद्या मंिदर सरूजपरु िजला सरूजपरु छ�ीसगढ़ परूी क� गई कहानी 

चींटी और कबतूर 

एक कबतूर था उसने बह�त मेहनत करके ितनका ितनका जोड़कर घोंसला बनाया था और उसमें अंडे िदए थे। कुछ समय के बाद उन 
अंडों में से बच्चे िनकल आए। जंगल में अक्सर एक िशकारी आता था जो पश ुपि�यों का िशकार करता था जंगल में सभी उस 
िशकारी के आतंक से भयभीत रहते थे। उन्हें समझ में नहीं आ रहा था िक कैसे इस िशकारी से िनजात पाएं। उन्होंने कई अन्य जानवरों 
से इस िवषय पर चचार् क� परंत ुकोई भी समाधान िनकलता िदखाई नहीं द ेरहा था तब उन्हें रानी चींटी क� याद आई वह बह�त दयाल ु
थी और सब क� मदद िकया करती थी सभी उससे मदद मांगने जाया करते थे कबतूर ने भी उससे मदद मांगने क� सोची कबतूर चींटी के 
पास जाकर बोला बोला रानी चींटी मैं बह�त बड़ी मसुीबत में ह� ंकृपया मेरी मदद करो वरना मेरे बच्चों को वह िशकारी मार डालेगा रानी 
चींटी को कबतूर पर दया आ गई उसने उसक� मदद के िलए हां कर दी िफर उन्होंने उस िशकारी को सबक िसखाने क� योजना बनानी 
श�ु क� रानी चींटी का घर कबतूर के घोंसले वाले पेड़ से काफ� दरू था चींटी पैदल चलकर आती तो काफ� समय लग जाता और 
कबतूर के बच्चों पर हर पल खतरा मंडरा रहा था चींटी के घर के पास से एक नदी बहती थी जो उसे पेड़ से होकर गजुरती थी कबतूर ने 
पेड़ से एक प�ा तोड़ा तथा उसे उस पर बैठने को कहा और प�े क� नाव बनाकर उसने उसे नदी में बहा िदया कुछ ही टाइम में वे उसे पेड़ 
के पास पह�चंे कबतूर ने चींटी को नदी से बाहर िनकाला उन्होंने दखेा क� िशकारी उसके बच्चों पर िनशाना साधे ह�ए खड़ा ह ैकबतूर का 
इशारा पाते ही रानी चींटी उसके ऊपर चढ़ गई और उसे काटने लगी और िशकारी का िनशाना चकू गया और वह लड़खड़ाकर नदी में 
जा िगरा। नदी गहरी थी उसे तैरना नहीं आता था। वह बहकर बह�त दरू चला गया और उसे काफ� चोंटे भी आई उसने दोबारा पि�यों का 
िशकार न करने क� कसम खा ली और दोबारा उस जंगल में कभी नहीं लौटा। सभी पश ुप�ी जंगल में खशुी-खशुी रहने लगे।  
सीख - इस कहानी से हमें यह सीख िमलती ह ैिक हमें िकसी को कमजोर नहीं समझना चािहए और कभी भी कमजोरों पर वार नहीं 
करना चािहए।  



 
 

कुमारी कुसमुलता यादव क�ा सातवीं शासक�य पवूर् माध्यिमक शाला पम्पानगर िजला सरूजपरु (छ�ीसगढ़) 

कबतूर और चींटी  
सोनपरु गांव में एक िशकारी रहता था वह हमेशा जानवरों और पि�यों का िशकार करता था। जंगल के जानवर और प�ी उससे बह�त 
डरते थे। उसी गांव के पास एक घना जंगल था उस जंगल में कई प्रकार के जानवर रहते थे एक िदन एक कबतूर भोजन क� तलाश में उड़ 
रहा था उसने एक चींटी को पानी में बहते ह�ए दखेा वह बचाओ बचाओ िचल्ला रही थी। तभी कबतूर ने सोचा मझुे इस चींटी क� मदद 
करनी चािहए। उसने एक पेड़ के पास से एक सखूी प�ी उठाई और चींटी के सामने रख िदया चींटी प�े पर चढ़ गई कबतूर ने चींटी को 
पानी से बाहर िनकाला। वह भीग गई थी और ठंड से कांप रही थी कबतूर ने चींटी को अपने पंखों के नीचे छुपा कर उड़ते ह�ए उसके घर 
पर छोड़ िदया और उसक� हर संभव दखेभाल क�। अब चींटी और कबतूर के बीच िमत्रता हो गई थी दोनों जंगल में खशु थे। तभी एक 
िदन वह खतरनाक िशकारी िशकार करत-ेकरते जंगल में पह�चंा। जंगल के जानवर व प�ी घबराकर इधर-उधर िछपने लगे। तभी िशकारी 
क� नजर कबतूर पर पड़ी वह कबूतर पर िनशाना लगाकर तीर चलाने ही वाला था तभी चींटी ने िशकारी को दखेा उसने सोचा यह 
िशकारी मेरे िमत्र का िशकार करने वाला ह ैउसने िबना व� गंवाए िशकारी के पैर को जोर से काटा। िशकारी का िनशाना चकू गया और 
कबतूर बच गया। कबतूर ने चींटी को धन्यवाद िदया। िशकारी ददर् के मारे कराहने लगा और भाग गया और जंगल में कभी वापस नहीं 
आया। इस तरह कबतूर और चींटी खशुी-खशुी रहने लगे।  
 
सीख- इस कहानी से हमें यह सीख िमलती ह ैिक हमें अपने िमत्र क� हमेशा मदद करनी चािहए सच्चा िमत्र वही होता ह ैजो मसुीबत के 
समय अपने िमत्र क� सहायता करता ह।ै 
 
 
 

कुमारी दगुार्वती क�ा छठवीं शासक�य पवूर् माध्यिमक शाला पम्पानगर, रामानजुनगर िजला - सरूजपरु 

मदद 

 
एक जंगल में एक िशकारी रहता था। उसी जंगल में एक िचिड़या रहती थी। एक िदन िशकारी अपने िशकार क� तलाश में िनकल पड़ा। 
और वह जंगल में यहां वहां िशकार क� तलाश में भटकने लगा। दसूरी तरफ तालाब के िकनारे पेड़ पर कबतूर बैठी थी कबतूर ने दखेा 
िक एक छोटी सी चींटी पानी में डूब रही ह ैऔर मदद के िलए गहुार लगा रही ह ैिचिड़या क� नजर चींटी पर गई िचिड़या ने सोचा िक 
यिद मैंने अभी इस कबतूर को नहीं बचाया तो वह पानी में डूब कर मर जाएगी। कबतूर ने मन ही मन सोचा मझुे चींटी को बचाना 
चािहए। िफर कबतूर ने पेड़ क� डाल से एक प�ा तोड़कर पानी में फें क िदया। और चींटी को प�े पर चढ़ने को बोली और जैसे ही चींटी 
प�े पर चढ़ गई कबतूर ने प�े को चींटी सिहत िकनारे पर लगा िदया और चींटी क� जान बच गई तभी चींटी ने दखेा िक एक िशकारी 
कबतूर पर बंदकू ताने खड़ा ह ैचींटी ने सोचा िक कबतूर ने आज मेरी जान बचाई ह ैवरना मैं नहीं बच पाती अब जान बचाने क� बारी 
मेरी ह ैमैं भी उसे बचाऊंगी। चींटी इतना सोचते िबना दरेी िकए िशकारी के पैर पर चढ़ गई और िफर िशकारी को काटने लगी तभी 
िशकारी छटपटाने लगा और भाग गया और वह दोबारा कभी नहीं लौटा इस तरह कबतूर और चींटी दोनों बह�त अच्छे िमत्र बन गए 
और हसंी-खशुी रहने लगे।  
 
सीख - इस कहानी से हमें यह सीख िमलती ह ैिक हमें ज�रतमंदों क� हमेशा मदद करनी चािहए।  
 
 



 

अगले अंक क� कहानी हते ुिचत्र  

 
 
 

आप िदए गये िचत्र को दखेकर कल् पना क�िजए और कहानी िलखकर हमें यिूनकोड फॉण् ट में  टंिकत कर ई मेल : 
kilolmagazine@gmail.com पर अगले इस माह क� 15 ता�रख तक भेज द ेआपके द्वारा भेजी गयी कहािनयों को हम िकलोल के 

अगले अंक में प्रकािशत करेंग.े 



बाल किवता 

गम� का मौसम 
रचनाकार:- िहमकल्याणी िसन्हा, शासक�य प्राथिमक शाला- सैगोना,साजा िजला -बेमेतरा 

 
 

आ रहा गम� का मौसम, कहा भाग कर अब जाओगे | 
 

सब िमलकर पेड़ लगाओ, गम� से ठंडक तमु पाओग े| 
 

जीव जंत ुका रखना ध्यान, गम� में होत ेसभी हलाकान | 
 

पेड़ो के िबना धरती सनुा लगते, प�ी भी आश्रय नहीं पात ेह ै| 
 

सरूज क� तपन सह नहीं सकते, अपनी पीड़ा कह नहीं सकत े| 
 

आओ िमलकर कदम बढ़ाये, पेड़ लगाए ऑक्सीजन पाये | 
 

हर मौसम को खशुहाल बनाये, सेवा भाव क� अलख जगाये | 
 

धरा को स्वगर् बनाये, 
िमलजलु कर पेड़ लगायें | 

 
 
 

  



छुट्टी का िदन 
रचनाकार :- बद्री प्रसाद वमार् अनजान गोरखपरु उ. प्र. 

 

 
 

परी�ा का िदन बीत गया, 
सब बच्चों ने �रजल्ट पाया। 

कोई फस्टिडवीजन, 
कोई स्कूल में टाप आया। 

 
पास होने क� खशुी में 

सबने एक दसूरे को िमठाई िखलाया। 
पापा मम्मी खशु हो गए 
बच्चों का मन हषार्या। 

 
छुट्टी का िदन आ गया 

चेहरे पर हसंी नजर आया। 
िपकिनक पर जाने का 
सबका मन हो आया। 

 



आइसक्र�म वाला 
रचनाकार :- बद्री प्रसाद वमार् अनजान गोरखपरु उ. प्र. 

 
 

गम� का िदन आ गया 
आइसक्र�म वाला आया। 
ले कर अपना ढेला गाड़ी 
गली गली में शोर मचाया। 

 
िनकलपड़े बच्चें सब घर से 

पैसे लेकर कर सारे। 
खाने लग ेआइसक्र�म लेकर 
मन चाह ेऔर प्यारे प्यारे। 

 
काज ूबादाम और खोवा वाला 
िपस्ता िकसमीस वाला लाया। 

िजसको जो पसंद आया 
वही खरीद कर खाया। 

 
अब तो गम� भर हम रोज आइसक्र�म खाएंगे। 

अपने गल ेक� प्यास रोज हम बझुाएंगे। 
 

  



खिुशयों क�  
रचनाकार :- िप्रया दवेांगन रािजम िजला ग�रयाबंद 

 
 

रंग प्रीत क� सज गई आज। ह ैखिुशयों क� होली।। 
 

उड़े गगन में िततली जैसे, मंजलु िदखे नजारे। 
रंग दखे पलुिकत हैं सारे। करते हसँी िठठोली।। 

 
पायल मेरी शोर मचाती, नयना काजल आँजे, 
राह ताकती तेरी साजन, यौवन तुझसे साजे, 

िहय तरसे बातें सनुने को, मधरुस तेरी बोली।। 
 

सतरंगी नभ छटा िबखेरी, चली आज िपचकारी। 
रि�म से िदखते कपोल सब, हो कारी या गोरी।। 

प्रीत रगों में घलुा आज जस, दधू भांग क� गोली।। 
 

व्याकुलता मन में छाई ह,ै अगन लगी ह ैकाया, 
करो स्वप्न साकार आज तमु, अवसर ह ैयह आया।। 

आओ साजन! रंग लगाओ, भीगे मेरी चोली।। 
खिुशयों क� होली। खिुशयों क� होली।। 

 
 
 

  



िगनती  
रचनाकार :- सधुारानी शमार् मुंगेली 

 

 
 

बोलो बच्चो एक, अब तमु खाओ केक। 
बोलो बच्चो दो, हाथों को अब धो। 

बोलो बच्चो तीन, कंकण, गटुटे बीन। 
बोलो बच्चो चार, जाएंगे बाजार। 

बोलो बच्चो पांच, नहीं सांच को आंच। 
बोलो बच्चो छह, भारत माता क� जय। 
बोलो बच्चो सात, सब बढ़ाओ हाथ। 
बोलो बच्चो आठ, जल्दी सीखो पाठ। 

बोलो बच्चो नौ,सदा यशस्वी भव। 
बोलो बच्चो दस, हो गई िगनती बस। 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



परी�ा और पढ़ाई 
रचनाकार :- श्रीमती िवभा सोनी शासक�य पवूर् माध्यिमक शाला जांजी िबलासपरु छ�ीसगढ़ 

 

 
 

पढ़ना ज�री ह,ै मेहनत ज�री ह।ै 
परी�ा का समय ह,ैघबराना नहीं ह ै| 

 
रखना सावधानी, डर जाना नहीं हैं। 
परी�ा का समय ह,ैपढ़ना ज�री ह।ै 

 
ना करें कामचोरी, करते रह ेअभ्यास | 
लगन व मेहनत कर,पाए हर िखताब | 

 
िदन-रात एक कर, साकार करें सपने | 
लड़ते रह ेडरो से,आगे बढ़े सबसे | 

 
ना हो हताश न हो उदास| 

मेहनत का फल िमलता ह ैखास। 
 

पढ़ना ज�री ह,ै मेहनत ज�री ह।ै 
परी�ा का समय ह,ैघबराना नहीं ह ै| 



होली रे होली 
रचनाकार :- डॉ. दी�ा चौबे आिदत्यनगर दगुर् छ�ीसगढ़ 

 
 

होली रे होली ह ैआई। मस्तानों क� टोली आई।। 
 

लाल हरा गलुाल हाथ िलए, िपचकारी अपने साथ िलए। 
भीगें और िभगाएँ सबको, गिुझया खीर िखलाएँ सबको। 
स्वाद िनराल ेहर व्यंजन के, दहीबड़े मन सबके भाई।। 

होली रे होली ह ैआई।। 
 

ढोल नगाड़े िदन भर बजते, बाजार मखुौटों से सजते। 
कच्चे पक्के रंग लग ेहैं, हसँी कहीं ह�ड़दगं जगे हैं। 

गल ेिमलें सब प्रेमभाव से, साथ खशुी हमजोली लाई।। 
होली रे होली ह ैआई।। 

 
झमूे नाचें द-ेद ेताली, देंगे नहीं िकसी को गाली। 
िकतना सुंदर पवर् हमारा, इससे बढ़ता भाईचारा। 

चोट नहीं लग जाये दखेो, रंग पवर् क� तमु्हें बधाई।। 
होली रे होली ह ैआई, होली रे होली ह ैआई| 

 
 
 
 
 
 
 

  



गौरैया 
रचनाकार :- राधेश्याम िसंह बैस शास प्राथ शाला मगरघटा (नवागढ़ )बेमेतरा 

 
 

िकतनी सनु्दर सनु्दर, 
सबक� गौरैया प्यारी। 

�ेत रंग क� पंखो वाली, 
जन-जन क� प�ी न्यारी। 

 
घर आँगन पर खेलती, 

फुदक -फुदक कर चलती। 
छत मुंडेर पर चहचाती, 
पग मे मदमस्त मचलती। 

 
िचिड़यों क� कलरव राग से, 
चहकती िनश िदन सबेरा। 
इस जगह से उस जगह, 

उड़ती चलती छोड़ बसेरा। 
 

बनाता घरों पर बसेरा, 
वह होता इनका संसार। 
चूँ -चूँ करती रहती िनत, 

दीवारों के इस और उस पार। 
 

चोंच घमुाती तेजी से, 
आँखों क� चंचलता सी। 



अगल -बगल घमूती रहती, 
दाना चगुती सरलता सी। 

 
संगीतमय आवाजो से, 
ध्यान खींचती ह ैसहज। 
होती आवाजो मे जाद,ू 

उड़ जाती पल -पल महज। 
 

वषर् बीत गये दखेे उनको, 
लगता बन जाये न इितहास। 
आओ िमलकर करें र�ा, 

िफर गौरैया आने का िव�ास। 
 

िदखती न उनक� घोषल,े 
सनुने तरस गये आवाज। 

िखड़िकयों क� होती शोभा, 
करें आिसयाना बुनने का काज। 

 
घर आँगन द्वार सब जगह, 
िबन सनुी खाली लगती ह।ै 
फुदकना न कलरव न कुछ, 

न रहने से न प्रकृित सजती ह।ै 
 

िमलकर हम सब करें प्रयास, 
गौरैया प�ी का संर�ण। 

घर आँगन मे जगह िदलाये, 
िजसमे बनी रह ेआकषर्ण। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



प्रयास कर 
रचनाकार :- दवेिप्रया साह� क�ा – 8 वीं स्वामी आतामानंद स्कूल रािजम िजला ग�रयाबंद 

 

 
 

तेरे िगरने में,तेरी हार नहीं। 
त ूआदमी ह,ै अवतार नही। 

िगर,उठ,चल,दौड़,िफर खड़े हो | 
जीत संि�� ह,ै इसका कोई सार नही। 

 
अथक प�रश्रम करते रहना | 
तमु कभी हार ना मनना,। 

अगर गलती से िगर भी गए | 
श�ुआत करने से कभी न कतराना। 

 
हर हार में तेरी जीत ह|ै 

कोिशश करना न छोड़ा। 
अब िफर उठ और प्रयास कर | 

जैसे दौड़ में थकता नहीं ह ैघोड़ा। । 
 
 
 
 
 
 

  



चलता चल 
रचनाकार :- गजानंद प्रधान िश�क मा.शाला गाड़ापारा स�रया, बरमकेला िजला सारंगढ़ िबलाईगढ 

 
 

निदयों क� धार, साहस अपार | 
 अतिुलत बल, जल वाय ुऔर अनल | 

 
शि� का प्रवाह, िहम्मत अथाह | 

 सयूर् सा सतत, चलता चल बहता। । 
 
 

 शि� दशे का, सा�य इितहास ह ै| 



 जो रह ेसंगिठत, िव� तेरा दास ह ै| 
 

�कना न जानता, झकुना न जानता | 
जब तक न ल�य िमले, थकना न जानता | 

 
बढ़े जैसे समय चक्र, बढ़ता चल अनवरत | 

चलता चल अनवरत, बहता चल अनवरत।। 
 

चाह ेहर संकट, का हल िनकाल द े| 
म�थल से त ूचाह,े तो जल िनकाल द े| 

 
स्वेद तेरा स्याही, रचता इितहास ह|ै 
िजधर चले, उधर चलता इितहास ह|ै 

 
िववेकानंद भगत िसंह, तू ही ह ैदवेव्रत | 

चलता चल अनवरत, बहता चल अनवरत।। 
 

नवयगु िनमार्ण का, त ूक्रांितवीर ह|ै 
चकेु न ल�य से, ऐसा एक तीर ह|ै 

मातभृिूम क� खाितर, दतेा बिलदान ह|ै 
र�क ह ैदशे का, तझुसे ही शान ह|ै 

 
बह ेजैसे परुवाई, बहता चल अनवरत | 

चलता चल अनवरत, बहता चल अनवरत | 
 
 

  



झाँसी क� रानी 
रचनाकार :- कु भिूमका सोनकर क�ा – 9 वीं सेजेस रािजम िजला ग�रयाबंद छ�ीसगढ़ 

 
 

मराठा प�रवार में जन्म लेकर, िजसने तलवार चलायी थी। 
 

बचपन में नाम था मन,ु बाद में बड़ा नाम कमाई थी। 
 

िपता के िसर को ऊंचा कर, िजसने मिहलाओ ंको अिधकार िदलाया | 
 

झांसी के राजा संग, ब्याह रचा कर  रानी का पद उसने पाया, 
पित के जाने का दःुख पाया | 

 
अंग्रेजों से लड़कर िजसने, वह सहन ना कर पायी थी। 

 
भारत के िलए आजादी, क� पताका फहराई थी। 

 
अंग्रेजों के हाथों मरने, स्वयं को आग में जलायी थी। 

 
आिखरी दम तक िजसने लड़ाई क�, 

वह भारत में आजादी क� मशाल ल ेआयी थी। 
औरत होकर िजसने, िहम्मत इतनी िदखलाई थी। 
वही तो झांसी क� रानी, ल�मीबाई कहलाई थी। 

  



छोटा भैया 
रचनाकार :- सधुारानी शमार् मुंगेली छ�ीसगढ 

 
 

मेरे छोटे राजा भैया, बोलो क्यों रोत ेहो ? 
मझुको बताओ, कुछ ना छुपाओ | 

मम्मी को बतला दू ंक्या ? पापा को समझा दू ंक्या ? 
लोरी तमु्हें सनुा दू ंक्या ? मोटर गाड़ी िदलवा दू ंक्या ? 

मेरे छोटे राजा भैया, बोलो क्यों रोत ेहो ? 
प�रयों को बलुा दू ंक्या? जाद ूका खेल िदखा दू ंक्या? 

डम डम ढोल बजा दू ंक्या ? मोर का नाच िदखा दू ंक्या ?  
मेरे छोटे राजा भैया, बोलो क्यो रोत ेहो ? 

कपड़े नये िदला दू ंक्या? आइसक्र�म िखला दू ंक्या? 
होमवकर्  करवा दू ंक्या? काटूर्न तुम्ह ेिदखा दू ंक्या? 

मेरे छोटे राजा भैया, बोलो क्यों रोत ेहो ? 
 
 
 
 

  



फलो का महत्व 
रचनाकार :- सधुारानी शमार् मुंगेली 

 
सारे फलो को खाना ह,ै 
जीवन स्वस्थ बनाना ह ै| 
बीमारी दरू भगाना ह,ै 

फलो का महत्व बताना ह ै| 
 

आम ह ैफलों का राजा, 
सेब खाओ ताजा-ताजा। 

अंगरू को भलूो मत, 
केल ेसे िमलती ताकत। 
संतरा ह ैगणुो क� खान, 

अम�द सभी फलों क� जान। 
पपीता खाएं िवटािमन पाए, 
जामनु से तो मधमुेह भगाये। 

अनार से बढ़ता ह ैखनू, 
स्वस्थ शरीर से िमल ेसकूुन। 

 
सारे फलों को खाना, 
जीवन स्वस्थ बनाना | 
बीमारी दरू भगाना ह,ै 

फलो का महत्व बताना ह ै|  



प�रणाम 
रचनाकार :- जीवन चन्द्राकर मा. शाला खपरी दगुर् छ�ीसगढ़ 

 
 

मम्मी मेरे स्कूल का, 
आज िनकलेगा परी�ा प�रणाम। 

िव�ास करो,सबसे ऊपर, 
ज�र रहगेा मेरा नाम। 

सभी िवषय म,ेसभी प्र�ों को, 
मैंने ठीक-ठाक बनाया ह।ै 
कुछ नम्बर ही कट पायेगा, 
मैंने, अनमुान लगाया ह।ै 
सभी पेपर में िलखा ह�,ँ 

शब्दों को सुंदर और साफ। 
जांचेगा जो पेपर मेरा, 

करेगा मझु पर परूा इसंाफ। 
शत प्रितशत िकया ह ैमैंने, 
हर पेपर में अपना काम। 

िव�ास करो न,मेरी मम्मी, 
आएगा बह�त उ�म प�रणाम। 

 
 
 

  



तोता 
रचनाकार :- जीवन चन्द्राकर मा. शाला खपरी दगुर् छ�ीसगढ़ 

 
 

िपंजरे में एक तोता ह,ै 
जो कभी न चपु होता ह।ै 

लेते रहता ह,ै सबका नाम। 
सबको करता, जय श्रीराम। 
खाता ह ैिनत, िमच� लाल। 
िफर िपंजरे में करे धमाल। 

पंखों को खबू फड़फड़ाता ह,ै 
जोर जोर से िचल्लाता ह।ै 
न थकता ह,ै न सोता ह।ै 
िपंजरे में जो तोता ह।ै  



लँगरू 
रचनाकार :- जीवन चन्द्राकर मा. शाला खपरी दगुर् छ�ीसगढ़ 

 

 
 

मंिदर में ह ैजो एक लंगरू, 
उत्पाती ह ैजो भरपरू। 

थाली में फल िदख जाता ह।ै 
सबको छीनकर वो खाता ह।ै 
गर िमलती ह ैउसको डांट। 
िदखलाता ह ैनकु�ल ेदांत। 

दरू नहीं वह जाता ह।ै 
पास पास और आता ह।ै 
चाह ेिजतना उसे डराओ, 
िफर भी न जाता ह ैदरू। 

मंिदर में ह ैजो एक लंगरू। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



खशुी 
रचनाकार :- श्रीमती रेणकुा अग्रवाल, बेमेतरा 

 

 
 

खशुी का माहौल ह ैछाया, 
आज जन्मिदन ह ैमेरा आया | 

 
पापा मम्मी दीदी भैया, 
सब ने दी बधाइयां | 

 
यूं ही नहीं बड़े प्रेम ह ैकरते, 

दतेे आशीष जी भर के | 
 

चाचा चाची ने िखलाई िमठाइयां, 
पप्प ूिटंकू ने भी दी बधाइयां | 

 
िकतनी खशुी का माहौल ह ैछाता, 

जब घर में िकसी का जन्मिदन ह ैआता | 
 
 
 
 
 



 

सरस्वती पजूा 
रचनाकार :- श्रीमती िप्रयंका श्रीवास दरभा, बस्तर 

 
 

माता सरस्वती ह�ए उत्पन्न, 
िदवस ह ैआज पावन | 

 
माता सरस्वती का आगमन, 
घर आंगन हो गया पावन | 

 
आया बसंत मन भावन, 

सभी आमो में ह ैमौर लभुावन | 
 

सरस्वती पजून कर मन ह,ै प्रसन्न, 
जीवन हो गया मधबुन। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



बचपन 
रचनाकार :- श्रीमती नीलीमा पटेल शासक�य प्राथिमक शाला बोईरडीपा, सरु� पसुौर िजला रायगढ़ 

 
 

बचपन-बचपन मेरे प्यारे बचपन, 
बचपन-बचपन मेरे प्यारे बचपन| 

 
कहां गए मेरे बचपन मेरे साथी मेरे यार। 
कहां गए मेरे बचपन मेरे साथी मेरे यार।। 

 
भाई बहनों के साथ झगड़ना, 

िकतना अच्छा लगता था पसु्तक पढ़ना। 
 

मां के आंचल में सखु क� छाया थी, 
िपता के प्यार का सर पे साया था। 

 
आशा नहीं चकुाना ये कजर् होता ह।ै 

माता,िपता के चरणों में स्वगर् होता ह।ै। 
 

लगता यही ह ैदखु क्यों बीत गए वो सखु।। 
बचपन-बचपन मेरे प्यारे बचपन। 

 
 
 
 
 
 
 
 



िजंदगी 
रचनाकार :- श्रीमती अंज ूनायक शासक�य प्राथिमक शाला पटुकापरुी पसुौर िजला- रायगढ़ 

 

 
 

ददर् का अहसास कराती ह,ै 
मिुश्कल से लड़ना िसखाती ह ै| 

 
जख्म में मरहम लगाती ह,ै 

किठनाई में लड़ना िसखाती ह ै| 
 

खशुी का अहसास कराती ह,ै 
गम को खशुी से िछपाती ह ै| 

 
िदल क� धड़कन बताती ह,ै 
औरों के काम सलुझाती ह ै| 

 
अकेल ेरहना आंसओु को िछपाना, 

अपनों को पाकर खिुशयाँ िदलाती ह ै| 
 

मोड़ प ेसाथ िनभाती ह,ै 
हर राह पे सीख द ेजाती ह ै| 

 
तझुसे क्या कह� ंमै िजंदगी, 

एक पल सहारा बन जाती ह ै
 
 

  



मेहनत  
रचनाकार :- श्याम सुंदर साह� प्राचायर् रािजम िजला ग�रयाबंद छ�ीसगढ़ 

 
 

कोई कैसे नहीं संभलेगा, 
सहारा दकेर तो दखे। 

मंिजल तझुे ज�र िमलेगा, 
मेहनत करके तो दखे।। 

 
कोई कैसे नहीं आएगा, 

प्यार से बलुाकर तो दखे। 
सफलता तेरे पास आएगा, 

मेहनत करके तो दखे।। 
 

कोई कैसे ठोकर खाएगा, 
हाथ बढ़ा कर तो दखे। 

ल�य तझुे िमल जाएगा, 
मेहनत करके तो दखे।। 

 
कोई कैसे नहीं मानेगा, 

प्यार से मना कर तो दखे। 
हर ख्वाब तेरा परूा होगा, 
मेहनत करके तो दखे।। 

 
कोई कैसे नहीं समझेगा, 

प्यार से समझा कर तो दखे। 
हर काम तेरा सलुझेगा, 
मेहनत करके तो दखे।। 



होली 
रचनाकार :- श्रीमती िप्रयंका श्रीवास दरभा, बस्तर 

 

  
 

 होिलका का संहार,  
 िहरण्यकिशप ुका उद्धार | 
 प्रहलाद पर परोपकार,  

  होली का त्यौंहार। 
 

 संघषर् ह�आ साकार, 
 प्रभ ुके दशर्न सा�ात्कार | 

 भगवान क� लीला अपरम्पार, 
    होली का त्यौंहार। 

 
 छाया खशुी बेशमुार, 
 लोगों में बढ़ता प्यार | 

 नफ़रत जाती हार, 
 होली का त्यौंहार। 

 
 रंगों क� बौछार, 

 खिुशयों िक फुहार | 
 पलाश में बहार, 

 होली का त्यौंहार। 
 

 व्यंजन बनते हजार, 
 रंगों से भर जाता संसार। 
 सबके िदल से िनकल 

 यही पकुार, होली का त्यौंहार।  



जीवन में िव�ान 
रचनाकार :- अिनता मंिदलवार सपना अंिबकापरु 

 
 

दिुनया में एक से एक अजबूा ह,ै 
िव�ान क� अनठूी रची ह�ई माया ह ै| 

 
िजसमें दखेा तो संसार ह,ै 

आिवष्कारों, नवाचारों मेले लग ेहैं | 
 

िव�ान ह ैहमारे जीवन का आधार, 
जीवन बदला, जीना आसान ह�आ ह ै| 

 
कल्पनाओ ंको साकार िव�ान करता ह,ै 
हर हक�कत को इसंान आसान करता ह ै| 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



समीकरण 
रचनाकार :- अिनता मंिदलवार सपना अंिबकापरु 

 

 
 

िव�ान में समीकरण का होता ह,ै 
बह�त ही महत्व | 

 
समीकरण संतिुलत ना हो तो समीकरण, 

गलत हो जाता ह ै| 
 

ठीक उसी प्रकार, जीवन का समीकरण | 
अगर िबगड़ जाए तो, जीवन वह नहीं होता | 

 
जो हम चाहते हैं करना, जीवन के समीकरण | 

सब �रश्त ेसधुर जाएंग,े जीवन हो जाएगा सरल | 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



खबू लगा 
रचनाकार :- बद्री प्रसाद वमार् अनजान गोरखपरु उ. प्र. 

 
 

सरूज लगा आग बरसाने, 
पसीना खबू लगा िनकलने। 
गम� का िदन आया िफर, 
लगा बदन खबू जलने। 

 
हवा गमर् गमर् बह रही, 

ल ूभी लगा खबू चलने। 
धलू भरी आंधी चल रही, 
वाह! गम� के क्या कहने। 

 
सड़क पर चलना हो मिुश्कल, 
सड़क जल रहा क्या कहने। 
बाग बगीच ेकट गए सारे, 
लगा प्रदषुण खबू फैलने। 

 
हम गम� से कहां बचेंग,े 
घर क� छत लगा जलने। 
सखू गई ताल तलैया, 

पानी क� िकल्लत लगा बढ़ने। 
 
 
 
 
 
 
 
 



महात्मा बदु्ध 
रचनाकार :- गौरीशंकर वैश्य िवनम्र िवकासनगर लखनऊ 

 
 

दिेव महामाया सवुन, नपृ शदु्धोधन तात। 
जन्मा िशश ुिसद्धाथर् था, लेकर नवल प्रभात। 

 
जन्मे गौतम गोत्र में, पाया गौतम नाम। 
मौसी ने पाला उसे, द ेममत्व अिभराम। 

 
बचपन से िसद्धाथर् - मन, था क�णा का स्रोत। 

गल ेलगाया दीन को, प्रेम से ओतप्रोत। 
 

मन में बाद िववाह के, जाग उठा वैराग्य। 
त्याग िदया प�रवार को, बनी साधना भाग्य। 

 
जरा. रोग और मतृ्य ुसे, उपजा मन में �ान। 
सत्य जानने के िलए, िकया तपस्या - ध्यान। 

 
बैषाखी पिूणर्मा को, गौतम थे ध्यानस्थ। 



'बदु्ध' बने सद�्ान पा, बोिधव�ृ िनकटस्थ। 
 

जोर अिहसंा पर िदया, बिल का िकया िवरोध। 
समझाया दःुख - मिु� िहत, अ�ांिगक - पथ शोध। 

 
स्वयं तथागत �प में, त्यागा माया - भोग। 
मानवीय सदक्मर् हैं, ध्यान, तपस्या, योग। 

 
पनुजर्न्म का चक्र ह,ै मायावी संसार। 

साधन पीड़ा - मिु� का, बोिधसत्व आधार। 
 

बदु्ध, धम्म और संघ हैं, बौद्ध धमर् के रत्न। 
िश�ाओ ंको ग्रहण कर, करें पिूतर् िहत यत्न। 

 
जयित महात्मा बदु्ध क�, गूँजे दशे - िवदशे। 
मानव के कल्याण िहत, मलू्यवान उपदशे। 

 
  



पाठशाला 
रचनाकार :- डॉ सकुमोती चौहान, प्रधान पाठक, शा प्रा शाला िबजराभांठा, बसना 

 
 

मेरे गाँव क� पाठशाला, 
खलुा जहाँ �ान का ताला | 

 
सिखयों संग पैदल स्कूल जाना, 
अपने पीठ पर बस्ता लकटाना | 

 
माँ क� बनाई खजरू क� चटाई में बैठना, 

आम क� डाली में झलूना झलूाना | 
 

छुप - छुपकर वो कच्ची ईमली खाना, 
ग�ुजी को आते दखे शरीफ़ जाना | 

 
नकु�ली पेंिसल, वो िसलेट काला, 

मेरे गाँव क� वो पाठशाला | 
 

बचपन क� वो खट्टी छोड़ना, 
गिणत न बताने का धौंस जमाना | 

 
पीपल के नीच ेइमला िलखवाना, 

िचल्ला -िचल्लाकर वणर्माला पढ़ना | 
 

मेरे गाँव क� पाठशाला, 
जहाँ खलुा �ान का ताला | 

 
 

  



फलवाला  
रचनाकार :- गौरीशंकर वैश्य िवनम्र िवकासनगर लखनऊ 

 
 

अन्नू बोला - दादी दखेो! 
फलवाला आया ह।ै 

खरबजेू - तरबजेू के सँग 
पके आम लाया ह।ै 

 
आम मझुे अच्छे लगत ेहैं 
लो खरीद, मैं खाऊँगा। 
मम्मी-पापा को भी थोड़े 

मैं दकेर आऊँगा। 
 

दादी ने समझाया - बेटे! 
आम न पके डाल के हैं। 

अभी न मौसम ह�आ आम का 
ये सबके सब पाल के हैं। 

 
पील े- हरे हैं, िपचके - िपचके 

मरा - मरा - सा रंग भी ह।ै 
काब�ट में इन्हें पकात े
ऐसा इनका ढंग ही ह।ै 

 
बस थोड़े िदन �कना होगा 
डाल के पके आम आएँगे। 
इनमें कोई स्वाद नहीं ह,ै 
मीठे - रसवाले खाएँगे। 

  



लट्ठमार 
रचनाकार :- श्रीमती िप्रयंका श्रीवास बस्तर 

 
 

बरसाने क� लट्ठमार होली 
बरसाने क� लट्ठमार होली | 
न्यौता दनेे सिखयां चली, 
जाकर नन्द जी से िमली| 

 
सारा गोकुल खशुी से डोली, 
बरसाने क� लट्ठमार होली। 

यह बात नन्द जी ने वषृभानु जी से बोली, 
परुोिहत चल ेलड्डू लेकर ओली| 

राधारानी को सिखयों ने लगाई लाली, 
बरसाने क� लट्ठमार होली। 

 
बनठन के आई ग्वालों क� टोली, 

रंगों से भरकर लाए ह ैझोली | 
सिखयों को रंगने क� परूी तैयारी हमजोली, 

बरसाने क� लट्ठमार होली। 
 

सिखयों क� सहुावनी बोली, 
ग्वालों क� आंख िमचौली | 

िभगी रंग से सिखयों क� चोली, 
बरसाने क� लट्ठमार होली। 

 
 
 

  



मीठी  
रचनाकार :- अजुर्न धनंजय िसन्हा िश�क आदशर् पवूर् माध्यिमक शाला छुरा,ग�रयाबंद 

 
 

सनुो-सनुो ओ प्यारे पापा, 
जब भी पडंू बीमार | 

मत लगवाना सईु मझुे तमु, 
दनेा ऐसा उपचार | 

 
कड़वी गोली से डरता ह�,ं 
सीरप भी नहीं पीनी ह ै| 
मेरे मन को भाए ऐसे, 
मीठी गोली लेनी ह ै| 

 
मीठी गोली मझुको भाए, 

बीमारी को दरू करे | 
ठीक उसे खाकर हो जाता, 

ऊजार् भी भरपरू भरे | 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



राम नवमी 
रचनाकार :- ग�रमा बरेठ क�ा- नवमी 

 
 

राम भि� क� बहती धार ह,ै राम नाम मो� का द्वार ह ै। 
अयोध्या िजनका धाम ह,ै श्री राम उनका नाम ह ै। 

 
रहत ेिजनक� भि� में, हम िलन सबुह और शाम ह।ै 

वह महान प�ुषो�म, प्रभ ुश्री राम ह।ै 
 

वह तो स्वयं भगवान था, पर कहां उसमें मान था। 
क्रोध को िजसने जीता ह,ै िजसक� भायार् सीता ह।ै 

 
िकरदार भी ऐसा चनुा, िजसमें िसफर्  बिलदान था। 

भरत, शत्रघु्न, ल�मण के भाई हैं हनमुान लला िजनके चरण पाई ह ै
 

राम भि� क� बहती धार ह,ै राम नाम मो� का द्वार ह।ै 
अयोध्या िजनका धाम ह,ै वह प्रभ ुश्रीराम ह।ै 



प्यारे पंछी 
रचनाकार :- अशोक पटेल तसु्मा,िशवरीनारायण (ग छ) 

 
 

पानी को तलाश रह,े ये प्यारे पंछी, 
चलो जगह| जाएं रख सकोरा जगह. 
इन पंिछयों को, भटकना मत पड़े, 
ऐसा कोई चलो जतन ये कर जाएं। 

 
इनका गला सखु रहा ह,ैये प्यासे हैं, 
चोंच फैलाए, पानी क� तलाश मैं ह ै| 
इनके िनःश्ब्द वेदना, को हम समझें 
ये व्याकुल हैं, ये बह�त हताश में हैं। 

 
ये आसमान में उड़ भी नहीं पा रहीं,  
और नही कुलाचें भी भर पा रही हैं| 
चहचहाना,चहकना, भी भलू गई हैं, 
इसे न भलूें,बिगया वीरान हो रही ह।ै 

 
आसमान का ये भोर हो बड़ी प्यारी, 
ये पंिछयां गात ेरहें, अिभनंदन गीत | 
इनसे ही, धरा में, होती ह ैजागरण, 

आओ इन पंिछयों से, लगा लें प्रीत। 
 

यह बाग–बगीच,े खेत–खिलहान,  
ये निदयां सरोवर, और पवर्त पठार | 
और गांवशहर-,घरद्वा का आंगन- 
पंिछयों से चहके, यह सारा संसार। 

 



उत्सव 
रचनाकार :- सशुीला साह� रायगढ़ छ�ीसगढ़ 

 
 

होली फागनु मास में, पवर् मनायें खास। 
मस्ती में सब झमूत,े लेकर मन में आस। । 
लेकर मन में आस, सभी िमल नाचे गायें। 
भेद भाव सब भलू, खशुी से गल ेलगायें। । 

 
शीला झमूें आज, गीत गात ेजब टोली। 
ढोल नगाड़े संग, बजाकर खेलो होली।। 

होली पावन पवर् ह,ै सभी लगात ेरंग। 
रंग िबरंगे �प में, आओ खेलें संग। । 

 
आओ खेलें संग, नेह का भर लें चाबी। 

थाली सजे अबीर, हरा अउ लाल गलुाबी। । 
भर शीला मसु्कान, लग ेसरूत सब भोली। 
तन मन हो रंगीन, पवर् ह ैपावन होली। । 

 
होली के ह�ड़दगं में, अल्हड़ पन आधार। 
फगआु क� बौछार में, नाच रहा संसार। । 
नाच रहा संसार, खशुी से बाँट िमठाई। 

बनुते स्वप्न हजार, घरों में खिुशयां छाई। । 
 

शीला क� सनु बात, करो सब हॅसंी िठठोली। 
खिुशयों का त्योहार, मनाओ िमलकर होली। ।  



भीम जयंती 
रचनाकार :- भपूिसंह भारती, बल्डोिदया भवन,आदशर् नगर नारनौल (ह�रयाणा) 

 
 

नाचो गाओ, खशुी मनाओ। 
घर आंगन में, लड़ी लगाओ। 
चौदह अप्रैल ह ैभीम जयंती, 
घर-घर घी के दीप जलाओ। 

 
िशि�त बनो के मलू मंत्र को, 
भलू न जाना सब अपनालो। 
सब आपस में इक्कठे होकर, 
संघषर् पथ को अब अपनालो। 

 
एक दजूे का हाथ थामकर, 
सीख भीम क� मन में पालो। 
जय भीम का नारा लगाकर, 
झांक� भीमराव क� िनकालो। 

 
छोटे बड़े का भेद रह ेना, 

सबको अपने गले लगालो। 
आपस में बेटी रोटी करके, 
'भारती' जाित भेद िमटालो। 

 
 

  



तीन मंत्र 
रचनाकार :- भपूिसंह भारती, बल्डोिदया भवन,आदशर् नगर नारनौल (ह�रयाणा) 

 
बाबा साहबे के तीन मन्त्र, 
हमे पढ़ना और पढाना ह।ै 

भारत के जन जन को अब, 
िमलकर हमें जगाना ह।ै 

 
अिश�ा अिभशाप बड़ा, 

ये सबको बताना ह।ै 
िबन िश�ा के मानव, 
होता पश ुसमाना ह।ै 

'िशि�त बनो' का मंत्र, 
अब सबको िसखाना ह।ै 

 
समाज बंटा जो टुकड़ो में, 
आपस में उसे िमलाना ह।ै 
हम एक के अनेक ह�ए, 

िफर एक होकर िदखाना ह।ै 
हाथों में लेकर हाथ लोगों, 

'संगिठत रहो' का मंत्र पाना ह।ै 
 

छोड़ो लोगों िमिमयाना, 
दहाडो शेर क� मािनंद। 
भारत के वीर जवानों, 

झकुा दो घटुनो पर गोिबंद। 
'संघषर् करो' के मन्त्र को, 
बह�जन तक पह�चाना ह।ै 

 
आन बान और शान ह ैभीम, 
भारत क� पहचान ह ैभीम। 
हक और मान हमें िदलाया, 
सच मानो भगवान ह ैभीम। 
नतमस्तक हो कह ेभारती, 

भीम सपना साकार बनाना ह।ै 
 
 

  



खिुशयों क� होली 
रचनाकार :- तेजराम चंद्रा प्राथिमक शाला द्वारीपारा करतला िजला कोरबा 

 

 
 

अबीर गलुाल क� दकुान लगी ह,ै 
गांव-शहर में होली जली ह ै| 

 
संगी साथी मन िमलके, दखेो, 
रंगों भरी िपचकारी चली ह ै| 

 
िदल को खिुशयां बह�त िमली हैं, 

आज प्रेम और िव�ास क� होली जली ह ै| 
 

आनंद,उमंग से सबके मन िखली ह,ै 
ढोल नगाड़े संग फाग गीत चली ह ै| 

 
दखेो,आज खिुशयां िकतनी िमली हैं, 

गांवों में उमंग, उल्लास भरी होली जली ह ै| 
 
 
 
 
 

  



व्यंजन गीत 
रचनाकार :- सधुारानी शमार्, मुंगेली छ�ीसगढ 

 
होली आई होली आई, 

स्वाद और खिुशयां लाई। 
व्यंजनों क� बिगया जी भर मसु्कुराई। 

सारे व्यंजन स्वाद से भरे. 
मीठे, तीखे, चटपटे,खरे खारे। 

परूी रानी ह ैगरम नरम, 
खाजा मुंह में घलुे हरदम। 

खोवा मेवे से भरे गिुझया गलुजार, 
खीर, हलवुा, गलुाबजामनु,से त्यौहार में बहार। 

िचवड़ा, पोहा, मरुमरुा त्यौहार क� जान, 
रबड़ी,लस्सी, शरबत महिफल क� शान। 

अनरशा दहेरौली गजब ढा रह,े 
बड़े बच्चे छोटो सभी को लभुा रह।े 

मुंगौडी, दहीबडे,पकौड़े, का नहीं ह ैजवाब, 
व्यंजनों क� बिगया में ह ैये लाजवाब। 

स्वास्थ्य, खशुहाली,समिृद्ध,जीवन मे लाते व्यंजन, 
घर घर मे खशुहाली, संस्कृित,स्वाद बढ़ाते व्यंजन | 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



अिभलाषा 
रचनाकार- राजेन्द्र कुमार लास्कर,शास. नवीन प्राथिमक शाला कोिलहाभाठा, िबल्हा,िबलासपरु 

 
 

जन-जन क� मैं आस बनू,ँ 
प्रािणयों में सबके खास बनूँ। 
�मता मेरी ह ैअसीम अपार, 

�ािनयों का सखुद अहसास बनूँ। 
 

बच्चों के सफल भिवष्य गढ़ना, शोिषतों के बनूँ हिथयार। 
ना जाने िकतने रंग मेरे ह,ैकर प्रयोग अपने अनसुार। 

ना �कना और झकुना बिल्क, 
कामयाबी का मैं इितहास िलखूँ--।। जन जन क�.. 

 
सभी जगह मेरी दरकार हो,ना ही क्रोध और तलवार हो। 
अंधिव�ास संग �िढ़वाद िमटे, िश�ा का यलगार हो। 

सत्कम� के प�रणाम बनकर, 
मानवता के मैं पास रह�-ँ-।।जन जन क� मैं.. 

 
तकर्  लगन धैयर् मेहनत,सफल जीवन क� बात िलखूँ। 
शािन्त िप्रय भाई-चारा बढ़े,�दय स्पश� संवाद िलखूँ। 

मगृ ढँूढे अपनी कस्तरूी जैसे, 
सफलता क� वो तलाश बनूँ--।।जन जन क� मैं.. 

 
बस इतनी सी ह ैचाह मेरी,कोई भी मझुसे �ठे ना। 

चलती राज लक�रें जीवन क�,मझुसे कभी भी िमटे ना। 
अलख �ान जगाऊँ मन में, 

कलम क्रांित से खास बनूँ--।।जन जन क� मैं...  



मनमौजी  
रचनाकार- वसनु्धरा कुर� शासक�य प्राथिमक शाला सरईिसंगार िजला कोरबा 

 
 

हम बच्चे करेंगे मनमौजी, हो गई गम� क� छुट्टी | 
खशुी का िठकाना न रहा, घमूेंगे, िफरेंगे करेंगे मस्ती | 

 
पढ़ने -िलखने से अब न दोस्ती, दोस्तों से करेंगे खबू मस्ती | 

हो गई अब गम� क� छुट्टी, खशुी का िठकाना न रहा | 
 

सबुह शाम घमुा करेंग,े खेलेंगे तरह-तरह के खेल | 
और करेंगे घरों में शैतानी, दादा -दादी को करेंगे परेशान| 

 
मम्मी- पापा से खाएंगे डाट, दरे सबुह तक सोएंगे | 

न जल्दी उठने क� िफकर, ना होमवकर्  करने क� िचंता | 
 

ना स्कूल जाने क� िचंता, िदन भर करेंग ेहम मनमौजी | 
हो गई अब गम� क� छुट्टी, खशुी का िठकाना न रहा | 

 
नाना -नानी के घर जाएंगे, मामा-मामी के बच्चे से खेलेगे | 

िदनभर करेंगे हल्ला -गलु्ला, रात पड़े सनुेंगे नानी से िकस्सा | 
 

हो गई अब गम� क� छुट्टी, खशुी का िठकाना न रहा | 
  



घड़ी 
रचनाकार- आशा उमेश पान्डेय सरगजुा छ�ीसगढ़ 

 

 
 

घड़ी समय का भान कराती। 
िबत गयी तो लौट न आती।। 
करो समय पर अपना काम। 
रौशन होगा इक िदन नाम।। 

 
समय का करोगें जब अपमान। 
नहीं िमलेगा तमुको सम्मान।। 
समय यही बतलाता रहता। 

िटक िटक कर जगाता रहता।। 
 

दादा जी क� बात तमु मानो। 
समय का ह ैमलू्य पहचानों।। 

अच्छी बीज तमु जब बोओगें। 
तभी हरी भरी फसल पाओगे।। 

 
 
 
 
 
 
 
 



कंगन 
रचनाकार- सधुारानी शमार् मुंगेली छ�ीसगढ 

 
 

मामी गई लंदन 
वहां से लाई दो कंगन। 

कंगन गया टूट 
मामी गई �ठ। 

मामी हो गई चपु 
खाती ना गपुचपु। 
घर में सब परेशान 
मामा भी हरैान। 

मामी को मनाएंगे 
नये कंगन िदलाएंगे। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



माँ 
रचनाकार- सधुारानी शमार् मुंगेली छ�ीसगढ 

 

 
 

माँ क� मरूत 
उनक� सरूत। 
सबसे अच्छी 
सबसे सच्ची। 
नहीं िदखावट 
कोई बनावट। 

आंखों से बोलती 
मधरु रस घोलती। 

नये पकवान बनाती 
हमको रोज िखलाती। 
मेरा राजा बेटा कहकर 
िदनभर वह डोलती। 

 
 
 
 
 
 
 



मैं पेड़ ह� ं
रचनाकार- राजेन्द्र जायसवाल, सरूजपरु 

 

 
 

मैं एक पेड़ ह� ंिसफर्  पेड़ नहीं, 
एक मां क� तरह दलुार करता ह� ं| 

गम� धपू में मां के आंचल क� तरह छांव दतेा ह�,ं 
बरसात में भी मां क� तरह खदु भीग कर तमु्हें बचाता ह� ं| 

मैं एक पेड़ ह�,ं 
मगर मां क� तरह भखूा रहकर तमु्हें फल दतेा ह� ं| 

आ जाए अगर ठंड का मौसम, 
तो सखूी लकड़ी जलाने के काम आता ह� ं| 

खेलता ह� ंमां क� तरह अपने बच्चों के साथ, 
छुपा छुपाई खेलता ह� ंमैं एक पेड़ ह� ं| 
पेड़ ज�र ह�,ंमगर मझुे भी ददर् होता ह,ै 

मैं पेड़ ह� ंतमु्हें रोटी रोजी से जोड़ जाता ह� ं| 
मेरे अंदर भी जान ह ैमेरी जान से मत खेलो, 

मेरे फल खाओ मझुे मत काटो मझुे मत काटो | 
धीरे-धीरे जंगल खत्म हो जाएंगे, 
मौसम पर भी फकर्  पड़ जाएगा | 

आपके हर मौसम में बह�त काम आता ह�,ं 
मैं एक पेड़ ह� ंमैं एक पेड़ ह� ं| 

मझुे मत काटो मझुे मत काटो, 
मैं एक पेड़ ह� ंमैं एक पेड़ ह� ं| 

 
 

  



नीित 
रचनाकार:- िप्रया दवेांगन, रािजम,ग�रयाबंद छ�ीसगढ़ 

 
 

वाद ेकरते िकतने सारे, आ�ासन भरपरू। 
मोह पाश बॅधं जाती जनता, कैसे होंगे दरू।। 

स्पशर् चरण कर माथ लगात,े करते िमथ्या बात। 
शब्द शहद सा िनकले मखु से, मन  में रखत ेघात।। 

 
मफ़ु्त िमलेंगे िबजली राशन, िनधर्न को आवास। 
चाल लोमड़ी क� चलते िफर, बन जाते हैं खास।। 
कजर् मिु� क� लोक लभुावन, खींचे सारा वोट। 
मिहलाओ ंको बाटें �पया, भरे ितजौरी नोट।। 

 
कायर् पणूर्ता बात दरू क�, होती ह ैघसुपैठ। 
भ्र�ाचार बढ़ावा दतेे, चपु कुस� में बैठ।। 

होड़ मची ह ैराजनीित क�, खेले नेता खेल। 
लगे दांव धन यश वैभव का, लोग रह ेहैं झेल।। 

 
िचकनी चपुड़ी में ना आना, मत रहना खामोश। 
भटक गए हैं राजनीित दल, लाना उनको होश।। 
सा�र भारत का अब दनेा, जनता तमु पैगाम। 

काम करें सब जनिहतकारी, बने नया आयाम।। 
 
 
 
 

  



यादें 
रचनाकार:- सनु्दर लाल डडसेना बाराडोली,पाटसेन्द्री,सरायपाली,िजला-महासमुंद 

 

 
 

मेरा बचपन याद मझुे बह�त आता ह।ै 
ये सफर अब ना मझुे वैसे भाता ह।ै 

वो रंग िबरंगे कंचे िगल्ली डंडे का खेल। 
वो दोस्तों का बनाया हमारा मानव रेल। 

वो गम� क� ठंडक अमरैय्या। 
वो घाँस क� स्पंज सी शैय्या। 

ना जाने कब तक चलती थी हमारी बाल पंचायत। 
सब अपने आप को मानत ेथे न्यायिप्रय और महारत। 
वो दादा नाना का दलुार,वो दादी नानी का लाड़ प्यार। 
वो माता िपता क� पचुकार,वो भाई बहन का दलुार। 
वो मेरी मस्ती और पास पड़ोस क� डांट फटकार। 
आज भी याद आता ह ैमझु,ेवो भैय्या क� मार। 
शि�मान का दोपहर और मोगली क� शाम। 

गलती करें दोस्त,होता मैं ही बदमाश बदनाम। 
संग में खाना,संग सोना,संग में रहना,संग में खेलना। 

सच कह� ँतो बह�त याद आता ह,ैदादा का उँगली पकड़ना। 
 
 
 
 

  



कामयाब  
रचनाकार:- श्याम सुंदर साह� प्राचायर् रािजम िजला ग�रयाबंद छ�ीसगढ़ 

 
 

कदम उनके कभी नहीं �कत,े 
मंिजले िजनके ख्वाब होती ह।ै 

कोिशश करना मत छोड़ क्योंिक 
कोिशशें कामयाब होती ह।ै। 

 
अक्सर िहम्मत टूट जाते हैं, 
जब हलाते खराब होती ह।ै 

कोिशश त ूहमेशा कर क्योंिक 
कोिशश कामयाब होती ह।ै। 

 
जो रखता ह ैल�य को सीने में, 
ल�य उनका लाजवाब होती ह।ै 

कोिशशें त ूजारी रख क्योंिक 
कोिशश कामयाब होती ह।ै। 

 
िजंदगी क� किठन राहों में, 
मिुश्कलें बेिहसाब होती ह।ै 
कोिशशें त ूकरते जा क्योंिक 
कोिशश कामयाब होती ह।ै। 

 
  



ज�री ह ै
रचनाकार:- श्याम सुंदर साह� प्राचायर् रािजम िजला ग�रयाबंद छ�ीसगढ़ 

 
 

कामयाबी पाने के िलए, कािबल बनना ज�री ह।ै 
कािबल बनने के िलए, मेहनत करना ज�री ह।ै। 

 
जीवन में कुछ बनने के िलए, सपना दखेना ज�री ह।ै 
सपना परूा करने के िलए, मेहनत करना ज�री ह।ै। 

 
सफल इसंान बनने के िलए, ल�य बनाना ज�री ह।ै 

ल�य को पाने के िलए, मेहनत करना ज�री ह।ै। 
 

मंिजल तक पह�चंने के िलए, किठन राह में चलना ज�री ह।ै 
जीवन मे आगे बढ़ने के िलए, मेहनत करना ज�री ह।ै। 

 
कुछ हािसल करने के िलए, मन मे �ढ़ संकल्प ज�री ह।ै 

सफलता पाने के िलए, मेहनत करना ज�री ह।ै। 
 
 
 
 

  



कदमों प े 
रचनाकार:- श्याम सुंदर साह� प्राचायर् रािजम िजला ग�रयाबंद छ�ीसगढ़ 

 

 
 

मेहनत क� दीप जलाओगे तो, रोशन तमु्हारा जीवन होगा। 
किठन प�रश्रम करोगे तो, सफलता तेरे कदमों पे होगा।। 

 
भाग्य के भरोसे बैठोगे तो, सारी उम्र िनकल जाएगी। 

कड़ी मेहनत करोगे तो, िजंदगी संवर जाएगी।। 
 

आज ठोकरे खावोगे तो, कल जीत तेरी िनि�त होगी। 
इरादा को �ढ़ रखोग ेतो, ख्वाब ज�र परूी होगी। । 

 
जीवन में धैयर् रखोग ेतो, सब कुछ हािसल हो जाएगा। 
िनरंतर चलते रहोग ेतो, मंिजल तझुे िमल ही जायेगा।। 

 
अपने अंदर जनुून जगाओगे तो, किठन राह आसान हो जाएगा। 

कड़ी मेहनत तमु करोग ेतो, भाग्य का पट तेरा खलु जाएगा।। 
 
 
 
 

  



ऑनलाइन  
रचनाकार:- श्याम सुंदर साह� प्राचायर् रािजम िजला ग�रयाबंद छ�ीसगढ़ 

 
 

आजकल के बच्चों में चढ़ गया, ऑनलाइन गेम का बखुार। 
जहां कहीं भी दखेो इसे खेलते, नजर आ जाते बच्चे दो चार।। 

 
अपने सनुहरे भिवष्य के प्रित, नहीं ह ैकोई भी आज गंभीर। 

सबुह शाम गली मोहल्ले में, खेलने वालो क� लग जाती भीड़।। 
 

सपने जो दखेे थे कल तक, वो सपना कहीं दरू जा रहा। 
ऑनलाइन गेिमंग कंपिनयों के, जाल में बचपन फंसता जा रहा। 

 
ऑनलाइन गेमों क� दिुनया ऐसे, चाह कर भी इसे नहीं छोड़ सकते। 
िदमाग में ये असर करते हैं ऐसे, िजसे खेल ेिबना नहीं रह सकते।। 

 
गेम खेलने में ये इतने रहत ेहैं चरू, न उनको प्यास लगती ह ैन भखू। 

सपनों को कर रह ेवो चकनाचरू, बाद में होगा उनको दःुख ही दःुख।। 
 

अगर मन में संकल्प कर ल ेतो, इन गेमो के लत से बच जाओगे। 
खाली समय का सदपुयोग करके, इन गेमों से िनकल जाओगे।। 

 
  



कभी सोचा नहीं 
रचनाकार:- श्याम सुंदर साह� प्राचायर् रािजम िजला ग�रयाबंद छ�ीसगढ़ 

 

 
 

ऐ मसुािफर मायसू मत हो,  वजदू छोटा नही। 
 सब कुछ कर सकता ह,ै जो कभी सोचा नहीं।। 

 
 कभी िहम्मत मत हार, मंिजल तझुसे दरू नहीं। 

हर ख्वाब परूा हो सकता ह,ै जो कभी सोचा नहीं।। 
 

िनरंतर आगे बढ़ते जा, ल�य से कभी भटकना नहीं। 
 सब कुछ पा सकता ह,ै जो कभी सोचा नहीं।। 

 
रास्ते के पत्थर तझुे िगरा द,े पत्थर मे इतना औकात नहीं। 

सब हािसल कर सकता ह,ै जो कभी सोचा नहीं।। 
 

तझुे कोई रोक टोक सके, ये िकसी मे िहम्मत नहीं। 
 जो चाह ेवो कर सकता ह,ै जो कभी सोचा नहीं।। 

 
 
 
 

  



मौसी 
रचनाकार:- प्रीतम कुमार साह� िभलाई दगुर् 

 

 
 

िबल्ली मौसी घमूने को जब, 
घर से बाहर आई ! 

दखे िमठाई जी ललचायी, 
खाई रस मलाई !! 

िबल्ली को जब लगी प्यास, 
चलकर आयी घर के पास !! 

दखे दधू से भरा िगलास, 
बढ़ गया, दधू पीने क� आस !! 

पीकर दधू से भरा िगलास, 
अपनी प्यास बझुाई ! 

कहने लगी िबल्ली मौसी, 
अब जान में जान आई !! 

 
 
 
 
 
 

  



गम� आया 
रचनाकार:- जीवन चन्द्राकर खपरी, दगुर्(छ�ीसगढ़) 

 
 

आ गया अब गम� िवकराल, 
सखू गए सब निदयां, ताल। 
गरम गरम अब चले समीर, 
प्राणी पादप हो गए अधीर। 
राह ह�ए हैं सब सनूसान, 

िजसमें चलते िनकले जान। 
मारे गम� के सब ह�ए बेहाल, 
और छांव में पड़े िनढाल। 

आ गया अब गम� िवकराल, 
आ गया अब गम� िवकराल | 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



बोलो 
रचनाकार:- सषुमा बग्गा शासक�य नवीन प्राथिमक शाला पारस नगर रायपरु 

 

 
 

अ से अनार,आ से आम 
िमलकर बोलो जय श्री राम || 

इ से इमली, ई से ईख 
रामायण िसखाती अच्छी सीख || 

उ से उल्ल,ूऊ से ऊंट 
राम नाम का भर लो घटु || 

ए से एड़ी, ऐ से ऐनक 
हनमुान जी श्री राम जी के सेवक || 

ओ से ओखली, औ से औरत 
राम नाम सबसे बड़ी दौलत || 
अं से अंगरू,अ: रहा खाली 

राम नाम हर ताले क� चाबी || 
भ�ों बजाओ जोर से ताली 
भर जाएगी झोली खाली || 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



मतदान 
रचनाकार:- श्रीमती ज्योती बनाफर, शास.पवूर् माध्य.शाला मटका,िजला- बेमेतरा 

 
 

आओ करें हम एक शभुदान। 
नाम िजसका ह ैमतदान। । 

 
लोकतंत्र का आया त्यौहार। 

सब िमलकर मनाएं अबक� बार।। 
 

मत करना लालच, ना खोना ईमान। 
साड़ी,िबिछया नहीं आएगा काम।। 

 
सही चनुाव हमारा अिधकार। 

चनुेंगे अब हम सरकार।। 
 

समझो क�मत अपने वोट क�। 
एक एक ह ैअनमोल।। 

 
सोच समझ कर बटन दबाना। 

मन हो ना डावा डोल।। 
 
 

  



चहक� 
रचनाकार:- डॉ. सतीश चन्द्र भगत 

 
 

लेकर दादी दाना- पानी, 
कहती आओ िचिड़या रानी | 

 
कहाँ- कहाँ से उड़- उड़ आती, 
चहक�- फुदक� िचिड़या गाती | 

 
आगे- पीछे दौड़ लगाती, 

चगु- चगुकर वह दाना खाती | 
 

पीकर पानी चूँ-  चूँ गाती, 
खशु होकर सब फुर- फुर जाती| 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



महादान 
रचनाकार:- िडजेन्द्र कुर� बसना 

 

 
 

तलाश जारी रह ेमंिजल क�, 
िश�ा क� अलख जगा दो। 
वक़्त पड़े तो अपने खनू को, 

दसूरे के रगो में बहा दो। 
 

योगदान करें समाज का िनत, 
जीवन बिगया महका दो। 
र� दान सेवा करके तमु, 

ज�रतमंदो का मन बहला दो। 
 

मन से सेवा तन से सेवा, 
और र� दान से सेवा। 

जीवन क� यही असल भलाई, 
तभी िमलेगी जीवन में मेवा। 

 
ये र�वीर साहसी आगे बढ़, 

नव जीवन दकेर पणु्य कमर् कर। 
मानव कल्याण सतत करते चल, 
ह ेयवुा पीढ़ी आग ेबढ़ आगे बढ़। 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



ग्रीष्म ऋत ू
रचनाकार:- अशोक पटेल व्याख्याता-िहदंी तसु्मा,िशवरीनारायण  

 
 

ग्रीष्म ऋत,ू अब आई ह,ै 
भीषण गम�, ये लायी ह।ै 
सयूर् ह�आ ह,ै लाल-लाल 
लोग हो रह,े हाल-बेहाल। 
जल रहा जमीं आसमान। 
हो रह ेहैं, सभी हलाकान। 

 
 

  



मंजर 

 
 

बूँद-बूँद, पानी, हो गया ह ैअब खास 
इसको हर कोई कर रहा ह ैतलाश। 

 
क्योंिक गम� का हो रहा ह ैआभास 
इसके िबना हो रह ेहैं, सभी हताश। 

 
इसको समझ पाते, यह पहल ेकाश 
नही सखुता गला, बझु जाती प्यास। 

 
नदी तालाबों म ेपानी होता आसपास 
ह�रयाली होती, मंजर न होता उदास। 

 
 
 
 

  



बेपरवाह 

 
 

लोग हो गये हैं, िकतने लापरवाह 
यहाँ िकसी का नही करते परवाह। 
पयार्वरण क�, नही सनु रह ेकराह 

इसीिलए लग रहा, सभी को आह। 
धरा करती रही ह,ै हमेशा आगाह 
पर यह इसंान बना रहा बेपरवाह। 

 
 
 
 
 
 

  



नव वषर् 
रचनाकार:- अशोक पटेल व्याख्याता-िहदंी तसु्मा,िशवरीनारायण  

 

 
 

मैं इस, धन्यका धरा-, िहन्द ूह�,ँ  
मेरा घरसंसार-, िहदंसु्तान ह।ै 

मैंने, इस िमट्टी में, जन्म िलया, 
इसका बह�त मझुे अिभमान ह।ै 

 
हम भारतवासी, सच्च ेिहन्द ूहैं, 
हम सब िवक्रम संवत मनाएँगे | 
चैत्र प्रितपदा ितिथ को िमलके, 
िहन्द ूजनजन नव वषर् मनाएँगे। 

 
आओ नमन करें, हम जनजन, 
िवक्रमािदत्य महान सम्राट को। 
आओ अिभनन्दन,स्वागत करें, 
ऐसे प्रतापी महाराज िवराट को। 

 
आइए हम सब बिहष्कार करें, 
िवदशेी, सभ्यता, संस्कृित को। 
आइए हम सब, अंगीकार करें, 
सनातन भारतीय संस्कृित को। 



 
आइए भगवा, झंडा फहराएंगे, 
भारत क�, जयकारा लगाएंगे। 

अपने धमर् का, सम्मान बढाएंगे, 
भारत माँ का सर ऊँचा उठाएंगे। 

 
ये,भारत हम सबक� पहचान ह,ै 
भारत ही हमारा, स्वािभमान ह।ै 
भारत अिखल िव� में महान ह,ै 
यही हम सभी का, अिभमान ह।ै 

 
ह ेमाता तेरी िमट्टी क� सौगंध ह,ै  
हम तेरी लाज, हरदम बचाएंगे। 
चाह ेकुछ हो जाए माता हम तो,  

तेरा पवर्त सा भाल ऊँचा उठाएंगे। 
  
 
 

  



रेलगाड़ी 
रचनाकार:- महशे ग�ुा सहायक िश�क िव�ान बूंिदया, सरुजपरु (छ�ीसगढ) 

 

 
 

छ�ीसगढ में छुक छुक करती चलती रेलगाड़ी, 
िवष्ण ुसाय जी हैं मखु्यमंत्री, रायपरु ह ैराजधानी| 

 
आओ सनुाऊं, पांच संभाग, तैतीस िजलों के नाम मुंहजबानी, 

सरगजुा में सरूजपरु,जशपरु, को�रया,एम सी बी, बलरामपरु में तातापानी। 
 
 

िबलासपरु में जांजगीर चांपा,जीपीएम, मुंगेली, रायगढ़,सारंगगढ़ सि�, 
कोरबा में ह ैब्लैक डायमंड क� खान बह�त सारी। 

 
रायपरु में बलौदाबाजार, महासमुंद, धमतरी, ग�रयाबंद में लगता कंुभ मेला, 

दगुर् में मानपरु मोहला अंबागढ़ चौक�, बालोद, बेमेतरा| 
 

खैरागढ़ छुई खादान गंडई, कवधार्,राजनांदगांव में ह ैमां बमले�री महारानी, 
बस्तर में ह ैकांकेर, कोंडागांव, बीजापरु, नारायणपरु, सकुमा, दडेंवाड़ा में ह ैमां दतंे�री वरदानी |  



गम� क�  
रचनाकार:- डॉ. कन्हयैा साह� 'अिमत' िश�क- भाटापारा छ�ीसगढ़ 

 
 

बंद ह�आ अब स्कूल, खबू ये उधम मचाते। 
नौटप्पा का धपू,कब कहाँ ये घबराते। 
मौज मनात ेमस्त,मगन मनमज� मस्ती। 

खेल िखलौना खबू, खरीदें महगँी सस्ती। 
 

रखकर काँधें हाथ,सभी अपने हमजोली। 
मई जनू दो माह,मजा लटुती ये टोली। 
कैरम, लडूो, ताश,चोर मंत्री महरानी। 

घर बैठे बस खेल,करें अपनी मनमानी। 
खात ेभरभर पेट, पपीता, खीरा, ककड़ी। 
छुपन छुपाई खेल, खेलते पकड़ा पकड़ी। 
जाते मामा गाँव, मगन मन मौज मनात,े 
निदयाँ पोखर ताल,नहर में खबू नहाते। 

तेन्द,ू इमली, आम, पेड़ लठ मार िगराते। 
पह�चँ न पाये हाथ, तार डंडी लगवाते। 

घर पर िटके न पैर, घमुें सब खेती बाड़ी। 
करें सवारी रोज,सायकल, बैलागाड़ी।~4 
बच्चों क� चौपाल,छाँव में पीपल, बरगद। 
खेलें िमट्टी धलू, अिमत मन हरषे गदगद। 
गरमी भीषण �प, दखे सब बचतें हट के। 
बच्चें मस्त मलंग, खेलते िदनभर डट के। 

 
  



धरती माता 
रचनाकार :- ग�रमा बरेठ क�ा - नवमीं 

 
 

धरती हमारी माता ह,ै पथृ्वी हमारी जन्मदाता ह।ै 
इनसे जड़ुा ह,ै सारे जग का नाता। 

 
भ,ू भिूम, धरा, धरती, तेरे ह ैिकतने नाम। 

त ूह ैरंग - िबरंगे रंगो वाली, हमारी धरती माता। 
 

त ूही ह ैहमारी मां, रखती हमारा िकतना ध्यान ह।ै 
तेरी ही गोद में पल ेजग सारा, हर प्राणी क� जान ह ैत।ू 

 
तझुमें ही जीव जंत,ुहवा,आग, पानी, 

िजन्होंने िमलकर बनाया इस जग को सबसे प्यारी। 
मगर अब आने वाले व� के साथ बदल रहा मानव, 

बन रहा ह ैअब वो प्रकृित दानव। 
  



झलूा झलूें 
रचनाकार:- जीवन चन्द्राकर मा.शाला खपरी, दगुर्(छ�ीसगढ़) 

 

 
 

आओ यारो, झलूा झलूें, 
आपस के झगड़ा को भलूें। 
झलूें झलुायें बारी-बारी। 

चलो िनभाएं अच्छी यारी। 
सदा रहें ऐसे ही िमल के, 
बात करें,िदल से िदल के। 
एक दजूे का साथ िनभाये, 
अम्बर के तारों को छू लें। 
आओ यारों झलूा झलूें। 

 
 
 
 
 

  



भीमराव 
रचनाकार :- कािमनी जोशी दलु्लापरु, कबीरधाम 

 

 
 

बाबा साहबे तमु्ह ेप्रणाम, 
भारत क� पावन गाथा में नाम। । 

तमुने वो कर िदखाया, 
जो था असम्भव काम।। 

 
दशे िवदशे में भी परचम लहराया, 

रोशन िकया भारत का नाम।। 
भीम जैसा सरूज िनकलकर, 

िदया दिलतों को भी पहचान।। 
 

दिलतों के जीवन ह�आ उजाला, 
िमला भीम जैसा रखवाला।। 

भारत के बिगया में फूल एक चमन, 
बाबा आप कहलाय ेशत शत नमन। । 

 
संिवधान का िनमार्ण कर िदया असली आजादी, 

मिहलाओ ंको अिधकार दकेर होठो में मसु्कुराहट दी।। 
मसीहा ऐसा होता रह ेइस पावन धरा के अंदर,, 

कोिट कोिट वंदन भीमराव अंबेडकर।। 



छ�ीसगढ़ी बाल गीत 
 

स्कूल जाबो 
रचनाकार :- गजानंद प्रधान िश�क मा.शाला गाड़ापारा स�रया, बरमकेला िजला सारंगढ़ िबलाईगढ 

 
 

 
 

स्कूल जाबो स्कूल जाबो, 
स्कूल जाबो जी| 

पढ़ िलख के हमन, 
अबड़ नाम कमाबो जी। । 

 
पसु्तक िमिलिह, िमिलिह कापी, 

िमिलिह पौि�क खाना। 
सबो संगी साथी ल लेके, 

रोज स्कूल ह ेजाना।। 
दशे भर में छ�ीसगढ़ के, 

मान बढ़ाबो जी| 
स्कूल जाबो स्कूल जाबो, 

स्कूल जाबो जी। 
 



छात्रविृ� आउ नवा डेरेस, 
िमिलिह भैया इहां| 

िमिलिह नवा साइिकल, 
स्कूल नइ ह ेअब द�ूरहा।। 

 
गांव गली म िश�ा के, 
अलख जगाबो जी | 

स्कूल जाबो स्कूल जाबो, 
स्कूल जाबो जी।। 

 
स्कूल म गाबो गीत किवता, 

पढ़बो नवा कहानी| 
जम्मो साथी िमल जलुके, 

खेलबो आनी बानी।। 
पढ़ िलख के धरती मैया के, 

सेवा करबो जी | 
स्कूल जाबो स्कूल जाबो, 

स्कूल जाबो जी। 
 

खेल खेल म सीखबो गिणत, 
आउ पढ़बो अंगरेजी | 

सम्पकर्  दीदी संग रेिडयो सनुबो, 
स्माटर् क्लास म पढ़बो जी। 

चंद्रयान म उड़के, 
इितहास बनाबो जी | 

स्कूल जाबो स्कूल जाबो | 
स्कूल जाबो जी | 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



होली गीत 
रचनाकार :- राजकुमार िनषाद िबरोदा, धमधा िजला दगुर् छ�ीसगढ़ 

 

 
 

राधा झन जाना ओ, खड़े हावय िगरधारी। 
तोला रंग िदही ओ, धरे हवय िपचकारी।। 

 
मैं जाह� ंसखी चाह,े खड़े रहय िगरधारी। 
मोला काह ेके डर, धरे रहय िपचकारी।। 

 
ग्वाल बाल संग, आवय कन्हयैा। 
भर भर िपचका, मारय कन्हयैा।। 

 
मया पी�रत के, होली ितहार ह।े 
रंग िबरंग के, उड़त गलुाल ह।े। 

 
गोिपयन मन, होली खेले बर आगे। 

िकशन कन्हयैा सबके, मन ला भागे।। 
 

जनम जनम के नाता जबर ह।े 
राधा िकशन के नाम अमर ह।े। 

 
 



होली 
रचनाकार :- अशोक कुमार यादव मुंगेली, छ�ीसगढ़ 

 

 
 

रंग धरके आह� ँओ, मैंय ह तोर दवुारी। 
कपाट खोले रिहबे न, मारह� ँिपचकारी।। 

 
तोला बलाए बर, मैंय फाग गीत गाह�।ँ 
झमू-झमू के नाचबो, नगाड़ा बजाह�।ँ। 

तैंय पिहन के आबे ओ, लाली के साड़ी। 
रंग धरके आह� ँओ, मैंय ह तोर दवुारी।। 

 
लगाह� ँतोर गाल म, मया� खबू गलुाल। 
िहल-िमल के मनाबो, फागनु के ितहार।। 
मन ल मोर भा गे हच, बन जा सवुारी। 
रंग धरके आह� ँओ, मैंय ह तोर दवुारी।। 

 
मोर मया के रंग, कभ ूछुटय नहीं गोरी। 
कतको धोले पानी म, खेल के होली।। 
गलुाबी देंह िदखे, परसा फूल िचन्हारी। 
रंग धरके आह� ँओ, मैंय ह तोर दवुारी।। 

  



एक सवाल ? 
रचनाकार :- राजकुमार िनषाद'राज' िबरोदा धमधा िजला-दगुर् छ�ीसगढ़ 

 
दिुनया मा बाढ़ गे ह ेपाप अउ अत्याचार, 
अब धरती मा अवतार लेके आही कोन? 
दखे अधमर् के आँधी चारो मड़ूा छाय ह,े 
राम सहीं धमर् के धजा फहराही कोन? 

 
अत्याचार अउ अनाचार होवत ह ेनारी के, 
अब कृष्ण सहीं आ के लाज बचाही कोन? 
दिुनया मा बाढ़ गे ह ेपाप अउ अत्याचार, 
अब धरती मा अवतार लेके आही कोन? 

 
िनयत गड़ाये िगधवा कस मन मा ह ेरावण, 
हनमुान सहीं लंका मा आगी लगाही कोन? 
दिुनया मा बाढ़ गे ह ेपाप अउ अत्याचार, 
अब धरती मा अवतार लेके आही कोन? 

 
बाप के कमई मा भाई-भाई बँटवारा होगे, 
भरत सहीं त्याग अउ बचन िनभाही कोन? 
दिुनया मा बाढ़ गे ह ेपाप अउ अत्याचार, 
अब धरती मा अवतार लेके आही कोन? 

 
 
 
 

  



झरु कर मिहना आइस  
(सरगिुजहा) 

रचनाकार- आशा उमेश पान्डे सरगजुा छ�ीसगढ़ 

 
झरु कर मिहना आइस। 

झरुथ संधे ओहर लाइस।। 
दहे ले टपकेल पसीना। 

हो जाथे मिुस्कल जीना।। 
 

ठंडा ठंडा चीज ला खइहा। 
धाम में ल�रका झीन जइहा।। 
खीरा, ककरी रोएज खइहा। 

पानी कर कमी ले बाचे रइहा।। 
 

लीम ूकर रस रोएज िपहा। 
िबटामीन ढेर ओम्ह ेपइहा।। 
करथे जम्मो रोग ला द�ूरहा। 
फेर तमुन िनरोग ह ेरइहा।। 

 
ह�रयर ह�रयर फेड़ लगइहा। 
झरु में फेर छांव ला पइहा।। 
डगर बलुत मइनसे मन ला। 

राहत िमलही जम्मो झन ला।। 
 
 

  



शीतला मइयँा 
रचनाकार- राजकुमार िनषाद िबरोदा-धमधा, िजला दगुर् छ�ीसगढ़ 

 
 

बइठे हावय िनमवुा के छइहँा। 
मोर गाँव के दाई शीतला मइयँा।। 

 
बीच बस्ती मा सगु्घर, हावय तोर डेरा। 
संग मा महामाया दाई, करे ह ेबसेरा।। 

चँवर डोलावय मोरे लंगरेु भइया, 
मोर गाँव के दाई शीतला मइयँा।। 

 
सब ला शीतल करे दाई, मिहमा ह ेभारी। 
सेवा तोर करत हावय, जम्मो नर-नारी।। 
गाँव के तैं कुल दवेी, पावन ह ेभइुयँा। 

मोर गाँव के दाई शीतला मइयँा।। 
 

अलहन झन आवय कभ,ू दाई मोर गाँव मा। 
आशीष दवेत बइठे रिहबे, िनमवुा के छाँव मा।। 

अज� ह ेदाई मैं परत हावँव पइयँा। 
मोर गाँव के दाई शीतला मइयँा।। 

 
 
 
 
 
 
 



नानी के घर जाबो 
रचनाकार- डॉ. कन्हयैा साह� भाटापारा छ�ीसगढ़ 

 
 

छुट्टी होगे गरमी के अब, नानी के घर जाबो। 
पढ़ना-िलखना छोड़ िचिटक हम, नँगते मजा उड़ाबो।। 

 
पोठ करे हन पढ़ई-िलखई, हालत होगे खस्ता। 

िनपट परी�ा गेह ेजम्मों, थीरथार ह ेबस्ता। 
बेर चढ़त ले नींद भाँजबो, सपना सघुर सजाबो। 

छुट्टी होगे गरमी के अब, नानी के घर जाबो। 
 

खीर तसमई संग करौनी, िमलही दधू, महरेी। 
गाय, भँइस के पाछू िफरबो, पाबो बिछया, छेरी। 

मलर-मलर मनमाने करबो, इतँरौना इतँराबो। 
छुट्टी होगे गरमी के अब, नानी के घर जाबो। 

 
बारी-बरछा बइठ िबलमबो, थाँघा झलूना डारे। 
आनी-बानी फर हम खाबो, भले पेट ला झारे। 

नरवा-निदयाँ, त�रया-डबरी, मनभर डुबक नहाबो। 
छुट्टी होगे गरमी के अब, नानी के घर जाबो। 

 
ममा परुोही खँगती-बढ़ती, मामी मया जताही। 

गोठ सजुािनक नाना करके, बिढ़या बात बताही। 
संग समो के सब ला संगी, िसरतों समझ बढ़ाबो। 

छुट्टी होगे गरमी के अब, नानी के घर जाबो। 
पढ़ना-िलखना छोड़ िचिटक हम, नँगते मजा उड़ाबो।। 

  



आगे नवरात 
रचनाकार- राजकुमार िनषादराज िबरोदा धमधा िजला-दगुर् छ�ीसगढ़ 

 
 

आगे हावय तोरे नवराित, करत हवय सब िमल के तइयारी। 
नर-नारी मोर गाँव के, दाई तोर नाँव के मइयँा तोर नाँव के।। 

 
दज� भइया धजा बनाय बर, कपड़ा िबसा के लावत ह।े 
लाली क�रया सादा कपड़ा के, सगु्घर धजा बनावत ह।े। 

 
कुम्हार भइया निदया तीर के, िचक्कन माटी लावत ह।े 
आनी-बानी के कलशा नांदी, माता जी बर बनावत ह।े। 

 
सोनार भइया हा चाँदी सोन के, गहना-गठुा बनावत ह।े 

कान के कुण्डल पाँव पैजिनया, मकुुट माला सजावत ह।े। 
 

बढ़ई भइया लकड़ी काट के, पाट अउ िपड़हा बनावत ह।े 
चंदन काठ के आसन बना के, माता जी बर लगावत ह।े। 

 
माली भइया बिगया के फूल, पान दबूी घलो लावत ह।े 
चंपा चमेली फूल दशमत, मोंगरा के गजरा बनावत ह।े। 

 
लोहार भइया ितरसलु बाना, भाला बरछी बनावत ह।े 
खड़ग कटारी काँटा चँवारी, माता रानी ला धरावत ह।े। 

 
सेउक भइया झांझ मंजीरा, ढोलक धर के आवत ह।े 
समुर-समुर के झमुर-झमुर के, तोरे जब ला गावत ह।े।  



नवरात 
रचनाकार:- राजकुमार िनषादराज िबरोदा धमधा िजला-दगुर् छ�ीसगढ़ 

 

 
 

आगे ह ेनवरात, सबो करलौ तइयारी। 
कलशा ऊपर जोत, िदखै सगु्घर फुलवारी।। 
माता रानी आज, हमर अँगना मा आही। 
दशर्न दहेी रोज, मया अब्बड़ बरसाही।। 

हावय हमरो गाँव मा, माता रानी शीतला। 
गाबो माता रोज ओ, नौ िदन माँ जसगीत ला।। 

 
माता के दरबार, लगे ह ेसगु्घर मेला। 

धरलौ दबूी फूल, संग मा न�रयर मेला।। 
माता के जसगीत, भजन हम िमलके गाबो। 
दशर्न कर के आज, सबो आशीष ल पाबो।। 
दशर्न दहेी आज माँ, सब के रखही लाज माँ। 

मिहमा हवे महान जी, जानत सकल जहान जी।। 
 
 

  



मतदान 
रचनाकार:- राजकुमार िनषादराज िबरोदा धमधा िजला-दगुर् छ�ीसगढ़ 

 

 
चलौ दीदी चलौ भइया, चलौ जी िसयान गा। 
आवौ सब िमलके हमन, करबो मततान गा।। 

 
जानौ अउ समझौ भइया, अपन अिधकार ला। 
िमल के सब मनाह� दीदी, ये चनुई ितहार ला।। 
कतको आही भरमाही जी, झन दहे� कान गा। 
आवौ सब िमलके हमन, करबो मततान गा।। 

 
दशे के िवकास होही, अउ नवा िबहान होही। 
िश�ा रोजगार िमलही, सखुी िकसान होही।। 
मत के महत्व ला संगी तँय हा पिहचान गा। 

आवौ सब िमलके हमन, करबो मततान गा।। 
 

कतको रहय काम गा, झन करव बहाना जी। 
पिहली मतदान करह�, फेर कह�चँो जाना जी।। 
िजम्मेदारी हावय सब के, सनुले िमतान गा। 

आवौ सब िमलके हमन, करबो मततान गा।। 
 
 
 
 

  



लीम फूल 
रचनाकार :- �द्र प्रसाद शमार् पसुौर, रायगढ़ 

 
 

फागनु के पाछु आथे चईत,् 
चईत म फूलय लीम के फूल।। 
सरुल के लीम फूल टोरे बर, 
बाँस के डांग ल धर के झलू।। 

 
लीम फूल जतका सरुले वाला, 
हाँथ म रमंज के ढेंठी ल िनमार। 
फूल जम्मो ल पानी म बोरके, 

सफा ठऊर म छान के राख दार।। 
 

सफा, सगु्घर पताल भाँटा छाँट। 
भाँटा ल छोलेबर परसलु म काट।। 
आगी ल बार कढ़ेई म पानी ले। 

भाँटा ल धोय पाछू तेला उसन द।े। 
 

सखूा कढ़ेई म तेल तातेतात ठोंक। 
सेरसों, जीरा,िमरचा ल ओमा झोंक।। 
डुआ ल घाँटे बर िचिटक िझन रोक। 



चड़चड़ फोर के लीम फूल ला छोंक।। 
 

पीस अ�आ चाँउर,िमरचा, लेसनु। 
िसलबट्टा म मसलहा बनही,धर धनु।। 

लीम फूल के चीला भी बना दार। 
खाबे त जानबे ओखर सदगनु।। 

 
िचिटक ननू थोिकन हरदी लगा। 
माँझा म झँपाय बर पताल मँगा।। 
तोपनी म तोप पताल उसने तक, 

लीम फूल साग के मीठ ल ले सगा।। 
 
 

पताल के पानी ह पेरा जाही जभे। 
उसन के राखे भाँटा ल डारबे तभे।। 

क� िचिटक गनुकारी लीम फूल के साग। 
जेन ह खाय उँखर जागय भाग।| 

 
पेट भीतर करय सफा चाम ल िनखारे। 
िनकता राखे तबीयत, िकरमी ल झारे।। 
दहे बर िहतकारी लीम, ध्यान दकेे सनु। 
लीम फूल के हावय आनीबानी गनु।। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



डेहरी म 
रचनाकार :- राजकुमार िनषाद'राज' िबरोदा धमधा िजला-दगुर् छ�ीसगढ़ 

 
 

मोर डेहरी म दाई, दरस दखेा जा ओ।। 
मोर डेहरी म दाई, दरस दखेा जा ओ।। 

 
आजाना मइयँा मोर, रद्दा जोहत हौं तोर। 

सरुता लमायें हावँव, नैना िबछाये हावँव।। 
 

तोरे अगोरा म ओ, आरती सजाये हावँव। 
चउँक परुा के दाई, िदयना जलाये हावँव।। 

 
आनी-बानी के दाई, फुलवुा सजाये हावँव। 
केकती अउ कें वरा के, गजरा बनाये हावँव।। 

 
सेउक बलाये हावँव, जसगीत गावत हावँव। 
दाई तोर मिहमा ला, गा के सनुावत हावँव।। 

 
 
 
 

  



लक-लक ले घाम 
रचनाकार:- जीवन चन्द्राकर मा.शाला खपरी, दगुर्(छ�ीसगढ़) 

 

 
 

सरी मंझिनया तैहर,झन घमू रे मंगल।ू 
नई त फेर तोर ऊपर,झँपा जाही ल।ू 

लक-लक,लक-लक करत ह,े 
सरी मंझिनया के घाम। 
घर ले िनकलते साठ, 

अलकरहा तीपत ह ेचाम। 
अपन खीसा मा,तै गोंदली ला राख। 

मड़ुी नाक कान ला एके दरी बने ढांक। 
रही रही िपयत रहा, तैहर साफ पानी। 
ऊंच-नींच खाये के,िझन करबे नदानी। 

नहीं त भगुते पड़ही,अलकरहा प�रनाम। 
लक-लक करत ह.े.... 

 
 
 
 
 
 
 



आगे �रत ुबसंत 
रचनाकार :- छतलाल मिण नेवसा, िबलासपरु 

 
 

आगे �रत ुबसंत के हवा, 
घरुगे पवन म अम�रत के दवा | 

 
चारों कोती आनंद मंगल छाये ह,े 
�खवा राई फागनु के रंग नहाये ह।े 

 
कतको �खवा मन, जनुना लगुरा ल छोरत ह,े 
कतको मन तो, फूले फूल के ितननी मोरत ह।े 

 
कोिलहा, िबघवा मन िबहाव के िटिकस धरे हें, 

कोनो अिमताब बचन,शि� कपरू बने हें। 
 

कोनो जोककङ,कोनो परी बने ह,े 
कोनो पेट फूटत ले खावत हें | 

 
टाइम बेटाइम मोहरी बजावत हें, 

अपन तरीका ले सब बसंत के ितहार मनावत ह े| 
 
 

आवव अब हम ूमन, उनखर संग िनभाबोन, 
अपन प्रकृती ल, सगु्घर अउ साफ बनाबोन। 

 
फागनु के ितहार िमलजलु रंग गलुाल लगाबो। 

 
आवव आवव �रत ुबसंत के परब मनाबोन।  



रंग जमाबो 
रचनाकार :- के.पी.साह� गुंडरदहेी 

 
 

रंग मा रंग जमाबो, 
होली जबर मनाबो | 

 
यारी,प्यारी संगी संगवारी, 

प्रीत बढ़ ह ेमोर घर के सआुरी। 
 

चौक,चौराहा खार खार मा, 
दाऊ के कोठी,मंडल दवुार मा | 

 
फागनु महीना ह ेमधमुास, 
रंग रंग के रंग टारे उदास | 

 
ये दरी सतरंगी होली मनाबो, 

रंग मा रंग जमाबो | 
 

जबर होली मनाबो, 
होली जबर मनाबो। 

 
 

 



पंचतंत्र क� कहानी 
 

बंदर और खरगोश 

 
एक बड़े-से जंगल में एक बंदर और एक खरगोश बड़े प्यार से रहते थे। दोनों में इतनी अच्छी दोस्ती थी िक हमेशा एक साथ खेलते और 
अपना सखु-दखु बांटते थे। 

एक िदन खेलत-ेखेलते बंदर ने कहा, “िमत्र खरगोश, आज कोई नया खेल खेलते हैं।” खरगोश ने पछूा, “बताओ कौन-सा खेल खेलने 
का मन ह ैतमु्हारा?” 



बंदर बोला, “आज हम दोनों को आँख-िमचोली खेलनी चािहए।” खरगोश हसंते ह�ए कहने लगा, “ठीक ह,ै खेल लेते ह।ै बड़ा मज़ा 
आएगा।” दोनों यह खेल श�ु करने ही वाले थे िक तभी उन्होंने दखेा िक जंगल के सारे पश-ुप�ी इधर-उधर भाग रह ेहैं। 

बंदर ने फ़ुत� िदखाते ह�ए पास से भाग रही लोमड़ी से पछूा, “अरे, ऐसा क्या हो गया ह?ै क्यों सब भाग रह ेहैं?” लोमड़ी ने जवाब िदया, 
“एक िशकारी जंगल में आया ह,ै इसिलए हम सब अपनी जान बचाकर भाग रह ेहैं। तुम भी जल्दी भागो वरना वह तमु्हें पकड़ लेगा।” 
इतना बोलकर लोमड़ी तेज़ी से वहाँ से भाग गई। 

िशकारी क� बात सनुते ही बंदर और खरगोश भी डर कर भागने लगे। भागते-भागते दोनों उस जंगल से काफ़� दरू िनकल आए। तभी 
बंदर ने कहा, “िमत्र खरगोश, सबुह से हम भाग रह ेहैं। अब शाम हो चकु� ह।ै चलो, थोड़ा आराम कर लेते हैं। मैं थक गया ह�।ँ” 

खरगोश बोला, “हाँ, थकान ही नहीं, प्यास भी बह�त लगी ह।ै थोड़ा पानी पी लेते हैं। िफर आराम करेंगे।” 

बंदर ने कहा, “प्यास तो मझुे भी लगी ह।ै चलो, पानी ढंूढते हैं।” 

दोनों साथ में पानी ढंूढने के िलए िनकले। कुछ ही दरे में उन्हें पानी का एक मटका िमला। उसमें बह�त कम पानी था। अब खरगोश और 
बंदर दोनों के मन में ह�आ िक अगर इस पानी को मैं पी लूंगा, तो मेरा दोस्त प्यासा ही रह जाएगा। 

अब खरगोश कहने लगा, तमु पानी पी लो। मझुे ज़्यादा प्यास नहीं लगी ह।ै तमुने उछल-कूद बह�त क� ह,ै इसिलए तमु्हें ज़्यादा प्यास 
लगी होगी। 

िफर बंदर बोला, “िमत्र, मझुे प्यास नहीं लगी ह।ै तमु पानी पी लो। मझुे पता ह,ै तमुको बह�त प्यास लगी ह।ै” 

दोनों इसी तरह बार-बार एक दसूरे को पानी पीने के िलए कह रह ेथे। पास से ही गज़ुर रहा हाथी थोड़ी दरे के िलए �का और उनक� बातें 
सनुने लगा। 

कुछ दरे बाद हसंते ह�ए हाथी ने पछूा, “तमु दोनों पानी क्यों नहीं पी रह ेहो?” 

खरगोश ने कहा, “दखेो न हाथी भाई, मेरे दोस्त को प्यास लगी ह,ै लेिकन वो पानी नहीं पी रहा ह।ै” 

बंदर बोला, “नहीं-नहीं भाई, खरगोश झठू बोल रहा ह।ै मझुे प्यास नहीं लगी ह।ै इसको प्यास लगी ह,ै लेिकन यह मझुे पानी िपलाने क� 
िज़द कर रहा ह।ै” 

हाथी यह �श्य दखेकर बोलने लगा, “तमु दोनों क� दोस्ती बह�त गहरी ह।ै हर िकसी के िलए यह एक िमसाल ह।ै तमु दोनों ही इस पानी 
को क्यों नहीं पी लेते हो। इस पानी को आधा-आधा करके तमु दोनों पी सकते हो।” 

खरगोश और बंदर दोनों को हाथी का सझुाव अच्छा लगा। उन्होंने आधा-आधा करके पानी पी िलया और िफर थकान िमटाने के िलए 
आराम करने लगे। 

कहानी से सीख : सच्चे दोस्त हमेशा एक-दसूरे का ख्याल रखते हैं। सच्ची दोस्ती में स्वाथर् क� कोई जगह नहीं होती। 

  
 
 
 
  



बाल कहानी (िहदंी) 
जंगल भ्रमण 

 रचनाकार :- तेजराम चंद्रा िश�क सरहर बाराद्वार  

 
 
बह�त पहले क� बात ह ैरामनगर में चारो तरफ खिुशयां मनाई जा रही थी, वहीं पास में ही बह�त सनु्दर जंगल ह�रयाली क� चादर ओढ़ 
प्रकृित क� सुंदरता बया कर रही थी,जो बह�त ही सनु्दर दखेने लायक थी। 

गांव के जमींदार के घर शादी समारोह आयोिजत ह�आ था सभी लोगों को भोजन का न्योता िमला था। गांव वाले सभी जानते थे िक 
पास बह�त सुंदर जंगल ह ैपर जो मेहमान बाहर से आए थे उन्हें इस बात क� जानकारी नहीं थी ,समारोह में शािमल ह�ए लोगों में जंगल 
भ्रमण करने क� बात चल रहीं थीं। 

अगले िदन सबुह सभी सािथयों के साथ िमलकर जंगल भ्रमण करने िनकल रहें थे,तभी बाक� मेहमान भी वहा आकर अपनी सहमित 
व्य� करते ह�ए बोले हम सभी भी आपके साथ जंगल भ्रमण में जाना चाहते हैं। 

िफर क्या था, खशुी का िठकाना नहीं रहा और मस्त होकर जंगल भ्रमण करने िनकल पड़े। चारों ओर आकिषर्त करने वाले हरे भरे 
लहलहाते खेत खिलहान, निदयां, पहाड़ों पर पकडंडी रास्ते,जीव जंतओु ंऔर पि�यों का मधरु गुंजन सभी सािथयों को आनंिदत कर 
रह ेथे। सभी मेहमान गांव वालों से बोल रह ेथे िक यहाँ और क्या- क्या दलुर्भ जड़ी बिूटयां,फल फूल और दखेने को िमल सकता हैं। 

रामनगर वािसयों ने जंगल क� राम कहानी सभी सािथयों को सनुाया और परूी जंगल भ्रमण कराते ह�ए शाम तक सभी वापस लौट 
आए।सभी लोग इस पल को अपने यादों में शािमल कर अपने- अपने घर चले गए। 

िश�ा - प्रकृित को हम नकुसान नहीं पह�चंाए  िमलकर हरा भरा जंगल कटने से बचाएं। 



ख्वािहश 
रचनाकार :- िप्रया दवेांगन रािजम िजला – ग�रयाबंद छ�ीसगढ़ 

 
 
मम्मी....मम्मी..... सिुनए न! क्या ह�आ मेरी गिुड़या? प्रातःकाल से इतना शोर क्यों मचा रही हो? मम्मी.....िमन्नी स्वरबद्ध होकर बोली 
और आ कर पीछे से िलपट गई। अच्छा बताओ क्या बात ह?ै िमन्नी बोली– "मम्मी मेरे िदमाग में बह�त अच्छा आइिडया आया ह,ै 
आज के िलए।" ओह! ऐसा आज कुछ खास िदन ह ैक्या? िमन्नी अपनी आँखें बड़ी–बड़ी कर हरैान नज़रों से मम्मी को दखेने लगी; 
तभी िकचन में पापा जी भी आ गए और दोनों से पछूने लगे- "क्या बात ह?ै मां–बेटी में क्या खसुरु–फुसरु हो रही ह ैभई....!" पापा जी 
थोड़ा मजािकया अंदाज में बोले। नहीं... नहीं...ऐसी कोई बात नहीं ह ैपापाजी कह कर िमन्नी िकचन से चली गई। पापा जी के ऑिफस 
जाने के बाद िमन्नी बोली– "क्या मम्मी आप भी न..." ऐसा बोलते ही शांत बैठ गई। ओहहो! ठीक ह ैबाबा बताओ, क्या–क्या करना 
ह?ै िमन्नी ने अपनी मम्मी को परूी योजना बताई। मम्मी बह�त खशु ह�ई और बोली एक िबिटया ही तो होती ह,ै अपने पापा के जीवन में 
हर छोटा–बड़ा सपना को साकार करने में लगी रहती ह ैऔर िबल्कुल माँ जैसा ख्याल भी रखती ह,ै भाव–िवभोर हो मम्मी क� आँखें भर 
आई।ं  

शाम होते ही पापा जी ऑिफस से घर लौटे, थोड़ी दरे बाद िमन्नी पापा जी से बोली- "पापा जी चिलए न मेरे कमरे में;" क्यों? पापा जी 
बोले। ऐसे ही....कुछ िदखाना ह ैआपको। अच्छा चलो; मम्मी पापा और िमन्नी तीनों कमरे में गए। कमरे में बह�त अंधेरा था। िबिटया 
लाइट तो जलाओ। धैयर् रिखए बाबा....। 

इतनी भी क्या जल्दी ह!ै िमन्नी पापा क� लाडली जो थी। ओके िबिटया...। लाइट जलाते ही पापा जी िविस्मत भाव से दखेने लगे। 
सहसा फूलों क� वषार् होने लगी, छोटे–छोटे लाइट जगुनओु ंक� तरह चमकने लगे, नीचे धरती पर मखमली घास िबछी थी, कोयल के 
समुधरु आवाज क� तरह धीमे स्वर में गाना चल रहा था, एक प्यार का नगमा ह|ै टी–टेबल में बह�त सारी िमठाईयाँ, फल–फूल, केक 



वगैरह.... वगैरह....। केक कट करते ही िमन्नी पापा जी को एक िगफ्ट पैिकंग आिहस्ता से खोलने के िलए बोली। पापा जी भी मसु्कुराते 
ह�ए आिहस्ता–आिहस्ता खोलने लगे। खोलते ही उनक� आँखें नम हो गई ंऔर िमन्नी को गले से लगा िलया। िपता, बेटी को प्यार भरी 
नज़रों से दखेने लगे। उन्होंने दखेा पापा क� एक फेवरेट लैपटॉप उनके सामने रखी ह�ई ह।ैिजसक� पापा जी को बरसों से अिभलाषा थी। 
बेटा ये लैपटॉप!! ना...ना...पापा जी कुछ न किहए ये आपके बह�त काम क� ह,ै आप िदन–रात, जाग–जाग कर मोबाइल में ही अपनी 
किवताएं टाइप करते रहते हैं। सो..... मैंने और मम्मी ने सोचा क्यों न पापा जी को सरप्राइज द ेदें। पापा जी बोले– "आज मेरी बेटी इतनी 
बड़ी हो गई क� पापा क� ख्वािहश परूी कर रही ह!ै" िमन्नी पापा को गले लगा कर जन्मिदवस क� बधाई दतेी ह�ई, हपै्पी बथर्डे 
पापा...हपै्पी बथर् डे माई िडयर पापा जी...! 

तभी कानों में मम्मी क� आवाज सनुाई दनेे लगी | िमन्नी अरी ओ गिुड़या, उठो! बेटा भोर हो गई। िकतनी दरे तक सोयेगी, ये लड़क� भी 
न, पता नहीं आज इसे क्या हो गया? िमन्नी क� आँखें खलुीं, चह�ओँर सन्नाटा छाया था। जो कुछ भी ह�आ एक स्वप्न था। िमन्नी, मम्मी 
को गले लगाती ह�ई अपने पापा को याद कर िससिकयां भर–भर कर रोने लगी। 

 
 

 

 

 

 

 

  



सांप और सपरेा 
रचनाकार :- बद्री प्रसाद वमार् गोरखपरु उ. प्र. 

 
 
बह�त समय पहले क� बात ह ै| �द्रपरु गांव में दीन ूनाम का एक सपरेा रहता था। वह बह�त गरीब था वह बचपन से सांप को पकड़कर उसका 
खेल िदखाया करता था। इसके बदले उसे �पया पैसा जो भी िमल जाता उससे अपना और अपने प�रवार का जीवन यापन करता था।  
 एक रोज सपेरा जंगल में सांप पकड़ने गया ह�आ था। सांप खोजते खोजते सबुह से दोपहर हो गई मगर कोई सांप नहीं िमला सपेरा बह�त 
िनराश हो गया और एक बरगद के पेड़ के नीचे बैठकर थोड़ा आराम करने लगा। इतने में सामने क� झाड़ी से एक काला नाग िनकला,काला 
नाग को दखे कर सपेरा बह�त खशु ह�आ और उसे पकड़ने के िलए उठ कर चल िदया।  
 कुछ ही दरे में सपेरा ने काले नाग को पकड़कर अपने िपटारे में बंद कर िलया। इतने में िपटारे के अंदर से काला नाग बोला अगर तमु हमें 
आजाद कर दोगे तो मैं तमुको ढेर सारा नासमणी द ेकर दौलत से माला माल कर दूगंा। सपेरा कालेनाग क� बात मानकर उसे अपने िपटारे 
से आजाद कर िदया। काला नाग िपटारे से बाहर आ कर बोला तमु यहीं बैठो मैं अभी अपने बाबी से नागमणी ला कर दतेा ह�।ं इतना कह 
कर सांप झाड़ी में चला गया।  
 कुछ दरे के बाद काला नाग एक थैले में ढ़ेर सारा नागमणी सपेरे को द ेकर बोला तमु इसे बाजार में बेचोगे तो तमुको मुंह मांगी दौलत 
िमल जाएगी। उस दौलत से तमु अपना कोई व्यापार श�ु कर सकते हो। काले नाग क� बात सनुकर सपेरा बह�त खशु ह�आ और वह 
नागमणी लेकर जंगल से वापस घर आ गया।  
 नागमणी को बेचकर सपेरा बह�त सारा धन प्रा� िकया और उससे अपना व्यापार श�ु कर के सखु से जीवन व्यतीत करने लगा।  
 
 
 

  



सिब्जयों क� होली 
रचनाकार :- बद्री प्रसाद वमार् गोरखपरु उ. प्र. 

 
 
एक िकसान का खेत था। उसमें तरह तरह क� सिब्जयां लगी ह�ई थी। एक रोज बैगन सभी सिब्जयों से बोला परसों होली ह,ैगांव के सारे 
बच्चें बड़ बढ़ेु सभी आपस में िमलकर होली खेलेंगे उनको दखेकर मेरा भी मन होली खेलने को लालाियत हो जाता ह।ै मैं चाहता ह� ंइस 
साल हम सारे सिब्जयां िमलकर आपस में क्यों न होली खेली जाए। बैगन क� बात सनुकर आल ूगोभी मटर मलूी शलजम पालक� 
परवल बंडा िभन्डी नेनुआ िशमला िमच ॅलौक� कटहल कोहडा बोढा टमाटर करैला और घेवडा सभी होली खेलने को तैयार हो गए।  
 "तभी लौक� बोला हम रंग और िपचकारी कहां से लाएंगे?" 
 
 सबको रंग और िपचकारी क� िचन्ता करने क� कोई ज�रत नहीं ह।ै मैं रंग अबीर गलुाल और िपचकारी िकसान से कह कर बाजार से 
मंगा लेंगे। बैगन सबसे बोल उठा। तब खेत पर िकसान आ गया और खेत में पानी चलाने लगा।  
 पास खड़ बैगन ने िकसान से बोला िकसान चाचा मैं बैगन बोल रहा ह� ंमेरी आप से िनवेदन ह ैिक आप हम सारे सिब्जयों के िलए 
बाजार से रंग अबीर गलुाल और िपचकारी ला दीिजए। इस साल हम सारी सिब्जयां होली खेलेंगे।  
 बैगन क� बात सनुकर िकसान बह�त खशु ह�आ और बोला कल बाजार से सबके िलए रंग अबीर गलुाल और िपचकारी ला दूगंा िफर 
तमु सब जी भर के रंग खेलना।  
 िकसान चाचा क� बात सनुकर सारी सिब्जयां खशुी से हसंने लगी।  
 होली के िदन सारे सब्जी खेत क� नाली में जमा पानी में अपने अपने रंग घोलकर एक दसूरे पर िपचकारी से रंग डाल कर और अबीर 
गलुाल लगा कर होली मनाने लगे।  
सिब्जयों को होली खेलते दखे कर िकसान बह�त खशु ह�आ और सबको होली क� ढेर सारी शभुकामनाएं दनेे लगा।  
  



गलुाब का पौधा 
रचनाकार:- िहना सावार् सरुसलूी बालोद 

  
 
तेरह साल का रघ ुऔर उसक� मां क� आवाज घर के आंगन में गूंज रही थी। रघ ुक� मां अपने घर के घेरे वाले दीवार पर लगे गलुाब के 
झाड़ को काटने के िलए अड़ी थी जबिक रघ ुको उस पौधे से बह�त प्यार था तो वह अपनी मां से पौधे को काटने से रोकने क� िजद में 
था। दोनो क� आवाज सनुकर रघ ुके िपताजी वहां आ जाते ह,ै रघ ुरोते ह�ए अपने िपताजी से िलपट जाता ह ैऔर कहता ह ै"दखेो न 
िपताजी मां गलुाब के पौधे को काटना चाहती ह।ै" उसके िपता िफर रघ ुके मां से पछूते ह ै"क्यों काट रही हो गलुाब के पौधे को?" रघ ु
क� मां कहती ह ैिक "गलुाब के पौधे में बह�त कांटे हो गए ह ैऔर इसके तने परेू दीवाल में फैल रह ेह।ै" रघ ुके िपता कहते ह ै"रहने दो न 
क्या हो जाएगा।" रघ ुक� मां भनुभनुाते ह�ए कहती ह ै"तमु लोग तो घर को जंगल ही बना दोगे" और िफर पौधा काटने का िवचार छोड़ 
वह घर के अंदर चली गई। रघ ुभी गलुाब के पौधे को एक बार दखे के खेलने चला गया। 
 रात में सब खाना खा के सो जाते ह।ै पिूणर्मा क� आधी रात में तीन चोर आते ह।ै तीनो अलग अलग िदशा से घर में घसुने क� कोिशश 
करते ह।ै उनमें से एक चोर घर में घसुने के िलए घेरे वाले दीवाल में चढ़ने क� कोिशश करता ह ैलेिकन उसे गलुाब का कांटा चभु जाता 
ह।ै इससे वह ितलिमला कर नीचे िगर जाता ह।ै िगरने क� आवाज सनुकर रघ ुके िपता और मां बाहर आते ह ैऔर चोर को दखेकर 
िचल्लाने गले ह।ै िचल्लाने क� आवाज से पड़ोसी आ जाते ह।ै पड़ोिसयों क� मदद से उन्हें पिुलस के हवाले कर िदया जाता ह।ै 
 सबुह जब रघ ुनींद से उठता ह ैतो उसक� मां उसे परूा बात बताती ह ैऔर कहती ह ै"अच्छा ह�आ बेटा कल तमुने मझुे गलुाब का पौधा 
काटने से रोक िलया। ये पेड़ पौधे हमारे माता िपता के समान हमे पालते ह ैऔर हमारी सरु�ा भी करते ह।ै" ये बात सनुकर रघ ुखशु हो 
जाता और साथ ही आंगन में गलुाब का सफेद फूल भी सरूज क� रौशनी में चमकने लगता ह।ै 
 
 



पंखों क� ताकत 

रचनाकार : - अचर्ना त्यागी मजुफ्फरनगर, उ�र प्रदशे 

 
 

"नान ूिफर से एक अच्छी कहानी सनुाओ ना।" त�, अ� दोनों आकर नान ूक� गोद में बैठ गई।" पहली वाली बह�त अच्छी थी। ये भी 
अच्छी सनुाओ ना।" अ� उछलते ह�ए बोली। "नान ूमझुे ना िचरैया क� स्टोरी सनुनी ह।ै वो जो उड़ती ह ैना।" अ� ने आकाश क� ओर 
उंगली उठाकर कहा। नान ूआज़ पाकर्  में बेंच पर बैठे थे। त� अ� वहीं पर आ गई थी। स्टोरी क� बात सनुकर और भी बच्चे उनक� बेंच 
के पास वाली बेंच पर आकर बैठ गए। नानू बच्चों को समझाना चाहते थे लेिकन सब िचरैया क� कहानी सनुाने क� िज़द कर रह ेथे। 
"एक जंगल में एक बार आग लग गई। भयानक आग। सभी जंगली जानवर जंगल छोड़कर भाग गए। िजसे जहां भी िठकाना िमला वो 
वहीं पर चला गया। सबके घोंसले जलकर राख हो गए। घोंसले बनाने वाले पेड़ भी ध ूध ूकर जल रह ेथे। भारी मन से सभी पश ुप�ी 
जंगल से दरू भाग रह ेथे। सब तरफ बस आग क� लपटें ही िदखाई दतेी थीं। आग बझुाने वाला कोई नहीं था। जंगल से थोड़ी ही दरूी पर 
एक तालाब था लेिकन पानी लाकर आग बझुाने वाला कोई नहीं था। परंत ुएक िचिड़या जंगल छोड़कर नहीं गई। 
" उसको डर नहीं लगा ?" त� ने तुरंत सवाल िकया। " आग में उसके पंख जल जाते तो।" अ� ने भी अपनी शंका नानू के सामने रखी। 
नान ूमसु्कुराकर बोल,े" सभी जानवर िचिड़या से यही पछू रह ेथे।," क्यों अपनी नन्हीं सी जान जोिख़म में डाल रही हो ? तुम्हारा घोंसला 
जल गया ह।ै िजस पर घोंसला बना था वो पेड़ भी जल रहा ह,ै िफर तमु उड़ क्यों नहीं जाती हो ?" िचिड़या ने कोई जवाब नहीं िदया बस 



उड़कर जाती, तालाब में नहाती और ध ूध ूकर जलते ह�ए जंगल के ऊपर से उड़कर अपने पंखों को झटक दतेी। उसके साथ वाले प�ी 
उड़ते उड़ते पछू रह ेथे।," घोंसला टूटने से बावली हो गई ह।ै कहीं इसके पंखों के पानी से जंगल क� आग बझु पाएगी ? बस पंख 
जलाकर रह जायेगी।" िचिड़या िबना �के अपना काम करती जा रही थी। तालाब में पंखों को िभगोती और पानी आग पर झटक दतेी। 
यही काम बह�त दरे तक चलता रहा। सभी जानवर जंगल छोड़कर चल ेगए। प�ी भी उड़ गए परंत ुिचिड़या कहीं नहीं गई। बह�त दरे बाद 
फायर िब्रगेड वाले आ गए। िफर भी िचिड़या अपना काम करती रही। एक िचड़ा आसमान में उड़ रहा था। तालाब में पंख िभगोती 
िचिड़या के पास पह�चं कर बोला," िचरैया तमु्हारे पंखों पर लगे थोड़े से पानी से जंगल क� आग नहीं बुझेगी ये तमु भी जानती हो िफर 
भी यहां से जा नहीं रही हो। क्या बात ह?ै क्या तमु आत्मदाह करना चाहती हो ?" 
िचिड़या ने उड़ते उड़ते जवाब िदया," तमु सही कहते हो मेरे पंखों के पानी से जंगल क� आग नहीं बझुेगी लेिकन मेरे इस प्रयास से मेरा 
नाम उन लोगों में नहीं िगना जाएगा जो आग से बचने के िलए जंगल का साथ छोड़ गए। उनमें भी नहीं आएगा िजन्होंने जंगल में आग 
लगाई ह।ै" त� अ� और उनके साथ बैठे सब बच्चे चपु थे। बड़ी उत्सकुता से नान ूका जवाब सनुना चाहते थे िक िचिड़या ऐसा क्यों कर 
रही थी? 
िचिड़या का जवाब था," मेरा नाम जंगल क� आग बझुाने वालों में आएगा। जंगल को बचाने वालों में आएगा। बस इसिलए मैं अपने 
पंखों से आग बझुाने क� कोिशश कर रही ह�।ं" कहकर िचिड़या उड़ गई। 
बच्चों यह ज़�री नहीं िक हम कोई बड़ा काम करें। महत्वपणूर् यह ह ैिक उपयोगी काम करें जो सबके िहत में हो और सभी को प्रेरणा द े
सके।" नान ूने कहानी ख़त्म करते ह�ए कहा। 
बच्चे बह�त खशु थे। अगली कहानी सनुने का वादा करके सब अपने अपने घर चले गए। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



पंख वाली मछली 
रचनाकार :- प्रीतम कुमार साह�,िश�क,िभलाई,दगुर् 

 

 
 
एक जंगल में एक तालाब था। िजसमें बह�त सारी मछिलयाँ रहती थी। उसी तालाब में सोन मछली अपने बच्चों के साथ मस्त मजे से 
रहती थी। बा�रश का मौसम आया खबू बारीश ह�ई। नदी तालाब सब भर गए। सोन मछली अपने बच्चों के साथ खबू मजे से रहने लगी। 
धीरे धीरे मौसम बदलने लगा। 
बा�रश के मौसम के बाद गम� का मौसम आया। नदी,तालाब सखूने लगे। जीवन संकट गहराने लगा। सोंन मछली जान बचाने को सोचने 
लगी। तभी उनको एक उपाय सझुा। 
सोन मछली जान बचाने के िलए उड़ कर दसूरे पानी वाले तालाब में जाना चाहती थी। पर 
उनके पास तो उड़ने वाला पंख नहीं थे। तब वह पानी से ऊपर आकर दखेा। उनको एक बतख पानी पर तैरते िदखाई िदया। उसने 
बतख से कहा आप अपना पंख मझुे द ेदीिजए मैं अपने बच्चों को पानी वाले िकसी दरू के 
तालाब में ले जाना चाहती ह� ँक्योंिक इस तालाब का पानी िदनों िदन कम हो रहा ह।ै 
बतख ने कहा नहीं नहीं मैं अपना पँख नहीं द ेसकती। पंख िबना तो मेरा जीवन अधरूा ह।ै 
बतख क� बात सनुकर सोन मछली को गहरा आघात लगा। पर वह िनराश नहीं ह�ई वह हार नही 
मानी। िफर सोचने लगी।तभी दरू उन्हें एक बगलुा िदखाई िदया। सोनमछली डरते डरते बगलुा के पास गयी। उसने बगलुा से कहा आप 
मझुे अपना पंख द ेदीिजए। मैं अपने बच्चों को दरू िकसी 
पानी वाले तालाब में ले जाना चाहती ह�।ँ 
बगलुा ने मछली से कहा आप डरो मत। आप मझुे अपना दोस्त समझों। बगलुा सोनमछली क� बातों को समझा और मदद के िलए 
आगे आया।अब बगलुा अपना पंख िनकाल कर सोनमछली को द ेिदया। 
अब सोन मछली बगलुे का पंख लगाकर पंख वाली मछली बन गई। अब सोंन मछली अपने 
बच्चों को पीठ में बैठाकर उड़ने लगी। उड़ते उड़ते उन्ह ेएक तालाब िदखाई िदया।जो पानी से लबालब भरा ह�आ था। सोन मछली अपने 
बच्चे को उस तालाब में छोड़कर वापस उसी तालाब में लौट आई। और अपना पंख िनकालकर उस बगलुा को द ेिदया। इस तरह सोन 
मछली ने अपने बच्चों क� जान बचाई 
िश�ा:- किठन समय में जो हमारा साथ द ेवही हमारा सच्चा मददगार होता ह।ै  



जादईु घड़ी 
रचनाकार :- सुंदर लाल डडसेना शास.प्राथिमक शाला कें दढुार, सरायपाली िजला महासमुंद 

  

 
 
िबल्ल ूके पास एक जादईु घड़ी थी। जब भी वह घड़ी क� घंटी बजाता,वह जहां चाहता वहां चला जाता। एक िदन िबल्ल ूने सोचा िक 
वह इस घड़ी क� सहायता से अपने गाँव के बाहर जाकर जापान दशे दखेने जाएगा। वह तरंुत घड़ी क� घंटी बजाई और जापान पह�चं 
गया। 
 
वहां पह�चंकर उसने दखेा िक जापान में सब कुछ बह�त ही अजीब ह।ै लोग अलग-अलग प्रकार के कपड़े पहनते थे और भाषा भी 
िबल्कुल अलग थी। िबल्ल ूने सोचा िक यहां रहकर उसे िकतना मजा आएगा। उसने िदनभर जापान क� यात्रा क� और बह�त सारे नए 
दोस्त भी बनाए। शाम को उसने घड़ी क� घंटी बजाकर अपने गाँव वापस आ गया। 
 
िबल्ल ूने अपने दोस्तों को जापान क� यात्रा के बारे में सनुाया और उन्हें सबको बह�त पसंद आया। उसके दोस्त भी चाहते थे िक उन्हें भी 
ऐसी ही जादईु घड़ी िमले। िबल्ल ूने समझाया िक वास्तव में जादईु घड़ी नहीं होती ह,ै बिल्क सपनों को परूा करने के िलए मेहनत और 
लगन क� ज�रत होती ह।ै उसने अपने दोस्तों को यही िसखाया िक सपने िसफर्  जादगूरों क� दिुनया में ही नहीं होत,े बिल्क हर िकसी के 
िदल में होते हैं। 
 
  

  



छ�ीसगढ़ी कहानी  
 

झन बताबे 
रचनाकार :- भोलाराम िसन्हा, कमा�रनमड़ुा करेली छोटी िव०ख०-मगरलोड िजला -धमतरी 

 

िजनगी म घाम-छइहाँ, सखु-दखु, आवत-जावत रथे। िजनगी म दखु के बाद सखु आथे त सखु के आनंद अपार होथे, अउ कह� ँसखु के 
बाद दखु आथे त िजनगी िबताना मसुिकल हो जथे। िजनगी करेला अउ नीम कस क� होथे त कभ ुशक्कर अउ गड़ु कस िमट्ठ होथे। तभे 
तो मोहनी के िजनगी ह गड़ु-शक्कर के चासनी म पगाय सखु म बीतत �रिहस। कोनजनी ओकर िजनगी ल काकर नजर लग िगस। ओकर 
िजनगी म दखु के बदरी छाय लािगस। रातकुन मोहनी राँध-गढ़ के अपन गोसइया ल दखेत रथे जेवन जेय बर। अब आही...तब आही 
...किहके। सोहन अब पिहली असन बेरा म घर नइ आवय, तेला मोहनी जानत हावय फेर बपरुी काय करय, नारी-परानी के जात..। अपन 
गोसइया के पिहली कभ ूजेवन नइ जेय ह ेअतका िदन होगे। थो�रक बेर के गेय ले खट-खट मोहाटी के कपाट बािजस। मोहनी जान डा�रस, 
मोर गोसइया आगे किहके। कपाट ल ह�ेरस। सोहन लड़भड़ावत-लड़भड़ावत घर म आइस | "तेंहा आज फेर पी के आय हस जी।" "पीह� ँ
नइ त काय करह�,ँ िदनभर टे्रक्टर चलाथँव, तेला नइ जानस का ?" लड़भड़ावत सोहन िकिहस। 

सोहन के गोठ ऊपर मोहनी िकिहस-"आज मिहना के दसूर िदन आय, मािलक ह आज के िदन तोला पगार दथेे। तोर िखसा ल दखेा तो 
जी। दखेन द।े हाय दई ! करम फाटगे मोर। एके हजार �पया बचाये हस ? बाक� पइसा मन कित गय ? कह� ँतेंहा जवुाँ-िच�ी खेल के तो 



नइ आय हस ? "हाँ... हाँ... मेंहा जवुाँ-िच�ी तको खेल के आय हवँ, का करबे मोर तेंहा ?" सोहन तमतमावत िकिहस- "जा तेंहा भात 
खा ले। मेंहा खा डारे हवँ।" काहत क�-क� गोिठयात; अउ लड़भड़ावत अपन कु�रया म जाके खिटया म सतुगे। 

मोहनी अगास के चंदा संग जम्मो चंदनैी ल दखेत अंगना के खिटया म सतुे-सतुे सरुता म बड़ुगे। सोहन मोला अड़बड़ मया करे। कभ ूिपयई-
खवई अउ जवुाँ-िच�ी खेलई ल नइ जानय; भलकु दसूर मनखे मन ल बरजे। हम दनुो परानी िचरई-चरुगनु के चींव-चींव ले उठन िभनसरहा। 
िचरई-चरुगनु के चींव-चींव ह अलारम घड़ी कस तो आय। दधू के चाय बना के देंव, काबर िक वोहर दधू वाले चाय ल अड़बड़ पसंद करे। 
गाँव म बरदी चराय बर हर बछर लगे। बरिदहा के अउ का बतुा... बरदी चराय के ताय। सबो गाय-ग� मन ल सकेल के खइरखाडाँड़ म 
लेगे। सोहन गाय-ग� मन ल अड़बड़ मया करय। िसरतोन म वोहा गाय-ग� ल मनखे कस मया करय। समुंदर ले गिहरी मया बाँटय। दहुनी 
म दधू ह समुंदर कस कभ ूलहरा नइ लेवे। गाय के थन कभ ूनइ पोचके। गाय अउ बछ� के आँखी म कभ ूआँस ूआवन नइ िदस। अपन 
मािलक ल तको कभ ूिनरास नइ क�रस। अइसन समझदार �रिहस। मोर आदमी बर कभ ूचीला रोटी, मिुठया रोटी, अंगाकर रोटी बनाव 
तेला खा के बरदी चराय बर जाय। मँझिनया ओकर पसंद के साग राँधव। कभ-ूकभ ूकरेला, ता कभ ूकढ़ी राँधके लेगँव। चाट-चाट के खाय। 
ताहन चटकारा मारत िबधनु होके सगु्घर दोहा सनुाय। "नंद बाबा के नौ लाख गइया अउ गली म दधू बोहाय।" दधू दही के परुा बोहाय रे, 
लेवना के पार बँधाय।" दोहा सनुत-सनुत गोबर िबनँव। छेना थापँव। मोर आदमी के स्वभाव अड़बड़ सगु्घर �रिहस। तेखरे सेती ओकर सबो 
मािलक मन ओला भाय। दनुो परानी कभ-ूकभ ूमािलक मन ल छुट्टी माँग के मड़ई दखेे बर जावन। तेंद ुके लउठी धरे, धोती-कुरता पिहने 
अउ मड़ु म पागा बाँधे बड़ सगु्घर िदखे। हाथ म ललह� ँचरुी, ललह� ँलगुरा, कान म िखनवा, नाक म नथनी, गला म सतुा,,गोड़ म साँटी 
मोला बड़ खलुय। "तोर हाँसी ले मोती झरथे, अउ बोली ले मंदरस टपकथे"। अइसने तो काहय ओहा। अवइया-जवइया मन दखेते रिह 
जाय। द�ुरया ले मड़ई के आरो िमलत राहय। गरम-गरम जलेबी ले लो...। गरम-गरम बरा भिजया खा लो...। फुग्गा लेलो...फुग्गा..। मड़ई 
म पह�चँते बड़ जोर से िपयास लािगस।  

दनुो झन एक ठन होटल म गेन। "पानी दतेो भइया बड़ जोर से िपयास लागत हावय", हल-ुहल ुवोहा िकिहस। ओखर गोठ ल सनु के 
होटल वाला के गोसाइन िकिहस - "बरा-भिजया तको खाह� िक पानी भर ल पीह� "बरा-भिजया तको खाबोन दीदी फेर पहली पानी पीये 
बर द।े" मँय कहेंव। पानी िनकाल के िदस। दनुो झन पानी पीयेन त जीव ह जड़ुइस। गरम-गरम बरा-भिजया खाके ससन भर मड़ई िकंजर-
िकंजर के दखेेन। रइचलुी तको झलुेन। रइचलुी के आवाज बड़ नीक लागे। �रिकम-�रिकम के िजिनंस िबसाएन। ओ िदन आज घलो 
सरुता हावय। जेन िदन ईटा ठेकेदार के टे्रक्टर ड्राइवर गोल ूह मोर िजनगी म जहर घोले बर सँझा कुन दधू माँगे बर आइस अउ िकिहस- 
"सोहन भइया तेंहा तो बने टे्रक्टर चलाय बर िसखगे हावस।" मेंहा ये गोठ ल सनु के अकचका गेंव, कब टे्रक्टर चलाय बर िसखगे 
किहके? तब गोल ूबताइस -"बरदी चरात-चरात मोर संग ईटंा भट्ठा कन बइठे। मेंहा ओला रोज एकक कन चलाय बर िसखोवँव।" भौजी 
तोला आज ले भइया ह नइ बताय ह े? वोहा गोठ ल टारत िकिहस - फुरसत म बताह� ँकिहके नइ बताय रेहों मोहनी। "ले दधू के चाय 
बना मोहनी | "हव" "ए द ेचाय। अदरक, लौंग, लइची डार के बनाए हवँ।" मोहनी िकिहस मड़ु ढाँकत। अउ दनुो झन ल िदस। 

 "सोहन भइया ते अब बरदी लगे बर छोड़ द।े" चाय पीयत-पीयत गोल ूिकिहस। बरदी नइ लगह� ँत काय करह� ँजी। मोर पेट- रोजी कइसे 
चलही? मेंहा नइ छोड़ सकव जी।" सोहन िकिहस। "बरदी चरा के आज तक कोनो धनवान बने ह ेजी सोहन ?" पेट अउ पीठ भर चलत 
ह ेतुँहर। मोहनी भौजी बर न बने ढंग ले कपड़ा ल�ा, सोन, चाँदी, िबसा सकत हस; अउ न तो बने घर बना सकत हस ? मोर ठेकेदार के 
टे्रक्टर ल तो चला। बने पइसा कइसे नइ कमाथस, तेला मँय दखेथँव। "बरदी चरात हवँ, ितही म बने िजयत खात हन भइया। लालच नइ 
करना ह।ेलालच के घर खाली होथे।" सोहन मचुमचुावत िकिहस। "बने सोच-िबचार ले सोहन", काहत ओकर जेब ल �पया ले गरम कर 
िदस अउ िकिहस- "काली बताबे।" सोहन के मन म लालच आगे। कोनो भी मनखे के मन म लालच आइस ताहन ओ मनखे के मरे िबहान 
ताय। लालच म सोहन के सोचे-िबचारे के शि� कम होग;े अउ तुरते िकिहस- "येमे काली बताय वाला का बात ह े? अभी बतावत हवँ। 
मेंहा टे्रक्टर चलाय बर राजी हवँ। फेर मोर कमाय के िदन ह एक महीना बाचे हावय। ले का होही। बन जही।" मचुमचुाय लािगस अउ दधू 
ल धर के चल िदस। गाँव भर म सोर होगे िक सोहन ह बरदी लगई ल छोड़ही किहके।  



 एक िदन गाँव के िसयान सखुउ ह सोहन ल समझाइस - "बेटा सोहन, पहािटया लगे बर झन छोड़। तुँहर परुखौती के बतुा आवय। इही 
बतुा ले तोला गाँव भर के मनखे मन जानथें ; अउ गोिठयाथे िक सोहन राउत असन बरदी चरइया ये करा एको झन नइ ह।े बेटा तोर छाती 
गरब म फूलना चाही। बेरा राहत ले जाग जा बेटा, नइते पाछू पछताबे।" मोर गोसइया पीये बर अउ जआँु-िच�ी खेले बर कब िसिखस, 
पार नइ पायेंव। केह ेगेह ेन हरही के संग किपला के िबनास। गोल ूहमर घर के धरुार् िबगाड़ िदस।छानी ले रच-रच के आरो आथे। मोहनी 
झकनकाके उठ जथे। दखेथे त िबलई छानी म दउड़त रथे। घड़ी ल दखेथे, रात के द ूबजगे राहय। बपरुी लाँघन सतुगे। 

 एक बखत मोहनी के तिबयत खराब होइस। मनखे के जात तिबयत कभ-ूकभ ूऊँच-नीच होत रथे। 

मोहनी िकिहस- "मोर तिबयत बड़ जोर के खराब हावय जी। चल डॉक्टर कन जाबो। "तोर तो एकक कन बर डॉक्टर ए....। सोहन ह 
बड़बड़ाय लािगस-मोला आज नइ उसरत ह।े" एकात िदन जाबो किहके रेंग िदस। बपरुी मोहनी मन म गाँठ बाँध डा�रस। "भइगे मेंहा अपन 
दाई घर जाह�।ँ उही कोती इलाज करवाह�"ँ, काहत घर ले द-ुचार ठन कपड़ा-ल�ा ल झोला म धर के िनकलगे। वो रेंगत-रेंगत जावत �रिहस। 
उही रद्दा म एक झन फटफटी वाला फक-फक ले उज्जर, गोल सकल, हाँसत बदन, जवनहा मनखे आवत �रिहस। तेला मोहनी �के बर 
िकिहस। 

फटफटी वाला गाड़ी ल रोिकस। "भइया तेंहा भाठागाँव जावत हस का ?" मोहनी िकिहस। "हव बिहनी।" फटफटी वाला िकिहस।" "मह� ँ
ल भाठागाँव जाना हावय। भइया फटफटी म बइठार ले। "हव बिहनी..., काहत फटफटी म बइठा�रस। एती सोहन काम करके आइस। 
मोहनी घर म नइ �रिहस। गली म सकुवारो ह झींटी-झाटा लकड़ी बोही के आवत �रिहस। सोहन पिुछस- "सकुवारो तोर काक� ल दखेे हस 
का ओ ? "हव।" ओ तो आमा बगीचा डाहर लकर-धकर जात ह।े" सकुवारो बताइस।सोहन तरुते अपन फटफटी ल दखेाय रद्दा म दउड़इस। 
फटफटी ल अइसे दउड़ावत �रिहस िक जानो-मानो ओखर फटफटी ह हवाई जहाज आय।मोहनी ललह� ँलगुरा पिहरे �रिहस। सोहन द�ुरया 
ले िचन्ह डा�रस। मोहनी ...मोहनी...ए मोहनी, ए फटफटी वाला �क... �क.... करके िचल्लावत �रिहस। अउ टीट ...टीट ... हानर् ल 
बजावत �रिहस। आवाज ल सनु के फटफटी वाला के जीव ह धकु ले क�रस। डर के मारे बपरुा फटफटी ल रोिकस। "काय भइया, काय 
होगे जी काबर िचल्लावत हस ?" फटफटी वाले िकिहस। "तेंहा मोर गोसइन ल कहाँ लेगत हस रे ?" िकिहस अउ उिनस न गिुनस एक 
झाफड़ जमा िदस। अउ मारे बर धरत �रिहस। मोहनी लटपट छोड़ाइस अउ अपन गोसइया ल िकिहस- मोर बात ल सनु तो ल,ेमेंहा अपन 
मज� ले येकर संग अपन दाई घर जात रेहों,तेंहा िबना सोचे समझे एक झाफड़ जमा दसे।मोहनी अपन गोसइया ल माफ� माँगे बर िकिहस। 
सोहन माँफ� नइ माँिगस, तब मोहनी अपन गोसइया कोती ले माँफ� मागत वो फटफटी वाले भइया ल कथे-"भइया ए घटना ल कोनो ल 
झन बताबे।"फटफटी वाला कथे- "काबर नइ बताह� ँ? मोला मारे ह ेतेला, नइ जानस का बिहनी ?" 

मोहनी कथे- "बिहनी केह ेहस त, बिहनी के लाज ल रखबे भइया। ए घटना ल कोनो ल झन बताबे "मेंहा जान डारेव बिहनी। ए घटना ल 
काबर कोनो ल झन बताबे काहत हस तेला। फटफटी वाले काहन लािगस। ए घटना ल कोनो ल बता दहु� ँत कोनो रद्दा रेंगइया दखुयारी 
मइलोगन मन के कोनो सहायता नइ करही।भइया केह ेहस त मोर एक ठन सवाल ह ेबिहनी।" "बता न भइया, का सवाल ए ? "ये मंदहा 
अपन िजनगी म कभ ूसधुरही ? मोला भगवान उपर भरोसा हावय भइया िक मोर िजनगी म एक न एक िदन अँजोरी ज�र आही। मोर 
गोसइया एक न एक िदन ज�र सधुरही। ओखर आँखी ज�र खलुही। घरुवा के िदन घलो बह�रथे। ओइसने मोरो िजनगी ह बह�रही। धीर म 
खीर ह।े दाई-ददा मन के तको लाज ल राखना ज�री ह।े मन के हारे हार अउ मन के जीते जीत।मोहनी के सगु्घर गोठ ह फटफटी वाला 
भइया के अंतस म समाय लािगस। बिहनी बर मया पलपलाय लािगस। दखु दरद अउ घसु्सा ह कमती होय लािगस। "मोर एक ठन बात 
ह,े मानबे त बताह�।ँ "का बात भइया?" "तोर गोसइया ल बने समझाबे। कोनो भी मनखे ल िबना सोचे समझे मारे के नोह ेकिहके।" "हव 
भइया"। मड़ु ल ढाँकत मोहनी िकिहस | 



फटफटी वाला अउ मोहनी के गोठ ल सनु के सोहन ल अपन गलती के एहसास होइस | ओकर बाद सोहन ह फटफटी वाला ले माफ� 
माँिगस अउ िक�रया खइस िक मँय गलत रद्दा ल छोड़ के अपन घर प�रवार के सखु,शांित अउ समिृद्ध म िधयान दहु�।ँ अब एती मोहनी ल 
कोनो िशकायत के मौका नइ दवँेव।  

 मोहनी सोहन के बात ल सनुके के फटफटी वाला ल िकिहस - "सनेु भइया, मँय केह ेरेहेंव न, मोला भगवान उपर परूा भरोसा ह ेकिहके। 
भगवान मोर िबनती ल सनु िलस।" फटफटी वाला, "हव बिहनी किहके..." मोहनी के केह ेगोठ ल गाँठ बाँधके अपन रद्दा म चल दथेे। 



आलेख  
  

िकसक� गलती 
रचनाकार : - अचर्ना त्यागी मजुफ्फरनगर, उ�र प्रदशे 

सालों से एक महत्वपणूर् �रसचर् चल रही थी। प्रत्येक पहल ूको दखे परखकर �रसचर् पेपर तैयार िकए गए थे। सर ने सारी रात जागकर अपने 
�रसचर् पेपर पढ़े और उनमें जो भी प�रवतर्न होने चािहए थे वो िलख कर रखे। िपछली कई रातों से यह काम चल रहा था। एक बह�त ही 
महत्वपणूर् िवषय पर क� गई उनक� �रसचर् दिुनया के सम� आने वाली थी। इस प�रयोजना के पीछे उनक� सालों क� मेहनत थी और समाज 
के िलए बह�त ही उपयोगी होने वाली थी। उन्होंने कुस� पर बैठे बैठे गदर्न को पीछे क� ओर लटका िदया। उनका प्यारा कु�ा तरंुत उठ खड़ा 
ह�आ और भोंक भोंक कर उनके प्रित अपनी िचंता व्य� करने लगा। िजतनी रातें सर ने जागकर िबताई थी उतनी ही उसने भी िबताई थी। 
सर जब तक घर में होते वह उनका साथ एक पल के िलए भी नहीं छोड़ता था। रात में तो िवशेष �प से उनक� कुस� के पास ही आकर 
बैठ जाता। दमु िहलाता रहता। सर कुस� से उठ जाते तो तरंुत उठ जाता और उनके पीछे पीछे भागने लगता।  
सर का वह प्यारा कु�ा था। शायद दिुनया में सबसे ज्यादा प्यार उसे ही करते थे। उन्ह ेइसंानों से उतना प्यार िमल ही नहीं पाया था िजतना 
इस जानवर ने िदया था। समय से पहले ही पैदा हो गए तो डॉक्टरों ने घोिषत कर िदया िक अिधक समय जीिवत नहीं रहेंगे। पैदा होने से 
कुछ महीने पहले ही िपता क� मतृ्य ुहो गई। बच तो गए लेिकन मां ने तीन साल क� छोटी अवस्था में दादी के पास छोड़ िदया और िकसी 
दसूरे व्यि� से िववाह कर िलया। न पढ़ िलख पाए और न ही दसूरे बच्चों क� तरह बचपन ही बीता। अपने गांव में घमूते िफरते। खेतों पर 
काम करते। एक चाचा थे िजनसे थोड़ा बह�त अपनापन िमल जाता था। बचपन और िकशोरावस्था ऐसे ही गजुर गई। दसूरे पित क� मतृ्य ु
ह�ई तो मां वािपस अपने बेटे के पास लौट आई। पढ़ने के िलए एक स्कूल में दािखला भी करवा िदया। लेिकन इस उम्र में कुछ समझ ही 
नहीं आता था सर को। सब िवद्यािथर्यों से बड़े थे उम्र में। सभी उनका मज़ाक उड़ाया करत ेथे। परेशान होकर मां ने स्कूल से िनकलकर िफर 
से खेती के काम में लगा िदया। स्कूल के िश�क यह जानते थे िक सर होनहार िवद्याथ� हैं लेिकन पढ़ते वही हैं िजसमें उनक� �िच ह।ै सर 
क� माताजी से उन सबने िमलकर प्राथर्ना क� और बड़ी मिुश्कल से उन्हें वािपस स्कूल में लाए। इस बार सर ने मन लगाकर पढ़ाई क� और 
मां को िशकायत का मौका नहीं िदया। गिणत, भौितक िव�ान और खगोल शा� पर अपनी पकड़ मजबतू क� और प्रोफेसर साहबे बन 
गए। तबसे समाज के कल्याण के िलए नई नई �रसचर् कर रह ेथे।  
सर ने अपने कु�े को गोद में िबठाया और खबू प्यार िकया। िफर नीचे उतरकर बाहर लॉन में टहलने चले गए। उन िदनों िबजली नहीं ह�आ 
करती थी। लैंप मेज़ पर रखा ह�आ था और कागज़ बेतरतीब तरीके से मेज़ पर िबखरे ह�ए थे। कु�े को मस्ती सझूी। रात भर कुस� के पास 
चपुचाप बैठा रहा था लेिकन अब कैसे खदु को रोकता। उछल कूद श�ु कर दी। मेज़ पर भी कूद रहा था। पेपर इधर उधर िगर पड़े लेिकन 
एक बार ऐसा कूदा िक जलता ह�आ लैंप कागजों के ऊपर िगरा और दखेते ही दखेते पेपर जलकर राख हो गए। िफर घबराकर सर को 
बलुाने दौड़ा।  
सर ने अंदर का नज़ारा दखेा तो िसर पीट िलया। उनक� सालों क� मेहनत जलकर राख हो चकु� थी। उन्ह ेकु�े पर बह�त क्रोध आया। मन 
ह�आ िक उसे उठाकर फें क दें लेिकन िफर सोचा गलती मझुसे भी ह�ई ह।ै इस तरह कागजों को िबखरे ह�ए छोड़कर बाहर नहीं जाना चािहए 
था। जलते लैंप के पास तो िबलकुल भी नहीं। कु�े को गोद में उठाया। वह उन भाव भंिगमा दखेकर बरुी तरह डर गया था। उसे सहलाते 
ह�ए बताया। "तमु नहीं जानते दोस्त तमुने अनजाने में मेरा िकतना बड़ा नकुसान कर िदया ह।ै" कु�ा िसर झकुाकर दमु िहलाने लगा। अपनी 
कुस� पर बैठ गए और जो भी याद आता गया िलखते चले गए। कई िदनों तक लगातार यही क्रम चलता रहा। परूी �रसचर् उन्होंने अपने 
मिस्तष्क में संजोए ह�ए िबंदओु ंके आधार पर वािपस िलखी और खगोलशा� तथा भौितक� के कई महत्वपणूर् िसद्धांत दिुनया को िदए। 
सर का परूा नाम था "सर आइजक न्यटून"। महान गिणत�, भौितक वै�ानी और खगोल शा�ी। सम्मान सिहत उन्ह े"सर" कहा जाता था। 
जनवरी माह में ही उनका जन्म ह�आ था। इतना बड़ा नकुसान होने पर भी उन्होंने अपना मानिसक संतलुन बनाए रखा और अपनी गलती 
को स्वीकार िकया। बेजबुान जानवर के िसर पर अपनी गलती को नहीं मढ़ा। अपने मिस्तष्क क� शि�यों पर परूा िव�ास रखा और िफर 
से दगुनुी मेहनत से अपने �रसचर् पेपर को प्रकािशत करवाया। 
 

  



नवरात्र में नौ कन्या को क्यों भोजन कराया जाता ह ै
बद्री प्रसाद वमार् अनजान गल्ला मंडी गोला बाजार गोरखपरु उ. प्र. 

 
बह�त साल पहले क� बात ह|ै,एक नगर में एक गरीब औरत अपने पित और तीन बेटों दो बेिटयों के साथ रहती थी। वह बह�त गरीब हो 
कर भी हर साल चैत और कुआर क� नवरात्र में नौ िदन का नवरात्र व्रत रहती थी। और माता दगुार् क� श्रध्दा से पजूा पाठ करती थी। एक 
बार चैत का नवरात्र आया तब उस औरत ने अपने पित से कहा आप बाजार से पजूा क� सारी सामग्री खरीद कर ला दीिजए मैं नवरात्र 
क� पजूा और पाठ क�ंगी। पत्नी क� बात सनुकर पित बोला तमु बह�त सालों से नवरात्र व्रत रहती आ रही हो,मगर इस व्रत के रहने से 
हमारी गरीबी आज तक दरू नहीं ह�ई ऐसे व्रत रहने से क्या फायदा मेरी बात मानों तो नवरात्र का व्रत रहना छोड़ दो। पित क� बात सनुकर 
पत्नी बोली आप कहते हैं तोंमैं छोड़ दूगंी मगर इसबार हमें व्रत रख लेने दीिजए अगले साल से मैं यह व्रत नहीं रह�गंी। इतना कहकर 
पत्नी नवरात्र व्रत रहने क� तैयारी श�ु कर दी।  
एक िदन वह औरत पजूा कर के अपने घर के बाहर कुस� पर बैठी ह�ई थी। तभी मां दगुार् एक साधारण गरीब औरत का �प धर कर उस 
औरत के घर आई और बोली 
मैं दो िदन क� भखूी ह� ंक्या कुछ खाने को िमल सकता ह?ै" 
 बढ़ुी औरत क� बात सनुकर वह औरत बोली आप इस कुस� पर बैिठए मैंअभी आप के खाने के िलए कुछ चीजे घर में लाकर दतेी ह�।ं 
इतना कह कर वह औरत घर में गई और एक थाली में केला सेव संतरा और उबला ह�आ गंजी पेड़ा और ितन्नी के चावल का भात 
बकला का दाल और आल ूक� सब्जी और एक लोटा पानी ला कर उस बढ़ुी औरत के सामने खाने को रख िदया। बढ़ुी औरत जब 
खाना खा चकु� तो बोली बेटी तुम हमसे कुछ मांगो मैं तमु्हारी हर इच्छा परूी क�ंगी। बढ़ुी औरत क� बात सनुकर वह औरत बोली मां मैं 
बह�त साल से नवरात्र व्रत रहती आ रही ह�,ंमगर हमारी गरीबी आजतक दरू नहीं ह�ई। इससाल का यह हमारा आिखरी नवरात्र व्रत ह ैअब 
मैं कभी नवरात्र व्रत नहीं रह पाऊंगी। औरत क� बात सनुकर बढ़ुी औरत बोली बेटी त ूइससाल नवरात्र के नवें िदन घर में हवन करने के 
बाद नौ कंुआरी कन्याओ ंके साथ एक बच्चे को भैरोनाथ मानकर उनको पड़ुी हलवा फल मेवा िमठाई का भोजन कराकर उनको  
कुछ �पये का दान करना दखेना एक साल से तेरी सारी गरीबी दरू हो जाएगी। ओ और त ूऔर तेरा पित नगर का सबसे धनवान सेठ 
कहलाने लगेंगे। इतना कहकर वह बढ़ुी औरत वहां से चली गई।  
 एक साल के भीतर ही उस गरीब औरत का पित धन से माला माल हो गया और वह नगर का सबसे धनवान सेठ बन गया। गरीब 
औरत ने जब धनवान बनने क� सारी कहानी लोगों को सनुाई तो सभी बह�त खशु ह�ए और तभी से नवरात्र में नौ कन्याओ ंको भोजन 
कराने क� परम्परा श�ु हो गई जो आजतक जारी ह।ै  
 
 
 
 
 
 
 
 

  



अपै्रल फूल 
 

रचनाकार :- िपंक� िसंघल िदल्ली 
  
कहा जाता ह ैिक जीवन जीने के िलए जीवन को जीवंत बनाए रखना अत्यंत आवश्यक होता ह ैक्योंिक नीरस जीवन जीना िकसी को 
पसंद नहीं होता ह।ैजीवन में चलुबलुापन,हसंी मजाक और हास प�रहास होना बह�त ही महत्वपणूर् माना जाता ह।ै जीवन को परूी तरह से 
अथार्त जी भर कर जीने के िलए उसमें हास्य का पटु होना ही चािहए और यह बात सभी उम्र के लोगों पर लाग ूहोती ह।ै कहा भी जाता ह ै
िक उम्र केवल एक संख्या मात्र होती ह,ै अत: हर उम्र में जीवन को रंगों से सराबोर रखना और जीवन को हसं कर जीना न केवल हम सब 
का अिधकार ह,ैअिपत ुहमारी महत्वपणूर् िजम्मेदा�रयों में से भी एक ह।ै 
इस बात को तो वै�ािनक भी मानते हैं िक हसंकर, मसु्कुरा कर जीने से जीवन क� बह�त सारी परेशािनयों से बचा जा सकता ह ैऔर अपनी 
उम्र को बढ़ाया जा सकता ह।ै असमय होने वाली बीमा�रयों से बचने का सबसे अचकू और असरदार माध्यम भी हमारी हसंी और 
मसु्कुराहट ही तो होती ह।ै हसंते मसु्कुराते व्यि� को चाह ेवह,िकसी भाषा िवशेष अथवा प्रदशे िवशेष का ही क्यों न हो,उसके चेहरे क� 
हसंी और मसु्कुराहट ही उसके व्यि�त्व क� पहचान करवा दतेी ह।ै उसको अपना प�रचय दनेे क� आवश्यकता नहीं होती। हसंी मजाक 
करना हमारे स्वास्थ्य के िलए अच्छा माना जाता ह,ै इसिलए अपनी िदनचयार् में हम सभी को इसे अवश्य शािमल करना चािहए।  
आज के इस आलेख का िवषय मखूर् िदवस अथार्त अप्रैल फूल डे ह ैजो अिधकतर पि�मी दशेों में मनाया जाता ह ैिकंत ुपि�मी दशेों क� 
होड़ में वतर्मान समय में िव� के अिधकतर दशेों में इसे मनाया जाने लगा ह।ैिब्रटेन,न्यजूीलैंड और दि�ण अफ्र�का में इस िदवस को िवशेष 
�प से मनाया जाता ह,ैइसके अित�र� अन्य अनेक दशेों में भी इस परेू िदन हसंी मजाक और हास्य बना रहता ह।ै हालांिक मखूर् िदवस 
मनाने के िलए िकसी भी दशे में आिधका�रक तौर पर छुट्टी घोिषत नहीं क� जाती ह।ै इस िदन लोग अपने दोस्तों, �रश्तेदारों,सगे संबंिधयों 
और आसपास रहने वाले लोगों के साथ हसंी मजाक करते हैं, हास प�रहास करते हैं और चलुबलुी नटखट हरकतें करके जीवन को एक 
नया आयाम दनेे क� कोिशश करते हैं तािक वषर् भर के तनाव को कुछ कम िकया जा सके। कहने का तात्पयर् ह ै िक इस िदन लोग 
जानबझूकर बेवकूफ�पणूर् हरकतें करते हैं। िवशेष �प से बच्चों को यह िदन मनाने में आनंद आता ह ैऔर वे इस िदन अपने से छोटे-बड़े 
सभी को अप्रैल फूल बनाने क� हर संभव कोिशश करते हैं और अप्रैल बनाने के बाद खशुी से झमू उठते हैं। लेिकन क्या आपने कभी 
सोचा ह ैिक िजस अप्रैल फूल को मनाकर हम सभी खशुी से झमू उठते हैं उस िदन को मनाने क� श�ुआत कहां से ह�ई,तो आइए,आज 
जानते हैं िक अप्रैल फूल डे मनाना कब से श�ु ह�आ। 
गगूल से प्रा� जानकारी के आधार पर अप्रैल फूल डे क� श�ुआत 1381 में ह�ई थी। बताया जाता ह ैिक उस समय के राजा �रचडर् जीती 
और बोहिेमया क� रानी ऐनी ने घोषणा करवाई िक वे दोनों 32 माचर् 1381 को सगाई करने वाले हैं और यह खबर सनुकर वहां क� जनता 
को बह�त खशुी ह�ई और खशुी के मारे जनता झमू उठी। लेिकन 31 माचर् 1381 के िदन उसी जनता को समझ आया िक माचर् माह में 32 
तो आता ही नहीं ह ैऔर िफर वे समझ गए िक उन्हें मखूर् बनाया गया ह।ै तभी से 32 माचर् अथार्त 31 माचर् के अगल ेिदन 1 अप्रैल को 
अप्रैल फूल डे यानी मखूर् िदवस मनाया जाने लगा।हालांिक अप्रैल फूल मनाए जाने के पीछे और भी कई कहािनयां प्रचिलत हैं।  
19वीं सदी से पहले अप्रैल फूल द ेइतना अिधक प्रचिलत नहीं था,िकंत ु19वीं शताब्दी के बाद अप्रैल फूल डे बह�त ही जोरों शोरों से 
अंतरराष्ट्रीय स्तर पर मनाया जाने लगा और आज कल तो भारत में भी 1 अप्रैल को अिधकतर लोग हसंी मजाक,मस्ती और प्रैंक करते 
नजर आते हैं। इस िदन सभी लोग एक दसूरे को मखूर् बनाने के नए-नए बहाने ढंूढते रहते हैं।अलग-अलग दशेों में अप्रैल फूल डे को अलग-
अलग तरीकों से मनाया जाता ह ैऔर लोग साल भर इस िदन का बेसब्री से इतंजार करते हैं।इसका मतलब तो यही ह�आ िक अप्रैल फूल 
डे भी बाक� त्योहारों क� ही तरह ह ैऔर अपना एक अलग महत्व रखता ह ैिजसके इतंजार में सभी लोग रहते हैं। 
अप्रैल फूल िदवस पर तो अनेकों गाने भी बने ह�ए हैं िजसमें से एक प्रिसद्ध गाना ...अप्रैल फूल बनाया उनको गसु्सा आया...िजसे बॉलीवडु 
का मशह�र गाना माना जाता ह।ै कुछ दशेों में तो इस िदन लोग अपना वेश बदलकर दसूरे लोगों को मखूर् और बदु्धू बनाने क� कोिशश करत े
हैं और जब वे इस कोिशश में कामयाब हो जाते हैं तो खशुी से िचल्ला उठाते हैं। कहने का मतलब यह ह ैिक अप्रैल फूल िदवस मखूर् 
िदवस बेशक ह ैिकंत ुयह िदवस लोगों को आनंिदत अवश्य करता ह।ैिकंत ुिजतनी सच्चाई इस बात में ह ैउतनी ही सच्चाई इस बात में भी 
ह ैिक हमारा हसंी मजाक,हास्य और चलुबलुापन भी एक दायरे में ही होना चािहए क्योंिक दायरे और सीमाओ ंके बाहर िकया गया मजाक 



िकसी के िलए हािनकारक भी िसद्ध हो सकता ह।ै यिद इस िदन का परूा मजा लेना ह ैतो इस िदन को मस्ती भरे अंदाज में अवश्य मनाएं,िकंत ु
इस बात का भी िवशेष ध्यान रखें िक आपक� वजह से िकसी दसूरे का नकुसान न हो और बात इतनी न बढ़ जाए िक िकसी क� जान पर 
बन आए क्योंिक ऐसा अक्सर दखेा गया ह ैिक मज़ाक में कही गई बातें कभी-कभी जानलेवा िसद्ध होती हैं तो इस बात का खास ध्यान 
रखा जाना चािहए और इस प्रकार के मैसेज या कॉल्स िकसी को नहीं करने चािहएं िजसे पढ़कर और सनुकर व्यि� नाहक परेशान हो उठे 
और िदक्कतों का सामना करना पड़े। दसूरों को बेवकूफ बनाने का अंदाज िबल्कुल बच्चों क� तरह होना चािहए,जैसे बच्चे कहते हैं ना 
िक,,,उल्ल ूबनाया बड़ा मजा आया... इस प्रकार के छोटे-छोटे हसंी मजाक ही िकए जाने चािहएं और यिद प्रैंक भी क� जाती ह ैतो उस 
प्रैंक का स्तर इतना हो िक प्रैंक परूी होने पर व्यि� िखलिखला कर हसंने पर मजबरू हो जाए, न िक ऐसा िक उसे प्रैंक क� वजह से िदल 
का दौरा ही आ जाए। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



चाय के बहाने 
रचनाकार :- अशोक पटेल तसु्मा, िशवरीनारायण(छ ग) 

 
एक जमाना था जब हम अपनी सँस्कृित,परम्परा और रीितको आप अपने ह�ए अपनात ेको �रवाज- गौरवािन्वत महससू करते थे।और इस 
कारण हमारा सीना तन जाता था। हमारी सँस्कृित से हमे तो नाज होता ही था परूा िव� भी हमारी सँस्कृित पर फख्र करता था। 
इसी कारण परेू िव� मे हमारे भारत क� सँस्कृित एक अलग पहचान बनाती थी।और अनकुरण भी करते थे।आज हम अपनी सँस्कृित से 
दरू भागते जा रह ेहैं।और पा�ात्य संस्कृित को धड़ल्ले से अपना रह ेहैं।िजसको अपना कर हम अपने आप को ऊंचा स्टेटस का पयार्य 
समझने लगते हैं।जो िक उिचत नही ह।ै 
हम बात कर रह ेहैं चाय पीने क� सँस्कृित क�। 
 हम अन्तरार्ष्ट्रीय चाय िदवस मना रह ेहैं िजस जमाने मे जब हम चाय पीते थे तो कुल्हड़ का उपयोग करते थे।जो हमारी अपनी दशे क� 
िमट्टी से बना ह�आ करता था।और इसी बहाने हम अपने दशे क� िमट्टी को अपने होठों से लगा कर चमू िलया करते थे।एक तरह से यह 
हमारी आित्मक भावना को स्पस्ट करती थी।पर आज परूाह।ैअपनी गया बदल प�र�श्य परूा- कुल्हड़ सँस्कृित को भलुा कर िजधर दखेो 
उधर प्लािस्टक िडस्पोजल का धड़ल्ले से उपयोग कर रह ेह।ै जो हमारी सँस्कृित के िखलाफ तो ह ैही।यह पयार्वरण क� �ि� से भी बह�त 
खतरनाक ह।ै 
इस पर हमें जाग�क होने क� आवश्यकता ह।ैहमे अपनी िमट्टी का मान रखना होगा।अपनी पयार्वरण को बचाने का हर सम्भव प्रयास भी 
करना होगा।तभी हमारा अिस्तत्व सरुि�त रह पाएगा। 
प्रित वषर् 21 मई को अंतरार्ष्ट्रीय चाय िदवस मनाते हैं।इसका उद्दशे्य ह ैिक बागानों में काम करने वाले मजदरूों क� सरु�ा उनके कल्याण 
हते ुशासन प्रशासन स्तर पर हर सम्भव प्रयास हो।और जनमानस में जाग�कता पैदा हो।और इसी को ध्यान में रखकर चाय बोडर् का 
गठन िकया गया तािक उन श्रिमको को 21 मई को एक िदन अवकाश िमले।और यह संय�ु राष्ट्र खाद्य और कृिष संगठन के िलए एक 
आिधका�रक अवकाश बन जाए।तो आइए हम इस चाय िदवस को एक महत्वपणूर् िदवस मानते ह�ए मजदरूों के भलाई के िलए काम 
करें।और अपनी सँस्कृित को अ�णु्ण बनाये रखने के िलए हम कुल्हड़ का उपयोग करें।िडस्पोजल क� सँस्कृित का बिहष्कार करें।तािक 
पयावर्रण को प्रदिूषत होने से बचा सकें । 
 
 
 
  



नवराित्र 
रचनाकार :- अशोक पटेल "आश"ु तसु्मा,िशवरीनारायण(छ ग) 

 
नवराित्र पवर् को िहदंओु ंका प्रमखु और पावन पवर् के �प में माना जाता हऔैर इस पवर् का परेू भारतीयों को प्रती�ा रहती ह।ै पर अलग-
अलग प्रांतों में इसे अलग-अलग नाम दकेर मनाया जाता ह।ैइसे कहीं नवराित्र तो कहीं नवरात्र,तो कहीं नवराते,या जगराता के नाम से 
जाना जाता ह।ैइस पवर् का इसिलए भी अत्यिधक महत्व बढ़ जाता ह ैक्योिक इसी चैत्र शकु्ल प्रितपदा को ही हमारे भारत मे िहदंओु ंके 
द्वारा नववषर् मनाया जाता ह।ैतथा दसूरा सबसे अहम और धािमर्क कारण यह भी ह ैिक इस पवर् में �ी शि� का प्रित�ापन भी िकया जाता 
ह।ैअथार्त नव कन्या के �प में दवेी स्व�पा ना�रयों क� पजूा क� जाती ह।ैयही हमारे दशे क� सबसे बड़ी मिहमा ह।ै 
नवराित्र शब्द संस्कृत शब्द से िनकली ह,ै िजसका शािब्दक अथर् होता ह"ैनवरातें"। 
इसके अलावा नवराित्र से आशय "नवअहोरात्रों अथार्त िवशेष राित्रयों से ह।ैइस अवसर पर शि� के नव�पों क� उपासना क� जाती ह।ैयह 
नवराित्र िसिद्ध का प्रतीक भी माना जाता ह।ैभारत मे हमारे िसद्ध प�ुषों के द्वारा िदन क� अपे�ा राित्र को िवशेष महत्व िदया गया ह।ैइसीिलए 
दीपावली,होली,और नवराित्र को राित्र में मनाने क� परम्परा ह।ैयिद ऐसी कोई बात न होती तो राित्र न कहकर िदन ही कहा जाता।साधना 
क� �ि� से शारदीय और चैत्र मास का िवशेष महत्व माना गया ह।ैइन दोनों पव� में जनमानस आध्याित्मक और मानिसक शि� का 
संचयन करते हैं।और इसके िलए नाना प्रकार के व्रत,संयम,िनयम,भजन िकतर्न, योगसाधना,आिद करते हैं।कुछेक साधक इन राित्रयों में 
िसद्धासन में बैठकर आंत�रक त्राटक अथार्त बीज मंत्रों "क� साधना करते हैं।नवरात्र का काल जागरण,काल कहलाता ह।ैइस दौरान सिृ� 
में सकारात्मक ऊजार् प्रवािहत होती ह।ैनकारात्मकता दरू हो जाती ह।ैइस प्रकार से इन नव रातों में मात्र और मात्र दवेी के नवस्व�पों क� 
उपासना,आराधना क� जाती ह।ै  वैसे तो नवरातें वषर् में चार बार आती ह।ैपर आि�न मास और चैत्र मास का िवशेष महत्व होता ह।ैऔर 
इस नवराित्र में महासरस्वती,महाल�मी,महाकाली के नव�पों क� िवशेष पजूा क� जाती ह।ैऔर इनके नाम और स्थान इस प्रकार ह-ै
योगमाया-नन्दादवेी, िवंध्यवािसनी-शि�पीठ,र�दिन्तका-साथरु, शाकम्भरी-स्राहनपरु,दगुार्-काशी,भीम-िपंजौर,और भ्रामरी-भ्रमराम्बा 
शि�पीठ यही सब दिेवयाँ नवदगुार् के स्व�प कहलाते हैं। इस प्रकार से यह कहा जा सकता ह ैिक यह नवराित्र,दवेी आराधना के माध्यम 
से ना�रयों क� प्रित�ा का पवर् नवराित्र ह।ैयही हमारे दशे क� सबसे बड़ी िवशेषता ह।ै िजसको परेू दशे वासी धमूधाम और भि� भावना के 
साथ मनाते ह।ै 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 व्यंग्य  
 

सोंचथँव का होही 
रचनाकार :- िप्रया दवेांगन रािजम िजला ग�रयाबंद छ�ीसगढ़ 

 
 
 "राम–राम गा संगवारी। कइसे मािलक अतेक का िलखाय ह ेआज के गजट मा ? मुँह ले बक्का घलो नइ फूटत ह।े" रामभरोस हा चौरा 
मा बइठे घनश्याम ले पछूीस। 
 "राम–राम गा भैया राम राम। हमर छ�ीसगढ़ के हाल ला पढ़त हवँ ता मोला रोवासी घलो आवत ह।े" एक पन्ना अउ पलिटस। 
 "का होगे संगवारी, का िलखाय ह ेतेमा तोला रोवासी आवत ह े?" रामभरोस हा घनश्याम ल पछूत चौरा मा बइठ गे। 
  "ता सनु। घनश्याम ह बोिलस- "आज कल हमर छ�ीसगढ़ के हर गली-मोहल्ला मा किव मन के भरमार होगे ह ेगा।" 
 "हव सही कह ेजी संगवारी।" रामभरोस हा ह�का� दवेत �रिहस- "द–ूचार लाइन ला िलख दथेे अउ तकु्का िमला दथेे ता जगह –जगह 
गोहार पारत िफरथे, मैं किव आव...मैं किव आव.... किहके। अपन नाँव के आग ूमा किव िलखना चाल ूकर दथेे। बपरुा मन ला न कोनो 
व्याकरण के �ान रहय, न कोनो मात्रा के। व्याकरण तो व्याकरण मात्रा अउ छ�ीसगढ़ी शब्द के हाल ला िबगाड़ के रख दहे।े तभे तो 
हमर छ�ीसगढ़ िपछड़त जात ह।े अब दखे न तही हा रामभरोस भैया। प�रयावरन, द�ुग, भेलाई, रइपरु, रोिट–िपठा,, सीरी राम जी का 
आरती। अइसने अब्बड़ अकन रचना मन ला पढ़े अउ  दखेे ला िमलथे। संपादक मन घलो जस के तस कापी–पेस्ट कर दथेे। फेर किव 
मन ला का पछूना, आगास मा उड़े ला धर लेथें, फलाना जगह मोर रचना छपे ह ेकिहके। अउ तो अउ बड़े–बड़े मंच मा जाके, किव 
सम्मेलन करके सम्मान पा जाथे। अधजल गगरी छलकत जाय। बोले बर सीख गे ता किव बन गे। अउ उही ला कोनो लेखन के परी�ा 
होही, ता सौ झन मा बीस झन भर पास हा◌ेही तइसे लगथे। िस�रफ माइक ला धरके सम्मान पवई हर कोनो ल किव नइ बनाय। दसूर के 
नाम ला तो िबगाड़ के िलखत ह।े परभा, सरसती, जागेसर। अपन नाम ला काबर बने िलखथे, "जागेसर वरमा" िलखना चाही। जगह–
जगह तो इही मन सम्मान ला बटोरत रिहथे। आजकल तो गगुल िमट मा ऑनलाइन प्रशिस्त पत्र िमलत ह।े बड़े–बड़े सािहत्यकार, जेन 
मन व्याकरण के डोर ला कस के पकड़ राखे ह,े तेन मन तो बोटोर–बोटोर इखँरे मन के मुँह ला दखेत रिहथें। सोसल मीिडया के जमाना 
ह।े लमा–लमा के िलख दथेे, फलाना जगह के किव सम्मेलन मा सम्मान प्रा�। दखेइया मन हर तको कमती नइ रहें। ठेंगा ला दखेा द ेथे, 
ता पोस्ट करइया खशु हो जथे बने पसंद करे ह ेमोर फोटू ला। अब ठेंगा िदखइया जानही के लाइक करे ह ेया ठेंगा िदखा ह ेतेला। 
 "पसु्तक छपवाए मा कमी नइ करय। फेर आजकल तो सनेु मा आथे जी घनश्याम।" रामभरोस बोलते �रिहस- किव सम्मेलन म घलो 
अपनेच आदमी अउ संगवारी मन ला बलाथें।  
 "अरे का बताँव रामभरोस भैया। पइसा फें क, तमाशा दखे, के जमाना ह ेगा। तैं किव सम्मेलन करवाबे त मोला बलाबे अउ मँय किव 
सम्मेलन कराह� ँत तोला बलाह�।ँ अउ धोखा ले तोला नइ बलायेंव ता तोर–मोर दोस्ती खतम। घघुवुा ले जादा बड़े महु� ँफूल जाथे। 
िबचारा घघुवुा फोकट बदनाम ह ेमहु� ँफुलई मा। हमर परुखा सािहत्यकार मन सरग ले दखेत होही ता गारी घलो दवेत होही। सािहत्य ला 
खेल–तमाशा बना डरे ह ेभइुयंाँ मा तो।  
 गोिठयात-गोिठयात बेरा अगास मा चढ़गे। अउ कलेचपु रामभरोस अपन घर कोती रेंग िदस। घनश्याम ह गजट ला घरी करके तरी मा 
मढ़ा िदस। मड़ु धर के बइठगे- "ह ेराम ! हमर सािहत्य के का हाल होवत ह े?अब हमर का होही परमात्मा ? 
  
  
 
 
 
 

  



िलिपिस्टक 
रचनाकार :- श्रीमती योगे�री साह� शासक�य प्राथिमक शाला-डोटोपार बलौदाबाजार(छ.ग.) 

  
साह� मैडम कुछ िदनों से बह�त परेशान थी। समझ नहीं आ रहा था िक वह अपनी परेशानी िकसे कह।े आज जब लंच बे्रक में लीना मैडम 
के साथ बैठी तो लीना मैडम ने उनसे पछूा िक मैडम आप िपछले कुछ िदनों से बह�त परेशान लग रही ह ैक्या बात ह?ै घर में कोई परेशानी 
ह ैक्या? साह� मैडम ने कहा नहीं मैडम घर में कोई परेशानी नहीं ह।ै तो क्या बच्चों परेशान कर रह ेह?ै साह� मैडम ने कहा घर के बच्चे नहीं, 
यहां हमारे स्कूल के बच्चे परेशान कर रह ेह।ै स्कूल के बच्चे... वो कैसे मैडम ? तब मैडम ने बताया िक--- िमडील स्कूल क� सारी 
लड़िकयां आजकल िलिपिस्टक लगा के स्कूल आ रही ह।ै तो इसमें इतना परेशान होने क� क्या बात ह ैमैडम। बात िलिपिस्टक क� नहीं 
उनके उमर क� ह।ै इस उम्र में लड़िकयों को पढ़ना, खाना और खेलना चािहए न िक होंठों में िलिपिस्टक लगाना। अब कल ही बात ले लो 
जब केशर, िनशा, काजल और खशुब ूहाथ धोने बो�रंग के पास आये थे, मैंने उन्हें कहा िक ये क्या तमु लोग िलिपिस्टक लगाकर स्कूल 
आते हो ? तो िनशा ने पलटकर जवाब िदया तोला काय करें बर ह ेमेडम तोर पइसा के नो हरे ये िलिपिस्टक ह। सारी लड़िकयां वहां से 
दांत िदखाते चली गई और में वहीं अवाक खड़ी रही गई। िनशा ने िजस तरह मझुे पलटकर जवाब िदया था यह मझुे सोचने के िलए मजबरू 
कर िदया था िक ...अब ये वो बच्चे नहीं रह गये थे जो अपने टीचरों क� बात मानें। 
 बात अभी िक भी नहीं ह ैदो महीने पहले जब स्कूल खलुा तो केवल केशर कभी- कभी िलिपिस्टक लगाकर आती थी, तब भी मैंने उसे 
डांटा था। िफर धीरे धीरे ये सभी लड़िकयों का शौक बन गया। अच्छी आदतें ये अपनाती नहीं और खराब शौक िकतनी जल्दी अपना 
ली। िदन ब िदन लड़िकयों का ध्यान अपने सजने संवरने पर अिधक और पढ़ने िलखने में कम हो गया ह।ै अगर यही हाल रहा तो ये 
बिच्चयां कालेज का मुंह भी नहीं दखे पायेंगी। इसिलए मैं बह�त परेशान ह�।ं मैं इन बिच्चयों को ऐसे ही फैशन क� िगरफ्त में जाते नहीं दखे 
सकती ह�।ं इसिलए मैं कुछ करना चाहती ह�?ं इस काम में मझुे आपक� मदद क� ज�रत ह?ै लीना मैडम ने कहा.... जी ज�र मैडम। रात 
को साह� मैडम के आंखों से नींद कोसों दरू था। बह�त सोचने पर कोई उपाय नहीं सझू रहा था। अचानक मैडम को एक उपाय सझूा। उनक� 
आंखों में चमक आ गई। दसूरे िदन मैडम बह�त तरोताजा महससू कर रहा थी। सबुह स्कूल गई तो बच्चों के साथ खबू िखलिखलाई। आज 
जब केशर िदखी तो उसके लाली िलिपिस्टक क� तारीफ भी कर दी-अब्बड़ सुंदर िदखत ह ेकेशर तोर िलिपस्टीक ह। कोनो ले ह ेतोर 
िलिपिस्टक ल। केशर खशु होकर बोली-मोर अम्मा लाने हाबय मेडम। मैडम अब गाह-ेबगाह ेलड़िकयों क� तारीफे करने लगी। एक िदन 
जब लड़िकयां बैठी थी मैडम उनके पास जाकर खड़ी हो गई और उनक� बातों में शािमल हो गई। लड़िकयों क� परूी बात क्र�म, पावडर 
और फैशन के ऊपर चल रही थी। एक िदन अचानक बाजार में िनशा अपने पापा के साथ मझुे िमली. िबना िकसी अिभवादन के मझुसे 
बोली-मेडम ते ह तो हमन ल िलिपिस्टक लगाय बर मना करत रहें हस, अब ते काबर िलिपिस्टक लगाए हाबस? उसके िपता सन्न रह 
गये। मैं चपुचाप खड़ी रह गई। उसने स्कूल में सभी लडिकयों को बताया िक मैडम भी िलिपिस्टक लगाती ह।ै कुछ िदनों में बात आई गई 
हो गई। साह� मैडम ने �ढ़ िन�य िकया िक अब पानी िसर से ऊपर हो गया ह ैइलाज श�ु करना ही होगा। दसूरे िदन स्कूल में एक िमंटीग 
बलुा कर सभी के सामने ये बात रखी िक लड़िकयों के इस फैशन को कैसे कम करें तािक वो पढ़ाई पर फोकस कर सके। िकसी िश�क ने 
कोई िदलचस्पी नहीं िदखाई लेिकन साह� मैडम हार मानने को तैयार नहीं थी। 
दसूरे िदन प्राथर्ना में सभी लड़िकयों को २चोटी बना कर स्कूल आने को कहा, नहीं आने वाली को दस �पया फाइन। दसूरे िदन सभी 
लड़िकयां मन मारकर दो चोटी बनकर पह�चंी। िफर एक िदन सभी क� मांओ ंको स्कूल बलुवाया और बात क�। बातचीत में पता चला िक 
वे सब भी बह�त परेशान हैं। भिुम क� मां जाते समय रो पड़ी और बोली-मैडम मोर बेटी ल बचा ल,े रात िदन फैशन के गोठ करते रिहथे 
कािह किहबे त मोला-- "िनच्चट अप्पढ़ काही नइ जानस कहीं दथेे"। ये फेशन म पड़ के मोर बेटी ह आघ ूनइ पढ़ सकय तइसे लागत ह?े 
आने वाले दसूरे शिनवार को मैडम ने लड़िकयों क� एक अलग बाल सभा का आयोजन करने का फैसला िलया। लड़िकयों को पहले से 
बता िदया गया यह केवल लड़िकयों क� बालसभा ह ैइसिलए आप सभी अपनी प्रस्तुितकरण क� तैयारी करे।  
मैडम ने कुछ मेहमानों को भी बलुवाया। शिनवार को लंच के बाद लड़कों और िश�कों क� छुट्टी कर दी गई और बाल सभा का कायर्क्रम 
श�ु क� िकया गया-अंजली आज मंच संचालन कर रही थी। बह�त ही सघुड़ और सलीके से सबको मंच पर आने का न्योता द ेरही थी 
तभी अचानक एक कार आकर �क�। लड़िकयों का ध्यान उस ओर गया। उसमें से चार - पांच मिहलाएं उतरी और स्कूल के अंदर आ 
गई। साह� मैडम ने सबका अिभवादन िकया और उन्ह ेबालसभा में ले कर आ गई। एक काले कोट में वक�ल सािहबा थी, दसूरी नसर् दीदी 



थी, बाक� तीन कौन थे ? सब ये जानने को बह�त उत्सकु थे। तब मैडम ने प�रचय करवाया िक ये किवता ह.ै एक ब्यटूीपालर्र चलाती ह।ै 
ये सरोजनी ह ैबगल गांव क� सरपचं और ये मेरी सहलेी सनुीला ह।ै आज ये सब तमु लोगों से िमलने आई ह।ै सबसे पहले नसर् दीदी ने 
लडिकयों में होने वाले शारी�रक बदलावों क� जानकारी दी। िफर साफ सफाई के बारे में समझाया। िफर वक�ल सािहबा ने उन्हें उन्हें बाल 
िववाह के दषु्प�रणाम के बारे में समझाया। अब सरपंच सरोजनी ने बताया िक कैसे उसने मजदरूी करके अपनी पढ़ाई परूी क� और शादी 
के बाद भी पढ़ रही ह ैऔर आज अपने गांव क� सरपंच ह।ै मैं हमेशा लड़िकयों को पढ़ने के िलए प्रोत्सािहत करती ह�।ं अब बारी किवता 
दीदी क� थी। दीदी ने बताया बच्चों के चेहरे तो ऐसे ही सुंदर होते हैं उनमें िलपा पोती क� ज�रत नहीं होती ह।ै सौंदयर् प्रसाधनों सामिग्रयों 
में िविभन्न तरह के हािनकारक तत्व िमले होते हैं जो बच्चों क� त्वचा को नकुसान पह�चंाते हैं। और रोज िलिपिस्टक लगाने से आपके 
होंठ काले और खराब हो जायेंगे िफर मैडम ने बताया िक मेरी एक सहलेी ह ैिजसे तुम लोगों क� तरह लाली िलपिस्टक लगाना बह�त 
पसंद था जो आज यहां तमु लोगों से िमलने आई ह।ै ऐसा कहकर सनुीला को मंच पर बलुाया। लड़िकयां जोर -जोर से ताली बजाने लगी। 
सनुीता ने कहा ना मैं वक�ल ह�,ंना नसर्, ना मैडम, ना सरपंच मैं तो केवल घर में बच्चे और प�रवार संभालती ह�।ं मैं तो केवल आठवी पढ़ी 
ह�।ं लड़िकयां दगं रह गई जो सबसे ज्यादा सुंदर और सजी धजी िदख रही थी | सनुीला दीदी ने बताया मैं पढ़ाई में बह�त होिशयार थी। क�ा 
पांचवी तक हमेशा अव्वल आती थी। क�ा ६पह�चने पर नयी- नयी सहिेलयां बनी। नया नया फेशन श�ु ह�आ।दो चोटी, एक चोटी में 
बदला सहिेलयों के साथ घमूना िफरना बढ़ा और पढ़ाई से  मन िफसलने लगा था। जब आठवी में पह�चंी एक िदन िलिपिस्टक लगाकर 
स्कूल गई मेरी सहिेलयों ने कहा बह�त अच्छी लग रही ह ैिलिपिस्टक में। उस िदन से रोज िलिपिस्टक लगाने लगी। कुछ और लड़िकयों ने 
लगाना श�ु कर िदया। एक िदन बड़े सर ने बलुाकर बह�त फटकार लगाया। दसूरे िदन से सब लड़िकयां सधुर गई पर मैं कहां मानने वाली 
थी बड़े सर ने िफर प्यार से समझाया, मैं िफर भी नहीं मानी। तब मेरे िपता जी को बलुवाया और समझाया सनुीला बह�त होिशयार लड़क� 
ह ैअभी उम्र नहीं ह ैफैशन करने क� आप लोग उसे समझाइये। मां िपता जी ने बह�त समझाया पर मैं नहीं सधुरी। मेरी सहिेलयां चाट पकौड़ी 
में पागल थी और में मरूख लाली िलिपिस्टक में। महुल्ले के लोग बातें बनाने लगे थे। पढ़ाई में मेरा ध्यान लगता ही नहीं था. टीचर भी 
समझा समझा के थक गये। जैसे तैसे करके आठवी पास क�। िफर पढ़ाई नहीं क�ंगी िक रट लगा दी। मां-िपता जी ने हारकर मेरी शादी 
कर दी। धीरे धीरे चार बच्चे हो गये। घर के काम और चार बच्चों में िलिपिस्टक लगाना भलू गई। मेरा पित बह�त शराबी और जआुड़ी। 
मझुे बह�त पीटता भी ह।ै मेरी सारी सहिेलयां पढ़ िलख कर बड़े बड़े पदों पर पह�चं गई। सब लोग अपने परैों में खड़ी हो गई, और मैं वहीं 
रह गई अपने िलिपिस्टक के साथ। सब लोग अपने िलए कमा रही ह।ै मैं अपने प�रवार और बच्चों को सम्हाल रही ह।ै मैं कोसती ह� ंउस 
िदन को जब पहली बार मैंने लाली िलिपिस्टक लगाया था। अब तमु सब िडसाइड कर लो िक तमु्हें िलिपिस्टक लगाकर मेरी तरह जीना 
ह ैया िबना िलिपिस्टक के पढ़ना और आगे बढ़ना ह।ै लड़िकयां हरैान थी जो सबसे ज्यादा सुंदर िदख रही थी, वो ही सबसे कम पढ़ी 
िलखी औरचार बच्चों क� मां थी। और बाक� सब लोग अपने पैरों में खड़ी थी। 
अब आखरी बारी साह� मैडम क� थी। मैडम ने बताया मझुे भी बह�त मन करता था िलिपिस्टक लगाने का तब मेरी मां ने समझाया 
िलिपिस्टक लगाकर चेहरा चमकाना छोड़ो और पढ़ाई कर अपना भिवष्य चमकाओ। तब मैं अपनी मां क� बात मानकर पढ़ती गई और 
आज इस मकुाम पर ह�।ं आज मेरे पास कई रंग क� िलपिस्टक ह ैिजसे में मझुे जब मन करता ह ैमैं तब लगाती ह�।ं मैं तमु लोगों को मना 
नहीं कर रही ह�,ं िलपिस्टक लगाओ शादी में, त्यौहार में घर में कभी कभी। इसिलए मेरी प्यारी बिच्चयों इस फैशन को छोड़ पढ़ाई पर 
ध्यान दो। लड़िकयों को समझ आ गया था। 
िलिपिस्टक लगाकर चेहरा चमकाने से अच्छा पढ़ाई कर भिवष्य चमकाना। सबने मैडम को वादा िकया िक वे सब कभी िलिपिस्टक 
लगाकर स्कूल नहीं आयेगी। मैडम ने अपनी सभी सहिेलयों को धन्यवाद िदया। अगले सोमवार जब सारी लड़िकयों स्कूल आई तो २चोटी 
बनाकर िबना िलिपिस्टक लगाए। साह� मडैम आज बह�त खशु थी। इन बिच्चयों के आने वाले सनुहरे भिवष्य को दखेने लगी। 
 



पहेिलयॉं 

 
डॉ. कमलेन्� क�मार रावगंज, कालपी, िजला जालौन, उत्तर �देश 

 

1. अगर कहीं जब मेघा बरसे, 

साथ मुझे ले जाओ। 

अगर सताए धूप कहीं तो, 

छांव सदा तुम पाओ।। 

 

2. कहीं दूर तक चलते चलते, 

अगर कभी थक जाओ। 

मेरे पास तुम आना हरदम, 

छांव सदा ही पाओ।। 

 

3. जाड़ों में मैं सखी सहेली, 

सदा ही बनकर आऊ�। 

गम� में सब डरते मुझसे, 

मैं दुश्मन कहलाऊ�।। 

 

4. दूर दूर तक िमले न पानी, 

रेत सदा तुम पाओ। 

गुल्लो, आशी, तारा ,मुनमुन, 

इसका नाम बताओ। 

 

उत्तर 1-छाता, 2-प ेड़, 3-धूप , 4- रेिगस्तान 

 

 

  



 

  
डॉ.  कमलेन्� क�मार रावगंज कालपी िजला जालौन, उत्तर �देश िपन 285204 

 

1 तीन पंखुड़ी इसमें होती, और कभी है चार। 

गम� में सब इसको चाहें, मिहमा अपरंपार।। 

 

2 घर घर आते झोला लेकर, साथ खुशी भी लाते हैं। 

कभी सुनाते दुःख की ख़बरें, बोलो क्या कहलातें हैं? 

 

3 देते हमको ज्ञान खजाना, नई िदशा िदखलातें हैं। 

खेल िखलाएं सदा पढ़ाएं, हमें बहुत ही भातें हैं।। 

 

4 हमें पढ़ाती हमें िसखातीं, और प्यार भी करतीं हैं। 

�थम गुरु वह मेरी बनकर, उलझन मेरी हरतीं हैं।। 

 

5 कभी बनाते मंिदर म�स्जद, और कभी गुरु�ारा। 

जरा बताओ प्यारे बच्चों, देखें ज्ञान तुम्हारा। 

 

उत्तर: 1प ंखा, 2डािकय ा ,3अध्यापक, 4 मा ,ँ 5 राजिमस्�ी 

 

 

 

  



 
व्य� पाण्ड� कमर्चारी कालोनी,गंगापुर िसटी (राज.)  

 

1  पहन सदा िपतांबरी वाना, मंद मंद जो गाये तराना 

उड़� मगर पंछी ना कोई, काट� तो याद आये नाना। 

 

2 गंदगी िजसे सदा सुहाये, यहाँ वहाँ जो िभनिभनाये 

अंधेरे में चुप जो रहती, उजाले में उत्पात मचाये । 

 

3 तन क� छोट� काम क� खोट�, पानी में उपजे खून िपए 

नींद उठाये रात में आये, कही पहेली िकस क� िलए। 

 

4 िदखने में जो सु�म जीव, धरती अंदर वास बनाती 

बड़� बड़� पेड़ों संग वस्तु, जो जल्दी ही चट कर जाती । 

 

5 खुद छोटी पर नाक बड़ी, रहती ना जो कभी खड़ी 

मीठा िकतना रखो िछपाकर, पहंुचे वो वहाँ लड़ी की लड़ी । 

 

[ पहेली उत्तर -  (1) ततैय ा (2) मक्खी (3) मच्छर (4) दीमक (5) चींटी । ]  

 

  



 
गौरीशंकर वैश्य िवन� आिदलनगर, िवकासनगर लखनऊ  

1)  वषर् 1954 में शुरू हुआ, 

 है सव�च्च नाग�रक पुरस्कार |  

 जल्दी सोचो. नाम बताओ,  

 देती है भारत सरकार | 

 

2) रहे पूवर् उप �धानमं�ी,  

 भाजपा क� व�रष्ठ हैं नेता | 

 रामजन्मभूिम आंदोलन नायक,  

 कौन है 'भारत र� 'िवजेता | 

 

3) पूवर् मुख्यमं�ी िबहार क�, 

 मरणोपरांत िमला 'भारत र� |' 

 'गरीबों का मसीहा 'कहलाए, 

 वे थे िपछड़ा वगर् क� र� | 

 

4) देशभक्त िकसान नेता थे, 

 िकया जमींदारी उन्मूलन | 

 भूतपूवर् �धानमं�ी थे . 

 'भारत र�' से है अिभनंदन | 

 

5) आिथर्क िवकास को नई िदशा दी, 

 देशो�ित में है योगदान | 

 मरणोपरांत �धानमं�ी को,  

 'भारत र�' िमला सम्मान | 

 

6) ह�रत �ांित क� जनक कहाए,  

 थे आनुवांिशकी क�िष िवज्ञानी | 



 'भारत र�' मरणोपरांत िमला है,  

 खा� उत्पादन की िलखी कहानी | 

उत्तर – 1)भारत र�, 2) लालक�ष्ण आडवाणी, 3) कपूर्री ठाक�र, 4) चौधरी चरण िसहं, 5) पीवी नरिसम्हा राव, 6) डॉ एमएस स्वामीनाथन  

 

 

  

  



 
डॉ अलका अ�वाल फ्लैट नम्बर, जानकी िवहार अपाट�मेंट िशव मागर्, बनीपाक� जयपुर  

 

बचपन में ही हम आ जाते 

िबना हमारे क�से खाते। 

अगर रखोगे ध्यान हमारा, 

जीवन भर हम साथ िनभाते। 

 

हवा भरो तो फ�ल फ�ल कर, 

मोटा मैं हो जाता हंू। 

मुझे छोड़ दो तो मैं झट से, 

नभ में ही उड़ जाता हंू। 

 

चमक- चमक कर नाच िदखाती, नभ क� रंगमंच पर।  

गरज- गरज कर ढोल बजाता, 

बादल मेरा सहचर।  

 उत्तर(नभ में िबजली) 

पंख मेरे पर कभी ना उड़ता, 

छत पर लटका रहता हंू। 

गम� सबकी दूर भगाकर, 

सबको ठ�डक देता हंू। 

  

पीला पीला और मधुर हंू, 

जो देखे खा जाता। 

इन्हीं गुणों से बना हुआ हंू, 

सभी फलों का राजा। 

1) (दांत) 2) (गुब्बारा) 3) (पंखा) 4) (आम) 

 

 



 
भाखा जनउला  (छ�ीसगढ़ी वगर् पहलेी ) 

 
 

रचनाकार - दीपक कंवर (िश�क) 
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बाए ँसे दाएँ:-  1. दधुमहुा 3. कमीज, कुतार् 7. पकुार,िचल्ला 8. रजामंदी 9. सीिढ़या 11. हाँ 13. योजना बनाना 15. चमगादड़ 17. जंगली 

मगुार् 20. छत का िकनारा 22. चप्पल 23. पोपकोनर् 24. कान छेदने ,श्रृंगार  सामान बेचने वाला 25. जल, जला, जलना 

26. बांध 27. रसोई क�   

ऊपर से नीचे:-  1. चींटी 2. मछली के बच्चे 3. आंवला 4. रह�गँा 5. भोज कायर्क्रम 6. िडब्बा, बोतल दीया 10. सेंकने का कायर् 11. प्रित 

(िहदंी) 12. शौक 14. धान कूटने का मशीन 15.   16. कतार से लगा 18. नतर्क 19. राहल 20. परम्परागत सृंगार 21. 

तीतर 23. �रश्ता, नाता 25. मजदरूी ` 

  



 
िपछले भाखा जनउला  के उत् तर  
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