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प्यारे बच्चों एविं तशक्षक सातथयों, 

हम सब एक और नए वषा में प्रवेश कर रह ेहैं. नए वषा की शरुुआत में हमें तपछले वषा के हमारे कायों 

की समीक्षा करनी चातहए. आगे आने वाले वषा के तलए हमें कुछ सिंकल्प भी लेन ेचातहए. हमें अपन ेस्वभाव 

में व्यवहार में भी पररवतान लान ेहते ु कुछ सिंकल्प लेन ेचातहए. आप इस वषा क्या कुछ नया करना चाहेंगे? 

आपकी इस वषा के तलए क्या योजनाएँ हैं? तपछले वषा क्या क्या अच्छा हुआ और तकन-तकन क्षेत्रों में सधुार 

करना चाहेंग,े इस सबके तलए यह सबस ेअच्छा समय ह.ै 

हम चाहेंगे तक पढ़ने, तलखन ेऔर गतणत में हम सब तमलकर आगे बढ़ें; बहुत अच्छा करें. वषा 2022 

हम सबके तलए शभु हो. 
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बचपन की वे बातें 

रचनाकार- सरेुखा नवरत्न 

 

बचपन की वे बातें ही तो, जीवन की अनमोल पूिंजी ह.ै  

छुटपन में खेलते-खेलत,े हमनें खशुी-खशुी जो सहजेीं हैं.  

 

तमत्रता तनभाना ररश्ते तनभाना और सीखा िजा तनभाना.  

पढ़ना सीखा, तलखना सीखा, सीखा तमल बािंटकर खाना.  

 

नानी की कहातनयाँ और दादी की शहद सी मीठी जबुातनयािं .  

महाभारत की कथा हो या, पिंचतिंत्र की मनोहर कहातनयाँ.  

 

सबस ेसीखीं हमनें सिंघषा करते-करते आगे बढ़न ेके तरीके.  

नीतत- तनयम, तशष्टाचार और तजिंदगी जीन ेके कई सलीके.  

 

बचपन की सीखी बातें ही हमें, जीवन भर याद रह जाते हैं.  

जब कभी हम तनराश होते हैं, यही हमारे हौसले बढ़ाते हैं.  

 

***** 
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शरद ऋतु 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

बीत गई ह ैबरसा ऋत,ु  

शरद ऋत ुअब आई ह,ै  

सबुह शाम शीत बरसान,े  

ठिंड न ेपठै जमाई ह.ै  

 

कोहरा और धुिंध बरसते,  

शरद ्ऋत ुके मौसम में,  

गरम वस्तएुिं गरम कपडे़,  

खबू भाते इस मौसम में.  

 

सबुह सवेरे तकते रहते,  

कब आयेगी धपू सहुानी,  

अलाव जलाकर बच्च ेसारे,  

दादा जी स ेसनुते कहानी.  

 

रेनकोट और छतरी की,  

हो गई अब तो तबदाई,  

स्वेटर, किं बल, मिलर, टोपी,  

इन सबकी बारी आई.  

 

***** 
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गुनगुनी भोर 

रचनाकार- तप्रया दवेािंगन "तप्रय"ू 

 

हुई गनुगनुी भोर, शीत धरती पर आयी,  

खलुी सबेरे आखँ, ठिंड दखेो मसु्कायी.  

 

सुिंदर लगते मघे, पक्षी पिंख िैलात,े  

करते सारे शोर, भोर जल्दी उठ जाते.  

 

लगी गनुगनुी भोर, धरा मोती बन जाती,  

पौध ेपत्ती िूल, खशुी स ेवह इठलाती.  

 

परुवाई की शोर, सभी कानों में घलु जाती,  

धीमी-धीमी ठिंड, हमें छू कर ह ैजाती.  

 

***** 
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पंचतंि की कथाए ँ

ब्राह्मण और तीन ठगों की कथा 

 

नीतत कहती ह ैतक यतद अनके व्यति असत्य वचन बार-बार कहें तो वह सत्य प्रतीत होन ेलगता ह.ै इस पर 

एक सुिंदर कथा पिंचतिंत्र में कही गई ह.ै वही कथा तमु्हें सनुाता हू.ँ 

एक गाँव में एक तवद्रान ब्राह्मण रहते थे .आस-पास के गावँ में अपन ेयजमानों के यहाँ पजूा- कथा, हवन, यज्ञ 

आतद सिंपन्न करात,े जो दतक्षणा प्राप्त होती उसस ेसिंतोष-पवूाक अपनी जीतवका चलाते. एक बार समीप के 

गाँव में उन्होंन ेपजूा करवाई. यजमान न ेउन्हें पयााप्त अन्न, वस्त्र और द्रव्य तो तदए ही साथ ही एक स्वस्थ और 

सुिंदर बतछया भी दी. ब्राह्मण प्रसन्न मन हो अपन ेतनवास ग्राम की ओर चले. बतछया थक न जाए यह सोचकर 

उस ेउन्होंन ेअपन ेकिं ध ेपर उठा तलया. 

मागा में तीन ठग एक स्थान पर बैठे हुए थे. दसूरों का धन छलपवूाक हड़प लेना ही उनका व्यवसाय था. ब्राह्मण 

के साथ सुिंदर बतछया को दखेकर उनका लोभ जागतृ हो उठा. उन्होंन ेतनश्चय तकया तक येन- केन- प्रकारेण यह 

बतछया इस ब्राह्मण स ेतछन ही लेनी ह.ै वे तीनों छुपकर अन्य मागा स ेआगे की ओर चले गए. 

उनमें स ेपहला ठग मागा में ब्राह्मण के साथ हो तलया और उनस ेवाताालाप करन ेलगा. उसन ेकहा, "ह ेब्राह्मण 

दवेता! मझुे आपस ेयह पछूते बड़ा सिंकोच हो रहा ह ैतक आप जैसा कुलीन और ज्ञानवान ब्राह्मण इस मतृ श्वान 

को अपन ेकिं ध ेपर क्यों उठाए हुए ह?ै" 

यह सनुते ही ब्राह्मण न ेकहा, "ऐसा प्रतीत होता ह ैतमु्हारी दृतष्ट मिंद पड़ चकुी ह,ै तभी यह सुिंदर बतछया तमु्हें 

श्वान के रूप में तदखाई पड़ती ह.ै" 

दषु्ट ठग न े तवनम्र होने का अतभनय करते हुए कहा, "आपका कथन उतचत ही होगा महाशय! मैं मढ़ूमतत 

अतधक क्या समझू?ँ ऐसा कहते हुए उसन ेअपना मागा बदल तलया. 
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कुछ समय उपरािंत दसूरा ठग भी मागा में ब्राह्मण स ेतमल गया. अपना छद्म पररचय दतेे हुए उसन ेब्राह्मण की 

प्रशिंसा की और कहा, "महाशय! यतद आप मझुे क्षमादान दें तो अपन ेमन का एक सिंशय आपके सम्मखु 

रखना चाहता हू.ँ" 

ब्राह्मण न ेकहा, "अवश्य". 

उसन ेकहा, " आप जैसा पतवत्र व्यति भला तकस प्रयोजन से मतृ श्वान को अपन ेकिं ध ेपर तलए भ्रमण करता 

ह.ै" 

पनुः ऐसा सनुत ेही ब्राह्मण क्रोध स ेभर उठा. तकिं त ुवचनबद्ध होन ेके कारण अपन ेक्रोध पर तनयिंत्रण रखते हुए 

कहा, "ऐसा असत्य वचन कहन ेमें तमु्हें लज्जा क्यों नहीं होती? मैं ऐसा तवचार कर तवतस्मत होता हू.ँ एक 

बतछया तमु्हें श्वान तदखाई पड़ती ह.ै यह कैसा आश्चया ह?ै" 

उस व्यति न ेक्षमा मािंगी और कुछ समय साथ चल कर उसन ेभी अपना मागा बदल तलया. 

तकिं त ुअब ब्राम्हण को स्वयिं पर सिंशय होने लगा. उसने बतछया को किं ध ेस ेनीच ेउतारा और ध्यानपवूाक उस े

दखेा. आश्वस्त हुआ तक यह श्वान नहीं ह ैऔर मतृ तो कदातप नहीं. यह तवचार करते हुए मागा में आगे बढ़ 

गया. 

कुछ समय ही व्यतीत हुआ. तीसरा ठग सामन ेस ेआता तदख पड़ा. उसन ेब्राम्हण के समीप पहुचँकर कहा, 

"अहो! आप यह कैसा अनथा कर रह े हैं? ह ेब्राह्मण श्रषे्ठ! इस मरे हुए श्वान से आपको दगुंध नहीं आती? 

आपको इस दशा में जो भी दखेेगा आपका उपहास ही करेगा. ऐसा प्रतीत होता ह ैअत्यतधक श्रम के कारण 

आपका मततभ्रम हो गया ह,ै अन्यथा आप ऐसा काया कदातप ना करते." 

ब्राह्मण स ेअब ना रहा गया. उसन ेतत्काल बतछये को किं ध ेस ेउतारकर मागा में ही छोड़ तदया. वह मन ही मन 

तवचार करन ेलगा तक अवश्य ही मझुे मततभ्रम हुआ ह ैअन्यथा सभी व्यति एक ही बात क्यों करत?े 

स्वयिं की बतुद्ध पर भरोसा न रखन ेवाले व्यति ऐस ेछल-प्रपिंच के कारण प्रायः अपना धन गँवा दतेे हैं. 

 

*****  
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हमर भाषा 

रचनाकार- तनहाररका झा 

 

हम सबन ेये ठाना ह,ै  

भाषा को सबल बनाना ह.ै  

 

बोलें तहिंदी में हर बात,  

तब बनगेी तहिंदी खास.  

 

हम सबकी ह ैयह तैयारी,  

तहिंदी बन ेसबकी दलुारी.  

 

हािं हमको तहिंदी स ेप्यार,  

तहिंदी में करें हर व्यवहार.  

 

आखर आखर बनतह शब्द,  

शब्द ले बनतह शब्द भण्डार.  

 

***** 
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मधुमक्खी 

रचनाकार- गौरीशिंकर वैश्य तवनम्र 

 

बाग-बाग मैं मड़राती हू,ँ  

मधमुक्खी मैं कहलाती हू.ँ  

 

रिंगतबरिंगे िूल मझुे तप्रय,  

उनका रस मरेा आहार.  

 

मैं नकुसान न पहुचँाती हू,ँ  

मन स ेप्रकट करँू आभार.  

 

िूल-िूल का रस लाती हू,ँ  

रस को रखती हू ँछत्तों में.  

 

तजसको नन्ह-ेमनु्न ेपीत,े  

शहद तो मझुको भी भाता ह.ै  

 

छत्तों में हर मौसम बीते,  

श्रम स ेशहद बना पाती हू.ँ  

 

शहद बड़ा पौतष्टक गणुकारी,  

इसका मीठा-मीठा स्वाद.  

 

मधमुक्खी-पालन का धिंधा,  

जो करता, होता आबाद.  

 

मिंत्र धनाजान बतलाती हू,ँ  

मधमुक्खी मैं कहलाती हू.ँ  

 

***** 
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सड़क 

रचनाकार- श्रीमती श्वतेा ततवारी 

 

सड़क बनी ह ैलिंबी चौड़ी,  

उस पर जाती मोटर दौड़ी.  

 

सड़क पार जो करना चाहो,  

दखेो मोटर आती ना हो.  

 

दाएिं दखेो बाएिं दखेो,  

तिर सड़क तमु पार करो.  

 

लाल बत्ती दखे रुकना,  

पीली बत्ती इिंतजार करना.  

 

जब दखेे हरी बत्ती,  

झटपट गाड़ी तमु बढ़ाना.  

 

सड़क तनयम का पालन करना,  

और सब को सरुतक्षत रखना.  

 

सड़क बनी ह ैलिंबी चौड़ी,  

तजस पर जाती मोटर दौड़ी.  

 

***** 
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अधूरी कहानी पूरी करो 

तपछले अिंक में हमन ेआपको यह अधरूी कहानी परूी करन ेके तलये दी थी – 

घमण्डी ऊँट 

 

एक गाँव में एक बढ़ई रहता था. वह बहुत गरीब था. गरीबी स ेतिंग आकर उसने लकतड़याँ काटकर बेचन ेकी 

सोची. जब वह जिंगल गया तो वहाँ उसन ेदखेा तक एक ऊँटनी प्रसवपीड़ा स ेतड़प रही ह.ै ऊँटनी ने जब बच्च े

को जन्म तदया तो बढ़ई उँट के बच्च ेऔर ऊँटनी को लेकर अपन ेघर आ गया. ऊँटनी को खूँटी स ेबाँधकर 

वह उसके खान ेके तलये पत्तों-भरी शाखायें काटन ेवन में गया. ऊँटनी न ेहरी-हरी कोमल कोंपलें खाई िं. बहुत 

तदन इसी तरह हरे-हरे पत्ते खाकर ऊँटनी स्वस्थ और पषु्ट हो गई. ऊँट का बच्चा भी बढ़कर तिंदरुुस्त हो गया. 

बढ़ई न ेउसके गले में एक घिंटा बाँध तदया, तजसस ेवह कहीं खो न जाए. 

ऊँटनी के दधू स ेबढ़ई के बाल-बच्च ेभी पलते थे. ऊँट भार ढोन ेके भी काम आन ेलगा. 

उस ऊँट-ऊँटनी स ेही उसका व्यापर चलता था. यह दखे उसन ेकुछ धन उधार लेकर एक और ऊँटनी खरीद 

लाया. उसके पास अनके ऊँट-ऊँटतनयािं हो गई िं. उनके तलये रखवाला भी रख तलया गया. बढ़ई का व्यापार 

चमक उठा. 

शषे सब तो ठीक था, तकन्त ुतजस ऊँट के गले में घिंटा बँधा था, वह बहुत गतवात हो गया था. वह अपने को 

दसूरों स ेतवशषे समझता था. सब ऊँट वन में पत्ते खान ेको जाते तो वह अकेला ही जिंगल में घमूा करता था. 

उसके घिंटे की आवाज स ेसबको यह पता लग जाता था तक ऊँट तकधर ह.ै सबन ेउस ेमना तकया तक वह गले 

स ेघिंटा उतार द,े लेतकन वह नहीं माना. 

एक तदन जब सब ऊँट वन में पत्त ेखाकर तालाब स ेपानी पीन ेके बाद गाँव की ओर वातपस आ रह ेथे, तब 

वह सब को छोडऺ़कर जिंगल की सरै करन ेअकेला चल तदया. शरे न ेघिंटे की आवाज सनुकर उसका पीछा ऺ 

तकया. 
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इस कहानी को परूी कर हमें जो कहातनयाँ प्राप्त हुई उन्हें हम प्रदतशात कर रह ेहैं. 

सतंोष कुमार कौकशक द्वारा पूरी की गई कहानी 

शरे को अपनी ओर आते दखे ऊँट घबरा गया. वह सोचन ेलगा तक आज मझुे शरे अपना तशकार बना ही 

लेगा. मरेे सातथयों न ेघिंटा उतारन ेकी सलाह ठीक ही दी थी. लेतकन मैं अपन ेको दसूरे से तवशषे समझता था. 

अब मैं इस घिंटे की वजह स ेछुप भी नहीं सकता. मझुे आज अपनी जान गँवानी होगी. अपन ेतकए काया पर 

प्रायतश्चत करते हुए मन ही मन अपन ेसातथयों से क्षमा याचना कर, अलतवदा सातथयों कहते हुए, आखँें बिंद 

कर ईश्वर को याद करन ेलगा. 

शरे न ेऊँट का तशकार करन ेके तलए छलािंग लगाई. उसी समय वकृ्ष पर बैठे तशकारी न ेशरे को तीर स ेघायल 

कर तदया. शरे धरती पर तगर गया और तिर अपनी जान बचान ेदरू भाग गया. आवाज सनुकर ऊँट न ेआखँें 

खोलीं. यह क्या? शरे मझुे खान ेकी बजाय दरू भाग रहा ह.ै 

तशकारी को दखेकर ऊँट समझ गया तक मझुे शरे के चिंगलु स ेबचान ेवाला यह तशकारी ही ह.ै तशकारी को 

अपनी जान बचान ेका बहुत-बहुत धन्यवाद तदया. ऊँट को समझ आ गया था तक इस घिंटी की वजह स ेही 

शरे आज मेरा तशकार कर रहा था. ऊँट ने घिंटी तनकालकर िें क दी. अपने सातथयों स ेतमलकर इस घटना को 

बताते हुए क्षमा मागँी. 

अब सभी आपस में तमल जलुकर खशुी स ेरहन ेलगे. 
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अगले अंक के कलए अधूरी कहानी 

रोहन का टॉमी 

आतखर वही हुआ तजसका रोहन को डर था. बात यह थी तक रोहन की बहुत तदनों से कुत्ते का एक तपल्ला 

पालन ेकी इच्छा थी, पर उसके पापा इसके तलए तैयार नहीं थे.  

पापा को तकसी भी तरह का जानवर पालन े स े तचढ़ थी. रोहन अपने 

खाली समय में साथ खलेन े के तलए एक तपल्ला पालना चाहता था. 

हुआ यह तक एक तदन स्कूल स ेघर आते समय रास्ते में रोहन को एक 

छोटा सा तपल्ला तमल गया. प्यारा छोटा सा तपल्ला दखेकर रोहन उसके 

साथ खेलन ेलगा और तिर वह तपल्ला रोहन के साथ-साथ घर तक आ 

गया. 

रोहन न ेपापा की नजरों स ेबचान ेके तलए तपल्ले को तछपाकर रख तलया, 

उसन ेतपल्ले का नाम टॉमी रख तदया था. पर मम्मी स ेवह टॉमी को तछपा 

नहीं पाया. 

मम्मी न ेरोहन की इच्छा जानकर उस ेकुछ नहीं कहा और टॉमी को घर में रखन ेकी बात मान ली. पर अब 

दोनों की तचन्ता यह थी तक पापा को टॉमी के बारे में कैस ेबताएँ और उन्हें कैस ेमनाएँ. 

एक सप्ताह का समय बीत गया. पापा को टॉमी के बारे में पता नहीं चला. पर रतववार को पापा के ऑतिस की 

भी छुट्टी थी और वे घर पर ही थे. पापा ने रोहन को टॉमी के साथ खेलते दखे तलया और उनका मडू तबगड़ 

गया. 

सोमवार को सबुह ऑतिस जान ेके पहले पापा, मम्मी से कुछ बात कर रह ेथे. रोहन को लगा तक पापा शायद 

टॉमी को घर स ेतनकालन ेकी बात कह रह ेहोंगे. रोहन न ेतछपकर सनुन ेकी कोतशश की लेतकन वह परूी बात 

समझ नहीं सका. पर उसे लगा तक पापा नाराज हो रह ेथे और मम्मी उन्हें समझान ेकी कोतशश कर रही थीं. 

इसके आगे क्या हुआ होगा? आप अपनी कल्पना से इस कहानी को परूा कीतजए और 15 जनवरी 2022 

तक हमें kilolmagazine@gmail.com पर भेज दीतजए. 

परूी की गई श्रेष्ठ कहातनयों को हम तकलोल के आगामी अिंक में प्रकातशत करेंगे.   

***** 
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कभी खुशी कभी गम 

रचनाकार- लोकेश्वरी कश्यप 

 

कभी खशुी कभी गम, यही तो ह ैजीवन के रिंग,  

जब हो जाता गम स ेअतत व्याकुल मानव,  

तब उठा ले यतद कोई अनतुचत कदम,  

हो जाता ह ैतब उसस ेजडु़ा हर जीवन बेरिंग. 

 

कभी खशुी कभी गम, यही तो ह ैजीवन के रिंग.  

क्यों एक सतही दखु स ेदखुी हो अपना आपा खदु स ेखो दतेा,  

हो जाता अनमोल जीवन स ेहताश, उस परमशे्वर की सवाश्रेष्ठ कृतत ऐ मानव.  

कर दतेा पागल हो, खदु के साथ अपनों का भी जीवन बेरिंग. 

 

कभी खशुी कभी गम, यही तो ह ैजीवन के रिंग.  

यतद जीवन कोई गम ही ना हो तो,  

हो जाएिं तब जीवन परूा कोरा कागज.  

यतद हो ना कोई खशुी की चमक तकसी आखँ में,  

तब हो जाएिं गम स ेकाला हर जीवन.  

क्यों दखे नहीं पाता नादान इिंसान मन की आखँों से,  

श्वते श्याम रिंगों में छुप ेजीवन के इिंद्रधनषुी रिंग. 
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कभी खशुी कभी गम, यही तो ह ैजीवन के रिंग.  

जब तघर जाओ तमु जीवन में नाउम्मीदी की काली रातो में,  

तब चपु बैठ जाओ एक कोन ेमें,  

अपनी आखँे मुिंद उस अँधरेे में अपनी अश्रओु िं की धारा में,  

तवसतजात कर दो अपनी, सारी पीड़ा, सारे गम.  

जब तक बरस कर खाली ना हो जाएिं गम के बादल.  

तब इन्ही ररतियों में भर पाओगे तमु पनुः,  

जीवन में आशाओ िं के चटक रिंग. 

 

कभी खशुी कभी गम, यही तो ह ैजीवन के रिंग.  

यूँ ही कई बार तकया ह ैअपन ेको शनू्य तक ररि,  

मैंन ेस्व अनभुव स ेसीखा ह ैजीवन में कोई ऐसा नहीं रिंग,  

तजसके ऊपर चढ़ सके नहीं कोई दजूा रिंग.  

क्योंतक जब कैनवास परूा काला हो जाएिं,  

तब ही सबस ेखबूसरूत रिंगीन तचत्र उधरते दखेा मैंन,े  

प्रबल उम्मीदों के चटक रिंग के सिंग.  

 

***** 
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संकवधान, भारत का पररचय 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

 

भारत न े1949 मैं सिंतवधान को अपनाया,  

सिंतवधान तदवस राष्ट्रीय काननू के रूप में मनाया,  

डॉ. भीमराव अिंबेडकर न ेसबस ेबड़ा सिंतवधान तैयार तकया,  

और तजसके हकदार थे हम, वह अतधकार तदया.  

 

लगभग 2 साल 11 महीन ेऔर 17 तदन, मैं हुआ सिंतवधान तैयार,  

26 नविंबर को कर तलया इसको स्वीकार,  

तवतभन्न वगों के बीच, अिंतर को कर तदया बराबर,  

कर तदया इसका अिंत, समानता को प्रदान कर.  

 

हमारे भारत के सिंतवधान का मखुौटा,   

ना इसमें कोई बड़ा, ना तो कोई छोटा,  

परेू दशे के नागररक ह ैएक समान,  

आज भी उस ेलाग ूना करके, कुछ लोग कर रह ेहैं अपमान.  

 

इस सिंतवधान न ेरखा ह ैदशे को एकजटु,  

दशे की तरक्की के तलए, ह ैयह सबस ेमहत्वपणूा,  

26 जनवरी 1950, मैं यह प्रभाव में आया,  

हमारे भारत में, यह गणतिंत्र तदवस लाया.  
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समाजवादी, पिंथतनरपके्ष, अखिंडता को जोड़ा,  

प्रगतत की आवश्यकता को हमारे सिंतवधान न ेतकया परूा,  

पर दखु इस बात का, अभी भी बहुत स ेलोगों को नहीं ह ैइसकी जानकारी,  

और कहते हैं गरीब जनता बेचारी.  

 

चलो जानते हैं क्या ह ैसिंतवधान,  

बचाए और करें सभी का सम्मान,  

पढ़े और समझे, हमारे सभी अतधकार,  

बहुत सारी मतुश्कलों के बाद, हुआ यह हमारे तलए स्वीकार.  

 

भीमराव अिंबेडकर जी का करें धन्यवाद,  

उनकी वजह स ेहम हैं, असमानता स ेआजाद,  

296 लोगों न ेतमलकर लगाई सतवधान की जडे़,  

इस ेपढ़कर और समझकर, हम भी आगे बढ़े.  

 

सिंतवधान तसिा  एक तकताब नहीं,  

इसमें सरकार के दायरा तय करन ेवाली, हर एक बात ह ैकही,  

सिंतवधान का उल्लिंघन, करन ेकी तकसी को नहीं ह ैआजादी,  

वरना वह कहलाएगा, एक अपराधी.  

 

हमारे दशे के, हर एक नागररक को इसके बारे में जानना चातहए,  

इसके हर एक पन्न ेको समझ कर, सभी को समझाइए,  

चलो आज ही पढ़ते हैं, हमारे सिंतवधान की तकताब,  

सम्मान, समानता, यह सभी ह ैहमारे अतधकार ना की एक ख्वाब.  

 

इसमें तदया ह,ै सामातजक आतथाक और राजनीततक रूप स,े हर एक को एक जैसा अवसर,  

बिंधतु्वता को बढ़ान ेके तलए, नहीं छोड़ी कोई कसर,  

हमारा दशे, नहीं ह ैतकसी के अधीन,  

समाज के कल्याण के तलए, काम कर रहा ह ैयह हर तदन.  
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हम सभी को ह ै18 साल के बाद, अपना प्रतततनतध चनुन ेका अतधकार,  

सभी के वोट का महत्व ह ैबराबर और स्वीकार,  

एक मजबतू राष्ट्र, हम सब तमलकर बनाते हैं,  

इिंसातनयत, सिंतवधान, तशक्षा के बारे में, सभी पढ़ते और पढ़ाते हैं.  

 

हर नागररक को बतुनयादी हक दने ेवाला सिंतवधान,  

सभी को तमलता ह,ै इसमें अवसर एक समान,  

तकसी की मानहातन तकए तबना, हर व्यति अपनी बात रख सकता ह,ै  

बहुत सी बातें, हमारा भारतीय सिंतवधान कहता ह.ै  

 

तोड़ दी परिंपराए,ँ करें सारे बदलाव,  

हमारे सिंतवधान न,े तमटा तदए बहुत स ेघाव,  

हमारे राष्ट्रगान और राष्ट्रगीत को इसमें दजाा तमल गया, 

दतुनया का सबस ेबड़ा सिंतवधान, भारत का सिंतवधान बन गया.  

 

***** 
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स्वयं को बेहतरीन बनाइए 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

 

एक तजिंदगी ह,ै दसूरे जन्म का हमें कोई पता नहीं. 

इतना तो पता ह ैतक हमें अपनी तजिंदगी प्रसन्नतापवूाक, सकारात्मक सोच, अच्छे व्यवहार के साथ और प्रेम स े

व्यतीत करनी चातहए. तजिंदगी में उतार-चढ़ाव, मतुश्कलें परेशातनयाँ तो आती ही रहेंगी. अगर दखु नहीं होगा 

तो तिर हमें सखु में आनिंद कैस ेआएगा, अगर रोना नहीं आएगा तो तिर खशुी में हसँी कैस ेआएगी, तजिंदगी 

बहुत ही नीरस सी नहीं हो जाएगी? 

तजिंदगी में कोई भी बाधा आए, परेशातनयाँ आएँ, तकलीि आए, अपनी सारी ऊजाा परेशातनयों पर लगान ेकी 

जगह हमें यह याद रखना चातहए तक अब हमन ेक्या सीखा और अपनी ऊजाा हम अपन ेआप को बेहतर 

बनान ेमें लगाएँ. कहना बहुत आसान ह,ै तलखना भी, पर तजिंदगी में रोना, हार मान जाना यह उसस ेभी ज्यादा 

आसान ह,ै मतुश्कल ह ैतो बाद में यह सोचना तक हमन ेअपना समय, रोन ेमें, तकसी पर इल्जाम लगान ेमें और 

तजिंदगी को पहचानन ेमें व्यथा कर तदया ह.ै 

अगर इसी तरह तजिंदगी जीनी ह ैतो क्यों न मतुश्कल का सामना पहले ही कर तलया जाए? 

जब भी हम बहुत ही खशु हों, बहुत गसु्स ेमें हों, तब कोई तनणाय न लें, उस ऊजाा का उपयोग कोई न कोई 

काया करन ेमें करें, हमारा काया जरूर सिल होगा. 

इस तजिंदगी में, अगर हम दखेें, तो हम पाएँगे तक हमन ेयह जीवन, अनभुव पान,े कुछ नया सीखन ेऔर अपने 

आप को बेहतरीन बनान ेके तलए ही तलया ह.ै बेहतर बनन ेका मतलब यह नहीं तक लोग हमारी सराहना करें , 
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इसका मतलब यह ह ैतक, हम अिंदर स ेअपन ेआप को प्रसन्नता स ेभरा हुआ महससू करें, सिंतषु्ट महससू करें, 

ऊजाावान महससू करें और बहुत ज्यादा आत्मबल स्वयिं में हो. 

उम्मीद कभी न छोतड़ए, अपन ेआप को हर क्षेत्र में बेहतर बनाइए, तजसमें आप प्रसन्न महससू करते हैं. 

खेलकूद, सिंगीत, नतृ्य, तशक्षा या कोई आतवष्ट्कार करें, स्वयिं को पसिंद करें, स्वयिं स े पे्रम करें, सबस ेपहले 

स्वयिं का सम्मान करें, अपना काम समय पर करें, लोगों को खशु करन ेकी जगह, पहले स्वयिं की खशुी का 

ध्यान रखें, बस जरूरी यह ह ैतक हमारी वजह स ेतकसी को शारीररक या मानतसक तकलीि न हो, पर इसकी 

वजह अगर यह ह ैतक आप उनकी पसिंद का काया नहीं करते, तवषय नहीं लेते या वस्त्र नहीं पहनते, तववाह नहीं 

करत,े तो उन्हें नजरअिंदाज करते हुए आगे बढ़ें. आपकी तजिंदगी में तकसी भी तरह की दखलअिंदाजी करन ेका, 

तकसी को भी अतधकार नहीं ह.ै 

खदु को बेहतर बनाने के तलए स्वयिं को किं िटेबल, स्वतिंत्र रखना बहुत जरूरी ह.ै बेहतर बनने के तलए जरूरी 

ह ै तक हम स्वयिं पर ध्यान दें क्योंतक कोई भी हमें बेहतर बनने से रोक नहीं रहा ह.ै दसूरों स ेतलुना करना, 

किं पटीशन करना, जलना, लड़ना, उनकी बरुाइयाँ करना छोड़ दीतजए. इस तरह की सोच आपको आगे बढ़ाने 

की जगह पीछे की ओर धकेलती ह,ै कमजोर बनाती ह ैऔर बेहतर व्यति बनन ेस ेरोकती ह.ै 

स्वयिं को बेहतर बनान े के तलए यह भी जरूरी ह ै तक हम परूा ध्यान रखें तक हमारी सिंगतत कैसी ह,ै सिंगतत 

ज्यादातर बरुी अच्छी नहीं होती ह,ै पर हम तजस भी तरह का इिंसान बनना चाहते हैं, हमारे जो भी लक्ष्य हैं वह 

हमारे दोस्तों स ेतमलते जलुते हों न तक तभन्न-तभन्न हों. हमें बहुत स ेररश्ते बचपन से तमले हैं, हमारे साथ हैं तो 

उनमें अच्छाइयों को परखन ेकी कोतशश करें, उनकी अच्छाइयों को अपन ेअिंदर उतारें और तजिंदगी को सही 

नजररए स ेदखे कर और बेहतर बनाएँ. 

ना बैठे अपनी परेशातनयों को लेकर,  

बेहतर बनना ही हमारा लक्ष्य ह.ै  

चलो बनाते हैं हर तदन को बेहतर,  

इसी मैं हमारा बेहतर भतवष्ट्य ह.ै  

 

***** 
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लोग क्या सोचेंगे 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

 

बहुत पहले मैंने एक कहानी सनुी थी, तजसमें एक आदमी अपन ेगध ेके साथ जा रहा होता ह,ै जब वह गधे को 

चलाते हुए जाता ह,ै तो लोग कहते हैं, अरे तकतना बेवकूि ह,ै गध ेके होते हुए भी, स्वयिं ही सामान उठाकर 

जा रहा ह,ै यह नहीं तक गध ेपर रख द,े थोड़ी दरे बाद वह लोगों की बात सनुकर, अपना सामान गध ेपर रख 

दतेा ह.ै लोग जब दखेते तक उसन ेसामान गध ेपर रखा है, तो कहन ेलगते हैं तक तकतना बेरहम ह ैबेचारे गध े

पर इतना भारी सामान रखा ह.ै 

कहानी का अथा यह ह ैतक चाह ेआप जो भी करो, कुछ न कुछ तो लोग कहेंगे ही, लोगों का काम ह ैकहना. 

सोचन ेदीतजए लोगों को जो वह सोचते हैं क्योंतक अगर हम भी यही सोचेंगे की लोग क्या सोचेंगे, तो तिर 

लोग क्या सोचेंगे. 

हमशेा एक बात याद रखना दोस्तों, 

यह तजिंदगी एक ही ह,ै इस ेखलु कर तजयो, मस्ती स ेतजयो और जो आप चाहते हो वही काम करो. 

लोग क्या सोचेंग,े लोग क्या कहेंगे, यह सोच कर बहुत से लोगों की तजिंदगी बबााद हो गई ह ैऔर याद रतखए 

तजनके पास कोई काया नहीं होता, वही यह सोचता रहता ह ैऔर दसूरों की तनिंदा करता रहता ह.ै अगर 

आपको नहीं पता तक दसूरों की तजिंदगी में क्या चल रहा ह,ै तो आप कौन होते हो बोलन ेवाले? अगर आपको 

कुछ सोचना ह ैतो खदु के बारे में सोतचए, स्वयिं को पहचातनए, स्वयिं को बेहतर बनाइए, दसूरों के बारे में सोच 

सोच कर, अपना जीवन खराब मत कीतजए और दसूरों के भी तजिंदगी में अड़चन मत बतनए. 

हमन ेअक्सर दखेा ह,ै कोई बच्चा अपन ेतहसाब से तवषय पढ़ना चाहता है, तो लोग उस ेगाइड करने लगते हैं, 

बहुत स ेलोग गलत ररश्ते में बँध जाते हैं या तववातहत हो जाते हैं और अलग होना चाहते हैं, तो लोग उन पर 

तटप्पणी करन ेलगते हैं, दतेखए आज नहीं तो कल तजन पर आप तटप्पणी कर रह ेहैं, ईश्वर न करे तक आपको 

या आपके बच्चों को भी कोई ऐसा समय दखेना पडे़. 
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अगर तकसी ररश्ते में अत्याचार, ददा, परेशातनयाँ हों, तो उस ररश्ते को उसी वि खत्म करें, अत्याचार सहन े

वाला और करन ेवाला दोनों ही पापी होता हैं. 

21वीं सदी में सभी के मानव अतधकार ह,ै और जो अतधकार काननू न ेतदया ह ैउस पर लोग तटप्पणी करें, या 

अपन ेखाली समय में बैठकर तनिंदा करके चटकारे लें, कोई बात नहीं दोस्तों, आप तशतक्षत इसतलए नहीं हुए 

हैं, तक आप काननू को न मानकर, अपन ेमानव अतधकार को छोड़कर, ऐस ेलोगों की बातों के बारे में सोचें, 

तजनकी छोटी, दतकयानसूी सोच ह.ै जो एक मनषु्ट्य को अपन ेजीवन जीन ेका अतधकार भी नहीं दनेा चाहते. 

आजकल ऐस ेबहुत स ेकेस सामन ेआ रह ेहैं, तजसमें अगर कोई इिंसान, क्रोतधत होता ह,ै या धमतकयाँ दतेा ह ै

तो उसी पररवार के लोग, सामन ेवाले को कहते हैं मान जाओ. ऐस ेमनषु्ट्य की बात मानन ेकी जगह उसको 

कोई अच्छे मनोतचतकत्सक को तदखाइए या पतुलस स्टेशन मैं तशकायत कीतजए. तकसी स ेडररए नहीं, तनडर 

होकर तजए,ँ तकसी की गलत बात मत मातनए, तजसस ेआपको तजिंदगी भर तड़पना पडे़, सहना पडे़. 

बहुत सी लड़तकया,ँ ऐस ेलड़कों की कोई तशकायत नहीं करतीं, जो उन्हें छेड़ रह ेहोते हैं, न ही कोई कदम 

उठाती हैं, यह सोच कर तक लोग क्या कहेंगे, आप लोगों को छोतड़ए और यह सोतचए तक आपकी अिंतरात्मा 

क्या कहगेी, आपकी तशक्षा क्या कहगेी और तजस ईश्वर न ेआपको यह शरीर, तदमाग, सोचन,े समझन ेकी 

शति दी ह,ै वह क्या सोचगेा? 

बहुत स ेलोग, आज भी अपन ेमनपसिंद वस्त्र धारण नहीं करत,े भोजन नहीं खाते, तजिंदगी नहीं जीते, और बस 

यही सोचते रहते हैं तक लोग क्या सोचेंगे. अगली बार, अगर आपको कुछ सोचना ह ैतो सोतचए, वही लोग 

सोचेंगे तजनके पास कोई काया नहीं ह,ै और अपन ेतलए नहीं सोच सकते तो ऐस ेलोगों के बारे में, सोचकर यह 

क्यों सोचना तक लोग क्या सोचेंगे, लोग क्या कहेंग,े तसिा  यह सोतचए, तक अगर हमन ेकोई सही कदम, सही 

समय पर, नहीं उठाया तो हमारी आत्मा क्या सोचगेी, हमारी तशक्षा क्या सोचगेी और हमारी तजिंदगी कैसी हो 

जाएगी? 

लोग सोच रह ेहैं, सोचन ेदीतजए,  

जो आपका तदल कह,े वही कीतजए,  

तकसी की तजिंदगी में मतुश्कल ना बतनए,  

खदु भी तजएँ और दसूरों को भी जीन ेदीतजए.  

 

***** 

  



 

ककलोल जनवरी 2022  27 

जीवन रूपी चाय 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

 

बचपन हमारा, सिेद दधू जसैा,  

तजिंदगी न ेलगाया, उबाल यह कैसा,  

कोई ना, तजिंदगी को एक स्वातदष्ट चाय बनाएिं,  

इसकी खशुब ूस,े जीवन को महकाए.  

 

ना कोई जल्दबाजी, ना बहुत दरेी,  

धीमी आिंच पर चाय, बन ेऔर सनुहरी,  

छान ले हर एक व्यति,  

आलोचना रूपी चाय पत्ती.  

 

थोड़ी सी तमश्री, हमारी मसु्कान,  

रखें हमशेा, इलायची सी पहचान,  

अदरक और लौंग सा, हमारा ताप,  

थोड़ा सा स्वाद, बाकी छानकर तनकाल ल ेआप.  

 

बन गई हमारी, जीवन रूपी चाय,  

इस ेपरेू पे्रम और धयैा के साथ बनाएिं,  

नासमझ तशश ुस,े प्रतततष्ठत व्यति बन जाए,  

कच्च ेदधू स,े स्वातदष्ट चाय बनाए.  

 

***** 
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धैयय रकखए 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

आजकल सभी में धयैा की बहुत कमी ह.ै कमाचाररयों से 

गलती हो जाती ह,ै तो उस ेसमझान ेकी जगह मातलक उस 

पर तचल्लान ेलगता ह,ै उस ेडाँटन ेलगता ह.ै अब जब भी 

वह गलती करेगा उस े डाँट याद आएगी, अगर यही बात 

उन्हें समझदारी स ेसमझाई गई होती तो जब भी दोबारा वह 

यह गलती करता तो समझता तक इसस े क्या नकुसान ह.ै 

बचपन में भी बहुत से बच्चों को इस चीज से गजुरना पड़ता 

ह.ै कभी-कभी माता तपता और तशक्षक में धयैा की कमी से 

उन्हें डाँट पड़ती ह ैयहाँ तक तक मार भी पड़ जाती ह.ै अब वह छोटा सा बच्चा जब-जब वैसी गलती करेगा 

तो उस ेउनकी डाटँ और मार ही याद आएगी. तकतना अच्छा होता अगर उसके बडे़ उस ेप्यार स ेसमझा दें 

सही-गलत में िका  बता दें. पर नहीं बड़ों को यह लगता ह,ै तक शॉटाकट अपना तलया जाए. इस डाँट िटकार 

स ेउस बच्च ेपर क्या असर पड़ता ह,ै उसका उन्हें अिंदाजा भी नहीं होता. बडे़ होते होते जब जब कोई और भी 

वह गलती करेगा तो वह बच्चा यही समझेगा की डाँटना और िटकारना इसका उपाय ह ैक्योंतक उसन ेभी 

यही दखेा, समझा, और सीखा. यहाँ तक तक जब वह बड़ा हो जाएगा और कोई गलती करेगा तो खदु को 

सजा दगेा इसीतलए आजकल बहुत स ेलोग कभी खदु को मारते हैं, तचल्लाते हैं, यहािं तक की आत्महत्या 

तक कर लेते हैं क्योंतक उन्हें लगता ह ैवह सजा के पात्र हैं. अगर हम इिंसान ह ैतो हमें हर बात में इिंसातनयत 

रखनी चातहए. हम अपन ेबच्चों पर तकसी तरह का दबाव तो नहीं डाल रह ेहैं? क्या हम उनपर छोटी-छोटी 

बातों पर हाथ तो नहीं उठा रह ेहैं? क्या सबके सामन ेउनकी बेइज्जती तो नहीं कर रह ेहैं? 

माता तपता और तशक्षक भगवान का रूप मान ेजाते हैं पर यह भी इिंसानी व्यवहार नहीं ह ैतक हम अपन ेस े

छोटों पर यहाँ तक तक तकसी पर भी हाथ उठाएँ और क्रोध करें या मजाक उड़ाएँ. 

तकसी की गररमा को ठेस पहुचँाना, चाह े वह छोटा बच्चा ही क्यों न हो, सरासर गलत ह.ै यहाँ तक तक 

तगड़तगड़ा कर, रोकर अपनी बात मनवाना भी अधीरता ही ह.ै 

अक्सर एक वाक्य पछूा जाता ह ैतक अक्ल बड़ी या भैंस बड़ी? क्योंतक अगर इिंसान तदमाग स ेऔर शािंतत स े

बड़ी स ेबड़ी लड़ाई लडे़ तो वह लड़ाई बहुत आसानी से लड़ सकता ह,ै अपन ेतदमाग के बल पर न तक हाथ 

परैों स.े यही िका  ह ैइिंसान और जानवर में. 
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जानवर अपन ेबच्चों को बोलकर और समझदारी स ेअपनी बातों को समझा नहीं सकते हैं पर इिंसान ऐसा कर 

सकता ह.ै 

भले ही हमको ऊपर वाले न ेमाता तपता, तशक्षक, मातलक बनाया हो पर इन सभी ररश्तो को हम प्यार, अच्छे 

व्यवहार, तशष्टाचार, और धयैा के साथ तनभा सकते हैं. 

छोटी सी तजिंदगी ह,ै तो क्यों ना हम सभी स ेप्यार स,े खशुी स,े तशष्टाचार स,े धयैा स,े सम्मान स,े सत्कार स,े 

अच्छाई स,े समझदारी स े पेश आए और सोचें, समझें तक अगर हम उनकी जगह होते तो कैसा व्यवहार 

चाहत,े ठीक वैसा ही व्यवहार हमें तकसी की गलती पर करना चातहए. तवशषे रुप स ेछोटे बच्चे, अच्छे 

व्यतियों के साथ. 

हाँ अगर कोई अपराध करे तो, काननूी कायावाही उन अपरातधयों के तखलाि की जाए पर हमें खदु के जीवन 

में शािंतत चातहए, प्रसन्न मन चातहए तो हमें खदु को और दसूरों को हर बात समझदारी और धयैा स ेसमझानी 

होगी. 

पहले तो हम अपने आप को यह बात समझाएँ तक हर समस्या का समाधान हो सकता ह.ै तकसी पर भी अपन े

या अपनों स ेबड़ों के िैसले दसूरों पर न थोप.े 

बहुत स ेमाता तपता अपन ेबच्चों की शादी जल्दबाजी में करा दतेे हैं क्योंतक उनके दादा दादी या नाना नानी 

की यह आतखरी इच्छा होती ह,ै पर उन बच्चों के भतवष्ट्य का क्या? तो आप उन्हें प्यार और स्नहे दतेे हुए 

समझाएँ. 

बहुत स ेबच्च ेशादी होते ही कुछ महीनों में अपन ेमाँ-बाप स ेअलग हो जाते हैं, क्योंतक उन्हें लगता ह ैतक वह 

कभी नहीं समझेंगे तक उनके बहू बेटे उनस ेक्या चाहते हैं? पर वो यह भलू जाते हैं की जब स ेवह माँ-बाप बन े

ह,ै तो उनकी चाहत के तलए ही तो जी रह ेहैं, क्यों ना हम भी उन्हें ठीक वैसे ही समझाएँ जैस ेवह हमें बचपन 

में समझाते थ,े जब उन्होंन ेहमें बचपन में नहीं छोड़ा तो हम उनको उनके बढ़ुाप ेमें अलग क्यों कर दें? 

धयैा स ेकाम लें, हर बात पर जल्दबाजी, दवु्यावहार करना, अपशब्द का उपयोग करना बिंद करें. 

अगर तकसी की गलती करन ेपर आप उस पर तचल्लाते हैं और अपशब्द बोलते हैं तो वह तो गनुाहगार ह ैपर 

आप मानतसक रूप स ेबीमार ह.ै 

खदु को पहचानें तक हम उस शति स ेबन ेहैं, हम मैं बहुत सारा, धयैा, स्नहे, तशष्टाचार और इिंसातनयत ह.ै 

***** 
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पयायवरण 

रचनाकार- लवली यादव 

 

इिंसान की दखेो कैसी माया,  

पयाावरण को खबू सताया.  

 

दशे को आगे ले जान,े  

पडे़ काट उन्हें खबू रुलाया.  

 

दशे में अनके कारखान ेखलुवाये.  

पर नतदयों में गिंद ेजल बहाये.  

 

दखेो प्रकृतत कैस ेअसिंततुलत हो गई,  

ठिंडी में गमी और गमी में बाररश हुई.  

 

हुआ बादलों में धओु िं का बसरेा,  

पता नहीं अब कब होगा शदु्ध सवेरा.  

 

जिंगल नष्ट कर जानवरों को बेघर कर तदए,  

अपन ेस्वाथा में पयाावरण नष्ट कर तदए.  
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पडे़ काटन ेएक आदमी आया,  

धपू ह ैकहकर उसी के छाँव में बैठ गया.  

 

पडे़ बचाओ कहते हम थकते नहीं,  

और एक इिंसान को पडे़ काटन ेस ेरोकते नहीं.  

 

बातों पर अमल कर प्रदषूण को दरू भगाएँ.  

चलो शदु्ध और स्वस्थ पयाावरण बनाएँ.  

 

***** 
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ज्ञान की बाते 

रचनाकार- धारणी सोनवानी 

 

ज्ञान की बातें जो तसखलाता,  

गरुु हमारा वह कहलाता.  

 

ज्ञान दीप की ज्योतत दकेर,  

अिंधकार को दरू भगाता.  

 

सिंस्कार तसखलाए गरुु जी,  

बड़ो का मान बतलाए गरुुजी.  

 

अनशुासन भी वो तसखलात,े  

त्याग समपाण वह बतलाते.  

 

सबको ज्ञान बाँटते जात,े  

 

अपना ज्ञान बढ़ाते जाते.  

उनकी ताकत होती कलम,  

 

कलम नहीं तकसी स ेकम.  

तवद्यालय ह ैघर जैसा,  
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हम सब उनके बच्च ेजैस.े  

एक साथ रहना बतलाए,  

 

सबस ेस्नहे करना तसखलाए.  

 

उनके चरण कमल को मैं,  

सत-सत नमन करती जाऊँ.  

 

ज्ञान दीप की ज्योतत लेकर,  

उनका मैं गौरव बन जाऊँ.  

 

***** 
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प्रसन्नता देने में है लेने में नहीं 

रचनाकार- श्वतेा ततवारी 

एक तशक्षक थे और उनका एक छात्र था. तशक्षक छात्र को बहुत 

चाहते थे और उस ेपढ़ाई के साथ साथ व्यावहाररक ज्ञान भी दतेे रहत े

थे. एक तदन तशक्षक न ेकहा तक चलो बेटा हम बाहर घमू कर आते 

हैं बाहरी दतुनया स ेकुछ सीखते हैं उसस ेमैं कुछ पाठ तमु्हें समझाने 

का प्रयास करँूगा. छात्र खशुी-खशुी तैयार हो गया. दोनों एक खेत 

की ओर गये जहाँ एक तकसान िावड़ा लेकर खेत में अतधक पानी 

भर जान ेके कारण पार को काट रहा था बाज ूमें ही उसका सामान, 

एक िटा झोला और उसकी टूटी चप्पल रखी थी. छात्र न ेतशक्षक स े

कहा क्यों न हम इसका झोला और टूटी चप्पल को छुपा दें? दखेते हैं 

तक तकसान कैस ेपरेशान होता ह ैऔर क्या करता ह?ै 

तशक्षक न ेथोड़ी दरे सोचा तिर बोले तक हम ऐसा करते हैं, झोले में कुछ पसैे रख दतेे हैं और तिर दखेते हैं क्या 

होता ह?ै छात्र बोला ऐसा ही करके दखेते हैं. तशक्षक न ेअपनी जेब स ेकुछ नोट तनकाले और चपुके स ेजाकर 

उसके झोले में रख तदए. दोनों झाड़ी के पीछे जाकर बठै गए. तकसान जब तवश्राम करन ेखेत की मडे़ पर जाकर 

बैठा जहाँ पर उसका सामान रखा हुआ था. उसन ेअपने झोले को छुआ तो दखेकर आश्चयाचतकत हो गया. 

उस झोले में 100-100 के नोट रखे हुए थे तजस ेदखेकर उसका चहेरा हषा स े तखल उठा. तकसान ईश्वर को 

बहुत-बहुत धन्यवाद दने ेलगा. बोला, ह े ईश्वर आज मेरी बीमार पत्नी को दवा की जरूरत ह ै उसके तलए 

आपन ेमझुे यह पसैे प्रदान तकए हैं इसके तलए आपका बहुत-बहुत धन्यवाद! ऐस ेही आप सब की मदद करते 

हैं, कहत-ेकहते उसकी आिंखों स ेआिंस ूछलक आए. यह सब तशक्षक और छात्र दखे रह ेथे. तब तशक्षक ने 

छात्र स ेकहा दखेो बेटा खशुी तकसी को कुछ दने ेमें हैं तकसी स ेकुछ लेन ेमें नहीं इसतलए अपना व्यवहार ऐसा 

बना कर रखो तक तमु तकसी को कुछ द ेसको. तकसी को कुछ दने ेमें जो प्रसन्नता तमलती ह ैवह प्रसन्नता 

तकसी स ेकुछ लेने में नहीं तमल सकती. छात्र न ेतशक्षक को प्रणाम तकया और कहा यह मरेे जीवन की बहुत 

बड़ी सीख ह.ै मैं इस बात का सदवै ध्यान रखूँगा और हमेशा दसूरों का सहयोग करँूगा. 

***** 
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फक्र 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

 

कुछ कदम तमु जो चले,  

खदु पर िक्र होन ेलगा,  

तजस माँ-बाप के पास पले,  

उनको तमुन ेद ेतदया दगा.  

 

िक्र तमु्हें तकस बात में ह,ै  

भलू गए जो साथ में ह,ै  

ना वि तदन या रात में ह,ै  

बस धन दौलत ही हाथ में ह.ै  

 

िक्र तमुन ेजो तकया,  

आतखर धन के अलावा क्या तलया,  

खदु को वि भी ना तदया,  

हाय तनू ेतिर क्या तजया.  

 

िक्र कर, त ूिक्र कर,  

तकतना ह ैिक्र तझुे खदु पर,  

धन के तलए भटक दर-दर,  

मर-मर के जी, जी-जी के मर.  
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 िक्र करन ेके तलए, त ूएक बात अब मान ले,  

अपनी तजिंदगी को त,ू खदु स ेही जीना जान ले,  

अपनों को हमशेा साथ में, लेकर त ूचल,लेकर त ूचल.  

 

तिर भी यह माध्वी कहती ह,ै यह िक्र अब भी ना कर, अब भी ना कर,  

क्योंतक कब वो वि आ जाए,  

अपन ेभी कर द ेहम स ेकोई छल,  

अपन ेभी कर द ेहमस ेकोई छल.  

 

***** 
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21 वीं सदी की नारी 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

 

उठाओ कलम, पसु्तक व लैपटॉप  

करो परीक्षा की तैयारी.  

कुछ तमु उठाओ, कुछ पररवार में बाँटो  

अपन ेघर की तजम्मदेारी.  

तलखन,े पढ़न ेव काम करन ेकी अब ह ैतमु्हारी भी बारी,  

भलूो ना, याद रखो  

तमु हो 21वी सदीं की नारी.  

भलूो ना, याद रखो  

तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

 

सीखो करना आत्म रक्षा,  

ना पदैा हो अब कोई अत्याचारी,  

खलु के जीओ  

पहनो जींस, टॉप, स्कटा हो या सारी  

बनो बलशाली, ताकतवर, बहुत अब  

तक कहलाई तमु प्यारी,  

भलूो ना और याद रखो, तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

भले ही हो तो माँ, बेटी, बहन, पर सबस ेपहले तमु हो एक नारी,  

तमु्हारा भी ह ैखदु का वजदू, तोड़ो रूढ़ीवादी परिंपराएिं सारी,  

रहो प्रसन्न तचत्त, तदखा दो इस दतुनया को अपनी कलाकारी,  

भलूो ना और याद रखो, तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

भलूो ना और याद रखो, तमु हो 21वीं सदी की नारी.  
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ना चपु बैठो ना शरमाओ, सनुाओ तमु करारी,  

गलत के तगलाि उठाओ आवाज और तमु करदो मकुदमा जारी,  

अब जीतो व जीताओ,  

अब तक बहुत जगह हारी,  

भलूो ना और याद रखो तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

सनुो, भलूो ना और याद रखो, तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

 

कभी आग, तो कभी पानी, कभी बन जाओ तचिंगारी,  

खशु हो जाओ, चाह ेआए बेटे या बेटी की तकलकारी,  

औरत ना कभी थी और ना कभी कहलाएगी बेचारी.  

भलूो ना और याद रखो तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

जान लो भलूो ना और याद रखो तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

 

चलाओ बाइक, एरोप्लेन, ऑटो हो या िरारी,  

कोई धमकाएिं व डराए तो पड़ जाओ उन पर भारी,  

हो जाओ तशतक्षत, तनखारो अब भतवष्ट्य लेते जाओ जानकारी.  

भलूो ना याद रखो,  

तमु हो 21सदीं की नारी.  

मान लो भलूो ना और याद रखो तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

 

कोई दखलिंदाजी करें,तो बन जाओ चाकू छुरी और आरी.  

हर िैसले तमु्हारे हो,यह तजिंदगी ह ैतमु्हारी,  

शािंतत का प्रतीक, तो कभी तमु बन जाओ क्रािंततकारी,  

भलूो ना और याद रखो तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

पहचान लो, भलूो ना और याद रखो तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

 

तमु्हें भी हक ह,ै बनाओ दोस्ती यारी,  

कभी मॉडना, तो कभी बन जाओ सिंस्कारी,  

कभी घरेल,ू कभी व्यवसायी, कभी बनो तमु व्यापारी.  

भलूो ना याद रखो  

तमु हो 21सदीं की नारी.  

समझ लो और भलूो ना और याद रखो तमु हो 21वीं सदी की नारी.  
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कभी पावाती, कभी दगुाा तो कभी बन जाओ काली,  

बनो स्वातभमानी, करो जो ठानी, ना होना पडे़ आभारी, 

हर क्षेत्र में, हर तरि हो तमु्हारी तरिदारी,  

भलूो ना तमु याद रखो तमु हो 21 वीं सदी की नारी.  

भलूो ना और याद रखो तमु हो 21 वीं सदी की नारी.  

 

तववातहत हो या हो तवधवा या हो तमु कुिं वारी,  

तदखा दो इस दतुनया को, क्या होती ह ैविादारी,  

जान ेतमु्हें जहान, तमु में भी मैं भी हो खदु्दारी,  

भलूो ना याद रखो,  

तमु हो 21 सदीं की नारी.  

भलूो ना और याद रखो  

तमु हो 21 वीं सदी की नारी.  

 

तमलके लाओ एक बदलाव, दखे के दिा हो भ्रष्टाचारी,  

तदखाओ क्या होती ह,ै महेनत व तसद्दत स ेकाम करके ईमानदारी,  

गवा स ेऊिं चा हो सर व तहम्मत हो बहुत सारी,  

भलूो ना याद रखो तमु हो 21 वीं सदी की नारी.  

दखेो, भलूो ना याद रखो तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

 

उठाओ कलम, पसु्तक व लैपटॉप  

करो परीक्षा की तैयारी,  

कुछ तमु उठाओ, कुछ पररवार में बाँटो  

अपन ेघर की तजम्मदेारी,  

तलखन,ेपढ़न ेव काम करन ेकी अब ह,ै  

तमु्हारी भी बारी, भलूो ना याद रखो  

तमु हो 21 सदीं की नारी.  

हा,ँ हाँ, भलूो ना और याद रखो तमु हो 21वीं सदी की नारी.  

 

***** 
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आई सदी 

रचनाकार- टीकेश्वर तसन्हा 

 

ठिंडी हवा लेकर  

आई सदी.  
 

ओिंस की बूँदें पीकर  

आई सदी.  
 

सरूज तनकला  

हुआ सवेरा.  
 

तचतड़यों न ेअपना  

छोड़ा डेरा.  
 

गीत गाए पडे़  

झमू-झमू कर.  
 

गनु-गनुाए भौंरे  

घमू-घमू कर.  
 

िूलों में मसु्कान  

लाई सदी.  
 

ठिंडी हवा लेकर  

आई सदी.  
 

***** 
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Happy New Year 

Tikeshwar Sinha 

 

Let you sing a song, 

Ding dong ding dong. 

 

Play the big drum, 

Tarah rum pum pum. 

 

You have a good chance, 

So make a nice dance. 

 

Clap sure with cheer, 

Yeah, Happy new year. 

 

*****  
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राजभाषा 

रचनाकार- एड. तकशन भावनानी 

भारत की अपनी सामातजक, सािंस्कृततक तवतवधताए ँ और 

तवतशष्टताएँ हैं तजनका अपतेक्षत सम्मान करके ही सरकारी 

कामकाज में तहिंदी का उपयोग सतुनतश्चत तकया जा सकता ह.ै 

राजभाषा तहिंदी का प्रयोग सरकारी कामकाज की भाषा के रूप 

में करन े अन्य भाषाओ िं के अपतेक्षत सम्मान, सहयोग की 

अपके्षा सराहनीय पहल 

भारत में तहिंदी को राजभाषा का सम्मान तदया गया ह.ै वैतश्वक रूप से भारत दतुनया का सबसे बड़ा लोकतािंतत्रक 

धमातनरपके्ष, जैतवक तवतवधता, सामातजक, सािंस्कृततक, तवतवधताओ िं, तवतशष्टताओ िं, भाईचारे एविं अनकेता में 

एकता के तलए प्रतसद्ध ह.ै तहन्दी भाषा का इततहास लगभग एक हजार वषा परुाना ह.ै यह करीब 11वीं शताब्दी 

स ेही राष्ट्रभाषा के रूप में प्रतततष्ठत रही ह.ै उस समय भले ही राजकीय काया,सिंस्कृत िारसी, अिंग्रजेी में होत े

रह ेहों परन्त ुसम्पणूा राष्ट्र में आपसी सम्पका , सिंवाद-सिंचार, तवचार-तवमशा, जीवन-व्यवहार का माध्यम तहन्दी 

ही रही ह.ै चाह ेवो पत्रकाररता का या स्वाधीनता सिंग्राम का क्षेत्र क्यों न हो हर जगह तहन्दी ही जनता के 

तवचार - तवतनमय का साधन बनी रही ह.ै अगर हम अन्य भाषाओ िं और उपभाषाओ िं की बात करें तो भारत में 

सकैड़ों उपभाषाएँ भी हैं परिंत ुहमारे सिंतवधान में बाईस भाषाएँ मान्यता प्राप्त हैं. भारत की सबस ेबड़ी खबूसरूती 

ह ैतक तकसी भी पक्ष की सरकार हो परिंत ुसामातजक, सािंस्कृततक, तवतवधताओ िं, भाषाओ िं को बराबर सम्मान 

तमलता रहा ह.ै वतामान समय में भी राष्ट्रपतत, उपराष्ट्रपतत, प्रधानमिंत्री सतहत सभी सिंवैधातनक पदों पर बैठे 

सम्माननीयों के द्रारा हर भाषा, रीततररवाज को अपतेक्षत सम्मान तदया जाना भारतीय समाज की सुिंदरता में 

चार चाँद लगान ेके बराबर ह.ै 

भारत में भाषाओ िं के तवस्तार की बात करें तो, जैस-ेजैस ेभाषा का तवस्तार क्षेत्र बढ़ता जाता ह ैभाषा उतन ेही 

अलग अलग रूपों में तवकतसत होना शरुू हो जाती ह.ै यही तहिंदी भाषा के साथ हुआ क्योंतक यह भाषा पहले 

केवल बोलचाल की भाषा तक सीतमत थी. उसके बाद वह सातहतत्यक भाषा के क्षेत्र में इसका तवकास हुआ 

तिर समाचार-पत्रों में तहन्दी का तवकास हुआ खेलकूद की तहन्दी बाजार की तहन्दी भी सामन ेआई. अत: 

अपन ेलगातार तवकास के कारण स्वतन्त्रता के बाद तहन्दी, भारत की राजभाषा घोतषत की गई तथा उसका 

प्रयोग कायाालयों में होन ेलगा और एक राजभाषा का रूप तवकतसत हो गया. राजाभाषा भाषा के उस रूप को 

कहा जाता ह ैजो राजकाज में प्रयिु की जाती ह.ै 

स्वतिंत्रता के बाद राजभाषा आयोग द्रारा यह तनणाय तलया गया तक तहन्दी को भारत की राजभाषा बनाया जाए. 

इस तनणाय के बाद ही सिंतवधान न े इसे राजभाषा घोतषत तकया था. प्रादतेशक प्रशासन में तहमाचल प्रदशे, 

उत्तराखण्ड, मध्यप्रदशे, हररयाणा, राजस्थान, छत्तीसगढ़, तबहार, झारखण्ड राजभाषा तहन्दी का प्रयोग कर रह े
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हैं. अगर हम तदनािंक 25 नविंबर 2021 को आयोतजत कातमाक लोक तशकायत तथा पेंशन मिंत्रालय की तहिंदी 

सलाहकार सतमतत की आयोतजत हुई 13 वीं बैठक की बात करें तो पीआईबी के अनसुार, कें द्रीय मिंत्री ने 

अपन ेसिंबोधन में कहा तक, हम मानते हैं तक सरकारी कामकाज की भाषा के रूप में तहिंदी को व् यवहार और 

प्रयोग में लान ेमें हम अपतेक्षत प्रगतत नहीं कर पाए हैं. यकीनन यह काम बहुत आसान भी नहीं ह.ै चूिंतक आप 

सभी गणमान् य व् यति हैं और समझते हैं तक भारत जैस े तवशाल दशे की अपनी सामातजक-सािंस् कृततक 

तवतवधताएँ और तवतशष्ट् टताए ँहैं, तजनका अपतेक्षत सम् मान करते हुए ही सरकारी कामकाज में तहिंदी के अतधक 

स ेअतधक उपयोग को सतुनतश्चत तकया जाना ह.ै उन्होंन ेकहा तक तहिंदी ही नहीं बतल्क हमारी सभी भारतीय 

भाषाएँ सािंस् कृततक तवतवधताओ िं स ेभरे इस दशे की तवराट राष्ट् रीयता में अपना एक महत्वपणूा स् थान रखती हैं 

तकन्त ुअपन ेसरल, असाधारण तवस् तार और बोलचाल एविं सिंचार का सशक् त माध् यम होन ेके नाते तहिंदी परेू 

दशे में सबस ेज् यादा पढ़ी-तलखी, बोली और समझी जान ेवाली भाषा ह,ै और यही एक वजह थी तजसके 

चलते इस ेराजभाषा का सम् मान तदया गया. उन्होंन ेकहा तक सरकारी कामकाज में राजभाषा का इस् तेमाल 

करना हमारी एक सिंवैधातनक तजम् मदेारी ह ैऔर हमें इस तजम् मेदारी स ेबचना नहीं चातहए, बतल्क अतधक स े

अतधक काया तहिंदी में करके अपन ेको गौरवातन्वत महससू करना चातहए. 

हमारा तवभाग और इसके तनयिंत्रणाधीन कायाालय राजभाषा तहिंदी का प्रचार-प्रसार करन ेतथा राजभाषा तवभाग 

द्रारा जारी वातषाक कायाक्रम के अनसुार अपन ेदातयत् वों का तनवाहन करते हुए लक्ष् यों को प्राप् त करन ेके तलए 

प्रततवद्ध हैं. उन् होन ेकहा तक तहिंदी एक लिंबे समय स ेदशे में सातहत् य, पत्रकाररता तिल ् मों, लतलत कलाओ िं 

तवतवध नाट्य रूपों तथा आम बोल-चाल का सबस ेसशक् त माध् यम बन कर उभरी ह ैऔर न केवल भारत 

बतल्क समचू ेतवश् व में एक पहचान बना रही ह.ै उन्होंन ेकहा तक हमारे तलए ये गौरव की बात ह ैतक आप सभी 

को राजभाषा के सिंबिंध में तवतशष्ट् ट अनभुव ह.ै इस सतमतत का मखु् य उद्दशे् य राजभाषा तहिंदी के प्रगामी प्रयोग 

की तस्थतत में तनरिंतर सधुार लान ेके तलए मिंत्रालय को सझुाव दनेा ह.ै तहिंदी सलाहकार सतमतत के पनुगाठन के 

बाद यह पहली बैठक ह.ै गत बैठक हमन े 16 िरवरी, 2018 को आयोतजत की थी सतमतत के माननीय 

सदस् यों द्रारा गत बैठक में तदए गए सझुावों पर तवभाग न ेअमल तकया ह.ै मैं आशा करता हू ँ तक आज की 

बैठक में भी जो बहुमलू्य सझुाव रखे जाएगँे उन पर अमल तकए जान ेका परूा प्रयास तकया जाएगा. अतः अगर 

हम उपरोि परेू तववरण का अध्ययन कर उसका तवशे्लषण करें तो हम पाएिंग े तक भारत की अपनी 

सामातजक,सािंस्कृततक तवतवधता और तवशषेताएँ हैं तजनका अपतेक्षत सम्मान करके ही सरकारी कामकाज में 

तहिंदी का उपयोग सतुनतश्चत तकया जाना ह.ै राजभाषा तहिंदी का प्रयोग सरकारी कामकाज की भाषा के रूप में 

करन ेअन्य भाषाओ िं के अपतेक्षत सम्मान सहयोग की अपके्षा सराहनीय पहल ह.ै  

***** 
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वीरांगना झलकारी बाई 

रचनाकार- प्रमोद नवरत्न 

 

झाँसी की तमट्टी में जन्मी,  

महारानी झाँसी की परछाई थी.  

दगुाा दल की सनेापतत,  

वो वीरािंगना झलकारी थी.  

 

बनु्दले खण्ड की वीर पतु्री,  

स्वतिंत्रता सनेानी थी.  

गोरों को ललकारन ेवाली,  

नारी शति झलकारी थी.  

 

शरेनी जैसी दहाड़ उसकी,  

रण भतूम में गरज उठती थी,  

रि स ेधरती रिंग दतेी,  

तोप, तलवारों स ेसजी नारी थी.  

 

छलनी हो गई खदु गोतलयों स,े  

पर नाम रानी का कर गई.  

लक्ष्मी बाई की जान बचाकर,  

खदु प्राण त्यागकर चली गई.  
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झलक कभी झलकारी की,  

तमट नहीं सकता झाँसी स.े  

प्राण न्यौछावर तकया था उसन,े  

रि स ेभरी लाली स.े  

 

अिंग्रजेों को धलू चटाया,  

वो कोतलयों की राजदलुारी थी.  

शति की अखण्ड स्वरूपा,  

वो वीरािंगना झलकारी थी.  

 

***** 
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मेरे कबलासपुर में 

रचनाकार- लोकेश्वरी कश्यप 

तबलासपरु, छत्तीसगढ़ का प्रमखु तजला ह.ै यह 

प्रशासतनक एविं शहरी दोनों दृतष्ट स े राज्य का 

दसूरा सबस ेप्रमखु शहर ह.ै तबलासपरु लगभग 

400 साल परुाना शहर ह.ै माना जाता ह ै तक 

यह लिंबे समय तक मछुआरों की बस्ती थी और 

इसका नाम मत्स्य-मतहला (कें वट जातत की 

मतहला) "तबलासा" के नाम पर रखा गया ह.ै 

ऐततहातसक रूप से तबलासपरु, रतनपरु के 

कलचरुी राजविंश का भाग था. छत्तीसगढ़ का 

उच्च न्यायालय तबलासपरु में ही तस्थत ह.ै अतः इसे 'न्यायधानी' होन े का गौरव प्राप्त ह.ै सन 1861 में 

तबलासपरु तजले की स्थापना की गई थी. तब अिंग्रजेो का शासन था. यहाँ की प्रमखु नतदया-ँ अरपा, लीलागर 

और मतनयारी हैं. 

ऐततहातसक और पयाटन स्थल 

1. रतनपरु: कलचरुी विंश के शासक रत्नदवे प्रथम न े1050 ई. (11 वीं शताब्दी ) में यह नगर बसाया था. 

इसतलए इसका नाम रतनपरु पड़ा. पौरातणक काल में इसे कुबेरपरु के नाम से जाना जाता था. यह तालाबों के 

शहर के नाम स ेभी जाना जाता ह ैयहाँ कभी 157 तालाब हुआ करते थे पर अब इनकी सिंख्या 120 रह गई 

ह.ै मिंतदरों के पास ही अतधकतर तालाब हैं. ऐसी मान्यता ह ैतक श्रद्धाल ुतालाब में स्नान कर मिंतदर में प्रवेश 

करें, इस उदशे्य स ेमिंतदरों के पास तालाब बनवाए गए थे. 

रतनपरु के आसपास और भी कई दशानीय और पौरातणक तथा आकषाक पयाटन स्थल ह,ै तजनमें प्रतसद्ध "51 

शति पीठ में स ेएक महामाया मिंतदर" सबस ेतवशषे और पौरातणक ह.ै यहाँ भैरोंबाबा मिंतदर, लखतनदवेी मिंतदर, 

रामटेकरी मिंतदर तवशषे रूप स ेप्रतसद्ध ह.ै यहाँ पािंडव महल भी ह.ै जो द्रापरयगु के पािंडवो स ेसम्बतन्धत मना 

जाता ह.ै यहाँ पहातड़यों स े तघरा प्रतसद्ध खटुाघाट बाँध भी ह.ै तजसम े भैसाझार पररयोजना जो तसचाई स े

सम्बिंतधत ह,ैसिंचातलत ह.ै 

2. ताला गावँ: तबलासपरु स े28 तकमी दरू मतनयारी नदी के तट पर तालागाँव तस्थत ह.ै तालागाँव छत्तीसगढ़ 

के प्रमखु परुातातत्वक स्थलों में स ेएक ह.ै यहाँ 6वीं शताब्दी की रूद्रतशव की प्रततमा पाई गई िं ह.ै यहाँ चौथी व 

पािंचवीं शताब्दी के मिंतदर तस्थत हैं तजन्ह ेदवेरानी-जेठानी मिंतदर कहते ह.ै यह मिंतदर लाल बलआु पत्थरों स े

तनतमात ह.ै इस ेसन 1987 में तनकाला गया था. इस प्रततमा को वास्त ुइततहास की अनोखी घटना कहा जा 

सकता ह.ै इस प्रततमा के 11 अिंग तवतभन्न प्रातणयों स ेतनतमात तकये गए हैं. यह 7 िुट ऊँची, 4 िूट चौड़ी तथा 

6 टन वजन की लाल बलएु पत्थर की बनी ह.ै इस प्रततमा को अभी तक रूद्र तशव, महारुद्र, पशपुतत, 

अघोरेश्वर, महायज्ञ तबरूवेश्वर, यक्ष आतद नाम तदये जा चकेु ह.ै 
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3. मल्हार: मल्हार में ताम्र पाषाण काल स ेलेकर मध्यकाल तक का इततहास सजीव हो उठता ह.ै यहाँ कई 

प्राचीन मिंतदरों के अवशषे तमलते हैं और यह एक महत्वपणूा परुातत्व स्थल ह.ै 

4. तडडनशे्वरी मिंतदर: शदु्ध काले ग्रेनाइट स ेबनी माँ तडडनशे्वरी की प्रततमा लोगों की आस्था का कें द्र ह.ै हजारो 

लोग माँ तडडनशे्वरी के दशान के तलए पहुचँते ह.ै मान्यता ह ैतक दवेी के दशान मात्र स ेभिों की मनोकामनाए ँ

परूी हो जाती हैं. माता अपन े दरबार स े तकसी को भी खाली हाथ नहीं जान े दतेी. यहाँ स्थानीय लोगों के 

अलावा परेू छत्तीसगढ़ और दशेभर स ेलोग दशान के तलए पहुचँते हैं. मल्हार में अनके मिंतदरों के अवशषे हैं. 

5. कानन पेंडारी: कानन पेंडारी छत्तीसगढ़ के तबलासपरु शहर से 10 तकलोमीटर दरू मुिंगेली रोड पर सकरी के 

पास तस्थत ह.ै इस जलूॉतजकल गाडान की स्थापना वषा 2004 -2005 में की गई थी. यह लगभग 114.636 

हके्टेयर क्षेत्र में िैला हुआ ह.ै यहाँ लगभग 70 प्रजाततयों के वन्यजीव ह ै जो पयाटकों को अपनी ओर 

आकतषात करते हैं. यहाँ दरू दरू स ेपयाटक आते ह.ै 

औद्योतगक क्षेत्र: तबलासपरु में ततिरा औद्योतगक क्षेत्र, तसलपहरी औद्योतगक क्षेत्र और तसरतगट्टी औद्योतगक 

क्षेत्र तवशषे रूप स ेप्रतसद्ध ह.ै यहाँ बडे़-बडे़ कारखान ेहैं. 

तसम्स: छत्तीसगढ़ इिंतस्टट्यटू ऑफ़ मतेडकल साइिंस (CIMS) तबलासपरु में स्वास्थ सवेाओ िं के तलए प्रतसद्ध 

शासकीय सिंस्थान ह.ै यहाँ प्राइवेट क्षेत्र के स्वास््य सिंस्थान भी ह ैतजनमें, ओपरेा, तकम्स इत्यातद प्रमखु ह.ै 

प्रमखु शकै्षतणक सिंस्थान: तबलासपरु छत्तीसगढ़ के तशक्षा कें द्र के रूप में तवकतसत हो रहा ह.ै यहाँ परेू राज्य स े

तवद्याथी इिंजीतनयररिंग, तचतकत्सा और प्रशासतनक प्रततयोगी परीक्षाओ िं का अध्ययन करन ेआते हैं. तबलासपरु 

में 5 प्रमखु तवश्वतवद्यालय हैं. 

1. गरुु घासीदास तवश्वतवद्यालय - कें द्रीय तवश्वतवद्यालय 

2. अटल तबहारी वाजपयेी तवश्वतवद्यालय 

3. पिंतडत सुिंदरलाल शमाा (खलुा) तवश्वतवद्यालय 

4. डॉ. सीवी रमन तवश्वतवद्यालय 

5. प्रबिंधन और प्रौद्योतगकी के महतषा तवश्वतवद्यालय 

6. पत्रकाररता स ेसम्बिंतधत तवश्व तवद्यालय भी यहाँ ह.ै 

तबलासपरु NTPC: तबलासपरु में NTPC की स्थापना सीपत में की गई ह.ै जो कोयले स ेतवद्यतु उत्पादन में 

प्रमखु भतूमका तनभाता ह.ै यह अरपा नहीं के तकनारे तस्थत ह.ै 

***** 
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कचकड़या 

रचनाकार- प्रदीप कुमार दाश 

उषा की तान,  

गीत गाती तचतड़या.  

सािंझ की राग,  

आसँओु िं की पकुार.  

 

खशुी की लय,  

कभी गम की साज.  

हिंसती कभी,  

कभी वो रो पड़ती.  

 

हवा बेरुखी,  

करती उस ेदःुखी.  

खोजती तणृ,  

तनकल पड़ी वन.  

 

उड़ती चली,  

तणृ, तरु, नभ को.  

दःुख बताती,  

तवजन वन में वो.  

 

गीत सनुाती,  

कलरव करती.  

दतेी नीड़ आकार.  

 

***** 
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राष्ट्रीय कचन्ह 

रचनाकार- कुमारी सषुमा बग्गा 

 

राष्ट्रीय पषु्ट्प कमल कहलाता,  

जो कीचड़ में ही तखल जाता.  

 

राष्ट्रीय पश ुबाघ कहलाता,  

जो ऊिं ची-ऊिं ची छलािंग लगाता.  

 

राष्ट्रीय वकृ्ष बरगद कहलाता,  

जो हमें ऑक्सीजन दतेा.  

 

राष्ट्रीय पक्षी मोर कहलाता,  

जो सुिंदर पिंख वाला कहलाता.  

 

राष्ट्रीय खेल हॉकी कहलाता,  

जो भारत को पदक तदलाता.  

 

राष्ट्रीय िल आम कहलाता,  

जो हम सबको भाता,  
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राष्ट्रीय नदी गिंगा कहलाती,  

जो पतवत्र कहलाती.  

 

राष्ट्रीय जल जीव डॉतल्िन मछली कहलाती,  

जो जलचर कहलाती.  

 

राष्ट्रीय गान जन-गण-मन कहलाता,  

जो बावन सकेिं ड में गाया जाता.  

 

***** 
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मन की शकि 

रचनाकार- सीमा यादव 

 

मन स ेमन तमले तो मन एकाग्र हो जाता ह,ै  

मन स ेमन न तमले तो मन भ्रष्ट हो जाता ह.ै  
 

मन की शति बड़ी तनराली-अनोखी होती ह,ै  

जो नाममुतकन को ममुतकन कर जाती ह.ै  
 

मन स ेही सब कुछ हातसल हो पाता ह,ै  

इसतलये मन पर काब ूरखना भी जरूरी हो जाता ह.ै  
 

मन को जीतन ेस ेही सारी कामयाबी तमलती ह,ै  

तन की सुिंदरता मन की खबूसरूती पर तनतहत होती ह.ै 
 

यतद मन स ेतवचतलत हो जाएिं तो सब कुछ तबखर जाता ह,ै  

और यतद मन से सदुृढ़ व सबल हैं तो सिंघषों स ेछुटकारा तमल जाता ह.ै  
 

मन ही ह ैजो आपके जीत-हार को तय करता ह,ै  

मन के हारे हार और मन के जीते जीत इसीतलए कहा जाता ह.ै  
 

मन की गतत को कोई भी रोक नहीं सकता ह,ै  

इसीतलए मन को हवा स ेभी अतधक गततशील कहा जाता ह.ै  
 

मन की शति के आगे सबको हारना पड़ता ह,ै  

मन की गतत को जो रोक सके, वही ईश्वर कहलाता ह.ै 
 

***** 
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जाड़ के कदन आगे 

रचनाकार- प्रीतम साहू 

 

कथरी कमरा साल ओढ,े  

लदलद जाड़ जनावय जी.  

सरसर सरसर हवा धकुत ह े 

जाड़ के तदन आगे जी.  

 

अघन पशु के जाड़ म सिंगी,  

दािंत हर कटकटाथे जी.  

महुु डहर ले कुहरा तनकले,  

गरम तजतनस सहुाथे जी.  

 

सािंझा तबतहतनया तसत बरस,े  

घाम ताप ेबर तजवरा तरस.े  

चारो कोती कुहरा छाग,े  

जाड़ मा सब मनखे जडागऺे.  

 

बारे अिंगेठा अउ भरुरा ला,  

तभो ले मनखे कािंप ेजी.  

सटेर मिलर साल ओढ़े,  

गोरसी मा आगी ताप ेजी.  
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जेन घाम हर गरमी म,  

सबो ला टोरस लागय जी.  

आज जाड़ म उही घाम हर,  

सबो ला घाते सहुावय जी.  

 

***** 
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सफाई वाले 

रचनाकार- सोमशे दवेािंगन 

 

घर-घर दवुारी मा जाके,  

काड़ी कचरा ला उठाइस.  
 

साि रखव घर अिंगना वो,  

कही के सब ला बताइस.  
 

का पानी का बरसात मा,  

जाड़ घलो नई जनाइस.  
 

सिाई के महत्तम ला वो,  

परूा जग मा बोल बगराइस.  
 

अब सगु्घर शहर हावय ये ,  

कतहके नाम इहा पकुाररस.  
 

जेन हर ए बी नई जनाय,  

आघ ूआ कप ला उठाइस.  
 

काम करे ह ेजेन मन हर,  

मन छोट कभ ूनई वो कररस.  
 

धर के ररक्सा पतहन के टोपी,  

तसटी मारत आघ ूकोती बतढ़स.  

 

***** 
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ले आई छब्बीस जनवरी 

रचनाकार- बद्री प्रसाद वमाा अनजान 

 

भारत का गणतिंत्र तदवस का तदन,  

ले आई छब्बीस जनवरी.  
 

भारत को अिंग्रेजों स ेमतुि,  

तदलाई छब्बीस जनवरी.  
 

लाल तकला पर ततरिंगा झिंडा ऺ,  

िहराई छब्बीस जनवरी.  
 

घर घर में आजादी का जश्न,  

मनाई छब्बीस जनवरी.  
 

भारत को अपनी सत्ता,  

तदलवाई छब्बीस जनवरी.  
 

भारत का अपना सिंतवधान,  

लाग ूकराई छब्बीस जनवरी.  
 

गािंधी नहेरु अम्बेडकर की,  

जयकारा लगाई छब्बीस जनवरी.  
 

भारत को आजाद मलु्क,  

बनाई छब्बीस जनवरी.  
 

***** 
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ककसका कायय 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

 

आज 21वीं सदी में, हम परूी तरह स ेदतकयानसूी सोच स ेआजाद हो चकेु हैं, तिर भी बहुत स ेव्यति इस 

सोच स ेआजाद नहीं होना चाहते हैं, परुुष को लगता ह ैतक घरेल ूकाया तसिा  मतहलाओ िं के तलए ह,ै वहीं बहुत 

सी मतहलाओ िं को भी लगता ह ैतक नौकरी करना और पसैे कमाना या तकनीकी काया तसिा  परुुषों का ह.ै 

हालाँतक, बहुत स ेलोगों न ेइन दोनों ही कायों को तजम्मदेारी स ेअपनाया ह ैऔर वही सही मायनों में तशतक्षत 

कह ेजा सकते हैं. ऐसा तकसी तकताब में नहीं तलखा हुआ ह ैयहाँ तक तक हर पसु्तक में चाह ेतवज्ञान हो या 

नतैतक तशक्षा हो, उसमें यही तसखाया गया ह ैक्लीनलीनसे इस नके्स्ट टू गॉडलीनसे. यह सभी को तसखाया 

गया ह,ै तहिंदी में भी एक प्रतसद्ध कहावत में कहा गया ह ैतक स्वच्छता भति स ेभी बढ़कर ह.ै पाठशाला में 

कोई भी तकनीकी ज्ञान तसखाया जाता ह ैतो वह सभी को तसखाया जाता ह.ै 

यतद हम समाज में समानता चाहते हैं, तो हमें सभी कायों को अपनाना होगा और यह भेदभाव करना बिंद 

करना होगा तक यह काया मतहलाओ िं का ह ैऔर यह काया परुुषों का ह.ै 

जब तक आप दोनों कायों को नहीं सभँालते तब तक आप इन सब का महत्व भी नहीं समझ पाएँगे, आज भी 

बहुत स ेपरुुष मतहलाओ िं को यही कहते हैं, करती क्या हो तमु परेू तदन? वहीं मतहलाएँ नहीं समझ पाती तक 

धन कैस ेकमाया जाता ह ैऔर इसीतलए शॉतपिंग में और तकटी पाटीज में कभी-कभी पानी की तरह धन बहा 

दतेी ह.ै 

हर काया को करन ेमें महेनत की आवश्यकता होती ह ैऔर हमें तब तक नहीं पता चलेगा जब तक हम उस 

काया को स्वयिं कर न लें, तभी हम एक दसूरे का सम्मान और कायों का महत्व जान पाएँगे. 
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अगर कोई मतहला चाहती ह ै तक उस े हर वि घरेल ू कायों में न उलझना पडे़ तो उस े भी नौकरी करना 

आवश्यक ह ैवहीं अगर कोई परुुष ऐसी मतहला स ेतववाह करता ह ैजो नौकरी करती ह ैतो उस ेभी घरेल ूकाया 

आन ेचातहए. 

आज भी बहुत सी मतहलाओ िं को धन कमाना भार लगता ह ैवहीं बहुत स ेपरुुषों को घरेल ूकाया करने में शमा 

आती ह.ै सतदयों स ेयही होता आ रहा ह ैएक व्यति घर में कमा रहा ह ैतो बाकी बठैकर खा रह ेहैं वही एक 

मतहला घर के सारे काम कर रही ह ैतो बाकी मजे से रह रह ेहैं. आज के समय में एक दसूरे का हर तरह से हाथ 

बँटाना बहुत जरूरी ह.ै 

मम्मी या पापा दोनों को ही हर तरह से, सारे कायों को सीखना चातहए तक अगर बच्च ेको भखू लगी हो या 

बाहर कुछ खरीदन ेको कह ेतो हमारी आखँें एक दसूरे को न ढँूढते हुए स्वातभमान स ेउसकी जरूरतों को परूी 

कर सके. तजस तदन हमारे दशे में, कायों का यह भेदभाव समाप्त हो जाएगा और हर परुुष यह समझेगा तक घर 

के छोटे-छोटे काम करन े से उनका स्वातभमान बढ़ेगा न तक घटेगा और हर मतहला काया करन े लगेगी, 

तकनीकी तशक्षा को अपन ेजीवन में उतारेगी उस तदन हमारा दशे बहुत ही आगे होगा, तजसकी हम कल्पना 

भी नहीं कर सकते हैं. 

चतलए बँटाते हैं एक दसूरे का हाथ,  

कभी न छोडे़ एक दसूरे का साथ.  

यह तमु्हारा काया, यह मरेा काया न करें,  

करते हैं तसिा  स्वातभमान और समानता की बात.  

 

***** 
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बंदर जी 

रचनाकार- बद्री प्रसाद वमाा अनजान 

पडे़ पर बैठे बिंदर जी,  

थर थर कािंप रह ेहैं.  

 

घर न बनान ेकी सजा,  

आज दखेो पा रह ेहैं.  

 

बेरहम सदी की मार,  

रोज खबू खा रह ेहैं.  

 

ठिंड के मारे बैठे बैठे,  

अपना दािंत बजा रह ेहैं.  

 

रात रात भर सदी के मारे,  

जाग कर बीता रह ेहैं.  

 

सदी के इस मौसम में,  

मन ही घबड़ा रह ेहैं.  

 

पडे़ पर बैठे बैठे,  

हाथ पािंव हीला रह ेहैं.  

 

सदी के इस मौसम में,  

पत्तों में बदन छुपा रह ेहैं.  

 

***** 
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रकववार का कदन 

रचनाकार- बद्री प्रसाद वमाा अनजान 

 

हप्त ेमें जब आता ह,ै रतववार का तदन.  

सब बच्चों को हिंसाता ह,ै रतववार का तदन.  

 

सबको स्कूल जान ेस,े छुट्टी तदलवाता रतववार का तदन.  

होमवका  ट्यशून पढ़न ेसे, िुरसत तदलवाता रतववार का तदन.  

 

हर सरकारी दफ्तर को, बिंद कराता रतववार का तदन.  

घमून ेसरै सपाटे का, तदन लाता रतववार का तदन.  

 

छुट्टी वाला तदन दखेो, कहलाता रतववार का तदन.  

सारी दतुनया में महान, कहलाता रतववार का तदन.  

 

***** 
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 हमारे पे्ररणास्रोत

आनिंद कुमार 

 

तशक्षा ही तकसी दशे के भतवष्ट्य को तय करती ह.ै तशक्षक भावी कणाधारों के जीवन को गढ़न ेऔर उनके चररत्र 

तनमााण करन ेमें महती भतूमका तनभाते ह.ै इस ममा को तजस तशक्षक न ेसमझा आज हम उन्हीं की बात करेंगे. 

उनका मखु्य उद्दशे्य गरीब छात्रों को आईआईटी और जेईई में प्रवेश के तलए तैयारी करवाना था. हर साल 

लगभग तीस बच्च ेउनके सिंस्थान स ेचयतनत होते थे. इसतलए वह सपुर थटी के नाम से भी मशहूर हुए. 

भारत के उत्तर पवूा में तस्थत तबहार राज्य ह,ै तजसन ेहमें कई राजनतेा और कई महापरुुष तदए. गिंगा तकनारे बस े

शहर पटना में एक बच्च ेका जन्म 1 जनवरी 1973 को हुआ. जी हाँ बच्चों मैं बात कर रही हू ँआनिंद कुमार 

जी की. उनके तपता पोस्ट ऑतिस में क्लका  थे. गरीब पररवार में जन्म होन ेके कारण वह प्राइवेट स्कूल में नहीं 

पढ़ पाए. इनकी तशक्षा पटना के एक सरकारी तहिंदी मीतडयम स्कूल में हुई. पटना में ही रहते हुए उन्होंन ेनशेनल 

कॉलेज स ेग्रेजएुशन की पढ़ाई की. उस समय पटना की लाइब्ररेी में पढ़न े के तलए पयााप्त पसु्तके नहीं थी. 

इसतलए वह 6 घिंटे का सिर करके बनारस जाते और अपन ेभाई के हॉस्टल रूम में ठहरते थे. बीएचय ूकी 

लाइब्ररेी में अिंग्रेजी तकताबों को पढ़ते और तिर पटना लौट आते थे. आनिंद कुमार की इसी कड़ी मेहनत के 

चलते कैं तब्रज तवश्वतवद्यालय में उन्हें पी.एच.डी. करन ेका मौका तमला. परिंत ुपसै ेकी कमी के कारण वह इसमें 

दातखला नहीं ले पाए. इसी बीच उनके तपता का तनधन हो गया. पाररवाररक तस्थतत और कमजोर हो गई. इस 

सिंघषा के दौर में अपन ेपररवार की आजीतवका चलान ेके तलए वह अपनी माँ के साथ पापड़ का व्यवसाय 

करन ेलगे. इसी के साथ वह समय तनकालकर कुछ छात्रों को गतणत भी पढ़ाते. धीरे-धीरे साल 1992 में 

आनिंद कुमार ने ₹500 महीन ेका एक रूम तकराए पर तलया और खदु का कोतचिंग क्लास रामानजु स्कूल ऑि 

मथैमतेटक्स की शरुुआत की. पहले साल मात्र 2 तवद्याथी आए. धीरे-धीरे हर साल छात्रों की सिंख्या बढ़न े

लगी. तीसरे वषा लगभग 500 छात्रों न ेदातखला तलया. आज हर साल कोतचिंग स ेलगभग 30 बच्चों का 

तसलेक्शन आईआईटी के तलए होता ह.ै इसतलए वह सपुर थटी के नाम स ेभी मशहूर हुए. 

साल 2000 में एक गरीब छात्र उनके पास आया, जो आईआईटी की कोतचिंग करना चाहता था. परिंत ुउसके 

पास ट्यशून िीस के पसै ेनहीं थे. आनिंद कुमार ने इस बच्च ेको पढ़ाया और इसका चयन आईआईटी के तलए 

हो गया. इसस ेपे्रररत होकर उन्होंन ेआईआईटी की कोतचिंग शरुू कर दी. इसके बाद हर साल कोतचिंग के द्रारा 
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एिंरेंस एग्जाम आयोतजत तकया जान ेलगा. हर साल ऐस े30 तवद्यातथायों का चयन तकया जाता जो कोतचिंग की 

िीस दने ेमें असमथा थे. इस सिंस्थान में तवद्यातथायों को ट्यशून दी जाती, स्टडी मटेेररयल तदया जाता और साथ 

ही उनकी रहने व्यवस्था भी की जाती. इस कोतचिंग में लगभग सभी मलूभतू सतुवधाएँ छात्रों को उपलब्ध 

कराई जाती हैं. इस कोतचिंग को चलान ेके तलए वह तकसी और सिंस्था स ेतवत्तीय सहयोग नहीं लेते हैं. इसका 

खचा वह अपन ेही दसूरे सिंस्थान रामानजुन इिंस्टीट्यटू स ेतनकालते हैं. 

आनिंद कुमार एक गतणतज्ञ होन े के साथ-साथ तवतभन्न राष्ट्रीय और अिंतरराष्ट्रीय स्तर की पतत्रकाओ िं में 

सिंपादक भी हैं. स्कूल के समय स ेही इन्होंन ेनिंबर ्योरी पर पपेर सबतमट तकए थे. तजस ेमथैमतेटक्स स्पके्रम 

और मथैमतेटकल गैजेट में प्रकातशत तकया गया था. सपुर थटी का नाम तलम्का बकु ऑि वल्डा ररकॉडा में भी 

दजा ह.ै उन्हें तबहार के सवोच्च परुस्कार “मौलाना अब्दलु कलाम आजाद तशक्षा परुस्कार” सतहत कई अवाडा 

प्राप्त हो चकेु हैं. 

एक गरीब पररवार में जन्म लेन ेके बावजदू भी उन् होंन ेकभी हार नहीं मानी. वह हर उस बच्च ेके साथ खडे़ हैं, 

जो पढ़ना चाहते हैं पर कोतचिंग की भारी-भरकम िीस नहीं द े पाते. वह आज समाज के आतथाक रूप स े

कमजोर बच्चों के शतैक्षक उत्थान की तदशा में सराहनीय काया कर रह ेहैं. इसीतलए वह आज हमारे प्रेरणा 

स्रोत हैं. 

 
 

***** 
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पहाड़ों से आ गई सदी 

रचनाकार- बद्री प्रसाद वमाा अनजान 

 

अपनी धाक जमा रही सदी,  

पहाड़ों स ेआ गई सदी.  
 

घमू रही ह ैगाँव शहर में,  

तपकतनक खबू मना रही सदी.  
 

बिा  का दखेो चादर ओढ़,े  

कैस ेघमु रही ह ैसदी.  
 

अपन ेआन ेकी दस्तक,  

घर-घर में द ेरही ह ैसदी.  
 

बिा  के रथ पर बैठ कर,  

तनकल पड़ी ह ैघर-घर स ेसदी.  
 

सबके मुहँ स ेधआुँ,  

दखेो तनकाल रही ह ैसदी.  
 

कोहरा शीत लहर का बादल,  

रोज तदखा रही ह ैसदी.  
 

गमा लबादों की घर-घर में,  

खबू धमू मचा रही ह ैसदी.  
 

***** 
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गड़ररया और खजाना 

रचनाकार- अशोक कुमार यादव 

एक गाँव में समारू नाम का गड़ररया रहता था. वह रोज भेड़ चरान ेनदी तकनारे जाया करता था. एक तदन भेड़ 

चराते समय उस ेलगा तक कोई उसका नाम लेकर बार-बार आवाज द ेरहा था. समारू न ेकहा- 'तमु कौन हो 

भाई? मझुे क्यों पकुार रह ेहो? मरेे सामन ेआओ.' 

कुछ दरे के तलए आवाज बिंद हो गई. ऐसा लगा जैस ेपकुारन े

वाले न ेसमारू की आवाज सनु ली हो. 

तिर नदी स ेआवाज आई - 'समारू मरेी बात सनुो! मैं तमु्हें 

कोई हातन नहीं पहुचँाऊँगा. तमु डरो मत, मरेी ओर आओ. मैं 

तमु्हें बहुत सारा धन दूगँा.' समारू धन के लालच में इधर-उधर 

दखेते हुए नदी के तकनारे पहुचँा. पर वहाँ कोई नजर नहीं आ 

रहा था. वह सोचन े लगा आतखर कौन ह ै जो मझुे बार-बार 

पकुार रहा ह?ै 

समारू न ेकहा- 'मैं नदी तकनारे आ गया हू,ँ लेतकन तमु मझुे कहीं तदखाई नहीं द ेरह ेहो. तमु सामन ेआओ 

और अपना पररचय दो.' नदी से तिर आवाज आई- 'समारू अब मैं जो कहन ेजा रहा हू ँउसे ध्यान से सनुो. मैं 

सात दोहरे का खजाना हू.ँ मैं नदी के पानी में बैठा एक गरीब और भले इिंसान की प्रतीक्षा कर रहा हू.ँ मेरा 

तनश्चय ह ैतक जो मरेी आवाज सनुकर मरेे पास आएगा, मैं उनके साथ उसके घर चला जाऊँगा. तमुस ेपहले 

मैंन ेकई लोगों को आवाज दी, लेतकन सभी मरेी आवाज सनुकर भाग जाते थे. कोई भी मरेे पास नहीं आता 

था. तमु साहस करके मरेे पास आए हो अब मैं तमु्हारे ही साथ चलूँगा. मरेे अिंदर सोना और चाँदी भरा हुआ 

ह.ै मझुे तमु अपन ेघर ले जाओ और अपनी गरीबी दरू करो.' 

समारू मन-ही-मन अतत प्रसन्न हुआ और कहा- 'यतद तमु मरेी गरीबी दरू करना चाहते हो तो मरेे साथ चलो, 

लेतकन मरेी एक शता ह.ै इस खजान ेका सोना और चाँदी तमु मझुे दोगे तभी मैं तमु्हें अपन ेघर ले जान ेके तलए 

तैयार हू.ँ' 

समारू की बात सनुकर सात दोहरे का खजाना नदी स ेबाहर तनकला. वह खजाना एक साँकल में बँधा हुआ 

था. तट पर आकर सबस ेअिंततम और बडे़ सातवें खजान ेस ेआवाज आई- 'तमु छ: खजानों को अपन ेसाथ ले 
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जा सकते हो, लेतकन मझुे ले जान ेके तलए तमु्हें अपन ेपतु्र की बतल दनेी होगी. तभी मैं तमु्हारे साथ चलूँगा 

अन्यथा नहीं.' 

समारू न ेकहा- 'मैं छ: खजानों को अपन ेघर अवश्य ले जाऊँगा, लेतकन तमु्हें नहीं ले जाऊँगा. मरेा एक ही 

बेटा ह ै तमु उसकी बतल दने ेकह रह े हो, तो यह सात दोहरे का खजाना मरेे तकस काम का. मरेा असली 

खजाना तो मरेा पतु्र और पररवार ह.ै' 

इतना कहकर समारू न े अपनी कुल्हाड़ी स े सातवें खजान े की साँकल को काट तदया. सातवाँ खजाना 

लढ़ुककर नदी में चला गया. 

समारू छ: खजानों और भेड़ों के साथ घर आ गया. 

खजानों स ेसोना-चाँदी तनकालकर सनुार के पास बेच आया. बेचन ेस ेजो रुपये तमले उनस ेबड़ा सा महल 

बनवा तलया और अपन ेपररवार के साथ ठाट-बाट स ेरहन ेलगा. 

 

***** 
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शरद आगमन 

रचनाकार- तप्रया दवेािंगन "तप्रय"ू 

 

शरद आगमन स ेसभी, थर-थर काँप ेदहे,  

कपडे़ पहन ेगमा ह,ै बढ़ता सब का नहे.  

 

सरूज तनकले दरे से, चले पवन भी तेज,  

शीत बूँद सजती धरा, लगती जैस ेसजे.  

 

ओस बूँद ह ैछा गयी, जैस ेमोती हार,  

झमू ेनाच ेह ैधरा, करे सभी स ेप्यार.  

 

धुधँला-धुधँला-सा तदखे, दखेे चारों ओर,  

ढ़ँक जाता ह ैमघे भी, होता ह ैजब भोर.  

 

हरी-भरी धरती तदख,े गाते पक्षी गीत,  

पड़ती तकरणें सयूा की, बढ़ जाता ह ैमीत.  

 

***** 

  



 

ककलोल जनवरी 2022  66 

स्वयं पे्रम 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

 

स्वयिं पे्रम की पररभाषा,  

बस खदु स ेकरें हम आशा.  

स्वयिं का रखें परूा ख्याल,  

खदु स ेपछेू खदु का हाल.  

 

स्वयिं स ेपे्रम ह ैईश्वर की भति,  

दतेी ह ैयह हमारी आत्मा को शति,  

तजिंदगी को गजुारे खशु रहकर,  

स्वयिं को बनाएिं हर तदन बेहतर.  

 

स्वयिं पर करें परूा तवश्वास,  

पे्रम स ेभरी हो हर एक सािंस.  

प्रेम,प्रसन्नता हो हमारा व्यवहार,  

करें खदु को परूी तरह स ेस्वीकार.  

 

स्वयिं स ेप्यार और तवश्वास कभी न खोए,  

हिंसते रह ेहमशेा कभी ना रोए.  

दसूरों स ेवही व्यति पे्रम कर सकता ह.ै  

तजसके स्वभाव में स्वयिं के तलए भी पे्रम झलकता ह.ै  
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तनकाल दतेे हैं अपन ेअिंदर स,े  

अहिंकार और अतभमान.  

हमारे जीवन में हो,  

प्रेम और सम्मान.  

 

कोई करे ना करे, पर खदु स ेमोहब्बत करते रहेंग,े  

पे्रमानभुतूत स ेहमारा जीवन भर देंगे.  

कोई करे ना करे, पर खदु स ेमोहब्बत करते रहेंग,े  

पे्रमानभुतूत स ेहमारा जीवन भर देंगे.  

 

***** 
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गाँव की भोर 

रचनाकार- अतनता चन्द्राकर 

 

मगुाा करता कुकड़ ँ कँू,  

ह ैउनका काम उठाना.  

 

जगन ूग्वाले को दखेकर,  

बछडे़ का काम रिंभाना.  

 

बछडे़ की आवाज सनुकर,  

गैया करती राग शरुू.  

 

इधर बकररयों की में-में,  

उधर शरेू का भोंकना.  

 

बाबा के चाय की ख़शुब,ू  

महुल्ले भर को दतेी आमिंत्रण.  

 

अपनपेन की तमठास स ेबढ़कर,  

नहीं कोई और तनमिंत्रण.  

 

अब आती काम की बारी,  

सब तमलजलु कर तनपटाते.  
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तचतड़याँ िुदकती आगँन में,  

कृषक हल ले खेतों को जोते.  

 

माँ बनाती ह ैचावल की रोटी,  

पौ िटन ेस ेपहले ही.  

 

दादी के तसलबटे्ट की चटनी,  

तमल बाँट कर सब खाते.  

 

खतुशयों स ेहोती भोर शरुू,  

बच्च ेभी जल्दी उठ जाते.  

 

माँ के आचँल में तछपकर वे,  

अपनी ठिंड भगाते.  

 

शीतल मिंद बयार आती,  

लेकर िूलों की ख़शुब.ू  

 

भौंरें तततली सिंगी साथी,  

कभी कबतूर की गूँटर गूँ.  

 

पनघट की शोभा न्यारी,  

होती गाँव की सनुहरी भोर.  

 

तसिंदरूी रिंग स ेसजा आसमाँ,  

खशुहाली िैले चहु ँओर.  

 

***** 
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केवट और साँप 

रचनाकार- अशोक कुमार यादव 

 

एक गाँव में कातताक नाम का केवट रहता था. उसके नौ बच्च ेथे. चार लड़के और पाँच लड़तकयाँ. वह अपने 

पररवार का पालन पोषण मछली बेचकर करता था. कातताक प्रतततदन मछली पकड़न ेजाया करता था. नदी में 

जाल िें क कर छोटी-बड़ी मछतलयों को पकड़ कर लाता था. उन मछतलयों को मछली बाजार में ले जाकर 

बेच दतेा था. 

एक तदन वह मछली पकड़ने गया. नदी में जाल िें का, लेतकन उस तदन उसे कम मछतलयाँ तमली. कातताक मन 

ही मन सोचन ेलगा की इतनी कम मछतलयों स ेकाम नहीं चलेगा, मझुे और मछतलयाँ पकड़नी होगी. वह नदी 

के तकनारे बन ेतबलों में हाथ डालकर मछतलयों को बाहर तनकालन ेलगा और अपनी टोकरी में रखन ेलगा. 

तीन-चार तबलों के बाद जब पाँचवे तबल में उसन ेहाथ डाला तो मछली के भ्रम में एक साँप बाहर तनकला. 

कातताक न ेसाँप को तसर के पास स ेपकड़ा हुआ था और डर के मारे थर-थर काँप रहा था. उसन ेआसपास 

मछली पकड़ रह ेमछुआरों को आवाज लगाई. आवाज सनुकर मछुआरे इकट्ठा हो गए. 

कातताक न ेएक मछुआरे स ेकहा- 'सनुो! भाई तमु जल्दी स ेकुछ लकतड़याँ ले आओ और उसमें आग जला 

दो.' उस मछुआरे न े वैसा ही तकया. कातताक अपना हाथ आग के पास ले गया. साँप को आग की तपन 

महससू हुई तो वह कातताक के हाथ में तलपट गया. कातताक को आग की आचँ जब असहनीय हुई तब अपन े

हाथ को तेज गतत स ेघमुाना शरुू कर तदया. कुछ समय घमुान ेके बाद साँप को छोड़ तदया. साँप दरू जाकर 

तगरा. हाथ स ेसाँप छूटा तब कातताक की जान में जान आई. वह पकड़ी हुई मछतलयों को लेकर घर आ गया. 

***** 
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प्यारा लगता मोर 

रचनाकार- जीवन चन्द्राकर "लाल' 

 

बहुत ही प्यारा लगता मोर,  

मन को खींच ले अपनी ओर.  
 

लिंबे-लिंबे हैं उसके पिंख,  

जो होते हैं रिंगतबरिंग.  
 

तसर पर होता मकुुट सा मौर,  

मन को खींच ले अपनी ओर.  
 

जब-जब काले बादल छात,े  

खदु को तिर वे रोक न पाते.  
 

नाचता ह,ै हो भाव तवभोर,  

मन को खींच ले अपनी ओर.  
 

पीहू-पीहू की गीत वो गाता,  

मोहक सरगम सरु सजाता.  
 

तिर थम जाता जिंगल का शोर,  

मन को खींच ले अपनी ओर.  

 

***** 
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पुस्तकें  हमारी मागयदशयक 

रचनाकार- अशोक पटेल "आश"ु 

चचाा तो हम अन्यान्य तवषय के बारे में करते हैं, लेतकन तजनके सातनध्य में रहकर हम तजस ज्ञान-तवज्ञान 

सातहत्य के बारे में चचाा करते हैं, उनको भलू जाते हैं. यह चचाा का तवषय ह ैऔर मिंच के द्रारा यह पहल 

सराहनीय ह.ै पसु्तके हमारी जन्म जन्मािंतर की सच्ची मागादशाक ह.ै हमारी तमत्र ह.ैतजनके सातनध्य में रहकर 

हम अपन ेआप को तशतक्षत, सिंस्कारवान बना पाते हैं. पसु्तके हमें जीन ेकी कला तसखाती ह.ै पसु्तके हमें 

स्वावलम्बन बनाती ह.ै पसु्तके हमें स्वातभमान स ेजीना तसखाती ह.ैपसु्तके हमें जीने का आधार बताती ह.ै 

पसु्तके हमें पालन-पोषण करती ह.ै 

महात्मा गािंधी जी न ेइस सम्बिंध में बहुत अच्छी बात कही ह-ै "जो पसु्तके पढ़ते हैं जीवन म ेकभी भखूे नहीं 

रहते." 

पसु्तके हमें उस योग्य बनाती ह ै तक हम दशेकाल, 

वातावरण, समाज में अपन ेआप को स्थातपत कर 

सकें . पसु्तकों को पढ़न ेवाला व्यति कभी जीवन म े

हताश, तनराश नहीं हो सकता. पसु्तके हमें सम्बल 

प्रदान करती ह.ै पसु्तके पढ़कर हम अपन ेआप को 

तवस्वास और आशा के प्रकाश स े प्रकातशत कर 

पाते हैं. जो हमारे जीवन के तलए तनतािंत आवश्यक 

ह.ै जीवन म ेहम साकारात्मक सोंच को सिंचार कर 

पाते हैं.यह पसु्तके हमें अपनी मिंतजल और लक्ष्य तक ले जान ेमें हमारी सहायता करती ह.ै 

इस प्रकार से यह कहा जा सकता ह ैतक पसु्तके हमारे जीवन म ेतवशषे महत्व रखती ह.ैपसु्तकों के तबना हमारा 

जीवन तनराधार ह.ै इसके तबना जीवन की प्रगतत उन्नतत की कल्पना नहीं की जा सकती. 

अतः यह पसु्तक सही मायन ेमें हमारी सच्ची तमत्र और मागादशाक ह.ै  

***** 
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काले बादल 

रचनाकार- जीवन चन्द्राकर "लाल'' 

 

उड़त-ेउड़ते काले बादल,  

लगता जैस ेमाँ का आचँल.  

जब तबजली चमके चमचम,  

जडे़ तसतारें तजस ेसमझे हम.  

 

ररमतझम-ररमतझम पानी बरस,े  

मगन मयरूों के मन हरसे.  

 

पडे़ झमूके खशुी मनाए,  

जीव जिंत ुके मन हषााये.  

 

मघे बजाए ढम-ढम ढोल,  

 मेंढ़क गाये सुिंदर बोल.  

 

अँगना में छनके पायल.  

उड़त-ेउड़ते काले बादल.  

उड़त-ेउड़ते काले बादल.  

 

***** 
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माथे का चंदन 

रचनाकार- अतनता चन्द्राकर 

 

रज-कण ह ैमाथे का चिंदन,  

ये भतूम ह ैरत्नों की खान.  
 

जन-जन करते माँ का विंदन.  

चहेरे पर रखते हैं मसु्कान.  
 

तमलजलु कर बढ़ाना ह ैहमें,  

अपनी मातभृतूम का मान.  
 

इसके सम्मान के खाततर,  

चाह ेचली जाए जान.  
 

आचँ न आने देंगे कभी,  

बढ़ाएँगे सदा इसकी शान.  
 

तनज सखु का त्याग करें,  

दशे ह ैस्वगा से भी महान.  
 

दशे सवेा सबस ेबड़ा धमा,  

बढ़ती रह ेइसकी आन-बान.  
 

तवश्व में इसका परचम लहराए,  

गाए सभी गौरव गान.  

 

***** 

  



 

ककलोल जनवरी 2022  75 

सफेद दाग 

रचनाकार- अतनता चन्द्राकर 

कुछ तदनों स ेररत ुके हाथों और परैों में सिेद रिंग के कुछ दाग उभरन े

लगे थे. वो परूी आस्तीन के कपडे़ पहनकर स्कूल आन ेलगी तातक 

कोई दखे न सके. आजकल वह चपुचाप रहने लगी थी. सहतेलयों के 

साथ खेलती भी नहीं थी. बस चपुचाप एक जगह बैठी रहती, पढ़ाई 

में भी उसका मन नहीं लगता था. वह इन सिेद दागों के कारण 

परेशान रहने लगी थी. धीरे धीरे दाग बढ़न ेलगे, चहेरे पर भी कहीं 

कहीं तदखाई दने ेलगे. अब दागों को छुपाना मतुश्कल था. उसकी सहतेलयाँ उसस ेदरू रहन ेलगी सब यही 

सोचते तक ररत ुको कोई बीमारी हो गई ह.ै ररत ु तनराशा के अिंधकार में जान ेलगी. घर वाले उसका इलाज 

करवा रह े थे, पर वह स्कूल जाना छोड़कर घर पर ही रहन ेलगी. उसकी लगातार अनपुतस्थतत स े उसकी 

तशतक्षका को तचिंता होन ेलगी. उन्होंन ेबच्चों स ेकारण पछूा तो सबन ेचपु्पी साध ली. बड़ी मतुश्कल स ेबच्चों 

न ेजवाब तदया तक "ररत ुको बीमारी ह ैममै इसतलए वो स्कूल नहीं आएगी." 

तशतक्षका न ेबच्चों को समझाया तक सिेद दाग कोई बड़ी बीमारी नहीं है, ररत ु के दाग जल्दी ही ठीक हो 

जाएगँे. हम सभी उसके साथ भेदभावपणूा व्यवहार नहीं करेंगे और उसको तनराश नहीं होन ेदेंगे. 

तशतक्षका ररत ुके घर गई िं, उसस ेबात की और उस ेस्कूल आन ेले तलए मना तलया. अब सभी बच्च ेररत ुके 

साथ अच्छा व्यवहार करन ेलगे. 

 

 

***** 
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सोनू मोनू 

रचनाकार- पशे्वर यादव 

 

सोन,ू मोन ूदौडे़ आओ,  

साथ में गबु्बारे लाओ,  

रानी बोली सब तमलकर,  

खेलेंगे मतुनया.  

 

खेल-खेल में सीखेंग े 

रिंगों की दतुनया.  

नीला, पीला, लाल, गलुाबी,  

सबके मन को भाये लाली.  

 

हरा, भरूा, सिेद, आसमानी,  

गबु्बारों स ेहम करेंगे मनमानी.  

रिंग-तबरिंगों गबु्बारों को,  

िँूक मारकर िुलायेंगे.  

 

कुछ को हम िोड़ेंगे तो  

कुछ को हम तपचकायेंगे.  

हाथों स ेझलुाकर,  

आसमान में उड़ाएिंगे.  

 

***** 
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स्नेह व्यवहार 

रचनाकार- योगेश्वरी तिंबोली 

 

आयषु दस साल का ह.ै वह अपनी बड़ी माँ से बहुत प्यार करता ह.ैउनकी हर बात मानता ह.ै आयषु अपन े

माँ-बाप का इकलौता बेटा ह.ै उसकी माँ तदनभर अपनी नौकरी के कारण बाहर रहती ह ैऔर तपता अपन ेकाम 

में व्यस्त रहते हैं स्कूल स ेआकर आयषु घर में अकेला रहता ह.ै उसका ध्यान खेलकूद में ही अतधक रहता ह ै

पढ़ाई पर वह कोई ध्यान नहीं दतेा. इस कारण उसकी माँ बहुत परेशान रहती. आयषु की माँ जब उस ेपढ़ान े

का प्रयास करती तब भी वह शतैातनयाँ करता रहता. 

एक तदन आयषु अपनी बड़ी माँ के पास जान ेकी तजद करन ेलगा तो माँ न ेउस ेतैयार कर तदया वह अपनी 

बड़ी माँ के घर गया. वहाँ सब लोगो न ेबहुत मस्ती की, घमू े तिरे तपकतनक पर गए. आयषु बहुत खशु था 

उसकी बड़ी माँ भी आयषु का बहुत ध्यान रखतीं. उसके साथ समय तबतातीं उसस ेखबू बातचीत करतीं उस े

नई नई चीजों के बारे में बतातीं वह बहुत खशु हो जाता बड़ी माँ के दो बेतटयाँ थीं तजनस ेवह बहुत प्यार करता 

था. उनके द्रारा बाँधी राखी परेू साल भर अपन ेहाथों में रखन ेका प्रयास करता दोनों बहन ेभी आयषु को बहुत 

प्यार करती थी. बड़ी माँ बच्चों के साथ खेलतीं, उनको समय दतेीं इसतलए बच्च ेभी उनकी बात मानते थे. 

दोनों बहनों को पढ़ाई करते दखे और अपनी बड़ी माँ की बातें सनुकर पढ़ाई न करन ेवाला आयषु भी अपनी 

बड़ी माँ स ेपढ़ान ेके तलए कहता. खेलन ेस ेपहले भी वह पढ़न ेके तलए पछू लेता था. अब उसका मन भी 

पढ़ाई में लगन ेलगा. अपनी बहनों स ेअब जब भी वह बात करता ह ैतो पढ़ाई स ेसिंबिंतधत बातें जरूर करता ह.ै 

अपनी माँ की भी बात मानता ह.ै 

बच्चों को स्नहे की आवश्यकता होती ह ैउन्हें समय दें उनके साथ दोस्तों सा व्यवहार करें. बच्चों का व्यवहार 

स्वतः ही पररवततात हो जाता ह.ै 

***** 
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बालपन 

रचनाकार- सशुीला साहू "तवद्या" 

 

भोला भाला बालपन, खेल तखलौना सार.  

सच्च ेतदल की भावना, लेते तन आकार.  

 

बचपन बीता खेल में, करते तनश्छल भान.  

बसते प्रभ ुतदल में सदा, सच्चाई गणुगान.  

 

खेल कूद में ह ैखशुी, पाते मोटर कार.  

दादी दादा गोद में, बीता बचपन यार.  

 

मात-तपता गरुुदवे की-चरणों में हो स्थान.  

माता के आिंचल तले, बन ेएक पहचान.  

 

खेल खेल में सीखत,ेमन में रखकर चाह.  

ले लो दृढ़ सिंकल्प तमु, बन जाते हैं राह.  

 

बच्चा बचपन में जहाँ, काले तखती थाम.  

अ,आ,इ,ई तलख पढ़ रहा, मानष पटल सधुाम.  

 

मातभृतूम की आन में, बच्च ेदशे की शान.  

भाषा अपनी तहन्द की, बच्चों रख लो मान.  
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कलम थामकर अब तलखो, जैस ेतकस्मत लेख.  

जीवन में आगे बढ़ें, पढ़ तलखकर तो दखे.  

 

आओ बच्चों हम यहाँ, पढ़कर पाये ज्ञान.  

दशे हमारा ह ैसदा, जग में ऊँचा नाम.  

 

तमु जो चाहो बन सको, कलम ह ैहतथयार.  

धीर वीर तमु साहसी, कर लो बाधा पार.  

 

***** 
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हाय रे मोबाइल 

रचनाकार- योगेश्वरी तिंबोली 

 

हाय रे मोबाइल;  

तझुे दखे के,  

बच्च ेकरें स्माइल.  

हाय रे मोबाइल;  

 

हाय रे मोबाइल;  

जब हाथ में हो मोबाइल,  

बदल जाती ह ैबच्च ेकी स्टाइल.  

हाय रे मोबाइल;  

 

हाय रे मोबाइल;  

छोटे बडे़ के साथ ह ैमोबाइल,  

सबको दतेी हल्की-सी स्माइल.  

हाय रे मोबाइल;  

हाय रे मोबाइल;  

 

***** 
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गकणत की रोचक बाल पहेकलया ँ

रचनाकार- डॉ. कमलेंद्र कुमार श्रीवास्तव 

 

1. कुछ सिंख्याएिं ऐसी होती,  

तगनन ेके जो आती काम  

पहली सिंख्या 1 ह ैबच्चों  

तमु बतलाओ उनका नाम. 

 

2. स्वयिं या 1 स ेभातजत होती,  

ऐसी सिंख्या अजब तनराली   

और तकसी स ेनही ह ैभातजत,  

बोलो गलु्लो भोली भाली. 

 

3. दो सिंख्याएिं ऐसी आएिं,  

ठीक क्रम स ेबढ़ती जाएिं. 
 

4. रहू ँअकेले मलू्य नहीं ह,ै  

लगूिं साथ तो मलू्य बढ़ाऊिं ,  

भारत की इक खोज हू ँबच्चों,  

तरुिंत बताओ क्या कहलाऊँ? 
 

उत्तर- 1. प्राकृततक सिंख्याएिं, 2. रूतढ़ सिंख्याएिं, 3. क्रमािंगत सिंख्याएिं, 4. शनू्य 

***** 
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सूरज दादा 

रचनाकार- महने्द्र साहू "खलारीवाला" 

 

सरूज दादा, सरूज दादा,  

रोज सवेरे जगते हो.  

तमु जगत,े औरों को जगात,े  

बडे़ भले तमु लगते हो.  
 

सबुह गनुगनु ेधपू तमु दतेे  

दपुहरी तपते-तपाते हो.  

शाम ढले तमु घर को जात,े  

तम का आभास कराते हो.  

 

हो दरू भले ही नभ पर तमु,  

पर साथ हमारे चलते हो.  

तनत पथ पर अग्रसर रहना,  

तमु साहस हममें भरते हो.  

 

तेरे जान ेस ेतिर नभ पर  

चमचम चिंदा मामा आते हैं.  

चनु्न-ूमनु्न,ूटोन-ूमोन ूसबको,  

मीठी तनिंतदया द ेजाते हैं.  

 

***** 
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गरम-गरम समोसे 

रचनाकार- महने्द्र साहू "खलारीवाला" 

आल ूके मसाले भर-भर,  

मदैा के कपडे़ पहनाये.  

बडे़ प्यार स ेहलवाई,  

तेल स ेइनको नहलाये.  

 

समोस ेनहाये बडे़ मजे से,  

तेल में उछल कूद लगाए.  

तब जाकर भरेू रिंग समोस,े  

खान ेलायक हो जाए.  

 

समोस ेदखे सभी बच्च,े  

मुहँ स ेलार टपकाये.  

तीन परैों के गरम समोसे,  

बच्चों को खबू लभुाये.  

 

समोस ेकी भीनी-भीनी सगुिंध,  

बच्चों के नासा तक आये.  

गरमागरम मम्मी परोस,े  

बच्च ेजी-भर के खाये.  

 

समारोह हो या हो त्यौहार,  

समोस ेस ेमहेमान नवाजी.  

बच्चों सिंग बच्च ेबन ेबडे़,  

चटखारा लगान ेहोवे राजी.  

 

***** 
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ककसान 

रचनाकार- तप्रया दवेािंगन "तप्रय"ू 

 

सबुह-सबुह हर रोज, खेत में मैं हू ँजाता.  

करता तदनभर काम, शाम को वापस आता.  

 

खात ूकचरा िें क, और तिर साि सिाई.  

लेकर िसलें बीज, धान की भी बोवाई.  

 

अच्छी तमट्टी दखे, सभी िसलें मसु्काते.  

नय-ेनये स ेधान, तनकल कर उसमें आते.  

 

गमी सदी धपू, पसीना माथ बहाता.  

करता महेनत रोज, बैठ कर तब हू ँखाता.  

 

नागर बख्खर साथ, हाथ में उसको पकड़ ँ.  

साधारण इिंसान, तकसी स ेमैं नहीं झगड़ ँ.  

 

पालन पोषण आज, घरों का करता रखवाली.  

मैं हू ँएक तकसान, और अपना ही माली.  

 

***** 
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माँ तेरे हाथों से बना स्वेटर 

रचनाकार- महने्द्र साहू "खलारीवाला" 

 

माँ तेरे हाथों स ेबना स्वेटर, इसमें ममता ह,ै दलुार ह.ै  

माँ तमुन ेबनाया सुिंदर स्वेटर, ये तेरा मरेे तलए प्यार ह.ै  

 

माँ  ये तसिा  एक स्वेटर नहीं तेरा, मरेे तलए स्नहे अपार ह.ै  

माँ तेरे हाथों स ेबना स्वेटर, मरेे तलए एक वरदान ह.ै  

 

ये मरेे तलए आशीवााद ह,ै एक प्यार भरा सौगात ह.ै  

ये मझुे सदी स ेबचाता ह,ै गरमाहट मझुमें लाता ह.ै  

 

माँ तेरे हाथ का बना स्वेटर, मरेे खबू काम आता ह.ै  

मैं जब-जब स्वेटर पहनता हू,ँ माँ मझुे तेरी याद आती ह.ै  

 

जब स्वेटर मरेे पास होता ह,ै तमु सिंग-सिंग मरेे चलती हो.  

तमु ममतामयी महान हो, मरेे तलए तमु भगवान हो.  

 

***** 
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अनजाने पौधे 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

िल बेचकर जीवन यापन करन ेवाला हरर लाल बगीच ेस ेिल 

खरीदकर लाता और ठेले में िल रखकर गाँव-गाँव जाकर बेचता. 

हररलाल का एक ही लड़का था दीपक; 

दीपक पढ़न े में बहुत अच्छा था. दीपक अपन े तपता की तरह 

महेनती और लगनशील था. तशक्षा ग्रहण करन ेदीपक गाँव स ेदरू 

सनुसान जगह में तस्थत स्कूल में पदैल जाता आता था. 

हररलाल दीपक स ेबहुत प्यार करता था. दीपक जब स्कूल जाता उसके बस्ते में दो िल जरूर रखता. 

दीपक िल खाते हुए स्कूल जाता और एक िल आते समय खाता. िल खान ेके बाद बीज सड़क तकनारे ही 

िें क तदया करता था. यह तसलतसला चलता रहा. 

समय बीता, अब दीपक उच्च तशक्षा परूी कर शहर में नौकरी करन ेलगा. दीपक को अपन ेबचपन के दोस्त 

और स्कूल तक याद तो आती थी तकिं त ुघर स ेदरू नौकरी के कारण गाँव आन ेका समय नहीं तमल पाता था. 

एक तदन दीपक गाँव आया और अपने स्कूल गया तो दखेा तक स्कूल की ओर जाने वाली सनुसान सड़क हरे 

भरे ,िल वाले पौधों स ेसजी हुई थी. 

दीपक इन हरे भरे पडे़ पौधों को दखे कर चतकत हो गया और घर आकर अपने तपता को बताया. हररलाल 

कहन ेलगा- बेटा, जब त ूबचपन में स्कूल जाया करता था तब िल खाकर बीज सड़क तकनारे िें क तदया 

करता था. वही बीज आज हरे भरे तवशाल वकृ्ष का रुप ले चकेु ह.ै 

पापा की बात सनुकर दीपक बहुत खशु हुआ. 

 

 

***** 
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नववषय मनाए ँ

रचनाकार- महने्द्र साहू "खलारीवाला" 

 

नववषा सबके तलए बहार बन के आए.  

साथ खतुशयों का उपहार लेके आए.  

 

सबका जीवन हो जगमग-जगमग.  

नववषा सबके तलए सिंस्कार लेके आए.  

 

इस नववषा सब तगले-तशकव ेतमट जाएँ.  

सब तमलकर सुिंदर शभु नववषा मनाएँ.  

 

मन का अँतधयारा चलो तमटाएँ.  

हषा, उल्लास स ेनववषा मनाएँ.  

 

नई उमिंग नव एहसास जगाएँ.  

आरस्य तज नव ऊजाा सिंचार लाएँ.  

 

सबको तहलतमल गले लगाएँ.  

चलो खतुशयों का नववषा मनाएँ.  

 

***** 
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बच्चे मन के सच्चे 

रचनाकार- ऋतष प्रधान 

 

मटु्ठी में रेत स ेहोते हैं बच्च,े  

थोडे़ स ेपक्के थोडे़ स ेकच्च.े  

 

सीखते हैं हमस ेही वो,  

चाह ेहो बरेु या तिर हो अच्छे.  

 

मन का माहौल होता ह ैसादा,  

भरते हैं हम ही रिंग पक्के या कच्च.े  

 

माटी के लौन्ध ेहोते हैं बच्चें  

गढ़ना ह ैउनको सुिंदर और अच्छे.  

 

करना ह ैउनको उत्सातहत तदखाना ह ैराह सही,  

क्योंतक बच्च ेहोते हैं मन के सच्च.े  

 

सदा करना व्यवहार सही उन नन्हें िूलों सिंग  

साि और अच्छे, अच्छे ही अच्छे.  

 

***** 
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पे्ररणा जीवन की 

रचनाकार- सीमा यादव 

 

सयूा की एक-एक तकरण स ेउज्ज्वलता की प्रेरणा तमलती ह.ै  

चन्द्रमा की शीतलता स ेशातन्त की प्रेरणा तमलती ह.ै  

धरती माता स ेसवेा की प्रेरणा तमलती ह.ै  

 

वकृ्षों की छाया स ेसखु दने ेकी पे्ररणा तमलती ह.ै  

नदी, तालाब और झरन ेके पानी स ेपरमाथा करन ेकी प्रेरणा तमलती ह.ै  

पश-ुपतक्षयों स ेतनत्य कमा करन ेकी प्रेरणा तमलती ह.ै  

 

***** 
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कौवा और हौवा 

रचनाकार- राजेन्द्र श्रीवास्तव 

एक गाँव था. गाँव में तकशना काका के घर दो मतुगायािं थी.उन मतुगायों के चजूे थे.एक दो नहीं,परेू पिंद्रह चजूे थे. 

मलुायम परों वाले, कुछ छोटे, कुछ बडे़ चजूे. कुछ 

काल,े कुछ भरेू और कुछ सिेद. सभी चजूे आगँन में 

सारा तदन एक-दसूरे के आग-ेपीछे दौड़ते रहते. 

वहीं आगँन के बाहर एक नीम का पडे़ था, बहुत 

परुाना और बहुत बड़ा.उस पर बहुत सारी तचतड़या ँ

चहकती रहती थी.एक शतैान कौवा भी अक्सर वहाँ 

आ जाता था.वह तचतड़यों के घोसले तगरा दतेा. 

एक सबुह सभी चजूे आगँन में भाग-दौड़ कर रह ेथे.दोनों मतुगायािं आगँन स ेदरू कूडे़ के एक ढेर से कीडे़-मकोडे़, 

दान ेआतद खोज रही थी.तकशना काका भी दड़वा बाहर स ेबिंद कर खेत की ओर तनकल गये थे. 

तभी नीम पर काला कौवा आया. आज उसन ेमगुी के चजूों को खान ेका मन बना तलया था.वह आगँन के 

बीचों-बीच आ गया. बेचारे चजूे डर गये. 

वे सब परेशान भी थे तक इस कौवे स ेकैस ेबचा जाए?कौवा बहुत खशु था,आज उस ेमगुी के चजूों का स्वाद 

तमलेगा.वह खशुी में उड़कर नीम पर जाता और तिर उड़कर आगँन में आ जाता. 

चजूों को डरकर यहा-ँवहाँ दौड़ते दखेना उस ेअच्छा लग रहा था. यह दखेने के तलए तक चजूों की मतुगायािं मा ँ

या तकशना काका आसपास तो नहीं ह,ै वह उड़कर नीम की शाखा पर जा पहुिंचा. 

तकशना काका कहीं नहीं तदखे. मतुगायों को बहुत दरू दखेकर वह बेतिक्र हो गया.तब तक चजूों न ेअपना 

तदमाग लगाया. आिंगन के एक कोन ेमें दीवार के सहारे सबस ेनीच ेपाँच बडे़ चजूे बैठ गये. 

तिर उनके ऊपर चार थोडे़ छोटे चजूे बैठ गये.उन चार चजूों के ऊपर तीन छोटे चजूे बैठ गये.उन तीन के ऊपर 

उनस ेछोटे दो चजूे बैठ गये.उन दो के ऊपर सबस ेछोटा एक चजूा बैठ गया. 

तिर कोतशश करके नीच ेवाले पाँच खडे़ हो गये. उनके ऊपर के चार भी खडे़ हो गये. 
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तिर उनके ऊपर के तीन भी सिंबल कर खडे़ हो गये.इशारा पाकर उनके ऊपर वाले दोनों चजूे भी सिंतलुन बना 

कर खडे़ हो गये.सबस ेऊपर वाला छोटा चजूा भी जगुत लगा कर खड़ा हो गया. 

अब उनका आकार तकसी बडे़ पक्षी जैसा लग रहा था.कौवा उड़कर खशुी-खशुी आगँन में आया. लेतकन वहाँ 

उस ेचजूे नहीं तदखे. उस ेतो वहाँ एक बड़ा सा हौवा तदखा. 

ऐसा पश-ुपक्षी उसने पहले कभी दखेा नहीं था. डर के मारे उसकी तसट्टी-तपट्टी गमु हो गयी.वह डरकर काँव-

काँव करता हुआ उड़कर दरू चला गया. और तिर कभी भी वह नीम पर वापस नहीं आया. 

चजूों न ेअपनी जगुत और साहस से कौवे को वहाँ स ेभगा तदया था. अब तिर चजूे तबना डरे आगँन में आगे-

पीछे दौड़ लगान ेलगे थे. 

***** 
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पापा और मुकनया 

रचनाकार- ऋतष प्रधान 

 

पापा होते हैं बच्चों की दतुनया,  

पापा की गोद में सर रख कर सोती ह ैमतुनया.  

पापा त्याग कर बनाते हैं बेतटयों की दतुनया.  

 

अपनी आखँों स ेआिंस ूबहाते,  

तातक बेटी दखे सके उनकी आखँों स ेदतुनया.  

 

पापा होते हैं तो घर में सारा सखु होता ह,ै  

पापा के एक रोज न होन ेस ेसबको तकतना दखु होता ह.ै  

 

पापा के होन ेस ेबेतटयों में तकतना आत्मतवश्वास होता ह,ै  

पापा स ेही जीवन का हर तदन ख़ास होता ह ै 

 

पापा के होन ेस ेहर सपन ेका जनुनू होता ह,ै  

घर स ेबाहर अकेली रहन ेवाली बेटी को भी पापा के नाम स ेसकूुन होता ह.ै  

 

पापा हैं तो ऐसा लगता ह ैतक दतुनया की हर ताकत मझुम ेह,ै  

मैं भी पापा को दूिंगी दतुनया की हर खशुी ये तहम्मत मझुम ेह.ै  
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बेतटयों पर पापा के गवा होन ेका इततहास परुाना ह,ै  

बेतटयों पर हमशेा करो गवा क्योंतक अब बेतटयों का जमाना ह.ै  

 

एक तदन तवदा होकर बेटी पापा स ेदरू चल जाती ह,ै  

लेतकन बेटी भी दरू जाकर कहाँ पापा को भलू पाती ह.ै 

 

बेटी भी जाते जाते यह कह जाती ह,ै  

पापा तमु तनराश न होना ये अमानत हमशेा तमु्हारी ह.ै 

 

***** 
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मोर बचपन अउ स्कूल 

रचनाकार- ऋतष प्रधान 

 

आमा के अमरैय्या मा,  

गाँव के माटी- भइुयाँ मा.  

खेलत- कूदत रहने हमन  

बोइर तरी के छइहाँ मा.  

 

नीम तरी के छइहाँ मा,  

नरवा के डहररया मा.  

कतका हमन नहावन जी,  

हमर गाँव नान्ह ेतररया मा.  

 

स्कूल जाथन मजा उड़ाथन  

अब्बड़ अकन खेलथन जी.  

सब्बो झन तमलजलु के रतहथन  

अब्बड़ पढथन तलखथन जी.  

 

गरुुजी मन हमन ला पढ़ाथे,  

हमन मजा ला करथन जी.  

खेल -खेल में जम्मो झन  

रिंगोली ला भरथन जी.  
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स्कूल जाबोन रोज हमन  

अउ अिसर बन जाबोन जी.  

ये भुँइया के सवेा करके  

अब्बड़ नाम कमाबोन जी.  

 

***** 
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माँ का प्यार 

रचनाकार- वसुिंधरा कुरे 

 

 

 

 

 

लौटा दो मा,ँ मरेे बचपन का प्यार.  

लौटा दो मा,ँ लौटा दो,  

लौटा दो मा,ँ लौटा दो.  

 

नहीं चातहए मझुे कोई खशुी,  

बस मरेा बचपन मझुे लौटा दो.  

ना कोई गम, ना कोई तजम्मदेारी,  

माँ का प्यार और दलुार बस लौटा दो.  

माँ मरेे बचपन का प्यार लौटा दो,  

लौटा दो मा,ँ लौटा दो.  

 

नहीं सनुना तकसी का नहीं होता बदाास्त,  

वह बचपन का प्यार, वह मरेी खशुी चातहए.  

वो खेलना, कूदना वह बचपन का यार.  

लौटा दो मा,ँ मरेे बचपन का प्यार.  

लौटा दो मा,ँ लौटा दो.  

 

कोई तजम्मदेारी ना होती,  

ना होती मैं तकसी पर बोझ.  

लौटा दो मा,ँ मझुे लौटा दो.   
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मरेे बचपन का प्यार,  

आपकी गोद का प्यार.  

मझुे लौटा दो मा,ँ मझुे लौटा दो,  

मरेी प्यारी माँ मरेी प्यारी माँ.  

 

***** 
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ठंड का मौसम 

रचनाकार- वसुिंधरा कुरे 

 

ऐसा ठण्ड का मौसम दखेो,  

ठण्डा-ठण्डा ये मौसम दखेो.  

तठठुरते सब जन-जन.  

सभी घसु ेरहते किं बल के अिंदर.  

जीव-जिंत ुसब सरूज का करे इिंतजार  

जैस-ेजैस ेसरूज आता धरती पर.  

 

सब जन बाहर तनकल कर आते,  

सभी धपू तापते ठण्ड भगात,े  

ठिंड स ेनदी, नाल,े सरोवर सब जम जाते.  

 

सरूज की तकरणें धरती पर जैस ेआता,  

सब में एक साहस भर जाता.  

तब जाकर सब काम में लगत,े  

ऐसा ठिंड का मौसम दखेो.  

 

सब दबुके रहते अपन ेघरों पर.  

जगह-जगह आग जलात,े  

और तापते रहते सब लोग.  

ऐसा ठिंड का मौसम दखेो.  
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ठिंडी लहर की हवा जब चलती.  

लग जाते हाथ पाव सब जमन,े  

ठिंड स ेतठठुरते सब लोग.  

ऐसा ठिंड का मौसम दखेो.  

 

सरूज भी दरे स ेआता,  

और जल्दी चला जाता.  

ऐसा ठिंड का मौसम दखेो.  

बच्च,े बढ़ेू सब नहाने स ेकतराते,  

ऐसा ठिंड का मौसम दखेो,  

ऐसा ठिंड का मौसम दखेो.  

 

***** 
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ठंड 

रचनाकार- आशा उमशे पान्डेय 

सदी पड़ती जब जोर स,े  

लगती ठिंडक तब भोर में.  

रजाई सबको बड़ी भाती,  

धपू भी मन को सहुाती.  

 

जलता घर-घर अलाव ह,ै  

बैठ तापते सब ताव ह.ै  

आग तो सखुदायी लगती,  

सदी भी ह ैदरू भगती.  

 

हल्दी दधू होता गणुकारी,  

तलुसी पत्र भी चमत्कारी.  

नसु्खा यह ह ैबड़ा परुाना ,  

बडऺेिं बजुगुों न ेह ैमाना.  

 

नानी बताती यही दवाई,  

अपनाते जो लोग ह ैभाई.  

सदी कभी पास न आती,  

ठिंड तो ह ैआती जाती.  

 

***** 
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हमारे आदशय 

रचनाकार- सीमा यादव 

भगवान श्रीराम, माता सीता, भगवान श्रीकृष्ट्ण, माता राधा, माता अनसुयूा, माता अतहल्या, माता द्रौपदी, राजा 

हररश्चन्द्र, माता सती, भगवान तशवजी, भि प्रहलाद, ध्रवु, स्वामी तववेकानिंद, भगवान बदु्ध.ये सभी हमारे 

जीवन आदशा हैं. इनके उच्च जीवन चररत को जानने का सतत ् प्रयत्न हमें करना चातहए. लव- कुश, 

एकलव्य, पाँचों पािंडव की सवेाभति, दानवीर कणा, आरुतण की गरुुभति, परशरुाम जी की तपतभृति, भरत 

जैस ेउत्तम सवेा भाव वाले भातपेृ्रम के बारे में अपन ेबडे़ -बजुगुों स ेजानन ेकी तजज्ञासा अवश्य होनी चातहए. 

तप्रय बच्चो, आप सभी गीली तमट्टी की तरह हैं. और 

हम सभी तशक्षक और आपके माता-तपता उस कुम्हार 

की भाँतत हैं जो चाह ेआपको तजस आकृतत में बना लें 

और चाह ेतजस भी रिंग में रँग लें. आपकी बालबतुद्ध में 

सदा अच्छी- अच्छी चीजों को ही जगह दीतजये. 

कभी कुतवचार, कुबतुद्ध का अनसुरण नहीं कीतजये. 

क्योंतक तवचार ही आपके चररत्र का तनमााण करते हैं. 

अपन ेआस पास नजर डालें तो हमें बहुत स ेउदाहरण 

तमल जाएँगे. तजनके तवचार अच्छे हैं, तनश्चय ही वो ही 

सज्जन, सभ्य और सिंस्कावान बनते हैं, और जो गलत 

सिंगतत करके गलत तमत्रों के सिंग घमूते -तिरते हैं, 

उनका जीवन गता की ओर जान ेलगता ह.ै 

बच्चो, ये बात अब आपको अच्छी तरह समझ में आ गयी होगी तक तकस प्रकार के तवचार, सिंगतत और सोच 

को अपन ेमन में जगह दनेी ह.ै यतद आपको दतुवधा होती ह,ै तो अपन ेतशक्षक, माता-तपता, दादा-दादी इत्यातद 

स ेमागादशान ले सकते हैं. इसके अलावा अच्छी अच्छी बातें, तकताबों स ेभी स्वतः सीख सकते हैं. 

 

***** 
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कैसे हम नूतन वषय मनाए?ं 

रचनाकार- तवजय कनौतजया 

 

नतून वषा की आहट भी,  

सहमी-सहमी सी लगती ह,ै  

हर चहेरे मरुझाए स ेहैं,  

खतुशयािं भी सहमी लगती हैं.  

 

बीते वषा का जख्म अभी,  

हम कब तक भर पाएिंग,े  

रोजी-रोटी ह ैतछनी हुई,  

बोलो कैस ेमसु्काएगँे.  

 

उम्मीदों का दामन भी तो,  

हैं तसमट चकेु हालातों स,े  

अपन ेअपनों स ेदरू हुए,  

तकसके सिंग खशुी मनाएिंगे.  

 

बच्चों का तो बचपना तछना,  

हाथों स ेसबके हाथ छुटे  

माँ की लोरी में ददा छुपा  

बच्च ेकैस ेसो पाएिंगे.  
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ह ैनए वषा में दआु यही,  

खतुशयािं सबको तमल जाएिं,  

हर चहेरे पर हों मसु्कान,े  

पहले जैसा सब हो जाए.  

पहले जैसा सब हो जाए.  

 

***** 
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मुलाकात 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

बाररश का मौसम था कुशािंक सबुह स्कूल जान ेके तलए तैयार हो रहा था. तभी मम्मी की आवाज आई बेटा, 

रेनकोट रख लो, बाररश का मौसम ह,ै कभी भी बाररश हो सकती ह.ै 

कुशािंक माँ की बातों को नजर अिंदाज करता हुआ रेनकोट तलए 

तबना ही स्कूल के तलए तनकल पड़ा. 

कुशािंक रास्ते में ही था तभी मौसम बदलन ेलगा. तेज आँधी चलन े

लगी और बाररश भी होन ेलगी. कुशािंक एक पडे़ के नीच ेबाररश 

थमन ेकी प्रतीक्षा करन ेलगा. 

तभी उसन े दखेा तक एक दादा जी छतरी तलए, लाठी के सहारे 

चलते हुए आ रह ेथे. 

दादा जी न ेकुशािंक को अपनी छतरी के नीचे आकर पास में तस्थत अपने घर की ओर चलन ेका इशारा तकया. 

कुशािंक न ेउनस ेबात करन ेकी कोतशश की पर दादाजी उसकी बातों का उत्तर नहीं द ेरह ेथे. कुशािंक को लगा 

तक दादा जी बहरे और गूँगे ह.ै दादा जी के साथ साथ कुशािंक उनके घर चला गया. 

धीरे धीरे बाररश कम होन ेलगी. बाररश थमते ही कुशािंक दादाजी का शतुक्रया अदा कर अपन ेघर की ओर 

चल पड़ा. 

घर आकर कुशािंक न ेअपन ेमम्मी पापा को दादा जी स ेहुई मलुाकात के बारे में बताया. 

एक तदन दादाजी सबुह-सबुह टहलने तनकले थे तभी उन्हें तदल का दौरा पड़ गया. दादा जी मदद के तलए 

इशारा करते रह.े मोटर-गाड़ी और लोग आते-जाते रह ेपर तकसी न ेदादा जी की मदद नहीं की. 

कुशािंक रोज की तरह स्कूल जान ेतनकला था. तभी उसकी नजर दादाजी पर पड़ी. दादा जी को दखे कुशािंक 

चौंक गया. तबना दरे तकए कुशािंक लोगों की मदद स ेदादा जी को अस्पताल ले गया. 

डॉक्टर ने दादा जी का इलाज तकया जब दादाजी होश में आये तो कुशािंक को दखेकर मसुकुराए और इशारो 

में शतुक्रया अदा करन ेलगे. 

***** 
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गीताली 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

नाम गीताली गीतों वाली,  

खतुशयों की वो प्याली ह.ै  

जब स ेआई घर आगँन में,  

चारों तरि खशुहाली ह.ै  

 

सोकर उठती,उठकर सोती,  

मिंद-मिंद वो ह ैमसु्काती.  

भखू लगी तो रोती-गाती,  

मम्मी को ह ैपास बलुाती.  

 

धीरे-धीरे चलना सीखती,  

चलत-ेचलते रुक भी जाती.  

कभी चलती,कभी दौड़ती,  

उछल-कूद हरदम ह ैकरती.  

 

हुई बड़ी जब गीताली बेटी,  

सब कहते उस ेप्यार स ेछोटी.  

जाती स्कूल बना के चोटी,  

खाती खबू वह चपाती रोटी.  

 

***** 
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आजादी 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

सोन ेके इस तचतड़या को,  

अिंग्रजेों न ेजब दखेा,  

हुए लालातयत पान ेको,  

जाल गलुामी का िें का.  

 

दशे हमारा, सबस ेप्यारा,  

सोन ेकी थी तचतड़या,  

अिंग्रजेों न ेगलुामी की,  

जिंजीरों में जकड़ तलया.  

 

गलुामी के जिंजीरों में,  

जकड़ा हुआ था जब भारत.  

आजादी के तलए लड़ाई,  

चलती रही तब अनवरत.  

 

अिंग्रजेों न ेतकसानों पर,  

गजब जलु्म थे ढाये.  

अन्न उगाते अन्नदाता,  

पर हाथ नहीं कुछ आये.  
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अनाचार दखे अिंग्रजेों का,  

वीरों का खनू खौला,  

एकजटु होकर वीरों न,े  

अिंग्रजेों प ेहल्ला बोला.  

 

दखे भारतीयों की एकता,  

अिंग्रजे तिर घबराये.  

िुट डालो और शासन करो  

की नीतत तब अपनाये.  

 

जब तक रह ेअिंग्रेज वतन पर,  

शोषण और अत्याचार तकए,  

दकेर अपनी जान वीरों न,े  

दशे को अपनी आजाद तकए.  

 

***** 
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बेटा बेटी दोनों समान 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

खदुा न ेतो इिंसान बनाया,  

इसमें न तमु मतभेद करो.  

बेटा बेटी ह ैदोनों समान,  

इसमें न तमु भेद करो.  

 

तजस राह प ेरख सकते हैं,  

बेटा अपना पहला कदम.  

उसी राह पर रख सकते हैं,  

बेतटयािं भी दमदार कदम.  

 

बेतटयाँ ह ैसिंतान खदुा की,  

कमजोर क्यों समझते हो.  

बेटों को तमु आजादी दते,े  

बेतटयों का हक़ तछनते हो.  

 

आये ना कुछ काम बेतटया,ँ  

यह सोच अब बदलनी ह.ै  

मदैान ए जिंग में बेतटयािं भी,  

बेटों के सिंग अब लडती ह.ै  
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सिंघषा के हर पथ पर दखेो,  

बेटों न ेकई जख्म खाएिं हैं.  

इततहास गवाह दतेा ह ैदखेो,  

बेतटयािं न ेतलवार उठाए ह.ै  

 

***** 
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ककस्मत के भरोसे मत बैठो 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

जीवन पथ पर लड़ सकते हो,  

आगे तमु भी बढ़ सकते हो,  

त्याग दो आलस का दामन,  

तकस्मत के भरोस ेमत बैठो.  

 

तमला नहीं उस ेला सकते हो,  

श्रम कर आगे बढ़ सकते हो,  

जो चाहो तमु पा सकते हो,  

तकस्मत के भरोस ेमत बैठो.  

 

रगों में साहस भर सकते हो,  

मसुीबतों स ेलड़ सकते हो,  

दौड़ नहीं तो चल सकते हो,  

तकस्मत के भरोस ेमत बैठो.  
 

सरूज सा तनकल सकते हो ,  

लक्ष्य हातसल कर सकते हो,  

इततहास नया तमु गढ़ सकते हो  

तकस्मत के भरोस ेमत बैठो.  

 

***** 
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नाम है उसका…? 

रचनाकार- प्रीतम कुमार साहू 

 

1. काले रिंग का सुिंदर पक्षी,  

मधरु मधरु उनकी आवाज.  

पडे़ों की ड़ाली में कुहकती,  

दतेी सरगम का वाह साज.  

नाम ह,ै उसका? 

 

2. आसमाँ का एक ऐसा पक्षी,  

श्वते वस्त्र वह धारण करती.  

ध्यान मग्न में कोई ना दजूा,  

मािंसाहार वह सवेन करती.  

नाम ह,ै उसका? 

 

3. तपिंजडे़ में बन्द ऐसा पक्षी,  

तन हरा पर चोंच ह ैलाल.  

इिंसानों की भाषा ह ैबोलती,  

भतवष्ट्य का वह बताता हाल.  

नाम ह ैउसका? 
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4. राष्ट्र का प्रतीक एक पक्षी,  

तभन्न-तभन्न पिंखों के रिंग.  

दवे कातताक का वाहन पक्षी,  

रहता हर दम उनके सिंग.  

नाम ह ैउसका? 

 

5. वन उपवन में रहता पक्षी,  

सभी पक्षीयों स ेबड़ा पक्षी.  

उड़ान रतहत अजीब पक्षी,  

रेत में खदु को तछपाता पक्षी,  

नाम ह ैउसका? 

 

1. कोयल, 2. बगलुा, 3. तोता, 4. मोर, 5.शतुरुमगुा 

 

***** 
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नमन 

रचनाकार- तषुार शमाा "नादान" 

 

परमवीर थे जनरल तवतपन,  

दशु्मन को वे मारे तगन-तगन.  

सतजाकल हो या डोकलाम,  

ऊँचा तकए भारत का नाम.  

 

सीन ेपर सजते थे तसतारें,  

शान वो थे हम सबके प्यारे.  

शत्र ुपर जब जब वो दहाडे़,  

सबको सीमा पार पछाडे़.  

 

तनयतत का ये खेल बरुा ह,ै  

सपतू ऐस ेछीन क्यों लेती?  

भारत माँ के सिंग हमशेा,  

हम सब को ददा ह ैदतेी.  

 

लाखों में इक होते हैं ऐस,े  

तदल स ेहो तजनका सम्मान.  

ह ेभारत माँ के वीर पतु्र,  

नमन करे तमुको नादान.  

 

***** 
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जीवन 

रचनाकार- सीमा यादव 

 

थका हारा वह मन  

जान ेकौन -सी दतुनया में  

गमु हो गया ह.ै  

 

आन ेवाला पल और कल  

कैसा होगा,यह सोच मन  

तवचतलत-सा हो गया ह.ै  

 

तभी मन में यह तवचार आया  

तक ह ेनर,  

त ूक्यों ऐसा सोचता ह?ै  

 

क्या तझुे नहीं पता ह?ै  

यह जीवन पानी का बलुबलुा ह ै 

जो हर -पल खत्म होता ह.ै  

 

***** 
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कमठू्ठ जी की शादी में 

रचनाकार- नरेन्द्र तसिंह "नीहार" 

 

तमठू्ठ जी की शादी में,  

बजे नगाडे़ ढोल.  

सटूबटू नीली टाई,  

पगड़ी गोल मटोल.  

 

बेबी कोयल न ेगाए,  

मधरुरम मिंगल गान.  

सभी बाराती लगे नाचन,े  

सनु बलुबलु की तान.  

 

मोरु भैया पिंख खोलकर,  

अपना हुनर तदखाते.  

मगुाा, तीतर और कबतूर,  

नाच-नाच बल खाते.  

 

प्यारी मनैा सकुचाती-सी,  

मन्द-मन्द मसु्काए.  

बलुबलु करती हसँी-तठठोली,  

पल-पल उस ेसताए.  

 

***** 
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मेरी मम्मी 

रचनाकार- महेंद्र कुमार वमाा 

मम्मी मरेी  

बड़ी भली ह.ै  

उसकी बोली  

तमश्री डली ह.ै  

 

मझुे सनुाती  

रोज कहानी.  

तजसमें होती  

परी सहुानी.  

 

मीठा-मीठा  

दधू तपलाती.  

मरेी मम्मी  

मझुको भाती.  

 

प्यार लटुाती  

ख़शुी जताती.  

तप्रिंससे जैसी  

मझुे सजाती.  

 

मसु्काती तो  

लगे कली ह.ै  

मरेी मम्मी  

बड़ी भली ह.ै  

 

***** 
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थैला 

रचनाकार- रजनी शमाा 

 

िल सब्जी और तरकारी.  

रखता हू ँसामान भी भारी.  

 

तसिा  दो ही होते मरेे कान .  

पर आता मैं सबके काम.  

 

लिंबा, छोटा, पीला, काला.  

तदखूँ कभी मैं िूला-िूला.  

 

कभी-कभी हो जाता हू ँमलैा.  

धलु कर बन ूमैं उजला थैला.  

 

कचरा कभी नहीं िैलाता मैं.  

पयाावरण सदा मैं बचाता हू.ँ  

 

मझुको तमु अपना लो भाई.  

पॉतलथीन अब छोड़ दो भाई.  

 

***** 
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गौरैया 

रचनाकार- रजनी शमाा 

 

तोता, मनैा, तचतड़या, गौरैया.  

कहाँ गमु हुए तमु सारे भैया.  

मरेे आगँन आओ ना गौरैया  

दाना खबू तमु्हें दगेी मयैा.  

 

गौरैया बोली दीदी-दीदी.  

आगँन में नहीं ह ैमरेी सहलेी.  

पडे़ तमुन ेतो कटवा डाले.  

घोंसले भी मरेे उजाड़ डाले.  

 

जल्दी स ेतमु पडे़ लगाना.  

तिर सनुना तमु मरेा गाना.  

हरे पडे़ पर झमूकर नाचूिंगी.  

तब दाना छककर मैं खाऊिं गी.  

 

***** 
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बरसात 

रचनाकार- लोकेश्वरी कश्यप 

 

सोंधी-सोंधी तमट्टी की अनमोल खशुब,ू  

जब चहु ँतदशा में इत-उत छा जाए.  

पपीहा जब पीके,मोर मतवाला नाच,े  

तब समझो मौसम बरसात का आए.  

 

उमड़-घमुड़ कर काले बादल आए.  

चमक-चमक दातमनी झलक तदखाए.  

गड़-गड़, गड़-गड़ बादल जब गरजे.  

सब बरसात का सनु्दर सिंदशेा लाए.  

 

बूिंद-बूिंद अिंबर जब अमतृ बरसाए,  

तब हररयाली का आचँल ओढ़ धरा,  

नवयौवना का सुिंदर रूप तदखाए.  

धरती को सुिंदरता बरसात तदलाए.  

 

ररमतझम-ररमतझम िुहारों स ेभीग,  

रेण ु- रज जब सब पिंक बन जाए.  

कागज की नाव बना पानी में बहाए,  

बच्च ेकीचड़ में खेले अतत हषााए.  
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बरसात के बीच जब भी सरूज आए ,  

तवपरीत तदशा सतरिंगी इिंद्रधनषु बनाए.  

लहलहाती अपनी िसलों को दखे,  

अन्नदाता का मन गदगद हो जाए.  

 

ररमतझम-ररमतझम बरसती बूिंदों में,  

बच्च ेभीगें, नाचें-गाएँ अतत हषााएँ.  

सबके जीवन खशुहाली समतृद्ध छाए.  

जब उतचत समय और माप में बरसात आए.  

 

***** 

  



 

ककलोल जनवरी 2022  121 

कफर कदल ने उनको पुकारा है 

रचनाकार- लोकेश्वरी कश्यप 

 

तिर एक गहरा आघात लगा तदल को,  

शहीद हो गये जो बहादरु वीर हमारे.  

तिर तदल न ेउनको याद तकया,  

तिर तदल न ेउनको पकुारा ह.ै  

 

उनके शौया स ेसीना हमारा भी,  

गवा स ेकुछ और चौड़ा हो जाता ह.ै  

उनके यूँ चपुचाप चले जान ेस,े  

तदल सबका भर -भर आता ह.ै  

तिर तदल न ेउनको पकुारा ह.ै  

 

उनके आह्वान स ेवीरों में जोश आ जाता था.  

उनकी अगआुई में मदुो में जान आ जाती थी.  

जो दशु्मन के आगे सीना तान खड़ा हो जाता था.  

आज तिर तदल न ेउनको पकुारा ह.ै  

 

कमा ही तजनके जीन ेका ममा रहा.  

दशे को उनके हर िैसले पर गवा रहा.  

दशु्मनों के तलए जो अचल पहाड़ रह.े  

सबके तलए खडे़ बनकर ढाल रह.े  

आज तिर तदल न ेउनको पकुारा ह.ै  
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याद कर उनको तिर आखँें नम हैं.  

ये ददा अब कहाँ होन ेवाला कम ह.ै  

तकसी न ेअरमानों पर तगराया बम ह.ै  

उनकी याद में आज हर आँख नम ह.ै  

लौट आओ, तिर तदल न ेतमुको पकुारा ह.ै  

 

***** 
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नव वषय मनाये 

रचनाकार- टीकेश्वर तसन्हा "गब्दीवाला" 

 

दखेो ये सब नाचें-गाएँ.  

झमू-झमू नव वषा मनाएँ.  

 

इनकी जन्मधरा यह जिंगल.  

हर पल मिंगल ही मिंगल.  

वाह! ठिंडी हवा बहती जाए.  

झमू-झमू नव वषा मनाएँ.  

 

हरे-भरे डोलते तरुवर.  

सच में ये लगते मनोहर.  

घास-िूस लता मसु्कुराएँ.  

झमू-झमू नव वषा मनाएँ.  

 

लोमड़ बिंदर ठुमके भाल.ू  

शरे-चीते भी हो गये चाल.ू  

हाथी दादा करतब तदखाए.  

झमू-झमू नव वषा मनाएँ.  
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कोयल तमटू्ठ मनैा मोर.  

बिंध ेसब पे्रम की डोर.  

गा-गाकर सिंदशे सनुाएँ.  

झमू-झमू नव वषा मनाएँ.  

 

हम बच्च ेइनस ेसीखें कुछ.  

दतुनया में होगी हमारी पछू.  

ये हमें बहुत कुछ तसखाएँ.  

झमू-झमू नव वषा मनाएँ.  

 

***** 
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अथक पररश्रम 

रचनाकार- परवीनबेबी तदवाकर "रतव" 

 

स्वप्न दखे आखँों में,  

कर पररश्रम अथक त.ू  

सपना होगा साकार.  

 

मिंतजल तमल ही जाती ह,ै  

श्रम का दामन ना छोड़ना त.ू  

लेकर मन में उम्मीदों की आस,  

कर पररश्रम अथक त.ू  

सपना होगा साकार.  

 

चनु-चनुकर हसँी का,  

गलुदस्ता साथ रखना.  

तवश्वास की आस को भी,  

पास रखना.  

क्षण-भर की आधँी स ेना घबरा जाना त.ू  

कर पररश्रम त.ू  

सपना होगा साकार.  
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चींतटयों की महेनत स ेसीख लेकर,  

आगे बढ़ते जाना त.ू  

कर पररश्रम अथक त.ू  

सपना होगा साकार.  

 

पररिंदों सी ऊँची उड़ान रखना त ू,  

मन में हौसलों का अरमान रखना त.ू  

होगी जीत तेरी ही.  

चहेरे प ेसच्ची मसु्कान रखना त.ू  

कर पररश्रम अथक त.ू  

सपना होगा साकार.  

 

***** 
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जाड़ अउ कुहरा 

रचनाकार- सोमशे दवेािंगन 

कथरी, कमरा, शाल ओढ,े  

लदलद जाड़ जनावय जी.  

सरसर-सरसर हवा धुिंकत ह,े  

जड़काला के तदन आगे जी.  

 

अघन-पसु के जाड़ म सिंगी,  

दाँत हर कटकटाथे जी.  

मुहुँ डहर ले कुहरा तनकले,  

गरम तजतनस हर सहुाथे जी.  

 

सझँा तबतहतनया तसत बरस,े  

घाम ताप ेबर तजवरा तरस.े  

चारो कोती कुहरा छाग,े  

जाड़ मा सब मनखे जडागऺे.  

 

बारे अँगेठा अउ भरुी ला,  

तभो ले मनखे काँप ेजी.  

स्वेटर, मिलर शाल ओढ़ के ,  

गोरसी मा आगी ताप ेजी.  

 

जेन घाम हर गरमी मा,  

सबो के परान छोड़ावय जी.  

आज जाड़ म उही घाम हर,  

सबो ला घाते सहुावय जी.  

 

***** 

  



 

ककलोल जनवरी 2022  128 

कगनती 

रचनाकार- सशुीला साहू "तवद्या" 

 

एक तचतड़या आती ह,ै मीठे गीत सनुाती ह.ै  

दो तबल्ली घर आतीं, छुप-छुप मलाई खातीं.  

 

तीन बिंदर बडे़ शतैान, मारे थप्पड़ खींच ेकान.  

चार चहू ेराजा आए, खीर ताजी-ताजी खाए.  

 

पाँच हैं तगलहरी रानी, घमून ेचले सिंग नानी.  

छ: छछूिंदर सब आए, छुक-छुक रेल बनाए.  

 

सात समिंदर पार कर, कतवता पढ़ो गा कर.  

आठ स ेआक्टोपस बने, सतैनक की बिंदकू तन.े  

 

नवग्रह करते सरुक्षा, हम करें दशे की रक्षा.  

दस स ेबनती ह ैदहाई, आओ तगनें तगनती भाई.  

 

***** 
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बकगया लगती मालामाल 

रचनाकार- महेंद्र कुमार वमाा 

 

हरे, गलुाबी, नील,े लाल ,  

िूलों स ेबतगया खशुहाल.  

 

िूलों सिंग कािंटे भी तमलते ,  

इसका उसको नहीं मलाल.  

 

पिंछी सबुह करते कलरव ,  

उसमें होता एक सरुताल.  

 

गीत सनुाती कोयल मीत,  

तततली करती ख़शुी बहाल.  

 

महकते िूल गलुाबों के,  

बतगया लगती मालामाल.  

 

***** 
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इठलाती धूप 

रचनाकार- महेंद्र कुमार वमाा 

 

नरम गलुाबी भाती धपू ,  

सरदी में इठलाती धपू.  
 

शरद ऋत ुमें ठिंडक जी स े,  

राहत खबू तदलाती धपू.  
 

दरे स ेआती जाडे़ में ,  

तिर जल्दी उड़ जाती धपू.  
 

बाररश बाद आसमान पर ,  

इिंद्रधनषु बन जाती धपू.  
 

सरूज जी का सौम्य रूप ,  

जाडे़ में तदखलाती धपू.  

 

जब नभ पर मघे जी आते ,  

तब गायब हो जाती धपू.  

 

सरदी में भरकर मसुकान,  

नरम गलुाबी भाती धपू.  

 

***** 
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कौआ और कबल्ली 

रचनाकार- टीकेश्वर तसन्हा "गब्दीवाला" 

 

बहुत परुानी बात ह.ै एक वनािंचल गाँव स ेलगा हुआ एक बड़ा बबलू का पडे़ था. पडे़ पर एक कौआ रहता 

था. कौआ गाँव स ेखान ेकी जो भी वस्त ुतमलती; पडे़ पर लाता, और आराम स ेबैठकर खाता था. तदन भर 

भोजन की तलाश में घमूता और शाम होते ही पडे़ पर लौट आता. इस तरह कौए का जीवन मजे से बीत रहा 

था. 

एक तदन सबुह पडे़ के नीच ेएक तबल्ली आई. दखेा, कौआ अिंगाकर रोटी का मजा ले रहा ह.ै तबल्ली के मुहँ 

में पानी आ गया. कौए के पास जाकर बोली- "कौआ भाई, इतनी सबुह तमु्हें कहाँ से गमा रोटी तमल गयी. 

"गाँव स ेलाया हू ँमैं इस.े बहुत अच्छी ह.ै" कौए न ेकहा. 

"तमु तो अकेले ही खा रह ेहो. यह अच्छी बात नहीं ह ैकौआ भाई." तबल्ली बोली. 

"ठीक ह;ै तमु भी खाओ." कौए न ेरोटी का एक टुकड़ा तबल्ली के तलए नीच ेतगरा तदया. 

अब कौआ रोज चोंच में कुछ न कुछ दबा कर लाता; और पडे़ पर बैठकर खाता तो तबल्ली भी आ जाती. 

उस ेभी मफु्त में खान ेतमल जाता था. इस तरह दोनों में दोस्ती हो गयी. 

एक शाम की बात ह.ै कौआ रोटी का एक बड़ा टुकड़ा लेकर पडे़ पर आया. रोटी बड़ी स्वातदष्ट थी; घी चपुड़ा 

हुआ था उसमें. मन भर खाया. बच ेहुए टुकडे़ को पडे़ पर एक कोटरनमुा जगह में छुपा तदया सबुह के तलए. 

कौए में यह प्रवतृत्त होती ही ह.ै कुछ समय बाद तबल्ली आई. आते ही बोली- "आज एक घर में जी भर कर 

दधू पीया. मजा आ गया. क्या स्वाद था तमत्र. मन तो कर रहा था तक तमु्हारे तलए भी ले आऊँ; पर लाते नहीं 

बना." कौआ बोला- "कोई बात नहीं. तकसी तदन मैं खदु तमु्हारे साथ चलूँगा रोटी लेकर; तिर हम दोनों दधू-

रोटी खायेंगे. " 
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"ठीक ह ैभाई." तबल्ली गाँव की ओर लौटने ही वाली थी तक उस ेघी की खशुब ूआई. वह तठठक गयी. 

बोली- "तमत्र ! घी लगी रोटी रखे हो क्या; बड़ी खशुब ूआ रही ह?ै" 

कौए न ेकहा- "हाँ...हाँ...! मैंन ेखा ली ह.ै पटे भर गया. एक टुकड़ा कल सबुह के तलए रखा ह.ै कल सबुह 

आना तमत्र, दोनों बाँटकर खायेंगे." 

कौए की बात सनुकर तबल्ली का मन ललचा गया. न चाहते हुए भी तबल्ली गाँव की ओर तनकल पड़ी. 

तबल्ली गाँव में आ तो गयी, पर उसका मन घी वाली रोटी में ही लगा था. तीन-चार घिंटे बीत गये. तबल्ली को 

नींद नहीं आ रही थी. बस करवटें बदल रही थी. उसका ध्यान बार-बार रोटी की ओर ही जा रहा था. अब तो 

नहीं रहा गया. वह पडे़ की ओर चल पड़ी. 

बहुत रात हो गयी थी. तबल्ली न ेदखेा तक कौआ चपुचाप सो रहा ह.ै तबल्ली की नीयत और तबगड़न ेमें दरे न 

लगी. सोचन ेलगी तक अच्छा मौका तमला ह.ै कौआ मझुे अिंधरेे में दखे नहीं पाएगा. रोटी लेकर चलती बनूगँी. 

तिर तकसी घर में जाकर आराम स ेबैठकर खाऊँगी. तबल्ली पडे़ पर चढ़ गयी. रोटी की ओर लपकी. अचानक 

डाल तहल गयी. कौए की नींद खलु गयी. कौआ खतरे को भाँप गया. काँव-काँव तचल्लान े लगा. उसन े

तबल्ली को पहचान तलया. तबल्ली रोटी लेकर अिंधरेे का िायदा उठाते हुए पडे़ स ेचम्पत हो गयी; उसन ेसोचा 

तक कौआ उस ेनहीं पहचान पाया. 

दसूरे तदन सबुह तबल्ली पडे़ पर तिर आई. तबल्ली को दखेते ही कौए को गसु्सा आ गया. "त ूभाग यहाँ स.े.. 

नहीं तो मार डालूँगा." कौए की त्यौरी चढ़ी हुई थी. 

"क्या बात ह ैतमत्र? तबल्ली अनजान बनती हुई बोली. 

"तमु तमत्रता के लायक नहीं हो. तमत्र के साथ ही धोखा." कौए न ेतबल्ली पर एक झपट्टा मारा. 

तबल्ली न ेइधर-उधर की बातें करते हुए अपनी गलती पर पदाा डालन ेकी बहुत कोतशश की; पर कामयाब न 

हो पायी. अब उसन ेजान बचाकर वहाँ स ेभाग जाना ही उतचत समझा. तबल्ली दमु दबाकर भागन ेलगी. 

आगे-आगे तबल्ली पीछे-पीछे कौआ. भागते-भागते तबल्ली एक घर में जाकर छुप गयी. कौआ गसु्स ेस ेभरा 

था. उसन ेतबल्ली को उस तदन तो क्या; कभी माि नहीं तकया. तभी तो आज तक कौआ तबल्ली का पीछा 

कर ही रहा ह;ै इसीतलए आज भी कौआ काँव-काँव करता हुआ तबल्ली को दौड़ाता ह.ै तबल्ली को भागना 

पड़ता ह.ै 

***** 
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आओ हम अकभनन्दन करें 

रचनाकार- अशोक पटेल "आश"ु 

 

आओ हम अतभनन्दन करें,  

नतून वषा के आगमन का.  

आओ हम सब वन्दन करें,  

पावन तदवस की वेला का.  

 

आओ हम सब सिंकल्प करें,  

स्व-तवकास और उन्नतत का.  

आओ हम सब कमर कस लें,  

राष्ट्र के उत्थान और प्रगतत का.  

 

आओ हम यह स्वीकार करें,  

सत्य की राह पर चलन ेका.  

आओ हम आत्मसात करें,  

अतहिंसा का पालन करन ेका.  

 

आओ हम सब सम्मान करें,  

सद्भावना और भाईचारे का.  

आओ हम सब अिंगीकार करें,  

राष्ट्र व राष्ट्रीयता के नारे का.  
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नव-वषा एक नव-प्रेरणा ह,ै  

कुछ नया कर गजुरन ेका.  

हम सारी कलषुता तमटा दें,  

ये सन्दशेा ह ैगले तमलन ेका.  

 

***** 
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आओ कुछ तन मन दान करें 

रचनाकार- अशोक पटेल "आश"ु 

 

आओ हम तन-मन दान करें  

आओ न कुछ तो उत्थान करें.  

आओ हम.  

 

यह दशे हमारा ह ैसबसे प्यारा,  

इस जगत में ह ैसबसे न्यारा.  

आ जाओ कुछ बतलदान करें,  

आ जाओ इसका सम्मान करें.  

आओ हम ....  

 

यह दशे हमारा स्वातभमान ह,ै  

और यही हमारा अतभमान ह.ै  

आओ तो इसका गणुगान करें,  

इसकी मतहमा का बखान करें.  

आओ हम.  

 

यह दशे हमारे तलए महान ह,ै  

इसी स ेतो हमारी पहचान ह.ै  

इसके तलए भी कुछ दान करें,  

इसके तलए भी कुछ भान करें.  

आओ हम.  
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यह दशे हम सब की माता ह,ै  

इसस ेजन्म-जन्म का नाता ह.ै  

माँ के तलए भी कुछ नाम करें,  

इसके तलए भी कुछ काम करें.  

आओ हम.  

 

***** 
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ओ बचपन की मीठी यादें 

रचनाकार- अशोक पटेल "आश"ु 

 

ओ बचपन की प्यारी मीठी यादें,  

ओ लड़ना-झगड़ना और िररयादें.  

ओ मान-मनव्वल और झठेू वाद,े  

मझुे आज भी याद ह.ै  

 

ओ बचपन के तनश्छल भोले मन,  

ओ रहते हर पल पलुतकत मगन.  

ओ तकलकारी भरते सदा तन-मन,  

मझुे आज भी याद ह.ै  

 

ओ ईष्ट्याा द्रषे स ेपरे मीठी बातें,  

ओ रह-रह के करते मलुाकातें.  

ओ तमलके हिंसते और मसु्कुरात,े  

मझुे आज भी याद ह.ै  

 

ओ तनष्ट्कपट मन तमट्टी की मरूत,  

ओ भोला-भाला सलोना सा सरूत.  

ओ रहते तदन-भर पल-पल िुसात,  

मझुे आज भी याद ह.ै  
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ओ शरारत करते सहुान ेपल,  

ओ पगडिंडी में चलते तनश्छल.  

ओ इतराते इठलाते बीते कल,  

मझुे आज भी याद ह.ै  

 

ओ गाँवों की सिंकरी गतलया,ँ  

ओ खेलते किं च ेऔर तगतल्लयाँ.  

ओ आनन्द की तकलकाररया,ँ  

मझुे आज भी याद ह.ै 

 

***** 
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आई है शरद ऋतु 

रचनाकार- अशोक पटेल "आश"ु 

 

आई ह ैशरद ऋत ुछाई तसहरन ह,ै  

प्रकृतत में तदखते छतब कण-कण ह.ै  

िूल-कली तरुवर तदखते मगन ह,ै  

हरे- भरे तणृ में मोती कण-कण ह.ै  

 

बाग में बगीचों में रौनकता आई ह,ै  

चहु ँतदशा सरुतभत सषुमा समाई ह.ै  

डाली-डाली तवहिंग वृिंद चहचहाई ह,ै  

तरु में, तड़ाग में ततटनी उड़ आई ह.ै  

 

भोर सरुम्य तदखे छतब मनोहारी ह,ै  

ओस की बूिंदें झलके बड़ी प्यारी ह.ै  

िाहों की उड़ती तदखे धरा सारी ह,ै  

तहम की धवल धरा तदखते न्यारी ह.ै  

 

जल में सरोवर में िूले दल कमल ह,ै  

करते भ्रमण अतल तततली तनश्चल हैं.  

लगे मनमोहक अततशय छतब दल ह,ै  

करते मकरिंद मध ुपान में ये मचल ह.ै 

 

***** 
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हमारी देवनदी गंगानदी 

रचनाकार- सीमा यादव 

 

गिंगा दवेनदी ह.ै इस पतवत्र नदी का जल गिंगाजल कहलाता ह.ै गिंगाजल पतवत्रता और शदु्धता का द्योतक ह.ै 

गिंगाजल स ेन तसिा  शरीर शदु्ध होता ह,ै वरन मन का मैल भी धलु जाता ह ैऔर अिंतमान भीतर और बाहर से 

पतवत्र हो जाता ह.ै गिंगानदी के तट पर बसन ेवाली नगरी और वहाँ पर रहन ेवाले नगरवातसयों का यह सौभाग्य 

ह ैतक वे तनत्य गिंगाजल स ेस्नान करके पतवत्र हो जाते हैं और अपना जीवन सिल कर जाते हैं. 

गिंगानदी में हमारे पवूाजों की आत्मा बसती ह,ै उनमें हमारे पवूाजों के दशान तमलते हैं. गिंगानदी के जल में ऐसी 

चमत्काररक शति तवद्यमान होती हैं तक हमारे तन -मन के सभी रोग समलू नष्ट हो जाते हैं. गिंगानदी पतवत्र 

भति, तपोमय जीवन, तनष्ट्काम सवेा की प्रेरणा दतेी हैं. चाह ेकोई तकतना ही पापी क्यों न हो, गिंगानदी का 

स्पशा पाकर उनके सारे पाप तमट जाते हैं और वह व्यति गिंगाजल की तरह पतवत्र हो जाता ह.ै गिंगाजल की बूँद 

मात्र स ेही तचत्त शदु्ध और तनमाल हो जाता ह.ै गिंगाजल अमतृ का दसूरा रूप ह.ै गिंगाजल की पतवत्रता का 

वणान नहीं तकया जा सकता ह.ै उनका उद्भव जगत के कल्याण के तलए ही हुआ ह.ै 

सतृष्ट की उत्पतत्त के साथ ही दवेनदी गिंगा की धारा अतवरल प्रवातहत हो रही ह.ै तनःस्वाथा भाव स ेपरतहत करन े

वाली माँ गिंगा आपको शत-्शत ्प्रणाम एविं विंदन हैं. 

 

 

***** 
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संस्कार 

रचनाकार- तप्रया दवेािंगन "तप्रय"ू 

 

जीवन कटुता त्याग दो, ह ैसबका सिंस्कार.  

बढ़े कदम आगे सदा, होगी कभी न हार.  

 

अपनाओ सिंस्कार को, यही एक पहचान.  

समता रखना साथ में, बनो नके इिंसान.  

 

मात-तपता के सामन,े जोडे़ रखना हाथ.  

भलू चकू को माि कर, दतेे हरपल साथ.  

 

सदा सत्य वाणी रह,े दनेा सब को मान.  

सिंस्कारों में जो रह,े जीवन हो आसान.  

 

बदले उस के भाग्य को, तजसके हो व्यवहार.  

सिंस्कारों में जो पल,े होती नयैा पार.  

 

***** 

  



 

ककलोल जनवरी 2022  142 

अगले जनम मोहे नारी ही कीजो 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

अगले जनम मोह ेनारी ही कीजो,  

दोबारा मरेे माता-तपता को, प्यारी सी तबतटया ही दीजो, 

तिर चाह ेहमशेा की तरह, हर एक मोड़ पर, मरेी लाख परीक्षा लीजो,  

तिर भी मोह,े अगले जन्म नारी ही कीजो.  

 

खतुशयों स ेमहका द ूदोनों पररवार,  

दशे के तलए तत्पर खड़ी रह हर बार,  

रानी लक्ष्मीबाई सा वार,  

ना सिंहू कोई अत्याचार,  

ना मान ूतजिंदगी स ेहार,  

और लाऊिं  खतुशयों की बहार.  

 

वह सोतनया की जीत दीजो,  

कल्पना चावला सा तवश्वास दीजो,  

वह तकरण बेदी सी ताकत दीजो,  

हािं अगले जन्म मोह ेनारी ही कीजो.  

 

ऐश्वयाा सा आकषाण दीजो,  

पावाती सा आदशान दीजो,  

मदर टेरेसा सी करुणा दीजो,  

मरैी कॉम सा प्रण दीजो,  

अगले जन्म मोह ेनारी ही कीजो.  

 

***** 
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आपके यँू चले जाने से 

रचनाकार- लोकेश्वरी कश्यप 

 

आपके शौया स ेगौरवातन्वत,  

हमारा यह दशे हुआ.  

आपके मागादशान स,े  

तीनों सनेाओ िं का पथ प्रशस्त हुआ.  

ह ेडीसीएम जनरल तबतपन रावत,  

आपको शत-शत नमन हमारा.  

आपके य ूचले जान ेस,े  

परूा भारतवषा आज स्तब्ध हुआ.  

 

तमु्हारे शौया और पराक्रम से,  

तहन्द का हर जवान पे्रररत हुआ.  

आपके वीरता भरे दरूदशी तनणायों स,े दशे लाभाथा हुआ.  

आपके शौया स ेजवानों का,  

रोम-रोम रोमािंतचत हुआ.  

आपके यूिं चले जान ेस ेपरूा  

भारत वषा आज स्तब्ध हुआ.  

 

आपके सिल प्रयासों स,े  

भारत का जग में ऊँचा हुआ.  

सतजाकल स्राइक स,े  

भारत के वीरों न ेनया आयाम छुआ .  

आपके सिंचालन स ेजल, थल, वाय ु 

सनेा का नव आगाज हुआ.  
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आपके य ूचले जान,े  

परूा भारत वषा आज स्तब्ध हुआ .  

 

छलावा तवतध का य,े या  

तकसी बहतेलया का कू्रर आघात हुआ .  

या तिर धतूा डे्रगन का तवषलैा,  

सर कोई उठा हुआ.  

या यह पाक की नापाक कोतशशो,  

का कोई जीत हुआ.  

आपके यूिं चले जान ेस,े  

परूा भारत वषा आज स्तब्ध हुआ.  

 

आपके हर पराक्रम भरे तनणाय ने,  

हर वीर के तदल को छुआ.  

आपकी याद में आज जन-जन का  

रोम-रोम रोमािंतचत हुआ.  

आज यह जो कुछ भी हुआ  

यह कुछ भी अच्छा नहीं हुआ .  

आपके य ूचले जान ेस े 

परूा भारत वषा आज स्तब्ध हुआ .  

 

***** 
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सूरज और बादलों की लड़ाई 

रचनाकार- बद्री प्रसाद वमाा अनजान 

 

जनू का महीना था. सरूज खबू तप कर आग बरसा रहा था. पडे़-पौध,े जलचर, जानवर, पक्षी, मनषु्ट्य सभी इस 

गमी स ेव्याकुल नजर आ रह ेथे. इस भीषण गमी में बादलों न ेसोचा- चलो जल बरसा कर सबको भीषण गमी 

स ेराहत तो दी जाए. ऐसा सोच कर बादलों न ेइकठ्रठा हो कर जल बरसाना चाहा, पर यह क्या? उनका सारा 

पानी सरूज पी जा रहा था. सरूज की दादा-तगरी दखे कर सारे बादल परेशान हो गए. मगर बादल भी कहाँ हार 

मानन ेवाले थे. एक रोज बादलों न ेतमल कर सरूज पर आक्रमण कर तदए और बडे़-बडे़ बिा  के टुकडे़ ला कर 

सरूज पर बरसाने लगे. बिा  की मार खा कर सरूज परेशान हो गया और बादलों स ेबोला तमु सब मझुे बिा  के 

टुकड़ो स ेक्यों मार रह ेहो? मरेा कसरू क्या ह?ै बताओ तो सही. सरूज की बात सनुकर बादल बोले हम नहीं 

बताएिंग,े जब तक हम तमु्हारा घमिंड़ तोड़ कर चकना चरू नहीं कर देंगे. बादलों न ेसरूज पर बिा  के टुकडे़ 

बरसाना नहीं छोड़ा. 

सरूज अपनी जान बचान ेके तलए भाग कर भगवान इन्द्र दवे के पास पहुिंचा और बोला- भगवान आप हमें इन 

बादलों स ेबचा लीतजए, वनाा यह हमारी जान ले लेंगे. भगवान इन्द्र दवे बोले सरूज तमु्हें अपनी तेज पर बहुत 

घमिंड़ हो गया ह.ै रोज पृ् वी पर आग बरसा रह ेहो. वहाँ के सारे जीव-जन्त,ु पडे़-पौध,े जलचर, जानवर, पक्षी, 

मनषु्ट्य तमु्हारी गमी स ेतकतन ेपरेशान हैं. यह तमुन ेकभी दखेा. अब तमु्हें हम नहीं बचा सकते ह.ै तमु जहाँ 

जाओगे बादल तमु्हारा तपछा नहीं छोडे़गे. इतना कह कर इन्द्र दवे खामोश हो गए. 

सरूज अपनी जान ले कर ब्रहमा जी के पास पहुिंच कर बोला- भगवान आप के शरण में आया हू,ँ मझुे आप इन 

बादलों स ेबचा तलतजए. यह हम पर बडे़-बडे़ बिा  के टुकडे़ िें क कर हमस ेबेकार में लड़ाई कर रह ेह.ै आप 

हमारी रक्षा कीतजए भगवान. खामोश अब तमु्हारी कोई रक्षा नहीं कर सकता ह.ै तमुन ेधरती के सभी पडे़-

पौधों, जलचरों, जीव-जन्तओु िं, जानवरों, पतक्षयों और मनषु्ट्यों पर बहुत कहर बरसाए हो. मैं चाहू तो तमु्हें 
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अभी भष्ट्म कर के तमु्हारी जीवन लीला समाप्त कर सकता हू.ँ मगर मैं ऐसा नहीं करूिं गा. मैं तमु्हें श्राप दतेा हू,ँ 

आज से तमु्हारी तपने की गमी आधी से भी कम हो जाएगी. तमु बदलों का पानी पी कर उन्हें जल बरसाने 

नहीं द ेरह ेथे. आतखर बादलों को भी हमने ही बनाया ह.ै तमु्हें अपन ेआप पर बड़ा घमिंड़ हो गया ह ैइसतलए 

बादलों न ेतमुस ेलड़न ेकी मन में ठान ली. तमुस ेतो अच्छा तेरा भाई चिंद्रमा ह ैजो हमशेा शीतलता बरसाता 

रहता ह.ै बादलों तमु सब सरूज पर बिा  बरसाना बन्द कर के इस ेजान ेदो और तमु सब पृ् वी पर इताना जल 

बरसाओ तक पृ् वी सयूा की गमी स ेमिु हो जाए. इतना कह कर ब्रहमा जी खामोश हो गए. ब्रहमा जी की 

बात मान कर सारे बादल सरूज स ेलड़ना बन्द कर के पृ् वी पर जल बरसान ेके तलए चल तदए. सरूज का 

घमिंड़ टुट कर चकना चरू हो गया. पृ् वी पर जल की बरसात होते दखे कर सारे पडे़-पौध,े जलचर, पश-ुपक्षी, 

जानवर और मनषु्ट्य बादलों की जय जय कार करन ेलगे और खशुी स ेनाचन ेगान ेलगे. 

 

***** 
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नए साल में हुआ धमाल 

रचनाकार- महेंद्र कुमार वमाा 

 

खतुशयाँ ले के आया साल,  

चीकू मीठी हुए तनहाल.  

 

मीठा सबन ेखाया खबू,  

दखेो भयैा भर भर थाल.  

 

आया जाड़ा मार दहाड़,  

बोला सबके सब ओढ़ो शाल.  

 

िूल तखले बाग में अनतगन,  

मौसम न ेक्या तकया कमाल.  

 

ख़शुी स ेनाची ततथी तषृा,  

नए साल में हुआ धमाल.  

 

***** 
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कचकड़या रानी 

रचनाकार- सीमा यादव 

तचतड़या रानी चीं -चीं -चीं-चीं करती ह,ै  

मीठी बोली से सबका मन हतषात करती ह.ै  

 

िुदक -िुदक कर चहचहाती ह,ै  

खबू कड़ी मेहनत करके खाती ह.ै  

 

आलस कभी भी नहीं करती ह,ै  

सबके मन को खशु रखती ह.ै  

 

ततनका -ततनका सिंतचत करके अपना सनु्दर घोंसला बनाती ह,ै  

और सबको परुुषाथा करने की पे्ररणा द ेजाती ह.ै 

 

तचतड़या रानी सीधी- सादी बड़ी प्यारी लगती ह,ै  

अपने बच्चों का बड़ी खशुी से लालन पालन करती ह.ै  

 

***** 
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भारत माता 

रचनाकार- एड. तकशन भावनानी 

भारत माता की गोद में एक स े बढ़कर एक अनके ऐसी 

ख़बूसरूत उपलतब्धयािं, हजारों वषा पवूा से उपलब्ध ह ै

तजनकी अणखटु सिंरचना, प्राकृततक ख़बूसरूती, तवशाल 

भारतीय सिंस्कृतत, भारतीय भाषाओ िं के सातहत्यग्रिंथों सतहत 

अनके अपार क्षमता वाली बौतद्धक सिंपदा का तवशाल 

भिंडार दखे सिंपणूा तवश्व हरैान था, तजस पर नजर लग गई थी, 

तजसस ेहजारों वषो की गलुामी से आजादी के बाद 1947 

में भारत का तवभाजन हुआ. सातथयों, तफ़र भी हम अपनी 

महेनत, लगन स े तिर अपनी ताकत, जजबे और जािंबाजी 

के साथ वैतश्वक पटल पर प्रमखु हस्ती के रूप में अपन ेहर 

क्षेत्र की समतृद्ध व ताकत के आगाज के साथ वैतश्वक पटल पर अहम स्थान रखते हैं, तजस ेदखेकर तवश्व की 

नजरें तिर भारत की ओर आकतस्मकता स ेदखे भारत का लोहा मान रही ह.ै आज भारत उस तस्थतत में ह ैजहाँ 

भारत की ओर नजर लगान ेवाले को हजार बार सोचना पडे़गा, यह ह ैहमारा आज का भारत. 

सातथयों बात अगर हम अपनी सिंस्कृतत, तवशाल मातभृाषा और भारतीय भाषाओ िं के सातहत्यग्रिंथों की करें तो 

यह हमारी पहचान ह.ै यूिं तो भारत में बाइस भाषाओ िं को सिंतवधान में मान्यता दी गई ह ैपरिंत ुपरेू भारत की बात 

करें तो यहाँ भाषाएँ व उपभाषाएँ हजारों की सिंख्या में होंगी, तजसकी रक्षा करना और तवलपु्तता स ेबचान ेकी 

जवाबदारी हमारे आज के युवाओ िं के ऊपर ह ैक्योंतक आज हमारे दशे की 68 प्रततशत आबादी यवुा ह ैऔर 

इस यवुा भारत के यवुाओ िं को ही हमारी सिंस्कृतत, भाषाओ िं को जीतवत रखना ह.ै इसतलए हमें अपनी 

मातभृाषा को महत्व दनेा होगा और अपन ेसमाज, घर, क्षेत्र में अपनी मातभृाषा में बात करना होगा तातक उस े

हम तवलपु्तता स ेबच सके. 

आज इसकी जरूरत इसतलए पड़ गई ह,ै क्योंतक आज के बदलते पररवेश में हमारे दशे में पाश्चात्य सिंस्कृतत का 

प्रचलन कुछ तेजी स ेबढ़ रहा ह.ै खासकर के यवुाओ िं में इसका के्रज अतधक महससू तकया जा रहा ह ैजो बडे़ 

शहरों स ेहोकर अब हमारे छोटे शहरों, गािंवों में भी िैलन ेकी सिंभावना बढ़ गई ह.ै तजसका सिंज्ञान बजुगुों को 

लेना होगा और यवुाओ िं को अपनी मातभृाषा में बोलन,े सिंस्कृतत, सातहत्यग्रिंथों, भाषाओ िं की तरि ध्यान 

आकतषात कराकर उन्हें इसके तलए प्रोत्साहन दनेा होगा तातक भारतीय धरोहर को तवलपु्तता स ेबचाया जा 

सके. 
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हमनें इलेक्रॉतनक और तप्रिंट मीतडया के माध्यम स े कई बार दखेा, पढ़ा व सनुा ह ै तक हमारे माननीय 

उपराष्ट्रपतत का सिंज्ञान इस भाषाई क्षेत्र की ओर बहुत अतधक ह.ै वे हर मौके पर इस तदशा में सझुाव, 

मागादशान, अपील प्रोत्साहन दने ेमें कोई कोर कसर नहीं छोड़ते जो कातबले तारीि ह.ै सातथयों बात अगर हम 

माननीय उपराष्ट्रपतत की तदनािंक 12 तदसिंबर 2021 को एक तवश्वतवद्यालय में स्थापना तदवस समारोह को 

सिंबोधन करन ेकी करें तो पी आई.बी के अनसुार उन्होंन ेइस सिंबिंध में तवश् वतवद्यालयों स ेभारतीय भाषाओ िं में 

उन्नत अनसुिंधान करन े तथा भारतीय भाषाओ िं में वैज्ञातनक और तकनीकी शब्दावली में सधुार लान े का 

सझुाव लान ेकी अपील की, तजसस ेतक उनकी व् यापक पहुिंच तथा तशक्षा क्षेत्र में उपयोग को सगुम बनाया जा 

सके. उन्होंन ेआज तवतभन् न भारतीय भाषाओ िं में सातहतत्यक ग्रिंथों के अनवुादों की सिंख् या बढ़ान े के तलए 

सतक्रय तथा ठोस प्रयासों की अपील की. इस सिंबिंध में उन् होंन ेक्षेत्रीय भारतीय सातहत् य की समदृ्ध धरोहर को 

लोगों की मातभृाषाओ िं में सलुभ करान ेके तलए अनवुाद में प्रौद्योतगकीय उन् नतत का लाभ उठान ेका सझुाव 

तदया. यह दखेते हुए तक भमूिंडलीकरण का व् यापक प्रभाव ह,ै उपराष्ट्रपतत न ेजोर दकेर कहा तक यह अतनवाया 

रूप स ेसतुनतश्चत तकया जाना चातहए तक यवुा अपनी सािंस् कृततक तवरासत स ेसिंपका  बनाए रखे. पहचान बनाने 

तथा यवुाओ िं में आत्मतवश्  वास को बढ़ावा दने ेमें भाषा के महत्व को दखेते हुए उन्होंन ेकहा तक लोगों को 

अपनी मातभृाषा में बोलन ेमें गवा का अनभुव करना चातहए. बाद में, उन्होंन ेभारत सरकार के सचूना एविं 

प्रसारण मिंत्रालय द्रारा तवश्वतवद्यालय में आयोतजत एक भारत श्रेष्ठ भारत की तचत्र प्रदशानी का उद्घाटन तकया. 

आगन्तकु पतुस्तका में तलखन ेके दौरान उन्होंन ेतेलिंगाना और हररयाणा के जोड़ीदार राज्यों की सिंस्  कृतत को 

प्रदतशात करन ेमें आयोजकों के प्रयासों की सराहना की. लोगों को प्रदशानी में भाग लेन ेके तलए प्रोत् सातहत 

करते हुए उन्होंन ेतलखा तक ऐसी पहलें जोड़ीदार राज्यों की समदृ्ध सािंस् कृततक तवरासत को प्रचाररत करने तथा 

लोगों के बीच आपसी सिंपकों को बढ़ावा दने ेमें महत्  वपणूा भतूमका तनभाएिंगी. उन्होंन ेकहा तक राष्ट्रीय तशक्षा 

नीतत, 2020 का लक्ष् य भारतीय भाषाओ िं को बढ़ावा दनेा तथा बच्चों की मातभृाषा में प्राथतमक तशक्षा को 

प्रोत् सातहत करना ह.ै उन्होंन ेकहा तक अतनवाया रूप स ेउच् चतर तशक्षा तथा तकनीकी पाठ्यक्रमों के तलए भी 

तशक्षा का माध्यम मातभृाषा होना चातहए. 

अतः अगर हम उपरोि परेू तववरण का अध्ययन कर उसका तवशे्लषण करें तो हम पाएिंगे तक यवुाओ िं को 

अपनी सािंस्कृततक तवरासत स ेसिंपका  बनाए रखना अत्यिंत जरूरी ह ैउनको अपनी मातभृाषा में बोलन ेपर गवा 

का अनभुव होना चातहए तथा भारत ख़बूसरूत मानवीय बोतलयों, भाषाओ िं का तवश्वप्रतसद्ध सिंगम ह ै तजस े

सिंजोकर रखन ेका हर भारतीय नागररक का कताव्य ह.ै 

***** 
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क्या वक़्त था 

रचनाकार- सरेुखा नवरत्न 

 

आज स ेकई गनुा अच्छा, 

तो गजुरा हुआ हमारा 

बचपन का जमाना था. 

 

किं क्रीट की दीवारों में 

भावनाओ िं का सीलन नहीं होता 

खपरैल की छत की तरह 

हवेतलयों में वो सकूुन कहीं नहीं. 

 

चलू्ह ेकी आग में तसिंकती थी रोतटया ँ

उसके स्वाद में लटूा दू ँमैं 

सकैड़ों हीरे मोततया ँ

माँ की हाथों में जो लज्जत ह ै

ओ दतुनया में कहीं नहीं. 

तसलबटे्ट स ेतपसी चटनी में 

हरी धतनये की महकती खशूब ूह ै

वो जमान ेमें कहीं नहीं. 
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भाई बहनों के सिंग 

झगड़ते थे, रोतटयाँ की पपतच्चयों के तलए 

वो प्यार, वो शरारत 

सारे जहाँ में कहीं नहीं. 

 

कुिं इयािं की पानी जैसा 

तमनरल्स वाटर में नहीं रहा स्वाद 

आजकल लोगों के लहजों में 

वो तमठास कहीं नहीं. 

 

ढँूढन ेसे भी नहीं तमलते अब 

वो अपनापन और स्नहे 

बडे़ हो जान ेके बाद वो खतुशया ँ

तमलती कहीं नहीं. 

 

***** 

  



 

ककलोल जनवरी 2022  153 

भारत 

रचनाकार- डॉ. माध्वी बोरस े

 

दतक्षणी एतशया का 

सबस ेबड़ा दशे ह ैहमारा भारत, 

कृतष प्रधान दशे ह ैभारत, 

तवश्व का सबस ेबड़ा लोकतिंत्र ह ैभारत, 

एक सिंप्रभ,ु समाजवादी, धमातनरपके्ष, लोकतातन्त्रक गणराज्य सतवधान घोतषत करता ह ैहमारा भारत. 

 

वतामान में 28 राज्यों तथा 8 केन्द्रशातसत प्रदशेों में बँटा हुआ ह ैभारत, 

भाषाओ िं में तवश्व के समदृ्धतम 

दशेों में स ेएक ह ैभारत, 

भारतीय आस्रेतलयाई प्लेट का उपखण्ड के ऊपर तस्थत ह ैभारत. 

 

मदु्रा स्थानािंतरण की दर स,े 

अथाव्यवस्था तवश्व में दसवें और क्रयशति के अनसुार तीसरे स्थान पर ह ैभारत. 

चीन के बाद तवश्व का दसूरा सबस ेअतधक जनसिंख्या वाला दशे ह ैभारत, 

तिल्म उद्योग, दतुनया की सबस ेज्यादा दखेी जान ेवाली तसनमेा का उत्पादन करता ह ैभारत. 
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भौगोतलक रूप स ेएतशया महाद्रीप के 

दतक्षण में तस्थत ह ैभारत, 

कई भाषाए,ँ कई धमा, कई त्यौहार, 

कई ऋत ुऔर कई रिंग से भरा ह ैभारत. 

 

कई भाषाए,ँ कई धमा, कई त्यौहार, 

कई ऋत ुऔर कई रिंग से भरा ह ैभारत. 

 

***** 
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कतरंगा 

रचनाकार- गौरीशिंकर वैश्य तवनम्र 

भारत की पतहचान ततरिंगा 

जनगणमन की शान ततरिंगा. 

 

केसररया, सिेद, हरा ह ै

जग में ह ैद्यतुतमान ततरिंगा. 

 

तवद्यमान ह ैजल-थल-नभ में 

गाता ह ैजयगान ततरिंगा. 

 

सीमाओ िं पर रक्षा करते 

वीरों का अतभमान ततरिंगा. 

 

त्याग - समपाण भाव जगाता 

तसखलाता बतलदान ततरिंगा. 

 

कभी दशे को आचँ न आए 

दतेा ह ैवरदान ततरिंगा. 

 

दशे-धमा पर बतल-बतल जाए ँ

करता ह ैआह्वान ततरिंगा. 

 

व्रती और कमाठ जन-जन स े

चाह रहा सम्मान ततरिंगा. 

 

***** 
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जीवन 

रचनाकार- ब्रीजभान टिंडन 

 

यह जीवन ह ैजब तक, 

तगरेंगे नहीं तो उठेंगे कैस.े 

 

जब तक खदु समझेंगे नहीं, 

तो औरों को समझाएिंगे कैस.े 

 

जब तक कुछ अलग ढूिंढेंगे नहीं, 

तो कुछ नया पाएिंगे कैस.े 

 

जब तक दरवाजा खटखटाएिंगे नहीं, 

तो नए राह के दरवाजे खलु ्पाएिंगे कैस.े 

 

जब तक गरीबी का एहसास करेंगे नही, 

तो अमीर बनन ेके तलए कदम बढ़ाएिंगे कैस.े 

 

जब तक हाथ बढ़ाएिंगे नहीं, 

तो तकसी स ेनये सम्बिंध बनायेंगे कैस.े 

 

जब तक औरों का सम्मान करेंगे नहीं, 

तो हम खदु सम्मान पाएिंगे कैस.े 

 

***** 
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संकवधान 

रचनाकार- ब्रीजभान टिंडन 

 

बाबा साहब अिंबेडकर रह ेतै भारत के शान 

दतलत, शोतषत, पीतड़त ला अतधकार तदलाये बर तलखे तै सिंतवधान. 

 

पग पग पररश्रम करे तै 

इिंसान म इिंसातनयत जगाये बर 

तशक्षा के ज्योतत म तन ला तपाये त ै

 

अज्ञानता के कलिंक तमटाए बर 

सिंगषा करके जीवन में रच ेतै भारत में इततहास 

धमा यदु्ध के लड़ाई लड़के कुरीतत के करे तै तवनाश. 

 

सामातजक तवषमता ला दरू करे बर 

समानता के बीड़ा उठाये त ै

भर साहस तवश्वास के अकेला कदम बढ़ाये तै. 

 

भारत के माटी म जन्म लेके 

बढ़ाये तै हमर शान 

तोर असन महापरुुष पाके 

बढ़गे भारत के सम्मान. 
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सादा जीवन उच्च तवचार रतहस बाबा तोर हतथयार 

दीन हीन के मसीहा बनके तमटाए तै हमर जीवन के अिंतधयार 

सामातजक आतथाक क्षेत्र म लड़ाई लड़के 

दशे बर दहे ेतै योगदान. 

 

सौ बार जन्म लेके भी तोर ऋण ल 

नई चकुा पावय तहन्दसु्तान. 

 

***** 
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सुंदर पुष्ट्प 

रचनाकार- तप्रया दवेािंगन "तप्रय"ू 

 

लाल,नील,ेबैंगनी सब, आज मन को भा गये. 

पषु्ट्प सुिंदर लग रह ेहैं, बाग में सब छा गये. 

 

दखे के इस पषु्ट्प को जी, राग भौंरे गा रह.े 

मिंद सी मसु्कान लेकर, बाग में सब आ रह.े 

 

शीत बरस ेमघे स ेजब, मोततयाँ बन जा रही. 

िूल स ेखशुब ूतनकल कर, बाग को महका रही. 

 

रिंग इसका पे्रम का ह,ै ईश को मोतहत करे. 

हाथ तजसके आय जब वो, प्रेम स ेमन को भरे. 

 

***** 
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कततली 

रचनाकार- गौरीशिंकर वैश्य तवनम्र 

पास हमारे 

प्यारी तततली आओ 

हाल सनुाओ 

 

क्या कहती हो 

कतलयों के कानों में 

हमें बताओ 

 

पिंख तमु्हारे 

रिंग तबरिंगे प्यारे 

पास तो आओ 

 

घमू रही हो 

वन - उपवन में 

हमें घमुाओ 

 

पढ़ - तलख लो 

कुछ साथ हमारे 

मस्ती स ेगाओ 

 

रूठ गयी ह ै

नन्हीं - मनु्नी गतुड़या 

जरा हसँाओ 

 

***** 
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दो कबकल्लया ँ

रचनाकार- बद्री प्रसाद वमाा अनजान 

 

गोपाल सबुह सो कर उठा तो उसके कानों में तबतल्लयों की रोन ेकी आवाज सनुाई पड़ी. वह घर स ेबाहर 

तनकल कर आया तो दखेा बाहर सड़क पर दो तबतल्लयाँ बैठी रो रही थी. तभी मोहल्ले के कई बच्चें दोनो 

तबतल्लयों को दखेन ेआ गए. गोपाल के दोस्त ओम ्न ेकहा गोपाल भैया लगता ह ै तकसी न ेअपन ेघर स े

तनकालकर इन तबतल्लयों को सड़क पर छोड़ गया ह.ै मझुे तो लगता ह ैयह तबतल्लयाँ बहुत भखूी हैं तभी 

इतना जोर-जोर स ेरो रही ह.ै तमु ऐसा करो इन तबतल्लयों को उठा कर घर में ले जाओ और दधू तपला कर 

छोड़ दनेा. मैं क्यों ले जाउिं, इतनी दया आ रही ह,ैतो तमु इस ेअपन ेघर ले जाओ. यार गोपाल तमु तो बेकार में 

नाराज हो गए. तमु नहीं ले जाओगे तो मैं ही ले जा रहा हू.ँ मैं इस ेअपन ेघर में पालूिंगा. जब बड़ी हो जाएिंगी तो 

छोड़ दूिंगा. इतना कह कर ओम ्तबल्ली के दोनो बच्चों को उठा कर अपन ेघर की ओर चल तदया. 

घर में पहुिंचते ही ओम ्की मम्मी ओम ्को डािंटती हुई बोली अरे यह कहाँ स ेमसुीबत उठा लाया? जाओ इस े

जहाँ स ेलाए हो वहीं छोड़ आओ. तभी घर में रहने दूिंगी. मम्मी तमु क्यों नाराज हो रही हो, दोनों बच्चें बहुत 

भखूे ह.ै पहले एक कटोरे में हमें दधू दो तातक दोनों बच्चों को तपला सकूिं . दखेो इन्हें दधू तपला कर छोड़ 

आना. इतना कह कर ओम ्की मम्मी न ेएक कटोरा भर दधू ला कर दोनो तबतल्लयों के सामन ेरख तदया. दोनो 

तबतल्लयों न ेदधू को गटर- गटर पीना शरुू कर तदया. दखेते ही दखेते कटोरे भर का दधू दोनो तबतल्लयों न े

तमल कर पी डाला. पटे भर जान ेस ेदोनो तबतल्लयों न ेरोना बन्द कर तदया. तभी गोपाल वहाँ आ कर बोला 

ओम ्तमु इन दोनो तबतल्लयों को हमें द ेदो हमारी मम्मी न ेकहा ह ैहम इसे पालेंगे. इतना सनुना था तक ओम ्

बोल पड़ा गोपाल भाई तमु दोनो तबतल्लयों को खशुी-खशुी अपन े घर ले जा सकते हो. गोपाल दोनो 

तबतल्लयों को ले कर अपन ेघर चला आया और उस ेपालन ेलगा. 

एक सप्ताह में दोनो तबतल्लयाँ पहले से ज्यादा तिंदरुूस्त हो गई और घर से बाहर तक घमून े लगी. दोनों 

तबतल्लयों स ेमोहल्ले के बहुत सारे बच्चों को प्यार हो गया. वे सब तबतल्लयों के बच्चों को गोद में उठा कर 
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खबू तखलाते थे. धीरे-धीरे एक महीना गजुर गया. दोनो तबतल्लयाँ खबू ताकतवर हो गई और घर में चहूो का 

तशकार भी करना शरुू कर तदया. 

एक तदन अचानक रात में दोनो तबतल्लयाँ घर स ेतनकल कर पता नही कहाँ चली गई. रात में और सबुह दोनो 

तबतल्लयों को गोपाल और ओम ्न ेखबू ढँूढा. माँ न ेगोपाल स ेकहा,बेटा तमु्हें उदास होन ेकी कोई जरूरत 

नहीं. तबतल्लयाँ चली गई तो सर स ेबला टल गयी. वह जहाँ भी होगी आराम स ेहोगी. कई तदनों तक गोपाल 

तबतल्लयों के अचानक गमु हो जान ेस ेतचतन्तत था. तिर वह सब कुछ भलू गया. पन्द्रह तदन बाद अचानक 

दोनो तबतल्लयाँ गोपाल के घर आ कर म्याउिं-म्याउिं बोलन ेलगी. तबतल्लयों की आवाज सनु कर गोपाल घर स े

बाहर आ कर दखेा तो हरैान हो गया. वह दौड़ कर दोनो तबतल्लयों को गोद में उठा कर उन्हें पचुकारनें लगा. 

दोनों तबतल्लयाँ प्यार स ेगोपाल के हाथ को चमून ेलगी. मानो कह रही हो अब हम यहाँ स ेकहीं नही जाएिंगे. 

गोपाल आवाज द ेकर बोला मम्मी जल्दी बाहर आओ दखेो यह कौन आया ह.ै गोपाल की आवाज सनु कर 

मम्मी बाहर आ कर दखेी तो दोनों तबतल्लयाँ गोपाल की गोद में खेल रही थी. यह दखे कर मम्मी बोल 

पड़ी,लो आ गई न तमु्हारी दोनो तबतल्लयाँ वापस. अब खशु हो न? तबतल्लयों की वापस आन ेकी खबर आग 

की तरह परेू मोहल्ले में िैल गई. तिर क्या था, सारे बच्चें तबतल्लयों को दखेन ेके तलए आन ेलगे. सभी बच्चें 

तबतल्लयों के साथ एक -एक सले्िी ले कर िेसबकु पर पोस्ट करने लगे. गोपाल दोनो तबतल्लयों को वापस पा 

कर बहुत खशु था. 

***** 
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कचि देख कर कहानी कलखो 

तपछले अिंक में हमन ेआपको यह तचत्र दखे कर कहानी तलखन ेदी थी – 

 

हमें जो कहातनयाँ प्राप्त हुई हम नीच ेप्रदतशात कर रह ेहैं 

सतंोष कुमार कौकशक द्वारा भेजी गई कहानी 

ईमानदार लकड़हारा 

जिंगल के पास एक गाँव में एक लकड़हारा रहता था. वह महेनती और ईमानदार था. हर सबुह वह अपनी 

कुल्हाड़ी लेकर जिंगल में चला जाता. सखुी लकतड़याँ काटकर बाजार में बेच दतेा था. इस तरह कमाए हुए 

पसैों स ेवह अपन ेपररवार का पालन करता था.उसका जीवन खशुी स ेव्यतीत हो रहा था. 

 वह हमशेा पडे़ से सखूी हुई शाखाओ िं को ही काटन ेका ख्याल रखता था, तजसस ेपडे़ को कोई नकुसान न हो. 

पडे़ काटन ेके बदले वह पौध ेभी लगाता था जो कुछ वषों में पडे़ बन जाते थे. 

एक तदन अपनी कुल्हाड़ी लेकर वह काम पर गया. तालाब के तकनारे शाखाओ िं को काटन ेके तलए एक पडे़ 

पर चढ़ गया. तभी उसकी कुल्हाड़ी गलती स ेउसके हाथ स ेतिसलकर तालाब में तगर गई. वह पानी के नीच े

अपनी कुल्हाड़ी ढँूढ़न ेके तलए तालाब में उतर गया. उसन ेकुल्हाड़ी तलाश करन ेकी कोतशश की लेतकन वह 

नहीं तमली. वह असहाय एक पडे़ के नीच ेबैठ गया. वह दखुी था तक उसन ेअपनी कुल्हाड़ी खो दी थी. वह 

सोचन ेलगा तक अब मरेा और मरेे पररवार का जीतवकोपाजान कैस ेहोगा. यह सोचकर वह रोन ेलगा. 

उसके रोन ेकी आवाज सनुकर तालाब की जलपरी ने बाहर आकर पछूा- तमु रो क्यों रह ेहो? क्या हो गया ह?ै 

लकड़हारे न ेजलपरी को अपनी कहानी सनुाई. कहानी सनुकर जलपरी ने तलाब में डुबकी लगाकर एक जादईु 

कुल्हाड़ी तनकाली जो चमकदार थी. पछूा- क्या यही ह ैआपकी कुल्हाड़ी? लकड़हारे न ेकहा नहीं-नहीं यह 

मरेी कुल्हाड़ी नही ह.ैमरेी कुल्हाड़ी लोह ेकी ह.ै जलपरी न ेपनुः डुबकी लगाई और लोह ेकी कुल्हाड़ी तदखाई. 



 

ककलोल जनवरी 2022  164 

लकड़हारा अपनी कुल्हाड़ी दखेकर खशुी स ेकहन ेलगा. हाँ दवेी, यही मरेी कुल्हाड़ी ह.ैजलपरी न ेलकड़हारे 

की ईमानदारी स ेखशु होकर उसकी कुल्हाड़ी के साथ जादईु कुल्हाड़ी दतेे हुए कहा-यह कुल्हाड़ी सामान्य 

कुल्हाड़ी नहीं ह,ै यह जादईु कुल्हाड़ी ह.ैइसस ेजो भी माँगोगे उस ेपरूा करेगी. 

लकड़हारा जलपरी को धन्यवाद दतेे हुए घर चला गया. उसकी गरीबी दरू हो गई. वह अपन ेपररवार के साथ 

खशुी स ेजीवन व्यतीत करन ेलगा. 

योगेश्वरी तम्बोली द्वारा भेजी गई कहानी 

जलपरी 

एक तकसान था. उसकी पत्नी बहुत लालची थी. वह सदवै अपनी पड़ोसन की नकल करती थी. तकसान 

अपनी पत्नी की इस आदत स ेपरेशान था. एक तदन पत्नी अपन ेपतत स ेसोने का हार लेन ेकी तजद करन ेलगी. 

तकसान के पास इतन ेपसै ेनहीं थे तक सोन ेका हार ला सके, पर उसकी पत्नी न ेकहा तक यतद तमु सोन ेकी हार 

नहीं लाओगे तो मैं घर छोड़ के चली जाऊँगी. तकसान बहुत परेशान होकर जिंगल की ओर चल पड़ा. जिंगल 

के रास्ते में एक तालाब था. तालाब स ेआवाज आई क्या हुआ, तमु बहुत परेशान लग रह ेहो? 

तकसान न ेजब दखेा तो एक जलपरी तदखाई दी, उसन ेपरी को सारी बात बताई. जलपरी ने कहा रुको मैं तमु्हें 

एक सोन ेकी कुल्हाड़ी दतेी हू,ँ तमु जो भी उसस ेमागँोगे वह तमु्ह ेतमल जाएगा. पर अतधक लालच मत करना 

नहीं तो यह कुल्हाड़ी वापस मरेे पास आ जायेगी. तकसान कुल्हाड़ी लेकर अपन ेघर चला गया और अपनी 

पत्नी को सारी बात बताई,उसकी पत्नी बहुत खशु हुई और अपन ेतलये सोन ेका हार माँग तलया. अब उसका 

लालच तदनों तदन बढ़ता गया और लालच बढ़ने के कारण वह कुल्हाड़ी वापस जलपरी के पास चली गयी. 

अब तकसान की पत्नी बहुत पछतान ेलगी तक मझुे आवश्यकता स ेअतधक नहीं माँगना था. लालच नहीं 

करना चातहये था. लालच का िल बहुत बरुा होता ह.ै 
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अगले अंक की कहानी हेतु कचि 

 

अब आप तदए गये तचत्र को दखेकर कल्पना कीतजए और कहानी तलख कर हमें यतूनकोड िॉण्ट में टिंतकत कर 

ई मले kilolmagazine@gmail.com पर अगले माह की 15 तारीख तक भेज दें. आपके द्रारा भेजी गयी 

कहातनयों को हम तकलोल के अगले अिंक में प्रकातशत करेंग े

***** 
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