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ई-पǒğका एवं आवरण पçृठ 

पुनीत मगंल 

Üयारे बÍचो,  

आप सभी को गणतğं Ǒदवस कȧ बधाई इस आशीवा[द के साथ देना चाहता हँू, ͩक आप सभी 
खूब पढ़Ʌ और छƣीसगढ़ का नाम रोशन करɅ. इस साल हम सब ये संकãप लɅ ͩक हम Üयार, 
सɮभावना,और भाईचारे के साथ रहɅगे. अपने माता-ͪपता, दादा-दादȣ कȧ हर बात मानɅगे. अपने 
दादा-दादȣ को भी ͩकलोल कȧ कहाǓनयाँ सनुाएँ और उनसे भी कुछ ͩकèसे कहाǓनयाँ सनुाने को 
कहɅ. 

यह ͧश¢ा सğ लगभग समािÜत कȧ ओर है. आपकȧ परȣ¢ाएँ भी नजदȣक हɇ. मुझे आशा है 
आप सभी पूरȣ लगन से परȣ¢ाओं कȧ तैयारȣ कर रहे हɉगे. पढ़ाई के साथ साथ अपने èवाèØय 
का भी Úयान रखɅ जǾरȣ सावधाǓनयाँ अपनाने मɅ लापरवाहȣ न करɅ. 

आपका  
आलोक शुÈ ला 
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बसंत पंचमी 

रचनाकार-नंǑदनी राजपूत 

 

 

 

 

 

 

 

 

£ान दाǓयनी, वीणा वाǑदनी, सरèवती है माता.  
जÛमǑदवस पर िजनके बसंत पंचमी पव[ मनाया जाता..  

 
सर-सर पवन सरकती जाए, भर-भर भँवरे गुनगुनाएँ.  
फूलɉ का रस चूसने को, रंग-ǒबरंगी Ǔततͧलयाँ मंडराएँ..  

 
खेत-खͧलहानɉ मɅ हǐरयालȣ छाई, सोना-सा सरसɉ लहराई.  

जौ और गेहँू कȧ बाͧलयाँ देखो, ĤकृǓत मɅ अɮभुत छटा ǒबखराई..  
 

आमɉ मɅ बौर छा जाए, खुशबू िजसका मन महकाएँ.  
पीले वèğ धारण करके, जन-जन बसंत पंचमी मनाएँ..  

 
आओ, बसंत पंचमी ऐसे मनाएँ, ͧमल-जलुकर सब शपथ उठाएँ.  
Ǔन:शãुक ͧश¢ा Ĥणालȣ को, बÍचɉ के घर-घर तक पहँुचाएँ.. 
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ͪवɮया 

रचनाकार- ͫडजेÛġ कुरȶ "कोǑहनूर" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जग मɅ ͪवɮयाथȸ बनो, जब पाना हो £ान. 
ͪवɮया से हȣ जग सदा, होता परम महान.. 

 

सदा समप[ण जो करे, पावन रख मनोभाव. 
ͪवɮया कȧ पाकर कृपा, पा गǽुवर कȧ छाँव.. 

 

Ǔनमा[ता हɇ राçĚ के, भावी यहȣ सपूत. 
ͪवɮयाथȸ बन जो करे,ͪवɮया ĤाÜत अकूत.. 

 

ͪवɮया अÚययन करके, Ǔन×य बढ़ाए £ान. 
गुǽपद पाते हɇ वहȣ, जो ×यागɅ अͧभमान.. 

 

कोǑहनूर करता रहा, Ǔनज गुǽजन का मान. 
तब हȣ जीवन मɅ ͧमला, पावन ͪवɮया £ान.. 
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Üयारȣ नानी 

रचनाकार- बलदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

गुèसा छोड़ो Üयारȣ नानी 
कहो न तुम कथा-कहानी  
मेघ कहाँ से लाता होगा 
भर-भर कर इतना पानी. 

 

चंदा मामा दरू-दरू Èयɉ  
हमदम हमसे रहते हɇ 

आसमान से सूरज दादा  
आकर Èयɉ वह तपते हɇ. 

 

हमको तुम बतलाओ नानी 
कͧलयाँ कैसे ͨखल आतीं 
और बाग मɅ Ǔततलȣ रानी  
आकर Èयɉ रस पी जाती. 

 

बोलो-बोलो, बोलो नानी 
सागर जल Èयɉ है खारा  
बादल भैया जाने Èयɉ  
दे जाता है पानी सारा. 
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पंचतंğ कȧ कथाएँ- वाचाल कछुआ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एक तालाब मɅ कंबुĒीव नामक एक कछुआ रहता था. वह बुɮͬधमान तो था पर बातɅ बहुत 
करता था. कोई भी ͪवचार उसके मन मɅ आए तो वह ǒबना बोले नहȣं रह सकता था. उसी 
तालाब के ͩकनारे संकट और ͪवकट नाम के दो हंस भी रहत ेथे. दȣघ[काल से साथ-साथ रहने 
के कारण उनमɅ गहरȣ ͧमğता हो गई थी. ͪवĮाम के समय वे आपस मɅ वाता[लाप करते थे. 
ऐसे हȣ उनके Ǒदन आनंद से बीत रहे थे. 

एक बार वषा[ ऋतु मɅ ठȤक स ेवषा[ नहȣं हुई. तालाब का सीͧमत जल धीरे-धीरे सूखने लगा. 
संकट और ͪवकट को ͬचतंा होने लगी. उÛहɅ आन ेवाले Ǒदनɉ कȧ कãपना भयभीत करने लगी. 
उÛहɅ ͬचǓंतत देख कंबुĒीव ने कहा, "ͧमğो! ͪवपͪƣ आने पर धैय[ के साथ उसके Ǔनवारण के 
उपायɉ पर ͪवचार करना उͬचत होता है. आप दोनɉ ͩकसी एक सरोवर का पता लगाएँ जहा ँ
पया[Üत जलराͧश हो. हम वहां चले जाएंगे." 

दोनɉ हंसɉ को कंबĒुीव कȧ बात अÍछȤ लगी. उÛहɉने शीē हȣ एक ͪवशाल जलाशय का पता 
लगा ͧलया. परÛतु वह जलाशय तालाब से कई कोस दरू था. यह एक नई समèया थी. कंबुĒीव 
वहाँ तक चल कर नहȣं जा सकता था. वह इतना बड़ा और भारȣ था ͩक संकट और ͪवकट उसे 
अपनी पीठ पर बैठाकर उड़ नहȣं सकते थे. ͪवकट ने बहुत सोच कर एक Ĥèताव रखा. उसने 
कहा, "ͧमğ कंबुĒीव! मɇ और संकट एक टहनी को अपनी चɉच मɅ दबा लɅगे. आप उसे अपने 
मुँह से बलपूव[क पकड़ लेना. ͩफर हम उस जलाशय कȧ ओर आपको साथ ͧलए उड़ चलɅगे." 

"हाँ, यह उपाय अÍछा है. ͩकंतु ͧमğ! ͩकसी भी दशा मɅ आप अपना मुँह ना खोलɅ, यह अ×यतं 
आवæयक है." संकट ने कंबुĒीव को समझाते हुए कहा. 
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कंबĒुीव ने हंसकर कहा, "Èया आप दोनɉ को लगता है ͩक मɇ ऐसी मूख[ता कǾंगा?" 

इस युिÈत के अनुसार सकंट और ͪवकट कंबुĒीव को अपने साथ ले उड़े. बड़ा हȣ अɮभुत और 
अभूतपूव[ Ǻæय था. जब वे एक गाँव के ऊपर से उड़ रहे थे. तभी एक बालक कȧ Ǻिçट उन पर 
पड़ी वह बड़ा अचंͧभत हुआ. "देखो-देखो" ऐसा ͬचãलाते हुए हंस के उड़ने कȧ Ǒदशा मɅ दौड़ पड़ा. 
धीरे-धीरे अÛय लोग भी कौतूहलवश उसके पीछे दौड़ने लगे. 

इससे कंबुĒीव को हंसी आने लगी. वह सोचने लगा, मनçुय नामक यह Ĥाणी भी ͩकतना मखू[ 
है. धीरे-धीरे कोलाहल बढ़ता हुआ देख उससे रहा न गया. वह बोल पड़ा "चुप हो जाओ मूखȾ.... 

पर यह Èया? जैसे हȣ उसने अपना मुँह खोला, टहनी उसके मुँह से छूट गयी और वह जमीन 
कȧ तरफ ͬगरन ेलगा. पर अब तो कुछ भी नहȣ ंहो सकता था. जमीन पर ͬगरते हȣ उसके Ĥाण 
पखेǾ उड़ गए. 

यह देख संकट और ͪवकट का ǿदय ͪवषाद से भर गया. 

संकट ने कहा, "आह! बुɮͬधमान भी यǑद अपनी चंचलता पर Ǔनयğंण न रखे तो अनथ[ को 
रोका नहȣं जा सकता. 
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भारत बसता है गावँɉ मɅ 

रचनाकार- अǓनता चंġाकर 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भारत बसता है गाँवɉ मɅ,  
जहा ँहोता है अपनेपन का एहसास.  
परàपरा, सèंकृǓत है जीͪवत यहȣं,  
ͧमɪटȣ कȧ सɋधी ख़ुशबू है ख़ास. 
ͩकèसे कहाǓनयाँ मन को ͧभगोये,  

अनुपम है दादा दादȣ का Üयार. 
रसोई से आती खाने कȧ महक,  

माँ का आँचल Ïयɉ शीतल बयार. 
èनेह, ममता, वा×सãय झलकता, 
सुक़ून देती पीपल कȧ छाँव. 
चौपाल बढ़ाती शोभा गावँ कȧ, 

वहȣं ͧमले मरेे एहसासɉ को ठावँ. 
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गाय 

रचनाकार- अजय कुमार यादव 

 

 

 

 

 

 

 

 

ͩकतनी संुदर है ͩकतनी Üयारȣ 
कालȣ लाल सफेद गाय हमारȣ. 
घास चरने जाने कȧ है तैयारȣ 

"लालȣ "नाम कȧ है गाय हमारȣ.. 
 

बछड़ा है इसका मोटा तगड़ा 
करता रहता है सबसे झगड़ा. 
हम सबका है वह लाडला, 

गोल ूनाम का है मेरा बछड़ा. 
 

पापा कहते और मàमी भी कहे, 

गौ सेवा करने से पुÖय है ͧमले. 
दधू होता है अमतृ के समान 

गौमाता का हम करे सàमान. 
 

देवी देवता बसते तɇतीस करोड़ 

सेवा कर जीवन का उɮधार करो. 
भगवान ने सेवा कȧ है िजसकȧ 
उसका आप भी सàमान करो. 
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वसुंधरा पुकारती 

रचनाकार- वसंुधरा कुरȶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वसुंधरा पुकारती, 
अब मानव जाग जाओ,  

वसुंधरा पुकारती.  
जÛम से म×ृयु तक तुàहɅ,  
Ǔनèवाथ[ भाव से पालती. 

 

वसुंधरा पुकारती, 
अब मानव जाग जाओ, 

वसुंधरा पुकारती.  
माग[दश[न करती है और, 

सदा हȣ तुमको सुधारती. 
 

वसुंधरा पुकारती,  
अब मानव जाग जाओ,  

वसुंधरा पुकारती.  
èवयं कçट सहकर तुàहारȣ, 

र¢ा करती है और,  

अपनी गोद मɅ तुàहɅ पालती. 
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वसंुधरा पुकारती 
अब मानव जाग जाओ,  

वसंुधरा पुकारती 
हरȣ-भरȣ वाǑदयाँ अब उजड़ रहȣ हɇ,  

अनुसंधान के बहाने तन को न छेदो.  
वसुंधरा खोखलȣ हो रहȣ है. 

 

वसुंधरा पुकारती,  
अब मानव जाग जाओ, 

वसुंधरा पुकारती. 
बनाए रखना मरेȣ हǐरयालȣ, 
देती रहँूगी तुàहɅ खुशहालȣ.  
मɇ हȣ तुàहारȣ जननी हँू,  

हँू मɇ हȣ तुàहारा र¢क. 
Èयɉ बनते हो ǒबना समझ,े 

तुम बेटे हȣ भ¢क. 
 

मेरे साथ åयवहार करो सब अÍछा, 
वसुंधरा अब तुàहɅ गुहारती. 

वसुंधरा पुकारती.  
अब मानव जाग जाओ  

वसंुधरा पुकारती 
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हमारे पौराͨणक पाğ- महͪष[ कणाद 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वेगः Ǔनͧमƣͪवशेषात कम[णो जायते.  
वेगः Ǔनͧमƣापे¢ात कम[णो जायते. 

ǓनयतǑदक ͩĐयाĤबÛधहेतु.  
वेगः संयोगͪवशेषͪवरोधी..  

-वैशेͪषक दश[न 

अथा[त ् : वेग पांचɉ ġåयɉ पर Ǔनͧमƣ व ͪवशेष कम[ के कारण उ×पÛन होता है तथा Ǔनयͧमत 
Ǒदशा मɅ ͩĐया होने के कारण संयोग ͪवशेष से नçट होता है या उ×पÛन होता है. उपरोÈत 
सèंकृत सूğ Ûयूटन के 913 वष[ पूव[ अथा[त ईसा से 600 वष[ पूव[ ͧलखा गया था. Ûयूटन के 
गǓत के Ǔनयमɉ कȧ खोज से बहुत पहले भारतीय वै£ाǓनक और दाश[Ǔनक महͪष[ कणाद ने यह 
सğू 'वैशेͪषक सğू'मɅ ͧलखा था, जो शिÈत और गǓत के बीच संबंध का वण[न करता है. 

कणाद गुजरात के Ĥभास ¢ेğ (ɮवारका के Ǔनकट) मɅ जÛमे थे. महͪष[ कणाद ईसा से 600 वष[ 
पूव[ हुए थे अथा[त बुɮध और महावीर के काल मɅ.उनके जीवन के बारे मɅ Ïयादा बातɅ न करत े
हुए हम उनके ɮवारा ĤǓतपाǑदत वै£ाǓनक ͧसɮधांतɉ के ͪवषय मɅ जानने का Ĥयास करɅगे. 
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महͪष[ कणाद ने परमाण ुको हȣ अǓंतम त×व माना. कहते हɇ ͩक जीवन के अंत मɅ उनके ͧशçयɉ 
ने उनकȧ अǓंतम अवèथा मɅ Ĥाथ[ना कȧ ͩक कम से कम इस समय तो परमा×मा का नाम लɅ, 
तो कणाद ऋͪष के मुख से Ǔनकला पीलव:, पीलव:, पीलव: अथा[त परमाणु, परमाण,ु परमाणु. 

आज से लगभग 2600 वष[ पूव[ ĦéमाÖड का ͪवæलेषण परमाणु ͪव£ान कȧ Ǻिçट से सव[Ĥथम 
एक शाèğ के Ǿप मɅ सूğबɮध ढंग से महͪष[ कणाद ने अपने वैशेͪषक दश[न मɅ ĤǓतपाǑदत 
ͩकया था. 

महͪष[ कणाद वैशेͪषक सूğ के Ǔनमा[ता, परंपरा स े Ĥचͧलत वैशेͪषक ͧसɮधांतɉ के Đमबɮध 
सĒंहकता[ एवं वैशेͪषक दश[न के उɮधारकता[ माने जाते हɇ. वे उलूक, काæयप, पैलुक आǑद नामɉ 
से भी ĤÉयात थे. 

भौǓतक जगत कȧ उ×पͪƣ सêूमाǓतसूêम कण परमाणओुं के संघनन स ेहोती है- इस ͧसɮधांत 
के जनक भी महͪष[ कणाद थे. महͪष[ कणाद का जÛम चरक और पतंजͧल से पूव[ हुआ था. 

कणाद के अनुसार पØृवी, जल, तेज, वाय,ु आकाश, Ǒदक् , काल, मन और आ×मा इÛहɅ जानना चाǑहए. 
इस पǐरͬध मɅ जड़-चेतन सारȣ ĤकृǓत व जीव आ जाते हɇ. कणाद ने परमाणुओं को त×वɉ कȧ 
ऐसी लघुतम अͪवभाÏय इकाई माना िजनमɅ इस त×व के समèत गुण उपिèथत होते हɇ. 

कणाद के अनुसार परमाणु èवतंğ नहȣं रह सकते. एक Ĥकार के दो परमाणु संयुÈत होकर 
‘ɮͪवणकु'का Ǔनमा[ण कर सकते हɇ. यह ɮͪवणकु हȣ आज के रसायन£ɉ का ‘वायनरȣ 
मॉͧलÈयूल'लगता है. उÛहɉने यह भी कहा ͩक ͧभÛन-ͧभÛन पदाथɟ के परमाणु भी आपस मɅ 
संयÈुत हो सकते हɇ. वैशेͪ षक सूğ मɅ परमाणुओं को सतत गǓतशील भी माना गया है तथा 
ġåय के संर¢ण (कÛसवȶशन ऑफ मैटर) कȧ भी बात कहȣ गई है. ये बातɅ भी आधुǓनक 
माÛयताओं के संगत हɇ. 

महͪष[ कणाद कहते हɇ, ġåय को छोटा करते जाएंगे तो एक िèथǓत ऐसी आएगी, जहा ंसे उसे 
और छोटा नहȣं ͩकया जा सकता, Èयɉͩक यǑद उससे अͬधक छोटा करने का Ĥ×यन ͩकया तो 
उसके मूल गुणɉ का लोप हो जाएगा. उनके अनुसार ġåय कȧ दो िèथǓतयां हɇ- एक आणͪवक 
और दसूरȣ महत.् आणͪवक िèथǓत सूêमतम है तथा महत ् यानी ͪवशाल ĦéमाÖड. दसूरे, ġåय 
कȧ िèथǓत एक समान नहȣं रहती है. 

..धम[ ͪवशेष Ĥसुदात ġåय गुण कम[ सामाÛय ͪवशेष समवायनां पदाथा[नां साधय[ वैधय[ßयां 
त×व£ाना Ǔन:Įेयसम:.. -वैशेͪषक दश[न 0-4 

अथा[त धम[ ͪवशेष मɅ ġåय, गुण, कम[, सामाÛय, ͪवशेष तथा समवाय के साधय[ और वैधàय[ के 
£ान ɮवारा उ×पÛन £ान से Ǔन:Įेयस कȧ ĤािÜत होती है. 
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ġåय Èया है?  

पृͬ थåयापèतेजोवायुराकाशं कालोǑदगा×मा मन इǓत ġåयाͨण.. -वै.द. 1/5 

अथा[त पØृवी, जल, तेज, वायु, आकाश, काल, Ǒदशा जीवा×मा तथा मन- ये सभी ġåय हɇ. यहां 
पØृवी, जल आǑद से कोई हमारȣ पØृवी, जल आǑद का अथ[ लेते हɇ. पर Úयान रखɅ इस संपूण[ 
Ħéमांड मɅ ये 9 ġåय कहे गए, अत: èथूल पØृवी से यहां अथ[ नहȣं है. इसका अथ[ जड़ से है. 
जड़ जगत Ħéमांड मɅ सभी जगह है. इसे आज का ͪव£ान ठोस पदाथ[ कहता है. 

पØृवी यानी ġåय का ठोस (Solid) Ǿप, जल यानी ġåय का तरल (Liquid) Ǿप तथा वायु अथा[त 
ġåय का एयर (Air) Ǿप, यह तो सामाÛयत: दǓुनया मɅ पहले स े£ात था. पर महͪष[ कणाद 
कहते हɇ ͩक तेज भी ġåय है जबͩक पदाथ[ व ऊजा[ एक है, यह £ान 20वीं सदȣ मɅ आया है. 
इसके अǓतǐरÈत वे कहते हɇ- आकाश भी ġåय है तथा आकाश परमाणुरǑहत है और सारȣ गǓत 
आकाश के सहारे हȣ होती है, Èयɉͩक परमाणु के ħमण मɅ हरेक के बीच अवकाश या Ĥभाव 
¢ेğ रहता है. 

महͪष[ कणाद कहते हɇ- Ǒदक्  (Diversion) तथा काल (time) यह भी ġåय है, जबͩक पिæचम से 
इसकȧ अवधारणा आइंèटȣन के सापे¢तावाद के ĤǓतपादन के बाद आई. 

‘Ǔन×यं पǐरमÖडलम ्'.- वै.द. 7/20 

अथा[त : परमाणु छोटे-बड़े रहते हɇ, इस ͪवषय मɅ महͪष[ कणाद कहते हɇ- 

एतेन दȣघ[×वǿèव×वे åयाÉयाते (वै.द.) 7-1-17 

अथा[त : आकष[ण-ͪवकष[ण से अणुओं मɅ छोटापन और बड़ापन उ×पÛन होता है. 

इसी Ĥकार Ħéमसूğ मɅ कहा गया- 

महɮ  दȣघ[वɮवा ǿèवपǐरमÖडलाßयाम ् (ĭ.सğू 2-2-11) 

अथा[त महɮ  से ǿèव तथा दȣघ[ पǐरमंडल बनते हɇ. 

परमाण ुĤभाͪवत कैसे होते हɇ तो महͪष[ कणाद कहते हɇ- 

ͪवभवाÛमहानाकाशèतथा च आ×मा (वै.द. 7-22) 

अथा[त ्उÍच ऊजा[, आकाश व आ×मा के Ĥभाव से. 
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परमाणओुं से सिृçट कȧ ĤͩĐया कैस ेहोती है? तो महͪष[ कणाद कहते हɇ ͩक पाकज ͩĐया के 
ɮवारा. इसे पीलुपाक ͩĐया भी कहते हɇ अथा[त अिÊन या ताप ɮवारा परमाणओुं का संयोजन 
होता है. दो परमाणु ͧमलकर ɮवयणुक बनते हɇ. तीन ɮवयणुक से एक ğयणुक, चार ğयणुक से 
एक चतुणु[क तथा इस Ĥकार èथूल पदाथɟ Ǔनͧम[त होते जाते हɇ. वे कुछ समय रहते हɇ तथा 
बाद मɅ पुन: उनका ¢रण होता है और मूल Ǿप मɅ लौटते हɇ. हमारे शरȣर और इस Ħéमांड कȧ 
रचना इसी तरह हुई है. 

महͪष[ कणाद यɮयͪप आज स ेलगभग 2600 वष[ पहले हुए थे पर उनके ɮवारा ͪव£ान के ¢ेğ 
मɅ ͩकए गए कायɟ के ͧलए उÛहɅ हमेशा याद ͩकया जाएगा. 
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मोबाईल टावर 

रचनाकार- रजनी शमा[ ‘बèतǐरया’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

मोबाईल टावर ओ मोबाईल टावर, 

खड़े हो तुम लेकर ͩकतना पावर? 

हजारɉ वाट का करɅट रोज खाकर, 
देते हो ͧसगनल सबको तब जाकर. 

 

नहȣं तुàहारे पास है कोई भी वाकर, 

ͩफर भी छू लेते हो Èयɉ बनकर शाकर? 
 

रेͫडयो तरंगɅ दौड़े सरपट तुàहारे हȣ भीतर, 

चुàबकȧय ͩकरणɅ ͩकतना फैलाते हो बाहर. 
 

पर हम दलु[भ Ǔततͧलयाँ करती हɇ गुहार, 
ǽको, ना करो अब हमारे अिèत×व पर Ĥहार. 

 

खोजती हɇ हम हȣ दलु[भ वनèपǓतके Ĥकार, 
इनसे होते हɇ ठȤक हजार मानवɉ के ͪवकार. 

 

आधुǓनकता के दौड़ पर कȧिजए जरा ͪवचार, 
हम Ǔततͧलयɉ का ना हो अब जीवन संहार. 
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रेͫडयो तरंगɅ करती हɇ हम लाचारɉ का ͧशकार, 
उजड़ता हȣ जा रहा है हमारा सुंदर ससंार. 

 

छƣीसगढ़ मɅ पहले होते थे हमारे नाना Ĥकार, 

चुàबकȧय ͩकरणɉ से ͧसमट गया हमारा संसार. 

 

जवै ͪवͪवधता है पया[वरण करते संुदर शृंगार,  

संपूण[ मानव जाǓत के ͧलए हम हɇ उपहार.. 
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सदȹ का आनंद उठाओ 

रचनाकार- æलेष चÛġाकर 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

खेलो-कूदो धूम मचाओ. 
सदȹ का आनंद उठाओ.. 

 

कçट तǓनक बÍचɉ तुम सह लो. 
Ǔन×य सवरेे उठकर टहलो.. 
चंगा रहने कȧ हो हसरत. 

करो Ǔनयम से योगा-कसरत.. 
 

Ǔनज तन को बलवान बनाओ. 
सदȹ का आनंद उठाओ.. 

 

पालक-मेथी,मटर-टमाटर. 
मूलȣ-बɇगन, गोभी-गाजर.. 
भगाओ Ǒठठुरन जकड़न. 

मुँह से भाप Ǔनकाल Ǒदखाओ.. 
 

खेलो-कूदो धूम मचाओ. 
सदȹ का आनंद उठाओ.. 
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सǓैनक वीर जवान 

रचनाकार- æयामसÛुदर Įीवाèतव 'कोमल' 

 

 

 

 

 

 

 

 

भारत अपना गौरवशालȣ, भारत देश महान.  
िजसकȧ र¢ा करती सनेा, सǓैनक वीर जवान.  

 

इस पावन धरती पर जब-जब, शğु कभी घुस आया. 
टूट पड़े थल सेना सैǓनक, उसको मार भगाया.  
शान नहȣं जाने दȣ अपनी, भले गवाँ दȣ जान.  
भारत अपना गौरवशालȣ, भारत देश महान..  

 

सागर तट स ेकभी शğु ने, मुँह भारत को मोड़ा.  
थल सेना के वीर सैǓनकɉ, ने मुँह उनका तोड़ा.  
कभी न झुकने Ǒदया Ǔतरंगा, सदा बढ़ाई शान.  
भारत अपना गौरवशालȣ, भारत देश महान..  

 

वायु माग[ से दæुमन ने जब, थी घुसने कȧ ठानी.  
टूट पड़े दæुमन के ऊपर, वायु सैÛय सेनानी.  
भारत के गौरव हɇ सǓैनक, हम करते सàमान.  
भारत अपना गौरवशालȣ, भारत देश महान..  
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करती हɇ सेनाएँ तीनɉ, सदा देश कȧ र¢ा.  
इनसे हȣ है सीमाओं कȧ, चारɉ ओर सुर¢ा.  
सेनाएँ हɇ अपना गौरव, हम करते गुणगान.  
भारत अपना गौरवशालȣ, भारत देश महान.. 
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ͬचğ देख कर कहानी ͧलखो 

ͪपछले अकं मɅ हमने आपको यह ͬचğ देख कर कहानी ͧलखने दȣ थी – 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हमɅ जो कहाǓनयाँ ĤाÜत हुई हम नीचे Ĥदͧश[त कर रहे हɇ 
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िज£ासा वमा[, क¢ा नवमीं, शा. क. उ. मा. ͪव. रतनपुर ɮवारा भेजी गई 
कहानी 

बÛदर और मगरमÍछ 

नदȣ के ͩकनारे जामनु के पेड़ पर एक बÛदर रहता था. उस पेड़ पर बहुत मीठे-मीठे जामनु 
फलते थे.एक Ǒदन एक मगरमÍछ पेड़ के पास आया. पेड़ पर बैठे बÛदर ने उससे आने कȧ 
वजह पूछȤ तो मगरमÍछ ने बताया ͩक वह खाने कȧ तलाश मɅ घूम रहा है. बÛदर ने मगरमÍछ 
को बताया ͩक इस पेड़ के जामुन बहुत हȣ मीठे हɇ और उसने मगरमछ को जामुन Ǒदए.अब 
बंदर और मगरमÍछ कȧ ͧमğता हो गयी. बÛदर, मगरमÍछ को रोज़ खाने के ͧलए जामुन देता 
था. 

एक Ǒदन मगरमÍछ ने अपनी प×नी को भी जामुन ͨखलाये. èवाǑदçट जामनु खाने के बाद 
मगरमÍछ कȧ प×नी न ेसोचा ͩक रोज़ ऐसे मीठे फल खाने वाले बंदर का Ǒदल भी खूब मीठा 
होगा. उसने अपने पǓत से कहा ͩक उसे उस बÛदर का Ǒदल चाǑहए और वो िज़द पर अड़ गई. 

प×नी कȧ िज़द से मजबूर मगरमÍछ ने एक चाल चलȣ और बÛदर से कहा ͩक उसकȧ भाभी 
उससे ͧ मलना चाहती है. बÛदर ने कहा ͩक वो नदȣ मɅ कैसे जायेगा? मगरमÍछ ने उपाय सुझाया 
ͩक बंदर उसकȧ पीठ पर बैठ जाए और उसके घर चले. 

बÛदर अपने ͧमğ कȧ बात का भरोसा कर, पड़े से कूदकर मगरमÍछ कȧ पीठ पर सवार हो 
गया. जब व ेनदȣ के बीचɉ-बीच पहँुचे तब मगरमÍछ ने सोचा ͩक अब बÛदर को सहȣ बात 
बताने मɅ कोई हाǓन नहȣ ंऔर उसने भेद खोल Ǒदया ͩक उसकȧ प×नी बंदर का Ǒदल खाना 
चाहती है. बÛदर का Ǒदल टूट गया, लेͩकन उसने अपना धैय[ नहȣं खोया. 

बÛदर मगरमÍछ से बोला “ओह मेरे ͧमğ तुमने, यह बात मुझ ेपहले Èयɉ नहȣं बताई. मɇन ेतो 
अपना Ǒदल जामुन के पेड़ मɅ सàभाल कर रखा है. तुम मुझे वापस नदȣ के ͩकनारे ले चलो 
ताͩक मɇ अपना Ǒदल लाकर अपनी भाभी को उपहार मɅ देकर उसे खुश कर सकँू.” 

मगरमÍछ वापस लौटा और बÛदर को जसैे हȣ नदȣ-ͩकनारे ले कर आया बÛदर ने जामुन के 
पेड़ पर छलाँग लगाई और Đोधपुव[क बोला, “मूख[, Ǒदल के ǒबना भी Èया कोई िज़Ûदा रह सकता 
है? जा, आज से तेरȣ-मेरȣ दोèती समाÜत.” 
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अͧभषेक पुरोǑहत, क¢ा बारहवी,ं शा. उ. मा. ͪव. कोड़कुेसȶ, काÛकेर भेजी गई 
कहानी 

एक घने जंगल के बीच एक ͪवशाल नदȣ थी. उस नदȣ मɅ एक बूढ़ा मगरमÍछ रहता था बढ़ूा 
होने के कारण वह ͧशकार नहȣं कर पाता था. एक Ǒदन वह भूखा, थका-हारा नदȣ ͩकनारे जामनु 
के पेड़ के नीचे लेटा था. उस पेड़ पर एक बंदर बैठा जामुन खा रहा था. 

मगरमÍछ ने बंदर से पछूा, तुम Èया खा रहे हो? मुझ ेभी कुछ खाने को दे दो बहुत भखू लगी 
है भाई. बंदर बोला ये जामुन है बहुत मीठे हɇ तुम भी खाओ. मगरमÍछ बोला अरे, यह तो सच 
मɅ बहुत मीठे हɇ. शुͩ Đया बंदर भाई मुझ ेबहुत भूख लगी थी और तुमने मेरȣ मदद कȧ तुम 
बहुत अÍछे हो. मुझे बहुत खुशी होगी अगर तुम जैसे मेरा कोई दोèत हो. बंदर बोला हाँ Èयɉ 
नहȣं आज से तुम मेरे दोèत हो. 

अब मगरमÍछ रोज जामनु के पेड़ के पास आता और बंदर रोज उसे जामुन देता और दोनɉ 
खूब बातɅ भी करते. मगरमÍछ अपनी प×नी के ͧ लए भी जामुन ले जाता था. एक Ǒदन मगरमÍछ 
कȧ प×नी ने कहा कब तक यह जामुन खा खा कर गुजारा करोगे? सोचो यह जामुन इतने मीठे 
हɇ तो वह बंदर तो रोज जामुन खाता हɇ तो सोचो उसका मांस ͩकतना èवाǑदçट होगा? और 
हमने बहुत Ǒदनɉ से मांस का èवाद भी नहȣं चखा है. तुम अपने दोèत का Ǒदल लाकर मुझे दो 
ना. 

प×नी कȧ बात सुनकर मगरमÍछ सोच मɅ पड़ गया. मɇ यह कैसे कर सकता हँू बंदर मेरा दोèत 
है मगरमÍछ बोला. मɇ उसके साथ कैसे धोखा कर सकता हँू? 

मगरमÍछ कȧ प×नी गुèसे मɅ बोलȣ मुझ ेकुछ नहȣं सुनना मुझे बस बदंर का Ǒदल चाǑहए,वरना 
मɇ अपनी जान दे दूँगी. मगरमÍछ अपनी प×नी कȧ िजद स ेहार मानकर बंदर के पास पहँुचा 
और बोला बंदर भाई, तुàहारे Ǒदए जामुन से खुश होकर तुàहɅ मेरȣ प×नी ने घर बुलाया है. चलो 
आज हम सब साथ हȣ खाना खाएँगे. 

बंदर,मगरमÍछ के साथ चल पड़ा. दोनɉ नदȣ के बीच पहँुचे तब मगरमÍछ को लगा ͩक अपनी 
प×नी कȧ इÍछा के बारे मɅ बंदर को बता देता हँू. वह कहन ेलगा बंदर भाई मɇ तुàहɅ एक बात 
बताना चाहता हँू. मेरȣ प×नी तुàहारा Ǒदल खाना चाहती है. 
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बंदर ने मगरमÍछ कȧ बात सुनकर तुरÛत बचने के ͧलए एक तरकȧब सोची. बंदर बोला अÍछा 
ऐसा है पर दोèत तुमने ये बात पहले Èयɉ नहȣं बताई. हम बंदर अपना Ǒदल पेड़ पर हȣ संभाल 
कर रखते हɇ. अब मेरा Ǒदल लेने के ͧलए वापस जाना होगा. मुझे तुम पेड़ के पास ले चलो. 

मगरमÍछ बोला, अÍछा ठȤक है चलो जाकर तàुहरा Ǒदल ले आते है. मगरमÍछ वापस पेड़ पर 
बंदर को ले आया. बंदर जसैे हȣ पेड़ के पास पहँुचा छलाँग लगाकर पेड़ पर चढ़ गया और 
मगरमÍछ स ेबोला अरे बेवकूफ Èया कोई Ǒदल के ǒबना भी िजंदा रहा सकता है? मɇने तझेु 
अपना दोèत समझा, तुàहारȣ मदद कȧ और तुम ने मेरȣ दोèती का ये बदला Ǒदया. अब तुàहे 
न हȣ जामुन ͧमलेगे और न हȣ Ǒदल. 

इस Ĥकार बंदर ने समझदारȣ से अपनी जान बचा लȣ और मगरमÍछ को अपनी बुरȣ नीयत 
के कारण Ǒदल और जामुन दोनɉ स ेहाथ धोना पड़ा. 
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संतोष कुमार कौͧशक ɮवारा भेजी गई कहानी 
बंदर और मगरमÍछ कȧ ͧमğता 

एक जगंल के बीच ͪवशाल नदȣ बहती है उस नदȣ मɅ एक बूढ़ा मगरमÍछ अपनी प×नी के साथ 
रहता था.मगरमÍछ.बूढ़ा हो गया था इसͧलए अब वह ͧशकार नहȣं कर पाता था.एक Ǒदन 
भूखा,थका,हारा नदȣ ͩकनारे जामुन के पेड़ के नीचे बैठा था. उस पेड़ पर बैठा बंदर जामुन खा 
रहा था, मगरमÍछ कȧ नजर बंदर पर पड़ी उसने पछूा बंदर भाई-तुम Èया खा रहे हो, मुझे भी 
खाने के ͧलए कुछ दे दो, मɇ बहुत भूखा हँू. बंदर ने कहा यह जामनु है, बहुत मीठा फल है, लो 
तुम भी खाओ. मगरमÍछ ने जामुन खाकर कहा- यह तो सचमुच बहुत मीठे हɇ. मुझे बहुत 
भूख लगी थी और तुमन ेमेरȣ मदद कȧ, तुम बहुत अÍछे हो मुझे बहुत खुशी होगी अगर तुम 
मुझसे दोèती कर लो. बंदर ने कहा-हाँ Èयɉ नहȣं ? आज से हम दोèत हɇ. अब मगरमÍछ रोज 
हȣ उस पेड़ के ͩकनारे आता और बंदर उसे जामुन ͨखलाता दोनɉ खूब बातɅ भी करते. एक Ǒदन 
बातɉ बातɉ मɅ मगरमÍछ ने बंदर को अपनी प×नी के बारे मɅ बताते हुए कहा ͩक मेरȣ प×नी 
अकसर बीमार रहती है. भोजन सहȣ समय पर नहȣं ͧमलता. बूढ़े हो जाने के कारण अब हम 
ͧशकार भी नहȣं कर पाते. मगरमÍछ के बारे मɅ जानकर बंदर बहुत दखुी हुआ और मगरमÍछ 
से बोला ͩक तुम अपनी प×नी को भी साथ ले आया करो, मɇ दोनɉ को खाने के ͧलए फल दे 
Ǒदया कǾँगा. हम साथ-साथ रहा करɅगे. 

बंदर कȧ बातɅ सुनकर मगरमÍछ खुश हो गया. अगले Ǒदन वह अपनी प×नी के साथ पेड़ के 
पास आया. बंदर ने उन दोनɉ को जामुन ͨखलाए.ऐसा अब रोज हȣ होने लगा. बंदर और 
मगरमÍछ कȧ ͧमğता और भी गहरȣ हो गई. 
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यशवंत कुमार चौधरȣ ɮवारा भेजी गई कहानी 

एक बार कȧ बात है एक मटǾ नाम का बंदर रहता था. वह बहुत हȣ नटखट,चंचल Ĥवृͪ ƣ का 
था. वह Ǒदनभर उछल कूद करता था िजससे उसे जोरɉ कȧ भूख लगी, भखू से åयाकुल मटǾ 
को कुछ नहȣं सूझ रहा था. उसने भूख ͧमटाने के ͧलए आसपास कुछ फल खोजा आͨखरकार 
मटǾ को एक बड़े झील के पास जामुन का पेड़ ͧमल गया जहां पेड़ पर खूब सारे जामुन लगे 
थे. मटǾ झट से छलांग लगाया और जामून तोड़कर खा ͧलया,जामुन मटǾ को èवाǑदçट लगा 
िजससे जामनु कȧ याद आते हȣ उसके मूंह मɅ पानी आ जाता. अब तो मटǾ का वास बन गया 
जामुन पेड़. जामुन पेड़ पर हȣ उछल- कूद करता और आसपास के जǾरतमदं जानवरɉ -लोगɉ 
कȧ भूख शांत करने जामनु ͬगराता और खूब मज ेलेता. मटǾ जहां रहता था खूब सारे पेड़ 
पौधे,पहाड़,घास,झील और मैदान थे पर बहुत कम हȣ फलदार पेड़ थे. पास के हȣ èवÍछ 
जलयुÈत झील मɅ मगरमÍछ रहते थे एक Ǒदन मगरमÍछ भूख से बेहाल होकर झील मɅ घूमते- 
घूमते जामुन पेड़ के पास आ पहंुचा वहा ंउसने देखा ͩक एक बंदर खूब सारे फल खा रहा था 
उसने उससे मदद मांगी और कुछ जामुन फल खाने के ͧलए माँगा. मटǾ बंदर झट स ेएक 
डगालȣ को नीचे कर Ǒदया और मगरमÍछ को जामुन खाने बोला जब मगरमÍछ ने जामुन 
खाया उसे खूब èवाǑदçट लगा और उसका पेट भर गया भूख शातं हुई और उसकȧ जान बच 
गई उसने मटǾ बंदर को कोǑटशः धÛयवाद Ǒदया और कहा ͩक Èया मɇ कुछ जामुन अपने 
घरवालɉ के ͧलए ले जा सकता हँू ? खूब मीठे हɇ ये सारे फल. मटǾ बोला Èयɉ नहȣ भाई जǾर 
ले जाओ और जब भी भखू लगे यहȣं आ जाया कȧिजये िजससे खाना ढंूढने कȧ मशÈकत ना 
करना पड़े. अब मगरमÍछ और मटǾ कȧ दोèती हो गई और मटǾ मगरमÍछ के पीठ मɅ 
बैठकर झील कȧ सैर भी कर ͧलया करता और दोनɉ साथ- साथ खूब मèती करते. उन दोनɉ 
कȧ दोèती देख बाकȧ जानवर काफȧ खुश होते. मगरमÍछ का Ǒदमाग ͩफर गया उसने सोचा 
रोज रोज जामुन खाने स ेअÍछा है आज मटǾ के कलेजे को हȣ खा ͧलया जाए. जामुन खान े
से इसका कलेजा भी खूब मीठा हो गया होगा यह सोचते हुए उसने बंदर को सैर कराने के 
बहाने झील पर ले गया और झील के मÚय मɅ बंदर के कलेज ेखाने कȧ बात कहȣ अब अपन े
मौत को करȣब देख मटǾ को कुछ सूझ नहȣं रहा था आͨखर बीच झील मɅ करता Èया बेचारा 
? मटǾ ने वÈत को भांपते हुए Ǒहàमत और चालाकȧ से काम लनेे कȧ सोची और दुͪ वधा को 
सुͪ वधा मɅ बदला उसने सािजस को समझते हुए मगरमÍछ से कहा ͧमğ मɇने अपना कलेजा तो 
आज जामनु पेड़ मɅ हȣ रख Ǒदया आपको पहले बताना था िजससे मɇ अपना èवाǑदçट रसभरा 
कलेजा ले आता आपके ͧलए. मगरमÍछ असमंजस मɅ पड गया और उसके Ǒदमाग मɅ कुछ 
नहȣं सूझ रहा था. बंदर ने कहा चलो मुझे जामनू पेड़ के पास ले चलो िजससे ͩक आपको 
कलेजा ͧमल जाए, अब मगरमÍछ मटǾ को लेकर झील के तट के पास पहंुचा िजससे मटǾ 
ͩक Ǿकȧ हुई सांस वापस आई और मटǾ छलागं लगाकर जामनु पेड़ पर चढ़ गया और बोला 
ͪवæवासघाती, èवाथȸ जीव, धोखेबाज मɇने तुàहारȣ मदद ͩकया और तुम मुझे हȣ खाने कȧ सोच 
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रहे थे अरे मंद बुɮͬध कोई अपना कलेजा पेड़ पर रखता है भला ? मɇने तुàहɅ झूठ बोला अपनी 
जान बचाने के ͧलए जाओ आज से हम दोनɉ कȧ कोई दोèती नहȣ कहकर वह मगरमÍछ को 
भगाने लगा. मटǾ मन हȣ मन संकिãपत हुआ आज के बाद ͩकसी अजनबी के साथ जाना 
जीवन के ͧलए ठȤक नहȣं और दोèती भी सोच समझकर करनी चाǑहए. अब लालची मगरमÍछ 
उदास मन से वहां से भागने लगा और सोचा काश मेरे मन मɅ इस तरह के ख़याल नहȣं आते 
तो हमारȣ दोèती बनी रहती और ͪवæवास भी नहȣं टूटता और मीठे जामुन भी ͧमलते रहते ये 
मɇने Èया कर Ǒदया ? मगरमÍछ को खूब पछतावा हुआ और उसने सकंãप ͧलया ͩक जीवन मɅ 
कभी ͩकसी को धोखा नहȣं दूंगा. मगरमÍछ खूब रोया पर उसने कुͪवचार से अपना एक ͪĤय 
ͧमğ खो Ǒदया. 
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अगले अकं कȧ कहानी हेतु ͬचğ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अब आप Ǒदए गये ͬचğ को देखकर कãपना कȧिजए और कहानी ͧलख कर हमɅ यूǓनकोड फॉÖट 
मɅ टंͩकत कर ई मेलkilolmagazine@gmail.com पर अगल ेमाह कȧ 15 तारȣख तक भेज 
दɅ. आपके ɮवारा भेजी गयी कहाǓनयɉ को हम ͩकलोल के अगल अंक मɅ Ĥकाͧशत करɅगे 
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अमǾद 

रचनाकार- टȣकेæवर ͧसÛहा "गÞदȣवाला" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

फलɉ मɅ मशहूर अमǾद. 
èवाद से भरपूर अमǾद.. 
कÍचा हरा, पÈका पीला. 
होता है बड़ा रसीला.. 

 

Ǒदखता सुखद गोल-गोल. 
लगता आकष[क अनमोल.. 
इसमɅ खǓनज,जल,Ĥोटȣन. 

काबȾहाइĜेट और ͪवटाͧमन.. 
 

ͧमटती इससे फौरन भूख. 
ͧमलता इससे पाचन सुख.. 
औषͬध यÈुत Ûयारा फल. 
हम बÍचɉ का Üयारा फल.. 
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संकट मɅ भी मुसकाओ जी 

रचनाकार- महɅġ कुमार वमा[ 

 

 

 

 

 

 

 

 

हरदम हȣ खुͧशयाँ पाओ जी,  
दखु के काँटे ठुकराओ जी. 

 

ये जीवन ͧमलता मुिæकल से, 
संकट मɅ भी मुसकाओ जी. 

 

मन कȧ राहे अगर उलझती,  
उन राहɉ को सुलझाओ जी. 

 

खुͧशयɉ वाले गीत सुना के,  

सबके मन को हरषाओ जी. 
 

अगर कभी मन बोͨझल होवे,  
उसको झटपट बहलाओ जी. 

 

खुͧशयाँ होती सदा पराई,  

पाओ तो मत इतराओ जी. 

 

 

 



33 
ͩकलोल फरवरȣ 2021 

ĤकृǓत 

रचनाकार- कु. लवलȣ यादव, क¢ा दसवी, शा. उ. मा. ͪव. पहंडोर, दगु[ 

 

 

 

 

 

 

 

 

सूरज से सीखा तेज हमने, 

चंġमा से शीतल छाया. 
पेड़ɉ से सीखा सहना हमने, 
ͧमɪटȣ कण कण मɅ समाया. 
ͬचͫड़यɉ से है उड़ना सीखा, 
फूलɉ से हम मुèकुराना. 
कोयल कȧ कूक से सीखा, 

मधुरतम गीत गाना. 
नǑदयɉ से है सीखा,  
गहरȣ सोच कȧ धारा. 

गगनचंुबी पव[त से सीखा, 
हो ऊँचा लêय हमारा. 

चीǑंटयɉ से है सीखा हमने, 
मेहनत सदा करते रहना. 
समय से है सीखा हमने, 

सदा चलते रहना. 
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ĤकृǓत कȧ कण कण मɅ है, 

सÛुदर संदेश समाया. 
ईæवर ने इसके ɮवारा, 
अपना Ǿप है Ǒदखाया.. 
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हमारे Ĥेरणाİोत- डॉÈटर ज़ाͩकर हुसैन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हैलो बÍचो, 

आज हम बात करɅगे भारत के तीसरे राçĚपǓत डॉÈटर ज़ाͩकर हुसनै कȧ. वह एक Ĥͧसɮध 
ͧश¢ाͪवɮ और आधुǓनक भारत के Ǻçटा थे. उनका जÛम ८ फ़रवरȣ १८९७ को हैदराबाद मɅ हुआ. 
उनके ͪपता हैदराबाद के जाने-माने वकȧल थे. जब जाͩकर हुसैन छः साल के थे तब उनके ͪपता 
का देहांत हो गया. उनकȧ माताजी उÛहɅ लेकर उƣर Ĥदेश के गाँव मलȣहाबाद मɅ आकर बस 
गयीं. चौदह साल कȧ उĨ मɅ जब जाͩकर हुसनै आठवी ंकȧ परȣ¢ा देने आगरा गए थे, तभी गाँव 
मɅ रह रहȣ उनकȧ माताजी का Üलेग कȧ बीमारȣ से Ǔनधन हो गया. 

जाͩकर हुसैन पढ़ाई मɅ बहुत अÍछे थे.उÛहɅ èकूल कȧ तरफ़ से वज़ीफ़ा ͧमलता था िजस से वह 
आगे कȧ पढ़ाई कर सके. उÛहɉने हाई èकूल कȧ पढ़ाई उƣर Ĥदेश के इटावा शहर स ेकȧ, उसके 
बाद Ēेजूएशन कȧ पढ़ाई आंÊलो मोहàमदɅ ऑरȣएंटल कॉलेज से कȧ, जो अब अलȣगढ़ यूǓनवͧस[टȣ 
के नाम से जाना जाता हɇ. माğ तेईस साल कȧ उĨ मɅ उÛहɉने नेशनल मुिèलम यूǓनवͧस[टȣ कȧ 
èथापना अलȣगढ़ मɅ कȧ, जो बाद मɅ नई Ǒदãलȣ èथानांतǐरत हो गयी, इसी युǓनवͧस[टȣ को आज 
जाͧमया ͧमͧलया इèलाͧमया यǓूनवͧस[टȣ के नाम स ेजाना जाता है. 

डॉÈटर जाͩकर हुसनै यूǓनवͧस[टȣ मɅ छाğɉ के बीच काफ़ȧ लोकͪĤय थे. वह कॉलेज के हॉèटल मɅ 
छाğɉ से ͧमलने भी ज़ाया करते थे. वहाँ उÛहɅ जहाँ भी गंदगी Ǒदखाई देती, वे खुद वहȣं उसे 
अपने Ǿमाल से साफ़ करने लगते और छाğɉ को भी साफ़-सफ़ाई से रहन ेऔर पढ़न ेके ͧलए 
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Ĥेǐरत करते. जब वह जाͧमया ͧमͧलया ͪवæवͪवɮयालय के कुलपǓत थे, तभी एक सÏजन अपने 
पğु को लेकर उनके पास गए और बोले “डॉÈटर साहब, मेरा बेटा फ़èट[ ईयर मɅ फेल हो गया 
है, आपस ेǓनवेदन है कȧ अपने ͪवशेषाͬधकार का Ĥयोग करते हुए इस ेसेकंड ईयर मɅ Ĥवेश Ǒदला 
दɅ.” ज़ाͩकर साहब थोड़ी देर बाद सहज हो कर बोले, “आप जा कर एम.ए. का फ़ॉम[ ले आइए, 

सीधे इसी मɅ Ĥवेश Ǒदला दɅगे. जब ग़लत करना हȣ हɇ तो थोड़ा और ग़लत कर ͧलया जाए.” 
ज़ाͩकर साहब कȧ बात सुन कर उन सÏजन ने शͧमɍदा होकर ¢मा माँगते हुए कहा ͩक आगे 
से कभी वह अपने बÍचे के ͧलए ‘शा◌ɪॅ[कट’ खोजने कȧ कोͧशश नहȣं करɅगे. 

राçĚपǓत के पद पर रहत ेहुए, डॉÈटर ज़ाͩकर हुसैन कȧ म×ृयु ३ मई १९६९ को नई Ǒदãलȣ मɅ 
हो गयी. उÛहɅ जाͧमया ͧमͧलया यूǓनवͧस[टȣ के कैàपस मɅ हȣ दफ़नाया गया. उनकȧ ͧश¢ा के 
ĤǓत आधुǓनक सोच, अनुशासन और सादगी भरे जीवन ने उÛहɅ हमारा Ĥेरणाİोत बना Ǒदया है. 
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ͧश¢क 

रचनाकार- èनेहलता "èनेह" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कम[ परायण साधना, िजसमɅ गुǽ महान. 
बालक मन को जीतकर, देता नैǓतक £ान.. 

 

नया £ान देता वहȣ, बनता गुǽ महान. 
बालक मन जो जीतता, हो जग मɅ पहचान.. 

 

गुǾ ͧमğ बन जाइए, मधुर रहे åयवहार. 
Ĥेमभाव नव £ान दो, Ĥथम पाठ मनुहार.. 

 

क¢ा मɅ तब जाइए, कǐरए Ĥथम ͪवचार. 
कब कैसी Èया सीख हो, कैसी हो रÝतार.. 

 

गव[ करɅ खुद आप पर, नेक कम[ हȣ ताज. 
गढ़कर कÍची देह को, घड़ा बनाया आज.. 
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ऐसा फज[ Ǔनभाइए, ऐसा दȣिजए £ान. 
ͧश¢क हȣ Ǔनमा[ण का, है पहला सोपान.. 

 

गुणा-भाग मौͨखक कहे, बना सके सब कोण. 
बालक आदर तब करɅ, जब गुǽ हो सम ġोण.. 

 

ĤǓतभा और Ǔनखाǐरए, अतंर होत ͪवकास. 
£ान ͩकताबी मत रहे, åयवहाǐरक भी पास.. 

 

ǽͩकए खुद से पूǓछए, काम ͩकया Èया खास. 
नया £ान Èया है Ǒदया, कर मन मɅ अहसास.. 

 

शुɮͬधकरण हो कम[ का, आनǑंदत हो Ĥाण. 
राह ताकते छाğगण, कȧजै Ǔनत कãयाण.. 
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नवा साल 

रचनाकार- सोमेश देवांगन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दो हजार बीस के मत पूछ करलाई.  
नवा साल आय के बेरा हɉगे भाई. 

 

द ूहजार बीस मɅ ǒबकट पेराय हन.  
अपन दखु ल घोर के जग ल बताये हन..  

 

ये साल बीतत हवय जाड़ अउ कोरोना म.  
आस लगाय बइठे नवा साल के अगोरा म..  

 

नवा साल ले सब ल हवय भारȣ आस.  
ͧमलǑह लेहे बर चैन ले जी भर के साँस..  

 

कोरोना ले सब डहर ले हावन परसान.  
दो हजार बीस म जग म मचे ह घमासान..  

 

ͪवनती हे तोला नवा साल हाथ जोर.  
सब ल सुख देबे तय पाव परत हव तोर.. 
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बढ़ना बÍचɉ 

रचनाकार- बलदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

धीरे-धीरे बढ़ना बÍचɉ, 
Ǒहम चोटȣ पर चढ़ना बÍचɉ. 

 

जीवन का उɮदेæय जहाँ है, 

राहɅ वहȣ पकड़ना बÍचɉ. 
 

बाधाएँ आ जाएँ लेͩकन  

ǽकना मत, बस चलना बÍचɉ.  
 

बनना नहȣं कभी अनुगामी,  
पथ नवीन तुम गढ़ना बÍचɉ. 

 

काम समय पर हȣ होता है,  

धीरज मन मɅ रखना बÍचɉ. 
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कोǑहनूर कȧ आभा 

रचनाकार- ͫडजेÛġ कुरȶ"कोǑहनूर" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बढ़ जाता मन भाव मɅ,सहज Ĥखर ͪवæवास. 
जब करते हम पर कृपा, गुǽवर घासीदास.. 

 

परम Ĥव[तक स×य के, गǽुवर बंदȣ छोर. 
सत Ĥकाश फैला गए,दǓुनया मɅ चहँु ओर.. 

 

æवेत Úवजा लहरा रहȣ, जग मɅ चारɉ ओर. 
धरती से आकाश तक,स×यनाम कȧ शोर.. 

 

गुǽवर के दरबार, Ǔन×य झुकाकर शीश. 
पापीजन को भी ͧमले,शुभ पावन आशीष.. 

 

कोǑहनूर करने लगा, गुǽपद का गुणगान. 
तब ͧमटते मन से सहज, Đोध कपट अͧभमान.. 
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सफलता कȧ कहानी- सोड़ी भीमे 

लेखक- गौतम कुमार शमा[ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बाͧलका का नाम- सोड़ी भीमे 

संèथा का नाम- कआकार आवासीय संèथा, कुàहाररस, सुकमा 

क¢ा -पाँचवी 

"अपने हौसलɉ को मत बताओ ͩक, तुàहारȣ परेशानी ͩकतनी बड़ी है. 
बिãक अपनी परेशानी को बताओ ͩक, तुàहारा हौसला ͩकतना बड़ा है.." 

इन पंिÈतयɉ को चǐरताथ[ ͩकया है, आज कȧ हमारȣ नÛहȣं बहादरु नायक सोड़ी भीम ेने. सोड़ी 
अिèथबाͬधत Ǒदåयांग छाğा है, जो आकार आवासीय संèथा कुàहाररस, सुकमा मɅ क¢ा 5 वीं मɅ 
अÚययनरत है. सोड़ी भीमे अǓतसंवेदनशील नÈसल Ĥभाͪवत ¢ेğ के पहाड़ी ढलानɉ पर िèथत 
अ×यंत ͪपछड़े दरूèथ वनांचल गाँव केशापारा गुफड़ी मɅ रहती है. इस गाँव मɅ मूलभूत सुͪवधाओं 
कȧ कमी है. यहाँ तक ͩक गाँव मɅ सड़क तक उपलÞध नहȣं है. आइये जानते हɇ हमारȣ नÛहȣं 
नायक आ×मͪवæवास से ओतĤोत सोड़ी भीमे के बारे मɅ. 
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सोड़ी के ͪपता Įी मासा सोड़ी से सोड़ी के साथ बचपन मɅ घǑटत दघु[टना के बारे मɅ सुनकर मɇ 
एकदम सहम-सा गया ! एक 3 साल कȧ छोटȣ सी बÍची ने असहनीय दद[ कैसे सहा होगा ? 

इस छोटȣ सी बÍची कȧ मन:िèथǓत उस समय कैसी रहȣ होगी ? सोड़ी के ͪपता ने जब मुझे 
बताया ͩक सोड़ी जब 3 साल कȧ थी, तो ठंड के मौसम मɅ घर के आँगन मɅ आग तापने के 
दौरान खेलते - खेलते वो अचानक ͬगर पड़ी और उसका दाǑहना पैर बुरȣ तरह से आग मɅ झलुस 
गया और वह असहनीय दद[ से जोर -जोर से चीखने लगी. यह देखकर घर वालɉ का Ǒदल दहल 
गया. कुछ देर पहले तक सोड़ी हंसते- ͨखलͨखलाते, उछल-कूद करते हुए खेल रहȣ थी और कुछ 
हȣ देर मɅ उसकȧ हंसी चीख मɅ कैसे बदल गयी ? 

सोड़ी के पǐरवार कȧ आͬथ[क िèथǓत खराब होने और जागǾकता कȧ कमी होने के कारण उसके 
घरवालɉ ने उसका इलाज़ आस-पास हȣ कराया. उͬचत इलाज न होन ेसे उसका दाǑहना पैर पूरȣ 
तरह खराब हो गया. इस घटना के बाद सोड़ी का जीवन पूरȣ तरह से बदल गया. ये 3 साल 
कȧ बÍची एकदम चुप हो गई. न ͩकसी स ेबात करना, न हȣ अÍछे स ेकुछ खाना- पीना और 
न हȣ खेलना - कूदना. इस दद[नाक घटना ने उसकȧ मèुकुराहट हȣ छȤन लȣ. 

इस घटना का सोड़ी पर बहुत बुरा असर हुआ था, वो ͩकसी से भी बात नहȣं करती थी. घर के 
एक कमरɅ मɅ चुपचाप बठैȤ रहती थी और अपने साथ घǑटत उस भयानक दद[नाक घटना के 
बारे मɅ सोचकर उदास होकर रोने लगती थी. पर कहते है न वÈत बड़े स ेबड़े जÉम को भर 
देता है वैसे हȣ धीरे - धीरे वÈत के साथ सोड़ी के अंदर भी बहुत बदलाव आ गया और उसन े
अपनी इस कमजोरȣ को खुद पर हावी नहȣं होने Ǒदया. बहुत जãदȣ वह एक हȣ पैर स ेचलना 
सीख गयी. 

सोड़ी जब 6 साल कȧ हुई उसके ͪपता ने गाँव के सरकारȣ èकूल शासकȧय Ĥाथͧमक शाला 
केशापारा गुफड़ी मɅ उसका नाम दज[ करवाया. घर से èकूल का राèता उबड़-खाबड़ होने कȧ 
वजह से उसे ͪवɮयालय तक पहँुचने मɅ काफȧ ǑदÈकतɅ होती थी लेͩकन उसके अंदर पढ़ाई कȧ 
ललक कȧ वजह से वह ĤǓतǑदन ͪवɮयालय जाती थी. जब सोड़ी के बारे मɅ सुकमा िजले मɅ 
समावेशी ͧश¢ा के तहत ्संचाͧलत आकार आवासीय संèथा को जानकारȣ हुई, तो उÛहɉने सोड़ी 
के ͪपता से बात करके उसका दाͨखला यहाँ करवाया. शुǾ - शǾु मɅ यहाँ भी सोड़ी एकदम 
चुपचाप रहती थी, लेͩकन धीरे - धीरे सभी बÍचɉ के साथ घुल - ͧमल गई. अब वह सभी बÍचɉ 
के साथ पढ़ाई करने के साथ खेलती - कूदती भी है. 

कहते हɇ ͩक - " एक सपने के टूटकर, चकनाचूर हो जाने के बाद, दसूरा सपना देखने के, हौसले 
को ‘िज़Ûदगी कहते हɇ. " 

वैसे हȣ सोड़ी ने अपने जीवन का दसूरा सपना आकार आवासीय संèथा मɅ दाͨखले के बाद 
देखना शुǾ ͩकया. सोड़ी ने बहुत हȣ कम समय मɅ इस सèंथा मɅ रहकर बहुत कुछ सीख ͧलया 
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और उसके अंदर एक नई ऊजा[ का संचार हुआ,िजसकȧ वजह से उसने अपनी सबसे बड़ी कमी 
को अपनी ताकत बना ͧलया और वह एक सामाÛय बÍचे कȧ तरह हȣ सब कुछ करने लगी. 

सोड़ी कȧ न×ृय ͪवधा मɅ ͪवशेष Ǿͬच को देखते हुए आकार आवासीय संèथा ने उसे न×ृय करने 
हेतु Ĥेǐरत ͩकया. कुछ हȣ Ǒदनɉ मɅ वह न×ृय ͪवधा मɅ भी पारंगत हो गई और आज सामाÛय 
बÍचɉ के साथ भी न×ृय करती है. सोड़ी न ेअपने साथ के एक मूकबͬधर छाğ से Ĥेǐरत होकर 
न×ृय करना शुǾ ͩकया था और आज उसकȧ पहचान एक कुशल न×ृयांगना के Ǿप मɅ हो गई 
है. 

ͪपछले वष[ सोड़ी ने िजला Ĥशासन सुकमा ɮवारा आयोिजत èवतंğता Ǒदवस समारोह मɅ भी 
न×ृय ͪवधा मɅ भाग ͧलया और काफȧ उàदा Ĥदश[न ͩकया. इस काय[Đम मɅ िजले के बड़े 
अͬधकाǐरयɉ समेत पूरा शहर उपिèथत था. सोड़ी को एक पैर से इतना अÍछा Ĥदश[न करता 
देख ताͧलयɉ कȧ जो गड़गड़ाहट हुई, उसस ेपूरा शहर गँूज उठा और सभी ने उसके हौसले और 
Ǒहàमत कȧ जमकर Ĥशंसा कȧ. सोड़ी ने अपनी Ǒहàमत स ेयह साǒबत कर Ǒदया ͩक हमɅ ͩकसी 
भी िèथǓत मɅ हार नहȣं मानना चाǑहए. 

"डर मुझ ेभी लगा फासला देखकर, पर मɇ बढ़ता गया राèता देखकर.  
खुद-ब-खुद मेरे नजदȣक आती गई, मेरȣ मंिजल मरेा हौसला देखकर.. " 
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जंगल मɅ नया साल 

रचनाकार- सोमेश देवांगन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जगंल मɅ हुआ नया साल मनाने का आयोजन.  
बने थे वहाँ तरह -तरह के बहुत सारे åयंजन..  

 

Ûयोता देने Ǔनकला सबको, छोटा कालू बंदर.  
साल नया मनाना है, इस गुफा के अंदर..  

 

एक -एक करते आ रहे,पाकर Üयारा Ûयोता. 
हाथी घोड़ा भालू बंदर,बुलबुल मैना तोता..  

 

आया भोजन मɅ रसगुãला, ͩफर अ◌ाई रसमलाई. 
खाने कȧ तब होड़ लग गई,छुटपुट हुई लड़ाई..  

 

पूड़ी सÞजी बड़े कचौरȣ,और भटूरे छोले. 
जãदȣ - जãदȣ खाए कोई, कोई हौले-हौले..  

 

गाजर का हलवा जब आया, सबका मन ललचाया. 
सबकȧ आंख बचा भालू ने, खूब दबा कर खाया..  
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खाना-पीना हुआ ख×म जब, लगे बजाने बाजा. 
आया साल नया कह नाचे, इस जगंल के राजा..  

 

लगे नाचने साथ सभी और गज़ब का रंग जमाया.  
भोर सहुानी होने तक ͩफर सबने जæन मनाया.. 
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छेरछेरा Ǔतहार 

रचनाकार- सपना यद ु

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आगे रे संगी छेरछेरा Ǔतहार, 
लइका खुश होगे अउ, 

ͧसयानो मɅ छाए, 

खुशी के फुहार. 
 

झोला, टूकनी अउ कांवर धरके, 

पारे सगंी मन ह गोहार. 
छेरछेरा मांगे ला जाए, 

सबो संगी जोहार.. 
 

फसल कटगे, धान ͧमजंागे,  
कोठȤ ह खचाखच भरागे.  
छेरछेरा के ये Ǔतहार ह, 

अÛनदान के परब कहाथे.. 
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पूस पूͨण[मा Ǒदन म भाई,  

नाचे लइका अउ डोकरȣ दाई. 
कोÛहɉ गावत हे धनी पुनी अउ, 

कोÛहɉ हेरावत हे कोठȤ के धान.. 
 

कुकरा बासे लईका मन ͬचãलाव,े 

छेरछेरा... कोठȤ के धान ला हेर हेरा. 
अउ कोÛहɉ कहाथे, 

अरन बरन कोदो दरन, जभे देबे तभे टरन.. 
 

संझा कुन माई लोगोन ह गावै, 
धनी पूनी के गीत.. 

 

लइका ͧसयान सबो ͧमत होगे, 
धनी पुनी ह एक गीत होगे. 

देख के दान करत ͩकसान भाई ला, 
धरती दाई हा घलो, फूल कस ͨखलगे.. 

 

दया धरम अउ, दान करम के, 

मन म नीर बोहाथे.  
छेरछेरा के ये Ǔतहार ह सगंी, 
अÛनदान के परब कहाथे.. 
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धूप सलोनी 

रचनाकार- शयाम सुÛदर Įीवाèतव 'कोमल' 

 

 

 

 

 

 

 

 

धूप सलोनी गुनगुनी, पल-पल होती दरू.  
उसकȧ मदृ ुकोमल छुअन, सुख देती भरपरू.  
सुख देती भरपूर, सुनहलȣ उजलȣ-उजलȣ. 
छुप जाती है झाँक,कभी बदलȣ मɅ पगलȣ. 

कह 'कोमल'कͪवराय, बनी है Ïयɉ मगृ छौनी. 
¢ण-¢ण बदले Ǿप, लजीलȣ धूप सलोनी. 
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सड़क अनुशासन 

रचनाकार- ऋͪष गग[ 

 

 

 

 

 

 

 

 

दाएं देख बाए ंदेख  

कूड़ा नहȣं सड़क पर फेक 

साइन बोड[ के पढ़ले लेख 

ͩफर अपना कदम आगे टेक 
 

पहले सोच, है जाना कहां 
धीरे चला गाड़ी  

हेलमेट ज़Ǿर लगा 
मंिज़ल कȧ सोच जाना है जहां 

 

Ǒदखावे मɅ कुछ नहȣं रखा 
जीने कȧ तमÛना ना हो 

तो बात अलग है 

दसूरɉ कȧ भी सोच  
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Úयान रख ये मेरा मत है 

इन पंिÈतयɉ के जǐरए सबको ये खत है 

तू ना ǒबगड़ भͪवçय अपना  
दसूरɉ का भी Éयाल रखना 

 

सारे कानून Ǒदमाग मɅ रखना 
सड़क पे चलते वÈत याद उÛहɅ रखना 
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£ान कȧ पाती 

रचनाकार- चानी आरȣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

राçĚȣय ͪव£ान Ǒदवस 
भारत मɅ सन ्1986 स ेहर साल 28 फरवरȣ को राçĚȣय ͪव£ान Ǒदवस मनाया जाता है. Ĥोफेसर 
सी. वी रमन ने सन ्1928 मɅ इसी Ǒदन एक मह×वपूण[ खोज कȧ थी, जो रमन Ĥभाव के नाम 
से Ĥͧसɮध है. 
रमन Ĥभाव मɅ डाÈटर सी वी रमन ने Ĥकाश ͩकरणɉ के åयवहार कȧ åयाÉया कȧ.रमन Ĥभाव 
के अनुसार एकल तरंग (मोनोĐोमेǑटक ͩकरणɅ), जब ͩकसी पारदश[क माÚयम जैसे- गैस, ġव या 
ͩफर ठोस गैस स ेहोकर गुजरती है तब मलू Ĥकाश कȧ ͩकरणɉ के अलावा िèथर अंतर पर बहुत 
कमजोर तीĭता कȧ ͩकरणɅ भी उपिèथत होती हɇ. इÛहȣं ͩकरणɉ को रमन-ͩकरण कहते हɇ. 
राçĚȣय ͪव£ान Ǒदवस मनाने का उɮदेæय 

छाğ-छाğाओं मɅ ͪव£ान के ĤǓत ǽͬच जगाना है. उÛहɅ ͪव£ान के ¢ेğ मɅ नए Ĥयोगɉ के ͧलए 
Ĥेǐरत करना और ͪव£ान एवं वै£ाǓनकɉ कȧ उपलिÞधयɉ के बारे मɅ बताना भी है 

देशभर मɅ राçĚȣय ͪव£ान Ǒदवस के Ǒदन Ĥयोगशाला, ͪव£ान अकादमी, ͪव£ान सèंथान, èकूल, 

कॉलेज तथा Ĥͧश¢ण संèथानɉ मɅ कई तरह के काय[Đम आयोिजत ͩकए जाते हɇ. 
 
 
 
 

 



53 
ͩकलोल फरवरȣ 2021 

13 फरवरȣ- ͪवæव रेͫडयो Ǒदवस 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ͪवæव रेͫडयो Ǒदवस मनाने का उɮदेæय जनता और मीͫडया के बीच रेͫडयो के मह×व के ĤǓत 
जागǾकता फैलाना है.यह Ǔनण[यकता[ओं को रेͫडयो के माÚयम स ेसूचना एवं जानकारȣ Ĥदान 
करने, नेटवͩकɍ ग बढ़ाने तथा Ĥसारकɉ के बीच अंतरराç Ěȣय सहयोग को Ĥो×साǑहत करता है. 
आज भी करोड़ɉ लोग रेͫडयो सुनते हɇ. Ĥधानमğंी नरɅġ मोदȣ ने रेͫडयो के Ĥयोग को एक नई 
Ǒदशा दȣ है,वे रेͫडयो पर ‘मन कȧ बात’करते हɇ, िजसे करोड़ɉ लोग रेͫडयो पर सुनते हɇ. इस तरह 
Ĥधानमğंी मोदȣ ने रेͫडयो को दोबारा लोगɉ के घर मɅ पहँुचाया है. आज कोरोना काल मे बÍचो 
कȧ पढाई जारȣ रखने मɅ भी रेͫडयो का उपयोग ͩकया जा सकता है. जहाँ सुर¢ा कȧ Ǻिçट से 
बÍचो को शालाओ मे नहȣ बुलाया जा रहा है वहाँ रेͫडयो बÍचɉ तक पहँुचने का उपयोगी माÚयम 
हो सकता है. 
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पेड़-पौधे 

रचनाकार- सपना यद ु

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बीज लगाओ तो ǓनकलɅ पौधे, बढ़कर लेते वे जगह को घेर.  
मोटे तने, Ǔनकले फूल-पƣी,वे कहलाते हɇ देखो पेड़.. 

 

पेड़ मीठे फल और राहगीरɉ को छाँव हɇ देते. 
बÍचे इसकȧ डाल पर झूलɅ, खूब मज़े हɇ सब लेते.. 

 

चाहे हो घनघोर अँधेरा, रहता पंǓछयɉ का इसमɅ बसेरा. 
ची-ंचीं करके ये बताएँ, देखो भाई हो गया सवेरा.. 

 

शɮुध हवा ये पेड़ हɇ देत,े और ये वषा[ को हɇ बुलात.े 
लेकर सभी ͪवषाÈत गैसɉ को, ऑÈसीजन हɇ हमɅ देते.. 

 

बाǐरश आती अगर अचानक, इसके नीचे हम छुप जाते. 
पेड़-पौधे हȣ इस धरती को, देखो हɇ दãुहन बनाते.. 
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सुǽज 

रचनाकार- योगेश Ģुव "भीम" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

सुत उठ के बड़े ǒबǑहǓनया उͪƣ माथ नवाबɉन.  
नवा बेरा के अगोरा म चल सुǽज ल परघबोन..  

 

हलधǐरया चल नागर धर डोलȣ डहर म जाबोन.  
करम करके भाग बनाबɉ पसीना ल चुचवाबɉन..  

 

टूटहा छानी अउ कुǐरया ह मोर Ǒदखे दवुारȣ.  
इǑह मोर परान सगंी अउ इǑह मोर ͬचÛहारȣ..  

 

नवा जमाना आगे संगी अउ बेरा घलो बदलेगे.  
आनी बानी फेसन आगे ओनहा घलो ǒबगड़गे..  

 

कोÛहɉ हमर पूछैáया नइहे कोन डहर म जाबोन.  
रɮदा अपन चतवारे बर चल सुǽज ल परघाबोन.. 

सुǽज ल परघाबो..... 

 

 



56 
ͩकलोल फरवरȣ 2021 

उपवन 

रचनाकार- ͪĤया देवांगन "ͪĤयू" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मालȣ उपवन देखता, रोज लगाते फूल. 
खाद दवाई डालते, नहȣं बैठती धूल.. 
नहȣं बैठती धूल, सदा वह पानी डाले. 
संुदर-सुंदर फूल, बाग मɅ अपने पाले.. 
महक उठा संसार, सजे फूलɉ से थालȣ. 

रखते संुदर साफ, रोज उपवन को मालȣ.. 
 

अͪप[त करते फूल जी, सभी सजाते ɮवार. 
उपवन चुनते पुçप हɇ, और बनाते हार.. 
और बनाते हार, राम जी खुश हो जाते. 
मǑंदर जाते लोग, चरण मɅ माथ झकुाते.. 
खुश हो जाते देख, करे वह पुçप समͪप[त. 
लेते आशीवा[द, राम को करते अͪप[त.. 
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महाराणा Ĥताप का पǐरचय 

रचनाकार- नंǑदनी राजपूत 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 मई 1540 मɅ जब कंुभलगढ़ मɅ हǐरयालȣ छाई,  

महाराणा Ĥताप के जÛम पर पूरे मेवाड़ ने खुशहालȣ मनाई.  
 

ͪपता थे िजनके राणा उदय ͧसहं, माता जयवंता बाई 

इन दोनɉ कȧ सूनी गोद मɅ, Ĥताप ने कमल ͨखलाई.  
 

गुǽ बनकर जो माता ने ͧश¢ा दȣ Ĥताप को, 
अपने कदमɉ मɅ झुकाया, पूरे मुगल साĨाÏय को,  

 

अजÞदे ने प×नी का ऐसा धम[ Ǔनभाया,  
युɮध के समय Ĥजा का मनोबल बढ़ाया.  
धम[ परायण, सुशील सèंकारȣ थी वह नारȣ,  
गव[ होता है हमɅ हम हɇ राजपूताना ¢ğाणी..  
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नील अफगानी चेतक ने ऐसी वीरता Ǒदखलाई,  

कई युɮधɉ मɅ Ĥताप को ͪवजय Ǒदलाई.  
चेतक कȧ बहादरुȣ को है मरेा बारंबार सलाम,  

घोड़ा होकर भी िजसने ͩकया मानवता का काम.  
 

अकबर ने अपने शासनकाल मɅ ऐसा जोर लगाया,  
अनेक राजाओं के साथ-साथ Ĥताप को भी अधीनèथ करने का मन बनाया.  

उसकȧ यह मनसा मरते दम तक ना पूरȣ हो पाई,  

Ĥताप को पकड़ना तो दरू कȧ बात, उनकȧ छांव को भी छू ना पाई.  
 

हãदȣघाटȣ युɮध ने पूरे Ǒहदंèुतान मɅ ऐसा हड़कंप मचाया,  
राजपूतɉ को हȣ राजपूतɉ के ͨखलाफ लड़ाया.  
ͩफर भी Ĥताप ने राजपूताना धम[ Ǔनभाया,  

लड़ते हुए भाइयɉ को भाईचारा का पाठ पढ़ाया.  
 

हãदȣघाटȣ युɮध ने सब कुछ बबा[द कर Ǒदया,  
बड़ɉ और बÍचɉ को अÛनजल का मोहताज कर Ǒदया.  
¢ğाणी मǑहलाओं ने भी राजपूताना धम[ Ǔनभाया,  
अपनी लाज बचाने खाǓतर जौहर को अपनाया.  

 

भाई होकर भी जगमाल ने ऐसा शğुता Ǔनभाया,  
Ĥताप के ͨखलाफ जाकर अकबर से हाथ ͧमलाया.  

ͩफर भी Ĥताप ने तन-मन से हार ना मानी,  
हãदȣघाटȣ युɮध के समय जंगल मɅ हȣ रात गुजारȣ.  

 

घास कȧ रोटȣ खा-खाकर, अरावलȣ गुफाओं मɅ रात गुजारȣ.  
अनेक कçटɉ को झलेते हुए भी इसने हार न मानी.  

छापामार, गुǐरãला युɮध पɮधǓत ने ऐसी रंग Ǒदखाया,  
अकबर को एक बार नहȣं बारंबार बार मात Ǒदलाया.  

 

अकबर का जो सपना था, वह सपना हȣ रह गया.  
Ĥताप के शौय[ के आगे, वह भी घुटने टेक गया.  
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युɮध ͧशकार कȧ चोटɉ ने शरȣर मɅ ऐसी छाप बनाई,  

29 जनवरȣ 1597 को पूरे Ǒहदंèुतान मɅ कालȣ घटा छाई. 

 57वष[ कȧ उĨ तक हȣ साथ Ǔनभाया,  
जात-ेजाते Ĥताप ने देशभिÈत का पाठ पढ़ाया.  

 

शौय[, पराĐम, बͧलदान, साहस, देशभिÈत हȣ है िजनकȧ पहचान,  

ऐसे महाराणा Ĥताप जी को मेरा बारंबार Ĥणाम 
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दादȣ कȧ तरकȧब 

रचनाकार- जǓतन वमा[, वाघोलȣ, पुण े

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

समर राजनगर मɅ अपने माता ͪपता के साथ रहता था. वह पढाई मɅ होͧशयार था मगर थोड़ा 
आलसी था. उसे चाट पकौड़ा खाना बहुत पसंद था. एक Ǒदन बाजार का दूͪ षत चाट खाने स े
उसे बुखार हो गया. दो Ǒदनɉ तक दवा लेने से उसका बखुार तो उतर गया,मगर कमजोरȣ आ 
गई. डाÈटर ने कहा --"डट कर खाओ कमजोरȣ दमु दबाकर भाग जाएगी. "मगर समर के मुख 
का èवाद खराब हो गया था, उसकȧ भूख मर गई थी. उसे कुछ भी खाना अÍछा नहȣं लग रहा 
था. माँ उसके पसंद का खाना पकाती पर वह एक रोटȣ भी बड़ी मुिæकल से खा पाता.सभी 
समर कȧ भूख से परेशान थे. 

तभी दादȣ गाँव से आɃ. समर को देखकर उÛहɅ हैरानी हुई, उÛहɉने पूछा -''अरे समर इतना 
कमजोर कैसे Ǒदख रहा है'' 

समर बोला--"दादȣ, बुखार के बाद मेरȣ भूख गायब हो गई है." 

दादȣ ने सोचा, कुछ करना पडेगा. 

अगलȣ सुबह दादȣ ने समर को जगा कर कहा --''चल समर टहल कर आते हɇ, मुझ ेयहाँ के 
राèते नहȣं पता, तू साथ चलेगा तो ठȤक रहेगा. '' 
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समर को दादȣ के साथ मन मार कर जाना पड़ा. बाहर Ǔनकले तो सुहानी बयार चल रहȣ 
थी,प¢ी चहक रहे थे,कुछ बÍचे फुटबाल खेल रहे थे, कुछ कसरत कर रहे थे. दोनɉ पाक[  पहँुचे. 

पाक[  पहँुच कर दादȣ एक बɅच पर बैठ गɃ और समर से कहा -''जाओ देखो आसपास कहȣं नीम 
का पेड़ है, उसकȧ नरम पͪƣयां और दातून के ͧलए डठंल तोड़ कर लेते आना. '' 

समर नीम का पेड़ ढँूढने Ǔनकला. पाक[  के तीन चÈकर लगाने के बाद भी जब उस ेकहȣं नीम 
का पेड़ नहȣं Ǒदखा तो उसने मालȣ काका से पूछा -'काका, ये नीम का पेड़ कहाँ ͧमलेगा ?'' 

काका ने हँसते हुए कहा --''अरे ये सामने तो नीम का पेड़ है. '' 

समर ने देखा, सामने हȣ नीम का पेड़ था. उसने झटपट एक डठंल तोड़ी और मुलायम पƣे 
लेकर दादȣ के पास चला. ͩफर वे घर पहँुचे. 

घर पहँुच कर दादȣ ने ऐलान ͩकया --''आज नाæता मै बनाउँगी, देखना समर को नाæता पसंद 
आएगा.'' 

ͩफर दादȣ समर से बोलȣं --''बटेा जãदȣ से जाकर धǓनया पƣी, हरȣ ͧमच[ ले आ, जब तक मै 
बाकȧ नाæते कȧ तैयारȣ करती हँू. '' 

समर बोला --''ठȤक है दादȣ मै अभी गया और अभी आया. ''मगर साइͩकल पंचर थी, उसे पैदल 
हȣ जाना पड़ा. दादȣ मèुकुरा रहȣं थीं. 

ͩफर दादȣ ने पोहा बनाया. सभी ने मजे से खाया, समर बोला --''दादȣ थोड़ा पोहा और ͧमलेगा, 
''मगर तब तक पोहा ख़×म हो चुका था. दादȣ ने कहा --''बेटा कल से थोड़ा Ïयादा नाæता बना 
दूँगी. '' 

नाæता करके समर पढ़ने बैठा. दो घंटे बाद हȣ उसे भूख लग आई. वह ͩकचन मɅ पहँुचा, शायद 
कुछ ǒबिèकट ͧमल जाएँ, मगर वहाँ मैदान साफ़ था. 

दादȣ ने समर से कहा --''जाओ नहा कर आओ. ''समर नहा कर आया. दोपहर के बारह बज 
रहे थे. ͩफर उसने भोजन माँगा तो दादȣ ने बताया, थोड़ा वÈत लगगेा. ͩफर दादȣ ने कहा, ''--
बेटा, देखो माँ कपड़े धो रहȣ है, उÛहɅ सुखाने के ͧलए छत पर डाल आओ. '' 

एक घंटे बाद समर को भोजन ͧमला. दादȣ ने चम×काǐरक भोजन बनाया था. समर ने छक 
कर खाया.उसकȧ भूख खुल चुकȧ थी. 

शाम को दादȣ ͩफर उसे घूमने के ͧलए बाहर ले गई. वहाँ मैदान मɅ बÍचे फुटबाल खेल रहे थे. 
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दादȣ ने कहा --''मुझ ेफ़ुटबाल का खेल बहुत पसंद है,तुम जाकर खेलो, मै यहाँ बैठकर देखती 
हँू. '' 

समर मैदान मɅ उतरा. पहले वह बे मन से खेलता रहा. बाद मɅ उसे फुटबाल खेलने मɅ मजा 
आने लगा. 

एक घंटे बाद दादȣ और समर जब वाͪपस लौटे तो समर पसीने से लथ पथ था. घर पहँुच कर 
उÛहɉने चाय पी. रात को भी समर ने मजे से खाया. 

दादȣ सात Ǒदन रहȣं. सातɉ Ǒदन समर उनके साथ रहा. जब दादȣ जाने लगी तो समर उदास हो 
चला. 

दादȣ ने कहा--''बेटा सुबह कȧ सैर करते रहना और शाम को फ़ुटबाल खेलते रहना.'' 

समर ने कहा--''हाँ दादȣ, मɇ अब अÍछȤ सेहत का राज जान गया हँू.'' 

दादȣ जाते जाते उसे एक पैकेट दे गɃ. दादȣ के जाने के बाद उसने åयĒता से पैकेट खोला. 
उसमे ढेर सारे ǒबिèकट और नमकȧन के पैकेट थे. मगर अब वो ये सब खाना भूल चुका था. 
दादȣ कȧ तरकȧब ने समर कȧ िजंदगी हȣ बदल दȣ. 
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सरèवती वंदना 

रचनाकार- अंकुर ͧसहं 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हे ͪवɮयादाǓयनी ! हे हंसवाǑहनी ! 
करो अपनी कृपा अपरंपार. 

हे £ानदाǓयनी ! हे वीणावाǑदनी ! 
बɮुͬध दो ! करो भवसागर से पार.. 

 

हे कमलवाͧसनी !, हे Ħéमापğुी ! 
तम हर, ÏयोǓत भर दो. 

हे वसधुा !, हे ͪवɮयाǾपा ! 
वीणा बजा, £ान Ĥबल कर दो.. 

 

हे वाÊदेवी !, हे शारदे ! 
हम सब है, तेरे साधक. 

हे भारती !, हे भुवनेæवरȣ ! 
दरू करो हमारे सब बाधक.. 

 

हे कुमुदȣ !, हे चंġकाǓत ! 
हमने £ान तुमसे है पाया. 
हे जगती !, हे बुɮͬधदाğी ! 

हमारा जीवन तुममɅ समाया..  
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हे सरèवती !, हे वरदाǓयनी !, 
तुàहारे हाथɉ मɅ वीणा खूब बाजे. 
हे æवेतानन !, हे पɮयलोचना ! 

तुàहारȣ भिÈत से मेरा जीवन साज.े. 
 

हे Ħéम जाया !, हे सुवाͧसनी ! 
कर मɅ तुàहारे Ēंथ ͪवराजत. 

हे ͪवɮया देवी !, हे £ान Ǿपी ! 
£ान दे करो हमारȣ Ǒहफाजत.. 
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जाड़ ेमɅ बरसात 

रचनाकार- नरेÛġ ͧसहं ‘नीहार’ 

 

 

 

 

 

 

 

Ǒठठुर-Ǒठठुर Ǒठठुरता जाड़ा,  
पवन चले झकझोरे.  

जगह-जगह अलाव जलाए, 

सूरज सद[ Ǔनचोड़े.  
 

आसमान मɅ Ǔछटके बादल,  

करते हँसी Ǒठठोलȣ.  
बफ[  के गोले फɅ क रहे हɇ,  

बन करके हमजोलȣ. 
 

धरती पर बाǐरश कȧ बूँदɅ,  
अमतृ रस बरसातीं.  

सरसɉ,गेहँू,चना,मटर को,  
जीवन-सा दे जातीं.  

 

Ǒठठुरन और गलन को थोड़ा,  
कम ͩकया बाǐरश ने.  

जनजीवन को सरस बनाकर,  

संदेश Ǒदया बाǐरश ने.. 
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हमन सुजान 

रचनाकार- ġोपती साहू "सरͧसज" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

बेरा- बेरा मा काम हम करबो. 
खेलबो कूदबो पढ़बो ͧलखबो.. 

 

गलȣ खोर मा Ǒहलमील के संगी. 
हम भागा दौड़ी अड़बड़ करबो.. 

 

मोबाइल ला जादा नइ देखन. 
पढ़ाई खेल मा समय लगाबो.. 

 

ǒबना बताए घर के कोÛहɉ ला. 
कभू बरपेलȣ कहँू नइ जाबो.. 

 

मनमरजी मा बड़ होथे खतरा. 
हम परसानी मा काबर परबो.. 
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चपलता 

रचनाकार- शाͧलनी पंकज दबेु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ये चपलता  
èथायीपन भले हȣ न दे, 

पर देता है ĤसÛनता, अãहड़ता, 
जीने का ǒबदंासीपन, खुͧशया,ं 

बेवजह कȧ मèुकुराहट 

औऱ आस पास के लोगɉ को भी 

 

मजबूर कर देता है मुèकुराने को, 
कभी कभी तंग भी,  

पर गुèसा नहȣं कभी नहȣं. 
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ये चपलता हȣ तो है 

जो कभी वɮृध नहȣं होने देती 
एक बचपना- सा उĨ रहता है 

तमाम िजंदगीभर 

उãलास ͧलए हड़बड़ी चुलबुलापन. 

 

कभी -कभी 
सफलता तक भले हȣ न जा पाये, 

पर जीवन सरल बना देता है, 

ͬचतंा िजसके पास नहȣ फटकती. 
 

बेख़ौफ़ िजंदगी ͩकतनी अÍछȤ होती है न, 

ͪवचारɉ मɅ डूबे रहने सेये चपलता  
èथायीपन भले हȣ न दे, 

पर देता है ĤसÛनता,अãहड़ता, 
जीने का ǒबदंासीपन, खुͧशया,ं 

 

बेवजह कȧ मèुकुराहट 

औऱ आस पास के लोगɉ को भी 
मजबूर कर देता है मुèकुराने को, 

कभी कभी तंग भी,  
पर गुèसा नहȣं, 

कभी नहȣं. 

 

ये चपलता हȣ तो है 

जो कभी वɮृध नहȣं होने देती 
एक बचपना- सा उĨ रहता है 

तमाम िजंदगीभर 

उãलास ͧलए हड़बड़ी चुलबुलापन. 
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कभी -कभी 
सफलता तक भले हȣ न जा पाये, 

पर जीवन सरल बना देता है, 

ͬचतंा िजसके पास नहȣ फटकती. 

 

बेख़ौफ़ िजंदगी ͩकतनी अÍछȤ होती है न, 

ͪवचारɉ मɅ डूबे रहने से 

भाती है ये चपलता मुझ.े 
भाती है ये चपलता मुझ.े 
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ठग 

रचनाकार- æवेता Ǔतवारȣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दȣपक के ͪपताजी शहर मɅ नौकरȣ करते थे. दȣपक उÛहȣं के साथ रहता था और शहर के 
ͪवɮयालय मɅ पढ़ता था. दȣपक के दादा दादȣ चाचा चाची गाँव मɅ रहते थे और खेती-बाड़ी का 
काम करते थे. एक बार दȣपक अपने दादा दादȣ के पास आया तो देखा गाँव मɅ रेलवे èटेशन 
के पास बहुत रौनक है एक बड़ा सा तंबू लगा हुआ है èपीकर लगा हुआ है, लोग आ-जा रहे हɇ 
वहाँ कुछ संत आए हुए थे,वे कई चम×कार करते थे.चाचाजी ने दȣपक को बताया, जानते हो ये 
संत ͩकसी के शरȣर से भूत Ǔनकालना जानते हɇ, भͪवçय मɅ होने वालȣ घटनाओं के बारे मɅ 
बताते हɇ, धन दगुना कर देते हɇ. चाचा संत का गुणगान करने लगे.आप Èया कर रहे हɇ चाचा, 
जाद ूसे कभी धन दगुना होता है? सहȣ कह रहा हँू दȣपक, चाचा ने ͪवæवास से कहा. कोई ठग 
हɉगे चाचा, आप फँस मत जाना. इस तरह नहȣं बोला करते चाचा ने डाँटते हुए दȣपक से कहा. 
संत के ͧलए इस तरह के शÞद बोलने से कुछ भी हो सकता है चाचा घबराए हुए èवर मɅ 
बोल.ेदȣपक ने चाचा से बहस करना उͬचत नहȣं समझा थोड़ी देर मɅ दादा- दादȣ भी संत के 
दश[न करके लौट आए. वे भी उनका गुणगान करने लगे, बोले संत गाँव वालɉ से बहुत ĤसÛन 
है वह कल चले जाएँगे. जाते-जाते वे गाँव वालɉ कȧ गरȣबी दरू करना चाहते हɇ. वह कैसे? चाचा 
ने पूछा.आज रात संत धन को दगुुना करने का काय[ करɅगे गाँव मɅ िजस ͩकसी को भी अपना 
धन दगुुना करवाना हो वह संत के पास चम×कारȣ संदकू मɅ अपना धन रखवा दɅ.संत संदकू मɅ 
ताला लगा दɅगे और चाबी गाँव के हȣ ͩकसी åयिÈत को दे दɅगे सुबह तक धन दगुुना हो जाएगा 
और दगुुना हȣ लौटाया जाएगा,दादाजी ने बताया. दादाजी कȧ बातɅ सुनकर दȣपक तुरंत अपन े
ͪपताजी को बतान ेदौड़ पड़ा जो खेत पर चले गए थे.खेत पर पहँुचकर दȣपक ने धन दगुना 
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करने वालȣ बात अपने ͪपताजी से कहȣ. ͪपताजी बोले,हम Èया कर सकते हɇ? गाँव मɅ आज भी 
लोग अधंͪवæवासी हɇ. लेͩकन इस तरह तो व ेलोग पूरे गाँववालɉ का धन लटू कर भाग जाएँगे, 
हमɅ पुͧ लस को अवæय सचूना देनी चाǑहए,दȣपक बोला. हाँ, यह बात ठȤक है दȣपक के ͪपताजी 
बोल.ेͩफर दȣपक के ͪपताजी ने पुͧलस वालɉ को बुलाया और पूरȣ योजना उÛहɅ समझा दȣ. रात 
तक गाँव के लगभग सभी åयिÈतयɉ न ेअपनी जमा पूँजी कपड़े कȧ पोटͧलयɉ मɅ भरकर संत 
के पास रखे सदंकू मɅ डाल दȣं. बाद मɅ एक संत ने संदकू मɅ ताला लगाया और गाँव के हȣ एक 
आदमी को चाबी सɋप दȣ,ͩफर सभी लोगɉ से कहा गया ͩक व ेसुबह आकर दगुना धन ĤाÜत 
कर लɅ. सभी लोग अपन ेअपने घर कȧ ओर चल Ǒदए. अब पुͧलस वालɉ ने अपना काम शुǾ 
ͩकया वे पास हȣ पेड़ɉ और झाͫड़यɉ कȧ ओट मɅ Ǔछप गए. थोड़ी देर बाद सभी सतं तंबू स े
Ǔनकल कर जाने लगे. एक संत के ͧसर पर वह चम×कारȣ सदंकू भी रखा था. पुͧलस वालɉ ने 
तुरंत संतɉ के भेष मɅ आए ठगɉ को वहȣं दबोच ͧलया और थाने मɅ बंद कर Ǒदया अगले Ǒदन 
थानेदार ने गाँव वालɉ को पूरȣ बात बताई तो सभी गाँव वाले दȣपक कȧ होͧशयारȣ कȧ तारȣफ 
करने लगे िजसने उÛहɅ कंगाल होने से बचा ͧलया. 
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नव ͪवĐम संव×सर 

रचनाकार- गौरȣशंकर वैæय ͪवनĨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भारतीय संèकृǓत और ĤकृǓत का, पǐरचायक है संवत.  
वीर ͪवĐमाǑद×य नाम से, Éयात है ͪवĐम संवत.  

 

चैğ शुÈल ĤǓतपदा Ǒदवस स,े है संवत Ĥारंभ.  
कहते हɇ इस Ĥथम Ǒदवस को, सिृçट हुई आरंभ.  

 

संव×सर के एक वष[ मɅ, होते हɇ दो पूण[ अयन.  
छह- छह मास सूय[ रहता है, उƣरायण और दͯ¢णायन. 

 

एक वष[ के पूण[ चĐ मɅ, मासɉ कȧ सÉंया बारह.  
वसंत, Ēीçम, वषा[, शरद, हेमंत, ͧशͧशर हɇ ऋतुएँ छह. 

 

शुÈल प¢ और कृçण प¢, होते दो प¢ Ĥ×येक मास.  
व£ैाǓनक शुɮध कालगणना, संवत देता है स×यभास.  

 

भारत मɅ सवा[ͬधक लोकͪĤय, राçĚȣय धाͧम[क संव×सर.  
भारतीय संèकृǓत के मूत[Ǿप, ͪवĐमाǑद×य का नाम अमर.  

 

ͪवĐमाǑद×य थे धीर - वीर, ͪवɮवान, ÛयायͪĤय जननायक. 
है नमन तुàहɅ भारत सपतू, हे! आयुवȶद कला साधक. 



73 
ͩकलोल फरवरȣ 2021 

पकवान 

रचनाकार- सोमेश देवांगन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

छतीसगढ़ȣ पकवान ठेठरȣ खुमȸ अउ सोहारȣ.  
बनय तसमई घरɉ घर होलȣ अउ देवारȣ..  

 

गुलगुला भिजया मुरा[ -करȣ लाड़ू बढ़ भाय.  
इखर आघु म मोला बग[र ͪपóज़ा मैगी नई सुहाय..  

 

फरा चीला मुǑठया अउ मुरकू ल सब झन खाथे. 
सूजी पकवा कतरा संग म जलेबी गजब मीठाथे..  

 

रͨखया बरȣ बने ǒबजौरȣ संुघहर बने बफ़ौरȣ.  
अàमठ मɅ चूरय सुËहर मसूर संग जरȣ..  
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लाई मुरा[ फूटे चना अउ उखरा बढ़ भावय. 
ये सब लेहे बर मनखे मेला मड़ई जावय..  

 

अतका कन हवय मोर ɩƣीसगढ़ के पकवान.  
कͪवता मɅ नई हो सकय जी ऐखर गुनगान.. 
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मकर सĐंाǓंत 

रचनाकार- ͪĤया देवांगन "ͪĤयू" 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुबह -सुबह उठकर बाबा. 
नदȣ नहाने जाते हɇ..  

हर हर गंगे जपते रहते. 
डुबकȧ साथ लगाते हɇ..  

 

दादȣ, मàमी, ताई ͧमलकर. 
लɬडू सभी बनाते हɇ..  

Ǔतल के लɬडू अÍछे लगते. 
बैठ मजे से खाते हɇ..  

 

दान दͯ¢णा करते ͧमलकर. 
मिÛदर मɅ सब जाते हɇ.. 
फूल नाǐरयल भोग लगाते. 
घर Ĥसाद को लाते हɇ.. 

 
 

सभी मनाते मकर संĐाǓंत. 
पतंग साथ उड़ाते हɇ.. 

खुͧशयɉ का ×यौहार मनाते. 
बÍचे गाना गाते हɇ.. 

 



76 
ͩकलोल फरवरȣ 2021 

नये -नये सब खेल ͨखलौने. 
दादा घर पर लाते हɇ.. 

मीठȤ -मीठȤ Ǔतल कȧ लɬडू. 
ͧमलजलु कर सब खाते हɇ.. 
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गोदना वालȣ गɅदा 

रचनाकार- रजनी शमा[ बèतǐरया 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘गɅदा’ नाम था उसका, धूप मɅ सुनहरे हो चुके बालɉ कȧ चंपई आभा मɅ वह मेड़ पर ͨखले 
‘भटकटईया’ के फूल सी हमेशा ͨखलȣ-ͨखलȣ रहती थी.उसकȧ ठुɬडी मɅ गोदने के टÜपे उसके 
åयिÈत×व को और ͪवशेष बनाते थे. आज उसके èकूल मɅ एक नई छाğा आई थी. उसके हाथो 
मɅ, गले मɅ ‘टैटू’ का ͬचÛह भी था. गɅदा न ेअपनी कलाई कȧ ओर देखा. उसने दोèती करने के 
ͧलए पूछा. Èया नाम है तुàहारा ? उसने कोई जवाब नहȣं Ǒदया. गɅदा èकूल कȧ छुɪटȣ होने पर 
वापस अपने घर आ गई. वह सभी से बातɅ करती फुदकती गौरैया सी पूरे शाला पǐरसर मɅ ͩफरा 
करती थी. 

साधारण से कपड़,े हौसलɉ कȧ ǒबदंȣ, साहस का बèता, यहȣ उसकȧ जमा पूँजी थी. सब कुछ 
सामाÛय चल रहा था. पर धीरे-धीरे उस टैटू वालȣ लड़कȧ ने गɉदा के हाथ मɅ गोदने को लेकर 
ͬचढ़ाना शुǾ कर Ǒदया था. अब यह रोज कȧ बात हो गई थी. उसका नाम रख Ǒदया गया था 
‘देहाती गɅदा’. 

गɅदा बहुत ǽँआसी हो गई थी. उसने अपनी मां को इस घटना के बारे मɅ बताया और िजद 
करने लगी ͩक मेरȣ कलाई से यह गोदना का Ǔनशान ͧमटवा दो. यह Èया सुन कर माँ ने गɅदा 
को Üयार से पुचकारा और खुब समझाया. 
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अगले सÜताह èकूल मे वाद-ͪववाद ĤǓतयोͬगता थी. ͪवषय था पारंपǐरक गोदना वसȶज आधुǓनक 
टैटू. गɅदा बेमन स ेĤǓतयोͬगता मɅ सिàमͧलत हुई थी. ͪवप¢ी ĤǓतभागी के Ǿप मɅ बड़े हȣ 
आ×मͪवæवास के साथ टैटू वालȣ लड़कȧ ने बोलना शुǾ ͩकया. 

टैटू आधुǓनक पɮधǓत, रंग-ǒबरंगे मन-मोहक रंगɉ ɮवारा इलेÈĚाǓनक सुईयɉ ɮवारा ͩकया जाता 
है जो बदलते फैशन कȧ मांग है. यह हमारे åयिÈत×व को और Ǔनखारता है वगैरह.... वगैरह...... 
खूब ताͧलयाँ बजी. अब गɅदा कȧ बारȣ थी. उसकȧ हथेͧलयाँ पसीने से भीग चुकȧ थीं. धड़कते 
Ǒदल से वह मंच कȧ ओर बढ़ȣ और माईक पकड़ कर अͧभवादन मे ‘जय जोहार’ कहा. गɅदा कह 
रहȣ थी, गोदना हमारȣ सèंकृǓत का Ǒहèसा है जो पारंपǐरक Įृंगार के साथ ͪवशेष अंगो पर हȣ 
गोदा जाता है इसके ͬचͩक×सकȧय लाभ भी होत ेहɇ. यह ĤाकृǓतक जड़ी-बǑूटयɉ स ेतैयार कȧ गई 
èयाहȣ से बबलू के कांटो ɮवारा गोदा जाता है. शरȣर के ͪवशेष एÈयूपंचर पाɃट पर èयाहȣ से 
×वचा पर पारंपǐरक आकृǓतयाँ उकेरȣ जाती हɇ. टैटू के समान इसके साइड इफेÈट नहȣं होते हɇ. 
ना हȣ टैटू मɅ Ĥयोग ͩकये जाने वाले हाǓनकारक केͧमकल का Ĥयोग होता है. यह कह कर गɅदा 
चुप हो गई. उसकȧ ऑखंɅ भर आɃ. अचानक गɅदा चɋक गई, ताͧलयɉ कȧ गड़गड़ाहट से पǐरसर 
गूँज उठा. मंच से ͪवजेता के Ǿप मɅ गɅदा का नाम पुकारा गया. ͪवजेता कȧ Ěाफȧ ͧलये गोदना 
वालȣ गɅदा ससàमान उतर रहȣ थी. अपनी सांèकृǓतक ͪवरासत पर शͧमɍदा नहȣं वरन गव[ का 
भाव ͧलये ‘गोदना वालȣ गɅदा’ 
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संजीवनी टȣका 

रचनाकार- अͪवनाश Ǔतवारȣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जन जन का सÛताप ͧमटा, 
मानवता का ğास हटा. 
संजीवनी देश मɅ आई है, 

बधाई Įुशुत आपकȧ मेहनत रंग लाई है. 
 

जंग लड़Ʌगे अब ͪवषाणु स,े  

िजसने हमको था थरा[या.  
थकते कदम जो चले मीलɉ तक,  

दद[ उनका ǒबसराया.  
 

नहȣं भूलɅगे इस काल को 
बीता भयावह दःुèवÜन था.  
होगा कल सुनहरा सबरेा 
जो अंधेरɉ मɅ दÝन था.  

 

ͩफर लगेगɅ मेले, झूले 

बागɉ मɅ ͩफर रौनक होगी.  
ͩकलकारȣ से गूंजगेा èकूल 

न अपनɉ से दरूȣ होगी.  
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धÛय -धÛय वो वै£ाǓनक 

िजसने ĤǓतपल काम ͩकया.  
खोजा टȣका इस कोरोना का 

धरती का अͧभशाप समाÜत हुआ.  
 

èवागत है आरोÊय तुàहारा 
जन जन मɅ Ǔनवास करो.  
सभी सुखी हɉ, सभी Ǔनरोगी 

ͪवæव का ĤǓतपल उɮधार करो. 
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गीत मजे से गाता 

रचनाकार- बलदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

रोना-धोना, आलस करना  
मुझ ेनहȣं है भाता.  

मɇ हँू सीधा-सादा बÍचा 
गीत मजे से गाता..  

 

छोटे-बड़े का भेद न जानूँ  
समरस भाव जगाता.  

Ǒहदं-ूमुिèलम, ͧसÈख सभी को  
बढ़कर गले लगाता..  

 

मुझ ेनहȣं भाता है भाई  

आपस मɅ टकराना.  
जाǓत-धम[ कȧ खींच लकȧरɅ  

लड़ना और लड़ाना..  
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नेकȧ करो 

रचनाकार- कु कãयाणी दलेई, क¢ा बारहवीं, शा.उ.मा.ͪव. पहंडोर, दगु[ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सोनपुर गाँव मɅ दȣनू नाम का एक बालक अपने माता ͪपता के साथ रहता था. वह सातवी 
क¢ा मɅ पढ़ता था. दȣनू बहुत सèंकारȣ बालक था,पढ़ाई ͧलखाई मɅ बहुत अÍछा था,बड़ɉ का 
सàमान करता था. यǑद उसे राèते मɅ कोई घायल जीव ͧमल जाए तो उसकȧ देखभाल करता 
था. èकूल मɅ बालं Ǒदवस धूम- धाम से मनाने कȧ तैयाǐरयाँ चल रहȣ थी.ं दȣनू बहुत खुश था. 
वह बालǑदवस के Ǒदन Ĥातः èकूल जा रहा था, तभी उसने राèते मɅ एक बÍचे को देखा िजसके 
पास खाने के ͧलए कुछ भी नहȣं था, वह बÍचा बहुत भूखा और बीमार था. दȣनू को उस बÍचे 
पर दया आई. वह उस बÍचे को तुरंत अपने घर ले गया और उसे खाना ͨखलाया,पहनने के 
ͧलए कपड़े Ǒदये. वह गरȣब बÍचा बहुत खुश हुआ उसने दȣनू को धÛयवाद Ǒदया और दȣनू से 
कहा ͩक जीवन मɅ यǑद कभी भी मुझे तुàहारȣ सहायता करने का अवसर ͧमले तो मɇ अवæय 
तुàहारȣ सहायता कǾँगा ͧमğ,ऐसा कहकर वह चला गया. दȣनू को बहुत खुशी हुई ͩफर वह 
èकूल गया. 

कुछ महȣने बीत गए, दȣनू का जÛमǑदन आया उसके माता - ͪपता उसे इस अवसर पर मंǑदर 
ले गए.वे भगवान का आशीवा[द लेकर घर लौट रहे थे तभी एक चोर दȣनू कȧ माँ के हाथ से 
उनका थैला छȤनकर भागने लगा.उसी समय वह गरȣब बÍचा िजसकȧ दȣनू ने सहायता कȧ थी, 
उसने चोर के हाथ से वह थैला छȤन ͧलया.ͩफर उÛहɉने उस चोर को पुͧलस के हवाले कर Ǒदया. 
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दȣनू ने उस बÍचे को धÛयवाद कहा. इस पर उस बÍचे ने कहा इसकȧ कोई आवæयकता नहȣं 
है ͧमğ, पहले तुमने मरेȣ सहायता कȧ थी और आज मɇने तुàहारȣ सहायता कȧ इस तरह हमɅ 
सबकȧ सहायता करनी है, यह बोलकर वह बÍचा चला गया. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



84 
ͩकलोल फरवरȣ 2021 

Near By Tree 

Poet- Tikeshwar Sinha "Gabdiwala" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I was a day free, 
Saw nearby tree, 

A jumping monkey,  
And walking donkey, 
I was a day alone, 
Saw a telephone, 

Then I walked around, 
And heard a sound. 
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सुवा गीत 

रचनाकार- èनेहलता "èनेह" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

रोवत हवै छुप- छुप  

मरत हवै Ǔतल-Ǔतल 

फांसी ला बनावत हे गलहार, 

न रे सुवा न, कजा[ मा बुड़े हे 

ͩकसान न रे सुवा न कजा[... 
 

ǒबǑहǓनया ले संझा जाँगर टोरे ǒबचारा  
पेट पɉसइया अÛनदाता के नइ हे इहां कोनो सहारा, 

ͬचरहा धोती पǑहरे हे मरहा कस दȣखत हे. 
ǒबन पनहȣ पांव ले बहे लहूधार  

न रे सुवा न कजा[ म बुड़े हे ͩकसान.  
 

टूटे -फूटे नाँगर कइसे खेत म चलावव, 

बईला बर भूसा-चारा कइसे ल ेǒबसावव, 

ठग डाǐरस जàमो मन लबारȣ मार के 

गहना धराय हे घर-कुǐरया खेतखार  

न रे सुवा कजा[.... 
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कभी सूखा, कभी बाढ़ ओला रोवाथे.  
साहूकार सूद ले बर रात- Ǒदन तंगाथे 

बɅच डारे अÛनधन, बɅच डारे बरतन 

आज हवै छेरछेरा Ǔतहार  

न रे सुवा.... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



87 
ͩकलोल फरवरȣ 2021 

बÍचɉ ने बंजर धरती मɅ आलू-भुɪटे उगाये 

रचनाकार- आͧसया फाǾकȧ, फतेहपुर, उ. Ĥ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सुबह सुबह राͧशद बहुत खुश था. आज हमारȣ क¢ा मɅ भुɪटे बाँटे जाएँगे. एक हÝते के इंतजार 
के बाद आज क¢ा 4 के बÍचɉ को भɪुटे ͧमलने का Đम आया था. माǐरया चुपचाप सब देखती 
रहȣ. उसका नया नामांकन हुआ था. बड़ी मासूͧमयत से पूछने लगी, Èया इस èकूल मɅ भुɪटे 
भी उगते हɇ ? Ǒदलकश शान से बताने लगा, उगते नहȣं हɇ हम उगाते हɇ.’’ सभी बÍचे एक-दसूरे 
से अपने ͪवɮयालय मɅ उगी सिÞजयɉ मूलȣ, टमाटर, आल-ूबɇगन, भुɪटɉ के ͪवषय मɅ बातकर खुश 
हो रहे थे. कोई कह रहा था ͩक हम बीज लाये थे. कोई बता रहा था ͩक हम रोज पानी, खाद, 

गुड़ाई करत ेथे. कैफ बोला, ‘‘बकǐरयɉ से अगर मɇ न बचाता तो Èया आज भɪुटे और आलू ͧमल 
पाते ? तभी उन सबकȧ चहेती माया दȣदȣ (रसोइया) भुने हुए भुɪटे नमक लगाकर सभी को 
बांटने लगी. बÍचे बहुत खुश होकर भुɪटे खा रहे थे. मेरȣ आँखɉ मɅ अतीत के ͬचğ गुजरने लगे. 
मेरा इस ͪवɮयालय का पहला Ǒदन जब Ĥमोशन के बाद यहाँ पहला कदम रखा था. सब कुछ 
अèत-åयèत था. आज भी आँखɉ के सामने वहȣ मंजर, वीरान जंगल-सा ͪवɮयालय पǐरसर घूम 
जाता है. सोचती थी इस बेजान धरती को सजीव कैसे बनाऊँ ? सभी बÍचɉ और रसोइयɉ को 
बुलाकर अपने इरादे के बारे मɅ बताया तो रसोइयɉ ने कहा, ‘‘काम तो अÍछा है पर आसान नहȣं. 
सालɉ से यहा ँएक पौधा भी नहȣं उगा. जमीन हȣ बंजर है.’’ मɇने कहा, ’कोͧशश करने मɅ Èया 
हज[ है, धरती को सजीव बनाना सीखना चाǑहये.’ पूरे पǐरसर मɅ वषɟ से जमा कूड़ा जमकर सÉत 
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हो गया था. कूड़ा हटाने के ͧलऐ मɇने ͪवभाग को कई बार अजȸ ͧलखी. ͩफर कुछ अͧभभावकɉ 
को Įमदान के ͧलये राजी ͩकया. गाँव के कुछ लोग सहयोग हेतु आगे आए. एक हÝते तक 
पǐरसर मɅ जतुाई का काय[ चला. हमने और बÍचɉ ने खुद मेहनत करके सारȣ गंदगी साफ कȧ.मɇ 
यहȣ बोलती रहȣ, ‘‘ये पǐरसर हमारा है, इस ेसाफ सुथरा हरा-भरा बनाना हमारा फज[ है.’’ कुछ 
दçुट लोग अभी भी ͪवɮयालय मɅ कूड़ा डालते, Ƀट, प×थर चलाते िजससे हम सभी परेशान थे. 
तब हमने नÛहे बÍचɉ कȧ एक ’Ēीन आमȸ’ तयैार कȧ जो आसपास के लोगɉ को ऐसा न करन े
और साफ-सफाई के ͧलये जागǾक करती. कुछ असामािजक लोगɉ को हमारा काम अखर रहा 
था और व ेहमɅ ͪवɮयालय छोड़ने कȧ धमͩकयाँ भी दे रहे थे. पुͧलस Ĥशासन कȧ मदद से उनपर 
रोक लगाई गई. इस बदलाव को देख लोग जड़ुने लगे. मɇ उÛहɅ यहȣ समझाती ͩक ͪवɮयालय 
हमारे बÍचɉ का भͪवçय है. इसमɅ आप साथ दɅगे तो हम बेहतर कर पाएँगे. मɇ èकूल को सँवारन े
मɅ जी जान से जुट गई. बÍचे ͩकसी को कुछ करते हुए देखने के बाद अपने हाथɉ से करके 
सीखते हɇ. तो रोज सुबह मɇ बÍचɉ से कहती, ‘‘चलो बÍचो काम शǾु करɅ.’’ बÍचे खुरपी, फावड़ े
और कुदालɅ ले आते. अͧभभावक शमीम चाचा ͩकसान थे, वो जब भी ͪवɮयालय मɅ आत ेउÛहɅ 
देखकर बÍचे खुश हो जाते Èयɉͩक वे बÍचɉ को खेती बाड़ी के तौर-तरȣके बता जाते. बÍचɉ मɅ 
उ×साह जाग जाता. उनकȧ देखादेखी खाद Ǔछड़कते, कतारɅ बनाते, Ǔनराई-गुड़ाई करते. बÍचे पसीन े
से तरबतर हो जाते पर ǽकते नहȣं. 

मैदान के पीछे का Ǒहèसा जहां गाँव के लोग कई वषɟ से कूड़ा डाला करते थे. डपं होकर पहाड़ 
नुमा हो गया था. मɇने सोचा ये भी साफ कर लूँ तो इतनी जमीन और Ǔनकल आएगी.बÍचɉ के 
ͧलये सिÞजयाँ उगाई जा सकɅ गी. पर उसे साफ करना काफȧ कǑठन काम था. नगर पाͧलका मɅ 
अजȸ पर अजȸ लगाती रहȣ. एक Ǒदन सफाई कमȸ आये और कूड़ा देख कर घबरा गये, बोले 
मैडम ये तो पंġह Ǒदन से कम मɅ नहȣं हो पायेगा. काम शुǾ करवाया. बÍचे और अͧभभावक 
भी साथ लग गये. धीरे-धीरे जमीन साफ होती रहȣ और उससे Ǔनकलने वालȣ Ƀटɉ से हमने 
Èयाǐरयां बना लȣं. कूड़ ेवालȣ जमीन के साफ होते हȣ आͧमर अपने पापा को बलुा लाया जो 
ͧमɪटȣ डालने का काम करते थे. उनके सहयोग से बÍचɉ ने Èयाǐरयɉ मɅ उपजाऊ ͧमɪटȣ डालȣ. 
अगलȣ सुबह बÍचे मेरे पास आए, वे अपने-अपने घर से अकुंǐरत आलू लेकर आए थे. बोले ͩक 
घर वालɉ ने बोने के ͧलए Ǒदये हɇ. चादंनी ने उन आलुओं को टोकरȣ मɅ जमा ͩकया. Èयाǐरया ँ
तो पहले हȣ तैयार थीं. बÍचɉ ने कतारɉ मɅ बीज बो Ǒदए. समय समय पर खाद पानी डालते 
रहे. उस Ǒदन तो बÍचɉ कȧ खुशी का Ǒठकाना नहȣं था, जब गाँव के कुछ सहयोगी लोग अमǽद, 

टमाटर, नींब,ू गुलाब, बेला और एलोवेरा के पौधे लेकर èकूल पहँुचे. उनको भी उͬचत जगह पर 
रोपा गया. जãदȣ हȣ पौधे बड़े होने लगे. बÍचे अपने नÛहɅ हाथɉ से बोये बीजɉ को पहलȣ बार 
धरती कȧ कोख से बाहर झाँकते, पनपते देख रहे थे. यह आनंद अनूठा था. फसलɅ बढ़ती रहȣं 
और बÍचɉ के सपने भी. 
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आलुओं कȧ फसल जब पक गई तो खुदाई का Ǒदन तय हुआ. बÍचɉ न ेअपनी अपनी Èयाǐरया ं
बाँट लȣं. खुरपी से वो खोदते जाते और मुझे Ǒदखा-Ǒदखा कर खुश होते. मजाल है जो इस काय[ 
मɅ कोई कोताहȣ हो जाए. कोई आलुओं को बीन रहा था, कोई धोकर टोकरȣ मɅ रखता जाता. 
अरशद, माया दȣदȣ से आलुओं के परांठे बनाने कȧ फरमाइश कर रहा था तो नेहा ͬचÜस बनाने 
कȧ िजद कर रहȣ थी. ͩकतने Üयारे लग रहे थे ये सब. और सैफ तो आलुओं से भरȣ टोकरȣ 
ͧसर पर रखकर ‘आलू ले लो आलू’ आवाजɅ लगाता घूम रहा था, सारे बÍचे ͨखलͨखला कर हँस 
पड़े. सलोनी दौड़ती हुई मेरे पास आयी और बोलȣ मैम आज कȧ सÞजी बहुत èवाǑदçट बनी है. 
अयान बोल उठा ’अरे जानती नहȣं ͩक यह सÞजी ͪवɮयालय मɅ उगे आल-ूटमाटर से बनी है.’ 
तभी लंच कȧ घÖटȣ बजी और मɇ यादɉ से बाहर Ǔनकलȣ. बÍचे चेहरɉ पर खुशी ओढ़े लंच के 
ͧलए भोजन क¢ कȧ ओर बढ़ रहे थे. 
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कुहासा 

रचनाकार- अǓनता चंġाकर 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जब छा जाए कुहासे कȧ चादर, 

और आये न कुछ नज़र. 
हे कृपाǓनͬध राह Ǒदखाना,  
तुम सुनहरȣ धूप बनकर. 

 

जब कभी मेरे कदम डगमगाए,  

दखु खड़े हो घेरकर. 
आस दȣप जला देना मन मɅ, 

दबुक जाए वो डरकर. 

 

छँट जाएगी ये धंुध घनी भी,  
हो तुàहारȣ कृपा अगर. 

Ǔतͧमर नहȣं ठहर पमɅ एक पल,  

रोज सुबह जब आता Ǒदनकर. 
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जड़काला 

रचनाकार-बलदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जड़काला के Ǒदन जब आथे 

गोरसी ह तो गजब सहुाथे. 
 

कन-कन करथे तǐरया-नǑदया 
रौǓनया ह तो मन ला भाथे. 

 

जÛुना कथरȣ अउ कमरा हर 

Ǒहतवा बन के जाड़ भगाथे. 
 

अब के पाहरो नवा जुग मा 
साल-èवेटर ह मन ललचाथे. 

 

रात हर बैरȣ कस लागथे 
नवा सुǽज हर Ĥीत Ǔनभाथे. 
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करनी का फल 

रचनाकार- टȣकेæवर ͧसÛहा "गÞदȣवाला" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ताँदलुा नदȣ के ͩकनारे एक बहुत बड़ा व¢ृ था. व¢ृ पर कई तरह के प¢ी रहते थे. सभी पͯ¢यɉ 
कȧ एक-दसूरे से खूब ͧमğता थी. एक Ǒदन सुबह सभी प¢ी अपने बÍचɉ को छोड़कर भोजन 
कȧ तलाश मɅ Ǔनकल पड़े. बÍचे मजे स ेखेल रहे थे. उÛहɅ बड़ा मजा आ रहा था. खेलते हुए 
बÍचɉ पर एक कौए कȧ नजर पड़ी. बÍचɉ के नÛहɅ व कोमल अंगɉ को देखकर कौए के मुँह मɅ 
पानी आ गया. वह व¢ृ कȧ डाल पर जाकर बैठ गया. कई बÍचɉ के कोमल अगंɉ से अपनी 
भूख ͧमटायी; तो कई को नɉच-नɉच कर मार डाला. पͯ¢यɉ के घोसलɉ को उजाड़कर उनके आन े
से पहले हȣ वह वहाँ से नौ दो Êयारह हो गया. 

शाम को जब प¢ी व¢ृ पर वापस आए. व¢ृ पर अपने बÍचɉ को न पाकर वे परेशान हो गए. 
अèत-वयèत घɉसलɉ को देखकर उÛहɅ पǐरिèथǓत समझने मɅ देर न लगी. सभी प¢ी फूट-फूटकर 
रोने लगे. व¢ृ पर मातम छा गया.एक तोता पͯ¢यɉ को ǒबलखते देख व¢ृ पर आया. रोने का 
कारण पूछा. पͯ¢यɉ ने तोते को घटना कȧ पूरȣ जानकारȣ दȣ. तोता पͯ¢यɉ को धीरज बंधाते 
हुए कहा- 'ͧमğɉ! जो हो गया सो हो गया. åयथ[ आँसू बहाने स ेकोई फायदा नहȣं. दæुमन ने 
तुम सबकȧ आँखɉ मɅ धूल झɉककर अपना उãलू सीधा ͩकया है. वह कभी न कभी ͩफर आएगा. 
उसे सबक ͧसखाने के ͧलए कमर कसकर तैयार रहो.'तोते कȧ बात सुनकर एक प¢ी ͧससकते 
हुए बोला- 'अब हम यहा ँनहȣं रह सकत.े यहाँ रहना खतरे स ेखालȣ नहȣ ं है. हम सब कल 
अÛयğ चल ेजाएँगे.'जवाब मɅ तोते न ेकहा - 'तुम सब Ǒहàमत Èयɉ हार रहे हो? यह तो कायरता 
हुई. इससे दæुमन का साहस और बढ़ जाएगा.अपनी मातभृूͧम को ×यागना भी अÍछȤ बात नहȣं 
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है.'तोते कȧ बात सुनकर पͯ¢यɉ का मुͨखया तोते से कहने लगा- 'आपका कहना ǒबãकुल उͬचत 
है.जैसा आप कह रहे हɇ, हम सब वैसा हȣ करते हɇ. हम यहाँ स ेकहȣं नहȣं जाएँगे.'कुछ समय 
पæचात तोता उड़ गया. 

लगभग साल भर बीतने के बाद कौआ उसी व¢ृ पर आया; और एक डाल पर बैठ गया. इस 
बार कौआ अपनी हरकतɅ शǾु करे, इससे पहले हȣ सभी प¢ी उस पर टूट पड़े. पͯ¢यɉ ने अपनी 
एकता का पǐरचय देते हुए कौए को चɉच और पंजɉ से नोच-नोचकर अधमरा कर Ǒदया. 
रÈतरंिजत कौआ वहा ँसे भाग पाने मɅ असमथ[ रहा. लɬखड़ाते हुए कौए का शरȣर जवाब देन े
लगा. वह दद[ से कराहन ेलगा. कौए को मदद कȧ आवæयकता थी; पर उसकȧ मदद करने कोई 
नहȣं आया. 

कौए को आकाश मɅ उड़ता हुआ तोता Ǒदखाई Ǒदया. मदद के ͧलए आवाज लगाई- 'ओ तोता 
भैया! कृपया मेरȣ सहायता करɅ. मेरे Ĥाण बचा लो. मुझ ेबचा लो...बचा लो.'कौए कȧ हालत 
देखकर तोते को उस पर दया आई; समीप जाकर पूछा ͩक तुàहारȣ यह हालत ͩकसने कȧ है. 
ͩफर कौए ने तोते को पूरȣ बात बताई. कौए कȧ बात सुनकर तोते को पͯ¢यɉ के साथ घटȣ 
घटना याद आ गयी. उसका खून खौल उठा,तोता कौए पर बरसते हुए बोला - 'अरे मूख[! तुमन े
पͯ¢यɉ के साथ जो ͩकया है, वह ¢मा योÊय नहȣं है. ͩकसी कȧ शांǓत भंग करने का तुàहɅ कोई 
अͬधकार नहȣं है. पͯ¢यɉ न ेतुàहारे साथ ǒबãकुल उͬचत ͩकया है. तुम इसी लायक हो. अगर 
तुमने उनके साथ ͧमğता का हाथ बढ़ाया होता तो तुàहारȣ यह दशा नहȣं होती. तुम जैसे गɮदार 
के ͧलए मɇ कुछ नहȣं कर सकता', कहकर तोते न ेअपनी राह पकड़ लȣ. दद[ से कराहते हुए कौए 
को अपनी करनी पर पæचाताप हो रहा था. अतंतः उसकȧ साँस कȧ डोर टूट गयी. 
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बूढ़ȣ मा ँ

रचनाकार- सोमेश देवांगन 

 

 

 

 

 

 

 

 

मɇ बीमार लाचार घूम रहȣ हंु बाजारɉ मɅ.  
फ़ोटो मेरȣ रोज ͧमल जाती अखबारɉ मɅ..  

 

डाल मेरȣ फ़ोटो खूब अखबारɉ मɅ फैलाई है.  
ठंड इतनी है पर ͩकसी ने नहȣं दȣ रजाई है..  

 

Ǒदन भर मागंती भीख मɅ बेटा थोड़ा और खाना.  
शाम होते हȣ थककर राèते मɅ है सो जाना..  

 

घर पǐरवार रहते हुए भी हंु मɇ सबसे बेगाना.  
कलयुग तो यहȣ है इसी का है देखो जमाना..  

 

बÍचɉ को पढ़ा ͧलखाकर के काǒबल बनाया.  
उन बÍचɉ ने हȣ मुझको आज ठुकराया..  

 

हे माँ दगुा[ ये कैसी ͪवपदा है मुझ पर आई. 
भिÈत मɅ मेरȣ Èया कमी है जो दखु बरसाई..  

 

मै तो माँ बÍचɉ ͩक अब आह नहȣ दे सकती.  
माँ आͧशवा[द है मेरȣ उमर भी बÍचɉ को लगती.. 
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उड़ी पतंग 

रचनाकार- वसंुधरा कुरȶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उड़ी पतंग देखो, 
मेरȣ उड़ी पतंग. 

रंग-ǒबरंगे देखो आसमान मɅ, 
लगा हɇ ताता आसमान मɅ 

देखो दरू -दरू से, 
ऊंची गगन को छूने चलȣ पतंग. 
चलȣ गगन को चुमने मेरȣ पतंग. 

उड़ी पतंग देखो  
मेरȣ उड़ी पतंग. 
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चलो खेले पतंग का खेल  

डोर थामे लेकर पतंग.  
डोरे से काटो पतंग. 

रंग-ǒबरंगे ͪवͬचğ पतंग. 

उड़ी पतंग देखो 
मेरȣ उड़ी पतंग 

 

देखो डोर का खेल, 

कट गया डोरे से पतंग. 
उड़ गया दरू पतंग, 

देखो गगन मɅ पतंग का खेल. 

उड़ी पतंग देखो 
मेरȣ उड़ी पतंग 

 

तन -मन मɅ मèती और उमंग 

सब ͧमलकर उड़ाएं पतंग 

भर दे गगन मɅ रंग- ǒबरंगा पतंग. 

देखो उड़ी पतंग 

देखो मेरȣ उड़ी पतंग. 
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सोनू कȧ पायल 

रचनाकार- अǓनता चंġाकर 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सोनू को लंबे बाल पसंद थे, उसे रंगǒबरंगी चूͫड़याँ पहनना बहुत भाता था. घुँघǾ वालȣ पायल 
पहनकर छमछम बजाने का मन करता था. सभी लड़ͩकयाँ ऐसा हȣ तो करती हɇ. पर सोनूकȧ 
इÍछा पूरȣ नहȣं हो पाती थी. ͪपताजी उसके बाल कटवा देते थे और उसे लड़कɉ कȧ वेशभूषा मɅ 
रखते थे. कभी कभी वह माँ से दपुɪटे कȧ दो चोटȣ बनवाकर अपनी इÍछा पूरȣ करती थी. 
उसका कोई भाई नहȣं था. ͪपताजी को बेटे कȧ लालसा थी, इसीͧलए वे सोनू को लड़कɉ कȧ तरह 
कपड़े पहनाते थे. पर सोनू का मन कुछ और हȣ चाहता था. सुंदर सुंदर ĥॉक,रंग ǒबरंगी चूͫड़याँ 
और तरह तरह कȧ िÈलप देखकर उसका बालमन ललचा उठता था. दादाजी उसके मासमू मन 
को पढ़कर दखुी हो जाते, पर उनकȧ भी नहȣं चलती थी.एक बार सोन ूने दादाजी से कहा, " दाद ू
मेरे ͧलए पायल ले दो न, मɇ उसे पहनकर छम छम नाचँूगी. दादाजी सोनू को सुनार के पास 
लेकर गए और उसके नाप कȧ घुँघǾ वालȣ सुंदर पायल खरȣदकर पहना दȣ. सोनू पायल पहनकर 
बहुत खुश हुई,और नाचन ेलगी. अब उसे ͪपताजी का डर नहȣं था.सोनू कȧ खुशी देखकर दादाजी 
का मन भी ख़ुͧशयɉ से भर गया. दादाजी के ͧलए सोनू कȧ खुशी अͬधक मह×वपूण[ थी. 
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जीए भारत देश मेरा 

रचनाकार- ĤǓतभा ǒğपाठȤ 

 

 

 

 

 

 

 

जीए भारत देश मेरा, 
जीए भारत देश मेरा. 

तीन रंगɉ से सजा Ǔतरंगा मेरा. 
 

सारे जग से Ûयारा है, 

यह Ǔतरंगा Üयारा है. 
देश के वीर जवानɉ ने, 

Ǔतरंगे कȧ शान बढ़ाई है.. 
जीए भारत देश... 

 

वीरɉ ने बͧलदान Ǒदया, 
अĒंेजɉ को मार भगाया. 

तब जाकर हमनɅ, 
यह Ǔतरंगा फहराया है.. 

जीए भारत देश... 
 

गलȣ-गलȣ फहराकर Ǔतरंगा, 
भारत कȧ शान बढ़ाएंगे. 
झंडा ऊंचा रहे हमारा, 

यहȣ गीत सदा दोहराएगंे.. 
जीए भारत देश.... 
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Ǔतरंगे मɅ तीन रंग को, 
अपने जीवन मɅ भरना है. 
केसǐरया रंग साहस का, 
æवते रंग सÍचाई का.. 
जीए भारत देश... 

 

हरा रंग हǐरयालȣ लाता, 
जन-जन मɅ खुशहालȣ भरता. 

नील गगन मɅ फहराओं Ǔतरंगा, 
लहर-लहर लहराओं Ǔतरंगा.. 

 

जीए  भारत देश मेरा, जीए भारत देश मेरा  
तीन रंगɉ से सजा Ǔतरंगा मेरा.. 
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गणतğं Ǔतहार 

रचनाकार- सपना यद ु

 

 

 

 

 

 

 

 

सुनो जी संगी, सुनो संगवारȣ,  
आगे हमर गणतंğ Ǔतहार. 

मèुकाथे गांव, गलȣ अऊ फुलवारȣ, 
संग मɅ झूमथे धरती अऊ आकाश.. 

 

सब सरकारȣ भवन म, 

लहराहȣ हमर Ǔतरंगा. 
दȣहȣ संदेश शाǓंत के, 

नई करन कभु दंगा.. 
 

भुला के जात पात के भेद ला, 
नई करन कभु लड़ाई. 

ͧमलजलु के संग मा रबो, 
Ǒहदं ूमिुèलम भाई -भाई.. 

 

देश के र¢ा खाǓतर जेमन, 

झेलȣन गोलȣ के बौछार ला.  
करत हन शत -शत नमन, 

भारत के अइसन पहरेदार ला.. 
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नटखट नÛहȣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. नÛहȣ: - पापा मेरे फोन को ͩकसी अÍछे डɅǑटèट को Ǒदखाना है? 

पापा:- अरे, पर Èयɉ? 

नÛहȣ:- Èयɉͩक फोन का Þलूटूथ काम नहȣं कर रहा है. 

2. टȣचर ने साइंस लैब मɅ अपनी जबे स ेएक ͧसÈका Ǔनकाला और एͧसड मɅ डाला, ͩफर 
नÛहȣ से पूछा:- बताओ ͩक ये ͧसÈका घुल जाएगा या नहȣं?  

नÛहȣ:- सर नहȣं घुलेगा... 
टȣचर:- शाबाश... लेͩकन तुàहɅ कैसे पता?  

नÛहȣ:- सर अगर एͧसड मɅ डालने से अगर ͧसÈका घुलता तो आप ͧसÈका हमस े
मांगत,े ना ͩक अपनी जेब से Ǔनकालते.. 



102 
ͩकलोल फरवरȣ 2021 

3. टȣचर नÛहȣसे बहुत परेशान थी 
टȣचर:- नÛहȣअपना बैग से सारȣ ͩकताबɅ Ǔनकाल 

नÛहȣ:- Ǔनकाल लȣ मैडम 

टȣचर:- ये ͩकताब ͩकसकȧ है ? 

नÛहȣ:- कागज कȧ है 

टȣचर:- ये तो मुझ ेभी पता है कागज कȧ है 

नÛहȣ:- तो ͩफर पूछ Èयɉ रहȣ हो  

4. ͪपता जी :- ǐरजãट कैसा रहा तुàहरा... 
नÛहȣ :- माèटर साहब कह रहे थे एक साल और लग जायेगा तुàहे इस Èलास मे... 
ͪपता जी :- नÛहȣ चाहे दो - तीन साल लग जाये लेͩकन फेल ना होना... 

5. नÛहȣ :- अगर ͪĤंͧ सपल सर ने अपने शÞद बापस नहȣ ͧलए तो मɇ èकूल छोड़ दूंगी 
राजू :- Èया खा ͪĤंͧ सपल सर ने? 

नÛहȣ:- कहा था, èकूल छोड़ दो 
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जाने कहा ँगये वो Ǒदन 

रचनाकार- ͪĤया देवांगन "ͪĤयू" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जाने कहाँ गये वो Ǒदन भी,  
कभी हँसकर Ǔनकल जाते. 
छोटȣ छोटȣ बातɉ मɅ भी,  
खुͧशयाँ हȣ खुͧशयाँ लाते.. 

 

माँ के हाथɉ चूãहे कȧ रोटȣ,  
धीमी घी कȧ सुगंध आती. 
दौड़कर सभी आते बÍचɅ. 
सबको भूखन लग जाती.. 

 

जाने कहाँ गये वो Ǒदन भी,  
चूãहे मɅ दधू पकाती.  

मलाई देख हम सारे के, 

मुँह से लार Ǒटपक जाती.. 
 

जाने कहाँ गये वो Ǒदन भी,  
लकड़ी कȧ आँचे आती. 

बातɅ करते साथ बैठ कर,  

सारȣ ठंडी भग जाती.. 
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बहुत याद आती उस पल कȧ,  
नहȣ ͧमलता देखने को.  

खो गये अब आँच लकड़ी के,  

ͧमले न हाथ सɅकने को.. 
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ǑहÛदȣ 

रचनाकार- योगेश Ģुव "भीम" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सèंकारो कȧ ये भाषा, 
है भाल सजी ǒबदंȣ, 

माँ भारती कȧ शान है, 

Ǒदल कȧ धड़कन ǑहÛदȣ..   
 

कबीर मीरा तुलसी कȧ, 
हर पद मɅ समाए ǑहÛदȣ, 
ǑहÛदȣ पğु सĨाट मुंशी, 
ये ǓनशǑदन मान बढ़ाए..   

 

समरसता एकता कȧ, 
सभी को घंूट ͪपलाती, 
जनगण मन सɮभावना, 
ये Ǔनत सàमान Ǒदलाती..   

 

रͪवस है ओज तुàहारȣ, 
हे ǑहÛदȣ ! ये वसुंधरा मɅ 
सɋदय[ता आलंकाǐरक, 

åयाकरण मान बढ़ाती..   
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ͪवæव ħमण कर हर पल, 

भारती गौरव गाण गाती, 
मेरȣ रंग मɅ बसती, ǑहÛदȣ, 
Ǔनज मान याद Ǒदलाती..   

 

टेÈनोलॉजी ने परखा है, 

आज ǑहÛदȣ कȧ गुणवƣा, 
ये गूगल कȧ भाषा बनकर 

Ǔनत काज सुगम बनाती..   
 

राम, रहȣम, ईशा, गुǽसाहेब, 

ये ǑहÛदȣ कȧ है चÛदन वंदन, 

जनगण मन कȧ भाषा बनकर, 

Ǔनत सदमाग[ Ĥशèत कारती..   
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नवाचार 

रचनाकार- शाͧलनी पंकज दबेु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ये जो हमारȣ आँखे है न! ये हमɅ बाहरȣ दǓुनया से जोड़ती है. यहȣ वजह है ͩक हम उलझनɉ मɅ 
उलझते हɇ ;फँसते हɇ और चाहकर भी हम खुद को कभी नहȣं देख पाते. देखते हɇ तो बस बाहरȣ 
दǓुनया को, बाहर कȧ बुराइयɉ को, अÍछाइयɉ को, सब को, पर खुद से दरू हो जाते हɇ. ये आँखɉ 
का सफर बाहरȣ दǓुनया के ͧलए है. पूरȣ िजंदगी बीत जाती है लोग तमाम अटकलɅ लगाते हɇ 
हमारे èवाभाव को लेकर, पर सच तो ये है शरȣर के इस ͪपजंरे मɅ हम अपनी आ×मा से कभी 
ǾबǾ हȣ नहȣं हो पाते. यहȣ वजह है ͩक ͧसफ[  मिÛदर मɅ हȣ नहȣं,हम जब भी अपने ईçट को 
याद करते है तो आँखे èवतः बंद हो जाती है. Úयान कȧ मġुा मɅ हमने बुɮध को देखा है न 
जाने ͩकतने ऋͪष, मǓुन, तपèवी सभी आँखे बÛद कर Úयान लगाते हɇ. मतलब एक ऐसा सफर, 

जो मन से अÛतम[न तक जाती है. आ×मा, परमा×मा से ͧमल जाती है. हालाँͩक ͪवरले हȣ हɇ जो 
इस सफर से अपने मुकाम तक पहँुचे, Èयɉͩक सोच हर कोई लेता है ;पर लÊन सÍची हो तभी 
सफलता ͧमलती है. 
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आज हमारे नायक मɅ अपनी सफलता कȧ कहानी लेकर आये हɇ बेमेतरा िजले के बावा मोहतरा 
èकूल स ेएक होनहार बÍचा दगुȶश जी, जो ͩक क¢ा आठवीं का ͪवɮयाथȸ है. सच कहँू तो आज 
मरेȣ कलम धÛय हुई इस Üयारे से बÍचे के बारे मɅ ͧलखने का अवसर ͧमला. दगुȶश जी से 
बातचीत के दौरान कहȣं से भी नहȣं लगा ͩक वो अपनी आँखɉ से दǓुनया को नहȣं देख पाते. 
इतने सारे बÍचɉ से मेरȣ बात हुई पर दगुȶश जी सबसे अलग, आ×मͪवæवास से भरपूर. Ǒहदंȣ 
उनका मन पसंद ͪवषय है. देवांगन मैडम इनकȧ ͪĤय ͧशͯ¢का है, जो हर तरह स ेदगुȶश कȧ 
पढ़ाई मɅ मदद करती है. दगुȶश कȧ अपनी ͧमğ मंडलȣ है. 

समावेशी ͧश¢ा के अंतग[त बेमेतरा मɅ BRP(ɮवारा CWSN) ɮवारा èकूल सपोट[ ͩकया जाता है. 
दगुȶश को èकूल सपोट[ के तहत Ħेल èलेट एवं èटाइलस (Ħेल ͧश¢ण सामाĒी) ɮवारा 6 ǒबदंओुं 
से बनने वाले अ¢रɉ का अßयास कराया गया. दगुȶश को घर से पालकɉ का व èकूल मɅ ͧश¢कɉ 
का भरपरू सहयोग ͧमलता है. Ħेल ͧलͪप का पǐरचय ͧश¢क व पालकɉ को भी कराया गया 
ताͩक दगुȶश को जǾरत पढ़ने पर घर से भी मदद ͧमले. Ǒहदंȣ, अĒंेजी, गͨणत के नàबरɉ को 
याद करवाना,तथा Ħेल अंकɉ का अßयास पढ़कर, ͧलखकर ͧसखाया जाता है. 

चुनौǓतयाँ बड़ी तो होती है, पर अटल इरादɉ के सामने वो èवमेव बौनी हो जाती है. यहȣ वजह 
है ͩक कुछ कǑठन अ¢रɉ का उÍचारण करन,े ͧलखने मɅ समèया आती है तो दगुȶश जी उसका 
ͧलखकर अßयास करते है. ͧश¢ण काय[ व दैǓनक काय[ मɅ उसकȧ ǽͬच का Úयान भी रखते हुए 
बौɮͬधक ¢मता के ͪवकास पर Úयान Ǒदया जाता है. दगुȶश जी बहुत मेहनती है. वे ĤǓतǑदन 
पढ़ने ͧलखने का अßयास करते है. बी.आर.पी. Įीमती रजनी देवांगन मैडम का èनेह और सीख 
कȧ मदद से दगुȶश जी बहुत मन लगाकर पढ़ाई कर रहे हɇ. 

दगुȶश जी से बात कर यहȣ लगा ͩक आँखे हो या न हो सपने होना जǾरȣ, सपने देखना जǾरȣ 
है,और उन मजबूत इरादɉ का होना भी जǾरȣ है जो भीड़ स ेहमɅ अलग पहचान दे. 

अपने घर का सबस ेछोटा बÍचा व लाडला दगुȶश जी है. एक इÍछाशिÈत मɇने महसूस ͩकया 
दगुȶश जी के अंदर, गजब का आ×मͪवæवास व मजबूत इरादɅ! ये सब गुण है इनके अंदर, जो 
उनकȧ अपनी मेहनत के हɇ. ये गुण अगर ͩकसी के अदंर हो तो वो अजेय होता है. हम सब 
माÚयम हȣ तो बनते हɇ, पर ऐसे बÍचे अपनी कलम से अपनी तकदȣर èवयं ͧलखते है. सच 
कहँू तो वो देश वो राÏय और वो शहर ͩकèमतवाला है जहाँ ऐसे होनहार हो, जो ͩकसी ͩफãमी 
हȣरो को नहȣं बिãक भारत के वीर सपूतɉ को अपना आदश[ माने व उनस ेĤभाͪवत हो. 
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'पढ़ई तुंहर दआुर' हमारे ͧश¢ा ͪवभाग कȧ इस योजना के तहत बÍचɉ को पढ़ाई से जोड़े रखने 
के ͧलए बहुत अÍछे- अÍछे काय[ ͩकये जा रहे हɇ. बÍचɉ के साथ ͧश¢कɉ के ͧलए भी एक 
वरदान कȧ तरह है. Èया कभी ͩकसी ने कãपना कȧ थी ͩक एक Ǒदन उÛहɅ हमारे नायक के 
Ǿप मɅ पढ़ा जाएगा. वो जो ǒबना ͩकसी ĤǓतèपधा[ के, ͧसफ[  अपने कत[åयɉ को Ǔनभा रहे है. सच 
कहँू तो ये उन सभी के अÍछे व परमाथ[ का फल है ͩक दगु[म इलाकɉ से भी हमारे नायक आ 
रहे हɇ. छƣीसगढ़ का ऐसा कोई ĤाÛत नहȣं जहाँ आज ये ͧश¢ा कȧ Ïयोत ĤÏजलͪवत न हो 
रहȣ हो इस कोरोना काल मɅ. हमɅ ͩकसी अÛय के उदाहरण लेने कȧ जǾरत नहȣ. दगुȶश जैसे 
ͪवɮयाथȸ एक ͧमशाल है जो अपनी लगन व Ǻढ़इÍछाशिÈत स ेपढ़ रहे है. यूँ तो लêय कȧ 
तलाश करते तक,, इंटर तक पढ़ जाते है पर दगुȶश जी का लêय भी Ǔनधा[ǐरत है. बातचीत के 
दौरान जब दगुȶश जी ने कहा! "मɇ कलेÈटर बनना चाहता हँू." ये सुनकर बस Ǒदल से दआु 
Ǔनकलȣ और मɇने शुभकामनाएं दȣ. सच कहँू, तो उस आ×मͪवæवास भरȣ बात मɅ ;वो मजबूत 
इरादɅ कȧ झलक देखी है. यकȧनन एक बेहतरȣन मकुाम तक दगुȶश जी पहँुचɅगे. 
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सपने 

रचनाकार- महेÛġ देवांगन "माटȣ" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ͧमल बैठे थे हम दोनɉ जब, ऐसी बातɉ बातɉ मɅ.  
बंद नयन के सजते सपने, झाँक रहȣ हɇ यादɉ मɅ.  

 

तू है चंचल मèत चकोरȣ, हरदम तू मुèकाती है. 
बज उठे Ǒदल कȧ सब तारɅ, कोयल जसैी गाती है.. 

 

पायल कȧ झंकार सुने हम, खो जाते हɇ Éवाबɉ मɅ.  
बंद नयन के सजते सपन,े झाँक रहȣ हɇ यादɉ मɅ..  

 

पास गुजरती गͧलयɉ मɅ जब, खुशबू तेरȣ आती है. 
चलती हɇ जब मèत हवाएँ, संदेशा वह लाती हɇ.. 

 

उड़ती Ǔततलȣ झूमɅ भौरɅ, सुंदर लगते बागɉ मɅ.  
बंद नयन के सजते सपन,े झाँक रहȣ हɇ यादɉ मɅ..  

 

कैसे भूलɅ उस पल को जो, दोनɉ साथ ǒबताये हɇ.  
हाथɉ मɅ हाथɉ को देकर, वादे बहुत Ǔनभाये हɇ..  

 



111 
ͩकलोल फरवरȣ 2021 

छोड़ चलȣ अब अपने घर को, रची मɅहदȣ हाथɉ मɅ.  
बंद नयन के सजते सपन,े झाँक रहȣ हɇ यादɉ मɅ..  

 

ͧमल बैठे थे हम दोनɉ जब, ऐसी बातɉ बातɉ मɅ.  
बंद नयन के सजते सपने, झाँक रहȣ हɇ यादɉ मɅ.. 
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बेरोजगारȣ 

रचनाकार- सोमेश देवांगन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आठवी पास मन नेता बनय उड़ावत हवय हसीं.  
पड़े ͧलखे बेरोजगार हɉगे नई बनत हवय चपरासी..  

 

घर बेͬचस खेत खार बेͬचस कराइस अउ पढ़ाई.  
नउकरȣ के आश नई हे घर म होवत रोज लड़ाई..  

 

इंिजǓनयर बनǑह मोर लइका Ǒढढोरा ल तय ͪपटे.  
गाँव गलȣ खोर घर घर इंिजǓनयर ͫडĒी टँगे ͧलखे..  

 

सरम के मारे नई करत हवय जी कोनो घर के काम.  
गलȣ खोर ͩकंजरत हवय नई लगय सुबह अउ शाम..  

 

करम ल ǒबकट ठठावट हे काबर बनेव मय इंजीǓनयर.  
नौकरȣ तो ͧमलत नहȣ हवय डाटा हवय जी िÈलयर..  

 

सरकार घलो आँखी ल मूंदे बेरोजगरȣ के मजा ल लुटे.  
Ǔनकाल के वेकɅ सी फाम[ भरवा के घर म हवय चुप सुते.. 
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लकड़हारा 

रचनाकार- ͪवनीता एÈका, क¢ा पांचवी ं

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एक गांव मɅ एक लकड़हारा और उसकȧ प×नी रहते थे. वे लोग बहुत लंबे समय से एक साथ 
रहते थे. लेͩ कन अब वे बूढ़े हो चुके थे. एक Ǒदन लकड़हारा जंगल मɅ लकड़ी काटने गया और 
वह राèता भटक गया और एक झरने के पास पहँुच गया. उसको बहुत Üयास भी लगी थी. 
उसने जैसे हȣ झरने का पानी ͪपया, वैसे हȣ वह बीस साल का जवान हो गया. वह समझ गया 
ͩक वह जवानी का झरना था. लकड़हारा खुशी- खुशी अपने घर को आया लेͩकन उसकȧ प×नी 
ने उसको नहȣं पहचाना. जब लकड़हारा ने उसे सारȣ बात बताई तब उसकȧ प×नी ने जवान होने 
कȧ इÍछा कȧ और झरने कȧ तरफ भागी. लकड़हारे ने जवानी के झरने तक अपनी प×नी का 
पीछा ͩकया परंतु उसे वह वहाँ नहȣं ͧमलȣ उसे वहा ँकेवल एक छोटȣ सी बÍची ͧमलȣ. उसने 
सोचा ͩक मेरȣ प×नी ने झरने का Ïयादा पानी पी ͧलया है और छोटȣ सी बÍची बन गई है. 
लकड़हारे ने उस बÍची को घर ले आया और दोनɉ ͩफर से बहुत लंबे समय तक खुशी-खुशी 
रहने लगे. 
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ऋतु बसंती 

रचनाकार- ͪĤया देवांगन "ͪĤयू" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ऋतु बसंत का दौर, देख छायी हǐरयालȣ. 
करते कोयल शोर, बौर भी लगती डालȣ.. 
पील ेपीले रंग, सभी मोǑहत है होते. 

सरसɉ का है फूल, खेत मɅ इसको बोते.. 
 

हरा भरा चहँुओर, लगे गेहँू कȧ बालȣ. 
करते प¢ी शोर, बैठती डालȣ डालȣ.. 

खुͧशयाँ चारो ओर, मोरनी पँख फैलाती. 
तोता मनैा रोज, बाग मɅ वह इठलाती.. 

 

पçुपɉ कȧ मुèकान, सभी के मन को भाती. 
करे बसंती शोर, हवायɅ सर सर आती.. 

ͨखलते फूल पलाश, मनो को लगता Üयारा. 
होलȣ बनते रंग, खेलते हɇ जग सारा.. 
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कामचोर ͧभखारȣ 

रचनाकार- सोमेश देवांगन 

 

 

 

 

 

 

 

 

दे दे माͧलक राम के नाम से भीख.  
काम चोर मɇ यहȣ काम लागे ठȤक..  

 

ͧमल जाये थोड़ा चावल और पैसा.  
ǒबना मेहनत के है ये ǒबजनेश जैसा..  

 

ना मै अपंग हु न हु बूढ़ा और बीमार.  
काम चोर कȧ बीमारȣ से हु मै लाचार..  

 

धरे कटोरा जाता मɇ घर और दकुान.  
पैसा चावल या खाने का ͧमले समान..  

 

जब कोई घर नई देता मेरे को भीख.  
गालȣ बɮदआु से Ǔनकलवा लेता ठȤक..  

 

ͧमले जो चावल उसको बेचँू बाजारɉ मɅ.  
मुझ जैसा काम चोर पड़े है हजारɉ मɅ..  

 

पैसा होने स ेशाम को मɇ ͪपता दाǾ.  
अपना ǒबजनेस रोज ढंग से चले सुचाǾ.. 
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दǓुनया ये िèथर 

रचनाकार- ऋͪष गग[, Êवाͧलयर 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

खुद मɅ मɇ ना कैद रहता 
सब सुनता थोड़ा सा कहता 

बड़े साहब का ज़ुãम ना सहता 
नǑदयɉ सा तेज़ मɇ बहता 
पव[तɉ को चीर के कहता 
मɇ बेखौफ बेͧमसाल हंू 

गलǓतयɉ के मɇ ͨखलाफ हंू 

गलत कǾ तो ना माफ हंू 

पर तैश मɅ खुद को भाप लू 
Ǔनशान खुद का मɇ भी दाग दूं 
धंुधला नहȣं, मɇ खुद मɅ साफ हंू 

ऋͪष गग[ नाम है मेरा  
दǓुनया ये िèथर, अकेला मɅ काफ हंू 
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अधूरȣ कहानी पूरȣ करो 

ͪपछले अकं मɅ हमने आपको यह अधूरȣ कहानी पूरȣ करने के ͧलये दȣ थी – 

मोहन कȧ मुिæकल 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आज तो यह तय था ͩक मोहन को ǑहÛदȣ के गुǾजी से डाँट खानी पड़ेगी. बात यह थी ͩक 
मोहन लगातार तीन Ǒदनɉ से अपना होमवक[  पूरा नहȣं कर रहा था. उसने अपने दोèतɉ से पूछा 
ͩक Èया उन सब ने अपना -अपना होमवक[  परूा ͩकया है ? सभी बÍचे Ǒहदंȣ का होमवक[  गुǾजी 
से डर के कारण हर Ǒदन पूरा करके आते थे. मोहन Ǒहदंȣ मɅ कमज़ोर था,उससे माğाओं मɅ बहुत 
गलǓतयाँ होती थीं. वह इसी कारण गुǾ जी से कई बार डाँट खा चुका था. ͪपछले दो Ǒदनɉ से 
गुǾ जी ͩकसी कारणवश ͪवɮयालय नहȣं आ रहे थे. मोहन दो Ǒदनɉ तक तो बच गया,पर आज 
उसे डाँट पड़ना पÈका था. क¢ा मɅ आते हȣ सबसे पहले गुǾ जी ने मोहन से हȣ होमवक[  देखने 
कȧ शुǽआत कȧ. मोहन कȧ कॉपी देखकर गुǾ जी का चेहरा गुèसे से लाल हो रहा था और 
बेचारा मोहन डरा सहमा सा ͧसर झकुाकर गुǾजी के सामने खड़ा था. 

इस कहानी को पूरȣ कर हमɅ जो कहाǓनयाँ ĤाÜत हुई उÛहɅ हम Ǔनचे Ĥदͧश[त कर रहे हɇ. 
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संतोष कुमार कौͧशक ɮवारा पूरȣ कȧ गई कहानी 

मोहन को डरा सहमा ͧसर झुकाए देखकर गुǽजी ने अपने Đोध को काबू करते हुए क¢ा के 
सभी बÍचɉ का होमवक[  देखा.मोहन को छोड़कर सभी बÍचɉ ने होमवक[  पूण[ कर ͧलया था. अब 
तक गुǽजी का गुèसा पूरȣ तरह शांत हो गया था.गुǽजी ने मन हȣ मन सोचा ͩक सभी बÍचɉ 
ने अपना गहृ काय[ ͩकया है लेͩकन मोहन ने नहȣं ͩकया जǾर उसे घर मɅ या पढ़ने मɅ कुछ 
समèया होगी, उसकȧ वाèतͪवकता पता करना चाǑहए. गुǽजी ने मोहन के पास जाकर Üयार से 
पूछा -बेटा! डरो मत सहȣ-सहȣ मुझे बताओ तुàहɅ गहृ काय[ करने मɅ Èया समèया होती है?मोहन 
ने गुǽजी को शांत देखकर कहा-गुǽजी मुझे अ¢र कȧ पहचान तो है लेͩकन माğाओं को समझने 
मɅ मुझसे बहुत गलǓतयाँ होती है.मेरे घर मɅ मुझ ेपढ़ाने वाला कोई नहȣं है मरेे माता-ͪपताजी 
पढ़े ͧलखे नहȣं हɇ दोèत लोग मेरȣ हंसी उड़ाते हɇ.मɇ अपनी समèया ͩकसको बताऊं समझ मɅ 
नहȣं आता इसी ͧलए मɇ गहृ काय[ पूण[ नहȣं कर पाता मुझे ¢मा करɅ. मोहन कȧ बात सुनकर 
गुǽजी कȧ आँखɅ भर आɃ. गǾुजी ने मोहन से कहा बेटा-यह बहुत बड़ी समèया नहȣं है पढ़ाई 
मɅ Úयान दोग ेऔर बार-बार अßयास करोगे तो यह समèया दरू हो जाएगी.मɇ तुàहɅ अǓतǐरÈत 
क¢ा लेकर माğाओं का सहȣ उपयोग बताऊँगा. 

मोहन गǽुजी कȧ बातɉ को सुनकर बहुत खुश हुआ. गुǾजी कȧ मदद और अपनी मेहनत के 
कारण कुछ हȣ Ǒदनɉ मɅ मोहन को माğाओं के सहȣ उपयोग कȧ बात समझ मɅ आ गई. अब 
मोहन कभी अपना होमवक[  अधूरा नहȣं छोड़ता है. 
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यशवंत कुमार चौधरȣ ɮवारा पूरȣ कȧ गई कहानी 

ͧश¢क के सामने बेबस खड़ा बेचारा मोहन सोच रहा था ͩक आͨखर वह करे तो Èया करे? 

उसकȧ मुिæकल को कोई समझने वाला न था. सब उस े डाँटते फटकारते रहते िजससे वह 
हतो×साǑहत हो गया था. 

ͧश¢क ने डाँटते हुए मोहन से पूछा -तुàहɅ होमवक[  करने मɅ Èया परेशानी है मोहन? 

मोहन ने उदासी भरȣ नजरɉ से गुǽजी कȧ ओर देखा और धीरे से बोला - जब से मेरȣ माताजी 
का Ǔनधन हुआ है तब से मरेा मन पढ़ाई मɅ नहȣ लगता. अÈसर माँ हȣ मझुे ǑहÛदȣ पढ़ाती थी,ं 
उनके बाद घर पर मुझ ेकोई पढ़ाई मɅ सहयोग नहȣं देता, िजससे मेरȣ मुिæकलɅ बढ़ती जा रहȣ 
हɇ. मोहन कȧ बातɅ सुनकर ͧश¢क कȧ आँखɉ मɅ आँसू आ गए और उनका गुèसा कपूर कȧ तरह 
उड़ गया. ͧश¢क ने मोहन कȧ मदद करने कȧ ठान लȣ. 

अगले हȣ Ǒदन से ͧश¢क ने सबुह जãदȣ èकूल आकर मोहन को ǑहÛदȣ पढ़ाना शुǾ कर Ǒदया. 
ͧश¢क कȧ मदद और अपनी मेहनत स ेकुछ हȣ सÜताह मɅ मोहन कȧ भाषा कȧ गलǓतयाँ कम 
होने लगीं. िजससे मोहन का आ×मͪवæवास बढ़ा और वह खुश रहने लगा. 
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अगले अकं के ͧलए अधूरȣ कहानी 
Ĥवीण कȧ परेशानी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आज अध[वाͪष[क परȣ¢ा का ǐरज़ãट ͧमला था, ͧश¢क ने Ĥवीण को बुलाकर उसे बताया ͩक वह 
दो ͪवषयɉ मɅ फेल हो गया है. ऐसा Ĥवीण के साथ आज पहलȣ बार हुआ था ͩक वह ͩकसी 
ͪवषय मɅ फेल हो जाए. Ĥवीण ǽआंसा हो गया, उस ेपरȣ¢ाओं के पहले पापा कȧ कहȣ बातɅ याद 
आ रहȣं थी. परȣ¢ाएँ शुǾ होने से पहले पापा ने Ĥवीण स ेपूछा था ͩक Èया उसने अपनी पूरȣ 
तैयारȣ कर लȣ है? तब Ĥवीण ने थोड़ा ͨझझकते हुए कहा था ͩक, हाँ पापा मɇ रोज आधा सुबह 
पढ़ ͧलया कǾँगा और आधा रात के खाने के बाद पढ़ ͧलया कǾँगा. पापा ने उसे समझाया भी 
था ͩक बेटा केवल परȣ¢ा के एक Ǒदन पहले पढ़ लेने से सबकुछ पूरȣ तरह याद नहȣं हो जाता, 
यǑद हर Ǒदन थोड़ा-थोड़ा पढ़ने कȧ आदत बनाओगे तो तुàहɅ परȣ¢ा के पहले ͧसफ[  एक बार 
देखने कȧ जǾरत होगी. Ĥवीण को पापा कȧ यह बातɅ सोचकर बहुत पछतावा हो रहा था. वह 
हर बार ऐसे हȣ पढ़ता था और अÍछे नंबर से पास हो जाता था. इस बार भी उसने ऐसा हȣ 
ͩकया, यह सोचकर ͩक हर बार कȧ तरह इस बार भी वह अÍछे नंबर से पास हो हȣ जाएगा. 
घर वापस जात ेसमय Ĥवीण रोने लगा और यह सोचने लगा ͩक अब वो अपने मàमी-पापा को 
अपना ǐरजãट कैसे बताएगा? 

कहानी को इस मोड़ पर छोड़ते हुए हम आपको िजàमेदारȣ देते हɇ आप इसे पूरा कर हमɅ माह 
कȧ 15 तारȣख तक ई मेलkilolmagazine@gmail.com पर भेज दɅ. आपके ɮवारा भेजी गयी 
कहाǓनयɉ को हम ͩकलोल के अगल अंक मɅ Ĥकाͧशत करɅग े
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तोता 

रचनाकार- आशा पाÛडेय 

 

 

 

 

 

 

 

 

हरा हरा तोता, 
पेड़ मɅ उसका खोता, 
हरȣ-हरȣ ͧमचȸ खाता, 
बड़े मजे से सो जाता. 

 

लाल-लाल उसकȧ चɉच, 

होती है बहुत कठोर, 

जब कोई उसे ͬचढाता, 
झट से वह चɉच गडात़ा. 

 

तोता बड़ा £ानी, 
मीठȤ मीठȤ वाणी, 
राम-राम रटता,  

मǓुनया को भी रटाता. 
 

जब भी कोई घर मɅ आता, 
मुǓनया को आवाज लगता, 
सदा अपना कत[åय Ǔनभाता, 
Üयारा ͧमठठू है कहलाता. 
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गगन कȧ सैर 

रचनाकार- डॉ.जयभारती चंġाकर 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भोर का तारा ǑटमǑटमाते देख एक नÛहȣ सी ͬचͫड़या चहचहाने लगी उसके साथ सभी प¢ी भी 
चहचहाने लगे. धीरे-धीरे राǒğ का अँधेरा बीत गया और भोर कȧ ͩकरणɅ चारɉ ओर फैलने लगी. 

आज नव वष[ का Ĥथम Ǒदवस, सूय[ कȧ पहलȣ ͩकरण के अɮभुत सɋदय[ को Ǔनहारती नÛहȣ 
ͬचͫड़या अपने पंख फैला कर नील गगन मɅ उड़ने का Ĥय×न करन ेलगी.उसे देख कर उसकȧ 
माँ ने कहा- 'नÛहȣ तुम अभी एक-दो उड़ान और भरो और यह ͩĐया बार-बार दोहराती रहो तो 
तुम जãदȣ हȣ उड़ना सीख जाओगी." नÛहȣ ͬचͫड़या चहकने लगी और मुèकुराते हुए कहने लगी- 
"मɇ तो अभी आज से हȣ नीले आकाश मɅ उड़ना चाहती हँू." वह अपने पखं फैलाकर उड़ने का 
Ĥयास करने लगी. Ĥयास करते हुए वह उड़- उड़कर जमीन पर ͬगरने लगी. उसकȧ माँ ने उसे 
इस तरह उड़ते ͬगरते देख कर कहा - "तुम आज हȣ उड़ना Èयɉ चाहती हो नÛहȣं?" नÛहȣं न े
चहचहाते हुए कहा - "मा ँआज नये वष[ का पहला Ǒदन है और आज से हȣ मɇ उड़कर नीले 
आकाश को देखना चाहती हँू." 

उसकȧ बातɅ सनुकर माँ न ेमुèकुराते हुए कहा -"चलो नÛहȣं, आज इस नव वष[ के Ĥथम Ǒदवस 
पर मɇ तुàहɅ आकाश कȧ सैर कराती हँू." ऐसा कहती हुई माँ, नÛहȣ ͬचͫड़या को अपनी चɉच मɅ 
दबाकर दरू नील गगन कȧ सैर के ͧलए उड़ चलȣ. 
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नए साल मɅ 

रचनाकार- आशा पाÛडेय 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नए साल मɅ ͧमलजलु कर, 
आओ हम तुम दȣप जलाए,  

आशा और ͪवæवास का, 
मन मɅ हम तुम आस जगाए. 

 

नए साल------------- 
 

बुरे Ǒदनɉ को भूलकर, 

शुभ Ǒदन के सपने संजोए 

नए साल कȧ नई सुबह, 

अंतस मɅ उजास फैलाए.  
 

नए साल------------ 
 

अधंकार Ǿपी तमस को, 
पल भर मɅ हर ले, 
देश मɅ खुशहालȣ हो,  

चारɉ ओर हǐरयालȣ हो.  
 

नए साल-------------- 
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मन के भेद ͧमट जाऐ सारे,  

सभी हो जाए एक दजेू के Üयारे 

ͬगला ͧशकवा न रह जाए, 

Ǒदलो कȧ खाई है पट जाए.  
 

नए साल-------- 
 

देश मɅ आई ͪवपदा ͧमट जाये 

ͩफर कभी दजुी न आये 

Ĥभु इतनी कृपा है करना  
सबको मंगल मय है रखना 

 

नए साल मɅ ͧमलजलु कर, 
आओ हम तुम दȣप जलाए. 
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भाखा जनऊला (छƣीसगढ़ȣ वग[ पहेलȣ) 
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