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प यारे ्च ं o, 
 
पछल ेमहीन ेआपन ेहोली मनाई. खू् रंग खेला. किलोल िे इस अंि में भी होली 
िे रंग ब्खरे हैं. आशा है आपिो पसंद आयेंगे. 
 
अ् किर परीक्षा िी घडी आयी है. आपने परेू साल मेहनत िी है, जजसिा िल 
आपिो ममलने िाला है. स् ्च ं  ेपरीक्षा िी तैयारी अच छल तरह से िरें  र ्हुत 
अच छे नं्र लायें ीसी हमारी शभुिामना है. इसिे ्ाद तो गरमी िी छुट्टिया ंआने 
िाली ंहै. छुट्टियo में किर से खु् मौज-मजा िरेंगे. 
 
आप गमी िी छुट्टियo में भी अपने मो्ाइल पर किलोल िा मजा नन:शलु् ि ले 
सित ेहैं. पबििा िो डाउनलोड िरन ेिा मलिं आपन ेमो्ाइल पर सेि िरिे रख 
लें. 
 
किलोल िे मलये िहानी, गीत, िविताएं, पहेमलया,ं ंिुिुले आटद िा हमेशा िी 
तरह स िागत है. हमेशा िी तरह किलोल 
http://alokshukla.com/Books/BookForm.aspx?Mag=Kilol पर नन:शलु् ि 
डाउनलोड िे मलये उपलब् ध है. 

आलोि शकु ला 

http://alokshukla.com/Books/BookForm.aspx?Mag=Kilol
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उपहार 

लेखि - संतोष िुमार साहू (प्रिृनत) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एि गरी् संतराम अपने घर िी एि िोने में ्ठै िर ब्लख -ब्लख िर रो रहा 
था. अट्ठारह साल िी अननता उसिी अिेली संतान थी. उनिी पजनन मध ु भी 
अपनी पिुी िी चंतंा में िमजोर हो गई थी. डाकिरo िी ररपोिा िे अनसुार अननता 
िा हृदय खरा् हो ंिुा था. अननता ्स ंार टदनो िी मेहमान थी. डाकिरo न े
सलाह दी कि यटद िोई अपना हृदय अननता िो दे दे, तो उसिी जान ्ंायी जा 
सिती है. शता ये थी कि अननता िा खून जजससे ममलता है उसी िा हृदय िाम 
आयेगा. अननता िा खून िा ग्रुप ‘ओ  ननगेटिि’ था, जो ्हुत िम ममलता है. 
िेिल एि ही व्यजकत िा खून ममलता था  र िह था स िय ं संतराम. डाकिरo न े
उससे िहा यटद तुम अपना हृदय देत ेहो तो तुम्हारी  ्ेिी िी जान ्ं जायेगी. 

यह ्ात सोंिर संताराम परेशान था. उसी समय उसिी लाडली ्ेिी अननता 
आयी  र ्ोली वपता जी २९ िरिरी िो मेरी जन्म टदन है. मझु ेउपहार में कया 
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देंगे. अंानि संतराम िा ह्रदय टह ल उठा. हा ंउपहार! िह अिाि रह गया. अननता 
िी ्ात संतराम िे िानo में गूंजती रही. सहम िर उसन ेअपनी ्ेिी िो िहा – 
‘‘हां ्ेिी म ैतुम्हें ीसा उपहार दूंगा जजसिो दनुनया िे किसी वपता न ेअपनी ्ेिी 
िो नहीं टदया होगा.’’ अननता खुश होिर ंली गई.  

 

२९ िरिरी िह टदन जो ंार साल में एि ्ार आता है. संयोग से अननता िा 
जन्म टदन उसी टदन था  र डाकिरo न ेभी ह्रदय िा आपरेशन उसी टदन िे मलए 
तय किया था. ननयत नतचथ िो डाकिरo न ेअननता िा आपरेशन किया. आपरेशन 
सिल रहा. आपरेशन िे ्ाद अननता न ेआंखें खोली तो उसिे सामने डाकिर एिं 
उनिा परूा सिाि खडा था. डाकिर ने उसे एि पि टदया. अननता पि पढ़िर िूि- 
िूि िर रोने लगी. पि में मलखा था – ‘‘्ेिी ज् तुम यह पि पढ़ रही होगी तो मैं 
तुम्हारे पास नही ंहोऊंगा. तुमने मझुसे जन्मटदन िा उपहार मागंा था. मैंने िहा 
था कि दनुनया िा स्से ्डा उपहार दूंगा. ्ेिी मैंने अपना ह्रदय तुम् हे दे टदया है. 
मेरा ह्रदय तुम्हारे अंदर धडि रहा है. मेरे पास तुम् हें देने िो ्स अपना टदल ही 
था. जजसे मनेै तुम् हें दे टदया ्ेिी. अपनी मां िी ख्याल रखना. तुम्हारा भाग्यिान 
वपता – संतराम.’’ पि पढ़िर अननता अपन ेह्रदय िो सपशा िर ंीख पडी – ‘‘वपता 
जी......’’      
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संस्म र म-मछोटामवालामD 

लेखखिा - सेिती ंक्रधारी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इस ्ात िो शायद एि महीना हो गया है. म ैप्रा.शा. गोढी मे िायारत हंू. रोज िी 
तरह उस टदन भी म ै अपने समय पर िक्षा 5िी मे अंगे्रजी पढ़ाने पहंुंी. उस 
समय म ै ्चंो िो colours name याद िरिा रही थी. मनैे ्चंो िो मलखिर 
टदखाने िो िहा. िािी ्चंो िे टदखान ेिे ्ाद खखलेश्िर नाम िा लडिा आया 
उसने अपने अंगे्रजी िी 4 लाईन िाली िापी मे मलखा था ReD . म ैिहा कि" D "िो 
छोिा ्ना. उसन ेउस 4 लाईन मे मलखी हुई "D" िो ममिािर तीन लाईन मे मलखा 
यानन उसिी लम््ाई छोिी िर दी  र िापस आया. मनैे देखा किर िहा - ्ेिा D 

िो छोिा िाला ्ना. िह िापस गया किर आया मनै ेदेखा ये कया? उसने D िो दो 
लाईन मे मलखा था यानन किर से उसने लम््ाई छोिी िर दी थी. इस ्ार  मनै े
थोडा तेज में िहा - छोिा d ्ना. िह डर गया  र िही खड ेहोिर उसन ेउसे 
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ममिािर D िो एि लाईन मे मलख टदया. यानन किर से लम््ाई छोिी िर दी. इस 
्ार मझु े्हुत जोर से हॅसी आ गई. आस-पास खड े्ािी ्चं ेभी हॅंस पड.े किर 
मनैे उसे िापी मे मलखिर (d) ्ताया, इस ्ार िह खुद भी हॅस पडा. आज भी ज् 
िह ्ात याद आती है तो मझु ेहॅंसी आ जाती है. तो आप स् ने देखा कि ्ात 
सपष्टि न होन ेपर कया हो सिता है. अ् इस ्ात िा म ैहमेशा ध्यान रखती हंू 
कि मेरी ्ात सपष्टि हो. 
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चारमम तान 

लेखि - पषु्ट पेन् द्र नतिारी 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

जुन्ना समय िे ्ात आय एि ठन जंगल मा ंार झन जानिर रहे खरगोश, 

िेछिा, टहरन अऊ िउंिा,ंारो झन जरु ममल िे ्न मा रहय अऊ खेलय िूदय. 
एि टदन सब््ो ममतान मन ्र पेंड तरी ्ठेै रहय अऊ टहरन िे रद्दा देखत देखत 
्ेरा हा पहाय लाचगस त खरगोश हा िटहथे िस गा संगिारी हो अतेि ्रेा पहागे 
हमर ममतान  टहरन हा िा्र नई आित हे त् िौआ हा िटहथे तुमन सब््ो झन 
एही मेर रुिा म ैहा उडत उडत जािाथौ  र ममतान टहरन िे पता लगािे  झट् ले 
आिाथौ िउिा हा उडत जाथे  र देखथे कि टहरन ला तो मशिारी हा अपन िांदा 
मा िँदो ले हे अऊ टहरन हा िांदा मा िसे िसे रुिांसी होथे  र िेर ननिल े्र 
िडिडात रटहथे. झििुन िौआ हा उडत जाथे  र अपन ममतान खरगोस,िेछिा 
ला ्ताइस कि टहरन हा िैसे िांदा मा िस गे हे सब््ो झन जरु ममल िे टहरन 
ला ्ंाये ्र उटदम िरे ला धर लेथे िउिा हा िइथे मोर एि ठन संगी मसुिा 
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जोन हा पहाडी िे ओपार रटहथे म ैहा जाथि  र झििुन ओला लेिे आहू  र 
्ताहू त िोह हमार संगी टहरन ला ्ंाही. 
  

िेर िउिा हा उडत जाथे  र मसुिुा ला अपन संग मा ला िे टहरन जहा िसे 
रटहथे उही मेर छोड देथे मसुिा हा अपन दांत ले जाल ल ितर देथे अऊ टहरन हा 
िांदा ले ननिल िे दरुरहा जंगल िे रद्दा भाग जाथे. मसुिा हा ब्ला मा घसुर 
जाथे अउ िौिा हा उड जाथे ्परुा िेछिा ला मशिारी हा देख डारथे अउ िोहा 
मशिारी िे हाथ धरा जाथे. सब््ो झन भागत भागत ्र पेड तरी जािे ससुताथे त 
देखत ेिे िेछिा ह तो नइ आए पईस त िेर िउिा ह िइथे स्ंला जरुममल िे 
अपन ममतान िेछिा ल ्ंा्ो. सब््ो झन जाथे  र थोर िन दरू मा टहरन हा 
मशिारी ल देख िे सतु जाथे टहरन ला देख िे मशिारी हा सों म पर जाथे अउ 
उही मेल िेछिा ल जमीन मा धर िे टहरन ला पिड े्र झििुन भागथे टहरन हा 
मशिारी ला अपन  डहर आित देख भाग िे जंगल अंदर ंल देथे अऊ िेछिा घलो 
मशिारी िे ंंगुल ले छूि िे रेंगत रेंगत पाना पताउिा मा लिुा जाने. मशिारी 
िोनो ल नइ पािय   र खखसीयात अपन रद्दा ंल देथे. िेर ंारो ममतान मन 
थोिन देर ्ाद जंगल मा पेड तरी ्ठै िे अपन सखु दुुःख ला गुटठयाथे  र 
अइसने जुर ममल िे रहे िे ्ात ला िटहथे. 
 

सीख: - सब््ो झन ल जरु ममल िे रहे्र ंाही. 
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सोनेमकामअंडा 

लेखि - महेंद्र मसहं साहू, िक्षा-4, प्राथममि शाला ्राापारा डौंडीलोहारा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एि गांि में किसान रहता था. उसिा नाम राम ुथा. राम ुिे पास िुछ मचुगाया ंथी.ं 
उनमे से एि मगुी िुछ अलग ही टदखती थी. उसिा रंग सनुहरा होने िे िारण 
राम ुने उसिा नाम सनुहरी रख टदया था. सनुहरी ्ािी मचुगायo िी अपेक्षा थोडी 
्डी  र गोलमिोल थी.  

राम ुउन्हें दाना पानी देता  र आंगन में खुला छोड देता  र अपने िाम पर लग 
जाता. उसिे पास अचधि खेत नही था जजसिे िारण िसल भी नही हो पाती थी. 
िह िभी -िभी अंडo या िभी मचुगायo िो ्ें िर रसोई समान लाता था. एि ्ार 
मचुगायo ने अंड ेटदए तो एि अंडा सनुहरा था. राम ुने उस अंड ेिो ध्यान से देखा 
िह सोन ेिा ही था. िह ्हुत खुश हुआ. उसिो समझते देर नही लगा कि यह 
सनुहरी ने ही टदया है. उसन ेअंडा संभाल िर रख टदया. अगले टदन किर अंडo में 
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एि सोन ेिा ननिला. अ् राम ुस् सोने िे अंडo िो जमा िरने लगा. जरूरत 
पडने पर िह उनिो ्ें िर उनिे मलए दाना  र रसोई समान खरीद लाता.  

राम ु िुछ टदन तो सामान्य रहा. किर उसिे मन मे लालं ने जगह ्ना ली. 
उसने सोंा सनुहरी रोज एि अंडा देती है अगर उसिे सारे अंड े एि ्ार मे 
ननिाल लू ंतो कया ्रुाई है. ीसा सोंिर उसने सनुहरी िो मार टदया. पर यह 
कया न सोने िे अंड ेममले न सनुहरी रही. िह दौडिर घर िे अंदर आया तो देखा 
सारे सोने िे अंड ेमािी ्न ंिेु थे. राम ु मसर पिड िर रोने लगा. उसे अपने 
किये पर पछतािा हुआ. िाश िी उसने लालं न किया होता तो िह सनुहरी िे 
अंडo से अपनी गरी्ी दरू िर सिता था, पर अ् कया हो सिता था. ज्यादा 
लालं सदा ही ्रुा होता है. 

सीख - लालं ्रुी ्ला है ज्यादा लालं से ्नता िाम भी ब्गड जाता है. 
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संस्म र म-मलगन 

लेखखिा - पद्यमनी साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

्हुमखुी प्रनतभा िे धनी श्री घनश्याम मसगं साहू जी िा जन्म दगुा जजले िे एि 
छोिे से गाँि में हुआ था. ्ालि घनश्याम ्ाल्यिाल से ही िुशाग्र ्जुध्द िे थे. 
िह अपनी माता वपता िी स्से छोिे सन्तान थे. 

्ात उन दोनo िी है ज् ्ालि घनश्याम िक्षा 6िी में अध्ययन रत थे. उनिे 
्ड ेभाई हारमोननयम िादन िी मशक्षा ले रहे थे. मासिर जी घर में आत े र उन्हें 
हारमोननयम मसखात.े ्ालि घनश्याम उन्हें  ्हुत रुचं  लेत ेहुये देखा िरते. 

उन्हें भी हारमोननयम ्जान ेिी ्डी इच छा होती. मासिर जी उन्हें यह िह िर 
रोि देते िी तुम अभी ्हुत छोिे हो. प्रनतटदन भाई िे अभ्यास िरन े िे ्ाद 
्ालि घनश्याम हारमोननयम ननिाल िर सियं स ेअभ्यास िरने लगा. 



किलोल अपे्रल 2019 Page 12 

 

्ालि घनश्याम िे भाई न ेिुछ समय िे ्ाद अभ्यास िरना छोड टदया. किन्त ु
घनश्याम न ेअभ्यास जारी रखा. किर कया था िह ्ालि खुद से धनु ्नाने लगा. 
िुछ ही समय मे िह ्हुत अचछा हारमोननयम िादि ्न गया. 

 

अपने गाँि में ही ममि मानस मण्डली िी ्नुनयाद रखी. गाँि िे िुछ यिुिo िो 
संगीत मसखाया. विगत 35 िषों से उनिी मण्डली अनिरत िायाशील है. ितामान में 
श्री घनश्याम मसगं जी दगुा मभलाई राजनादगांि इलािे में अचछे हारमोननयम िादि 
िे साथ साथ ्हुत अचछे गायि ढोलि िादि राम ंररत मानस िे व्यख्यािार, 
मंं संंालि एिं गीत िविता ि िहानीिार िे रूप में जाने जाते हैं. 

िह होनहार लगनशील ्ालि अ् िई लोगो िो ननुःशलु्ि हारमोननयम िादन िी 
मशक्षा प्रदान िर रहे हैं. हारमोननयम िादन िी लपुत होती िला िो किर से नि 
जीिन प्रदान िर रहे हैं. 

किसी भी िाया िो िरने िी लगन ि प्र्ल इकछा शजकत यटद मन में है तो हम 
भी िह िर सित ेहै जो ्ालि घनश्याम ि एिलव्य न ेिर टदखाया. 
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Wind and the Sun 

 
 

Author - Dilkesh Kumar Madhukar 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
The wind was very proud of its power and thought that he is the strongest 
in the world. The wind challenged sun with a bet. The challenge was to get 
a traveler who was walking through the field below, to take his coat off. The 
first one to get the man's coat off would be declared the winner. 
 
The wind took the first try and started blowing harder. It kept trying to blow 
the jacket off the man but the stronger the wind blew, the tighter the man 
held his coat. After a while the wind was too tired and could not blow 
anymore. As soon as the wind gave up the sun came forward. It shone 
brightly over the man. The traveler was suddenly feeling hot so he undid 
his buttons one by one, took off his jacket and threw it aside. 
 
The wind was so embarrassed. 
 
Learning – Do not be arrogant. 
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Difficult words - 
 

Arrogant - घमंडी              Strongest – स्से ताितिर 
Challenge - ंनुौती          Traveler - यािी 
Suddenly – अंानि        Took off - ननिालना 
Threw – िें िना               Aside - एि किनारे 
Embarrassed  - लजज्जत होना 
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कहानीमपरूीमकरो 
 

वपछल ेअंि में हमने आपिो यह अधरूी िहानी परूी िरने िे मलए दी थी – 

आकाशमकामफ्रिज 
 

लेखखिा – पषु्ट पा शकु ला 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िल रात ्ादलo से ्िा  चगरने लगी. ्डी - ्डी, गोल - गोल, तड- तड , तड – तड. 
िॉमी ्ाहर सोया था, ्ेंारे िे सर पर एि जमिर पडी. िँू- िँू िरता अंदर आया. 
मझु ेतो ्डा मजा आ रहा था. मैंने तो ंपुिे से दो - ंार खाई भी. ठंडी- ठंडी, 
सिेद -सिेद रसगुल्ले जैसी. मझु ेदेख िॉमी भी खाने लगा. िह जैसे ही खाने िो 
िरता िे घलु जाती.ं पर मझु ेएि ्ात समझ नहीं आई  िी ्ादलo में ्र्ा  जमी 
िैसे?  कया उनिे पास ्हुत ्डी - सी  किज है?  
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इस िहानी िो परूा िरिे ्हुत से पाठिo ने भेजा है. िुछ िो हम यहा ंप्रिामशत 
िर रहे हैं –  

 

 

पद्य नीमसाहूमव्दारामपरूीमकीमगईमकहानी 

 

यही सोंत-ेसोंते मैं सो गया. ज् घडी में 6 ्जे त् मम्मी मझु े जगाने आई. 
जागो ्ेिा सिूल जाना है. मैं झि से जाग गया कयoकि मझु ेदेर से सिूल जाना 
पसंद नही ंहै. हमे समय पर सिूल जाना ंाटहए. मैं जल्दी सिूल पहँुंने िे मलए 
उतािला हो रहा था. रात िाली ्ात दोसतो िो जो ्तानी जो थी. 

 

िक्षा में पहँुंत े ही मैंने ्िा  गोले िाली ्ात ्ताई. मेरे सभी दोसत मेरी ्ातें 
ध्यान से सनु रहे थे. मेरे एि दोसत न े्ताया कि उसने भी ्ादल से ्िा  िे गोले 
चगरत ेदेखे हैं. मझु ेसमझ नही आया कि इतने सारे ्िा  गोले िहां से आये. 

 

इतने में  हमारी मश क्षक्षिा िक्षा में आ गईं. हमे ्ातें िरत े देख ्हुत पयार से 
पछूने लगी ंकि किस ्ात पर ंंाा हो रही है. मनैे रात िाली सारी ्ात ्ताई  र 
पछूने लगा कि कया ्ादल में ्हुत ्डा किज है. मेरे सिाल पर मशक्षक्षिा हँसने 
लगीं. इसिे ्ाउ उन् होने प्रोजेक िर नन किया  र हमे ्ताया –  

“्चंो िषाा िा जल नदी ताला् झील नाले सागर ि महासागर में जमा होता है. 
िह पानी लगातार िाजष्टपत हो िर ऊपर जाता है  र ्ादल ्नता है. ये ्ादल 
धरती से ्हुत ऊँंाई पर होत ेहैं. जैसे जसेै हम ऊपर जात ेहैं तापमान िम होता 
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जाता है. शनू्य डडग्री तापमान पर पानी ्िा  ्न जाता है. अचधि ऊंंाई पर मौजदू 
्ादल में पानी िी ्ूदें ्िा  ्न जाती हैं जो ्िा  िे गोले िे रूप में चगरती हैं. हमे 
यह स् जान िर ्हुत अचछा लगा. मेरे दोसत ने िहा अ् पता ंला कि ऊपर 
किज िैसे ्ना. हम स् हँसने लगे.” 

कन्हैयामसाहूम(कान्हा)मव्दारामपरूीमकीमकहानी 
 

मैंने सोंा कयू ंन दादी से पछू मलया जाए कि कया आसमान में ्हुत ्डा किज 
है. दादी न े्ताया कि नही ्ेिा ीसा नही है. िभी िभी ्ाररश िी ्ूंदे ्िा  िे 
छोिे छोिे गोले िे रूप में चगरती हैं. उसे ओला िहते हैं. जो आज यहाँ पर चगर 
रहा है िह भी ओला ही है. मैं  र मेरी ्हन िॉमी  िो लेिर ओला खान े र उससे 
खेलने िे मलए घर िे ्ाहर गली में आ गए. गली में ्हुत सारे ्चं ेखेल रहे थे. 
िॉमी ओला  खान ेिो दौडता तो ओला उसिे मुंह मे जाने से पहले ही वपघल िर 
पानी ्न जाता. िॉमी परेशान होिर दसूरा ओला पिडता तो किर िही होता. िह 
परेशान होिर िह एि जगह ्ठै गया  र हम ्चंो िो मसती िरते हुए देखने 
लगा. मैं  र मेरी ्हन ि आसपास िे सभी ्चं ेओलo िो खाने ि उन् हें एि 
दसूरे पर िें िन ेलगे. सभी अचधि से अचधि ओल ेइकिठा िरने िी िोमशश िरत े
पर ओला देखत ेही देखत ेपानी मे ्दल जाता. ीसा त् ति ंलता रहा ज् ति 
ओला चगरना ्ंद नही हुआ. ज् धपू ननिली त् मैंने अपने घर िे छोिे से ्गीं े
जहा ँमम्मी ने िुछ सजब्जयां लगाई हैं, देखा कि ओले चगरने से लौिी िद्द ू र 
िमािर िे िल ि पौधे परूी तरह से खरा् हो गए है  र घर िी खपरैल भी िई 
जगह से िूि गयी है. पापा ने ्ाद में उसे ठलि किया. पापा न े्ताया कि ओला 
चगरने से खेत मे लगी गेहंू िी िसल िो भी ्हुत निुसान हुआ है. आज हम 
सभी ्चंो िो प्रिृनत िी शजकत िा अहसास हुआ  र आसमान से चगरन ेिाली 
आित िा भी पता ंला. हम सभी ने ममलिर ओले िे साथ ्हुत  मसती मजा 
किया ि खेलत ेरहे. िुल ममलािर आज िा टदन हम ्चंो िे मलए मसती मजा ि 
एिदम नया अनभुिo से भरा हुआ रहा.  
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अगले अंि िे मलये इस मजेदार िहानी िो परूा िरिे हमें 
dr.alokshukla@gmail.com पर भेज दीजजये. अच छल िहाननयां हम अगले अंि 
में प्रिामशत िरेंगे. 
 

अधरूीमकहानीम–मझीलमकामराक्षस 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
एि जंगल था. उसमे ्हुत से जानिर रहते थे. जंगल िे ्ीं में एि झील थी 
जजसिा पानी जंगल िे सभी जीि जंत ुपीत े थे. एि टदन िी ्ात है जंगल िी 
झील से एि राक्षस ननिला. उसने सभी जंगल में रहने िालo से िहा – “आज 
िे ्ाद अगर किसी ने इस झील िा पानी वपया तो में उसे खा जाऊंगा.” यह सनु 
सभी जानिर भयभीत हो गये. उस टदन िे ्ाद से िोई भी उस झील िा पानी 
पीने नही जाता था. 
 

mailto:dr.alokshukla@gmail.com
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िुछ समय ्ाद जंगल में सखूा पड गया. जंगल िे सभी छोिी–छोिी नटदयाँ सखू 
गयी. किर एि टदन सभी जानिर इिट्ठा हो िर उस झील िे पास गए 
जहा ँराक्षस रहता था. सभी जानिरo न े्ोला – “इस झील िे महाराज िृपया ्ाहर 
आए  र हमारी परेशानी सनेु.” इतना ्ोलते ही  राक्षस ्ाहर आ गया. िह ्हुत 
विशाल  र डरािना था. िह गुससे से ्ोला-  कयo मझु ेजगा टदया?” 
 
सभी जानिर न े्ोला –  “महाराज िृपया िर ज् ति इस जंगल में सखुा परा है 
त् ति इस जंगल िे सभी जानिरo िो पानी पीन ेदीजजये महाराज..!!” 
 
यह सनु राक्षस नतलममला उठा उसने िहा - “इस झील िे अंदर किसी न ेपरै भी 
रखे तो में उसे खा जाऊंगा..!!” यह ्ोल राक्षस िापस पानी में ंला गया. अ् 
सभी जानिर दखुी होिर एि पेड िे नीं े्ठै गए. तभी उस जंगल िे एि स्से 
्ढेू़ ्ंदर ने िहा – “सनुो में एि उपाय ्ताता हँू ..!!” 
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चचत्रमदेखकरमकहानीममलखो 

वपछले अंि में हमने आपिो िहानी मलखने िे मलये यह चंि टदया था –  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
इस चंि पर हमें िई मजेदार िहाननया ंममली हैं. िुछ िो हम यहा ंप्रिामशत िर 
रहे हैं –  

सेवतीमचक्रधारीमकीमकहानी 

घने जंगल मे ्हुत सारे जानिर  र जीि जन्तु रहत ेथे. उन्ही जीि जन्त ुमे एि 
था टिड्डा  र एि थी ंीिी. दोनो एि दसूरे िे पडोसी थे  र ब्ल्िुल एि  
दसूरे िे विपररत. टिड्डा आिार मे ्डा होिर भी ्हुत आलसी था. खाता-पीता  र 
सो जाता था. न ही िोई शारीररि िाम िरता  र न ही िोई शारीररि खेल 
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खेलता. ठलि इसिे उल्िे ंीिी आिार मे छोिी थी  र मेहनती थी. ंीिी रोज 
अपने से ्ड ेआिार िे खाने िी ंीजो िो एिबित िरती. उसे ीसा िरत े देख 
टिड्डा उसिा मजाि उडाता  र िहता कि "तुम कितनी मखूा हो जो रोज खाना 
जमा िरती हो. मझु े देखो म ैिभी खाना जमा नही िरता हँू. तुरन्त खोजता हँू  
 र खाता हँू.’’ ंीिी ने िभी टिड्ड ेिी ्ात िा ्रुा नही माना. िह टिड्ड ेिी 
्ात सनुिर मसुिुरा देती. 

 

साल भर ्ीतने िे ्ाद एि टदन टिड्डा ्हुत ्ीमार पड गया. उसिो ्हुत 
िमजोरी लग रही थी. िह ंल भी नही पा रहा था. ंीिी न ेज् उसिी हालत 
देखी तो उसे डाकिर िे पास ले गई. डाकिर पहले से जानता था कि टिड्डा ्हुत 
आलसी है. डाकिर ने टिड्ड ेसे िहा - "देखो अगर तुमने शारीररि िाम नही किया 
तो ्हुत जल्दी तुम किसी गंभीर समसया मे पड सिते हो. शारीररि िाम या खेल  
शरीर िे मलए ्हुत जरूरी हैं." डाकिर न े्ात आगे ्ढ़ाई – ‘‘िुछ टदन आराम िरो 
 र उसिे ्ाद थोडा-थोडा िाम शरुू िरना िरना तुम किर ्ीमार पड जाओगे.’’ 
टिड्डा  र ंीिी घर आ गए.  

आलसीमटटड्डामऔरम ेहनतीमचींटी 

लेखि -इन्द्रभान मसहं िंिर 

एि जंगल में एि आलसी टिड्डा रहता था. उसी जंगल में एि ंींिी भी रहती थी. 
िह टिड्डा रात टदन जंगल में मसती िरत ेहुए इधर उधर घमूता रहता था. उसे न 
आगे िी चंन्ता रहती न पीछे िी. ्स िह रात टदन अपनी मसती में जीता. ंींिी 
रात टदन ्रसात  र सटदायo िे मौसम िे मलये भोजन एिबित िरन े िे मलये 
टदन-रात मेहनत िरती रहती थी, ताकि ्रसात  र सदी िा मौसम आराम से 
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िािा जा सिे. एि टदन िह ंींिी भोजन िी खोज िरते हुए टिड्ड ेिे इलािे में 
जा पहँुंी. टिड्ड ेने ंींिी िो देखिर पछूा ये तुम कया िर रही हो? त् ंींिी न े
उसे ्ताया कि िह ्रसात  र सटदायo िे मलये भोजन एिबित िर रही है. इस 
्ात िो सनुिर टिड्डा जोर से हंसने लगा  र ्ोला तुम अभी से आगे िे ्ारे में 
सों रही हो. इतनी मेहनत िर रही हो. मझु ेदेखो मैं कितना मजे से जी रहा हँू. 
इस तरह से उसने ंीिंी िा खू् मजाि उडाया. कर्र गाना गात ेहुए मसती से उड 
गया. ंींिी उसिी ्ातo िो अनसनुा िरत ेहुए अपने िाम में लग गयी.  

 

िुछ समय ्ात ्रसात िा मौसम आया. जंगल में ंारo तरर् पानी भर गया. 
उस टिड्ड ेिे पास न रहन ेिे मलये घर है  र न ही खान ेिे मलये खाना. टिड्डा 
भखू िे मारे सखू िर पतला हो गया. तभी उसिे ्गल से गाना गात ेहुए ंींटियो 
िी ितार गजुरी. उसमे से िही मेहनती ंींिी ्ाहर आयी  र टिड्ड े से उसिा 
हाल-ंाल पछूा. त् टिड्डा ने उसे अपने ्रेु हाल  र भखू िे ्ारे में ्ताया.  
ंींिी िो टिड्ड ेपर ्हुत दया आयी. िह उसे िील ेपर ्ने अपने घर पर ले गयी. 
टिड्डा ने िहाँ जािर देखा कि ंींिी िे पास तो खाने िा ्हुत सारा सामान पहले 
से रखा है. यह देखिर टिड्डा ने पछूा कि तुम्हारे पास खाने िा इतना सारा 
सामान िहाँ से आया. त् िह ंींिी न ेउसे ्ताया कि उस समय ज् तुम खू् 
मसती भरी जजन्दगी जी रहे थे  र मेरा मजाि उडा रहे थे, त् मैं इसी िे मलये 
मेहनत िर रही थी  र अ् समय आने पर इसिा उपयोग िर रही हँू. टिड्ड ेिो 
अपनी ्ातo पर ्हुत पछतािा हुआ. उसन ेंींिी से मार्ी मागंी. आगे ंींिी िी ही 
तरह मेहनत िरन ेिा िंन भी टदया.  
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िहानी से सीख -खुशी से जजन्दगी जीना अचछल ्ात है, मगर हमें अपने आने िाले 
िल िा भी ख्याल रखना ंाटहये. साथ ही सदैि पररश्रम िरत ेरहना ंाटहए. 

 

सच्चामम त्र 

 

श्रीमती संध्या पिैरा 
 

एि जंगल मे एि टिड्डा  र एि ंींिी रहते थे. दोनो में ्हुत गहरी ममिता थी. 
दोनो हर िाम ममलजलु िर िरत े र जो भी ममलता उसे ममल ्ांि िर खात ेथे. 
लेकिन टिड्डा िामंोरी िरता था  र थि जाने िा ्हाना िरिे अचधिांश समय 
आराम िरता ज्कि ंींिी टदन भर िुछ न िुछ खाने िी ंीज ढंूढत ेरहती जो भी 
ममलता उसे ्रा्र टिड्डे िो भी देती थी  र आगे िे मलए िुछ ्ंािर भी 
रखती थी.  
 

्ाररश में िम पानी चगरने िे िारण  गमी में जंगल मे भीषण सखूा पड गया. पेड 
पौधे सखु गए. जंगल िे दसूरे ्ड ेजानिर दसूरे जंगल मे ंले गए लेकिन ्ेंारे 
ंींिी  र उसिा दोसत टिड्डा िही जंगल मे ही रहने मज्रू थे. अ् ंींिी रोज 
खाना ढूढने जाती पर ्हुत ही िम खाने िे मलए िुछ ममल पाता. इधर टिड्डा 
ज्यादा मेहनत नही िरता  र टदनभर आराम िरता रहता. िुछ टदनo ्ाद जंगल 
मे िुछ भी खाने िी ंीज नही ममलने पर ंींिी अपने ब्ल में इकिठा िरिे रखे 
हुए  खाने िी िसतुओं से अपना टदन ननिालने लगी. इधर टिड्डा भखू से मरने िी 
जसथनत में पहुं गया. िह अपनी दोसत ंींिी िे पास आिर खाना मागंने लगा. 
पहले तो ंींिी ने उसे समझाया कि तुम्हे जो भी ममला तुमने उसी समय खा मलया 
 र भविष्टय िे मलए नही संंय किया जजसिे िारण आज यह ्रुा टदन देख रहे 
हो. टिड्ड ेिो ंींिी िी ्ात समझ आ गयी. उसिे ्ाद एि सचं ेममि िी भांनत 
ंींिी न ेअपने नासमझ दोसत टिड्डा िो अपने संंय किये हुए खाद्य सामग्री में 
से खान ेिो टदया. इस प्रिार से ंींिी न ेअपने दोसत िी जान ्ंाई. उसिे ्ाद 
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हमेशा दोनो ममलिर खाना ढंूढत े र िुछ आगे भविष्टय िे मलए ्ंािर रखत े
 र िुछ िो खात.े इस प्रिार दोनो ने  ममलजुल िर वििि पररजसथनतयo से 
लडिर गममायo में भी हंसी खुसी जीिन ब्ताने लगे. दोनो िी दोसती अ्  र 
्हुत गहरी हो गई. 
 

मशक्षा: - सचंा ममि िही जो समय पर िाम आए.  
 

 अ् नीं ेटदये चंि िो देखिर िहानी मलखें  र हमें 
dr.alokshukla@gmail.com पर भेज दें. अच छल िहाननया ंहम किलोल िे अगले 
में प्रिामशत िरेंगे. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:dr.alokshukla@gmail.com
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यात्रामवतृांतम-मकुटु सरमगुफा 

लेखखिा - पद्यमनी साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

साल सागौन िे आसमां से ्ातें िरत ेऊँं ेऊँं ेपेड नीं ेहरी हरी घास िी ंादर  
्हुत ही सहुािना नजारा था. जगदलपरु िे ये िन छन तीसगढ़ िी धरती िी शोभा 
्ढ़ा रहे थे. ीसा दृश्य जो अनायास ही किसी िा भी मन अपनी ओर आिवषात 
िर ले. जगदलपरु िे इन्ही जंगलो िे ्ीं मे प्रिृनत िी एि अनपुम रंना है - 
िुिुमसर गिुा. गिुा िे अंदर जान ेिे मलये एि छोिा सा रासता है. नीं ेउतरन े
िे मलए सीढ़ी ्नी है. पहले ंट्िानo से होिर ही नीं े जाना पडता था.                
अंदर सयूा िा प्रिाश नही पहँुं पाता इस मलए यहा ँघना अंधेरा रहता है. प्रिाश 
िे िृबिम स्रोतo से यहाँ प्रिाश िी व्यिसथा िी गई है.  
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आगे जाने पर हमे पानी िे छोिे छोिे िंुड ममले जजसमे छोिी छोिी मछमलयां थीं. 
ये मछमलयां अन्धी मछली िे नाम से जानी जाती हैं. ये मछमलयां सदैि अंधेरे में  
रहती है इसमलए इनिी आंखें नहीं होती  र इन्हें अंधी मछली िहत ेहैं. 

 

हम ्ड ेही उनसाह से आगे ्ढ़ रहे थे. गिुा में लगातार पानी िा ररसाि होता 
रहता है इस िारण ंट्िाने किसलनदार हैं. हम िािी सम्हल िर ंल रहे थे.                  
आगे ्ढ़ने पर हमन ेगिुा िी दीिारo पर अनेि मनमोहि आिृनतयां देखी.ं पानी 
में घलुा हुआ ंनूा पानी िे ्ूंद-्ूंद िपिने िे िारण जम गया था  र अ् 
मनोहारी आिृनत यo िे रूप में टदख रहा था. यह आिृनतया ंझमूर िी लड जैसी 
टदखती हैं. गुिा लगभग 1 किलोमीिर  लम््ी है. हमे ्डी उनसिुता थी कि गिुा 
िे अंनतम छोर पर कया होगा. िुछ दरू जान े पर हमारी जजज्ञासा शांत हो गई. 
गुिा िे अंत में एि मशिमलगं सथावपत है जजसमें िूल पि ंढे़ थे. मशिमलगं िे 
दशान िर हम इस अद्भतु ि प्रािृनति सौंदया से भरपरू गिुा िे ्ारे में ्ातें िरत े
िरत ेहुए हम ्ाहर आ गये. 

तो ्चंo इस ्ार छुट्टियo में िुिुमसर गिुा देखने जरूर जाना. 
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ववज्ञानमटदवसम(28मफरवरी)मपरमववशषे 

राष्ट्रीयमववज्ञानमटदवस:म‘र नमप्रभाव’ कीमखोजमकेमस् र मकामटदन 

प्रमोद दीक्षक्षत ‘मलय’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28 िरिरी 1928 िो ंन्द्रशखेर िेंिेि रमन ने लोि सम्मखु अपनी विश्ि प्रमसध् द 
खोज ‘रमन प्रभाि’ िी घोषणा िी थी. ‘रमन प्रभाि’ िे मलए ही 1930 में सीिी 
रमन िो नो्ेल परुसिार ममला था। राष्टरीय विज्ञान एिं प्रौद्योचगिी पररषद् एिं 
विज्ञान मंिालय व्दारा रमन िी खोज िी समनृत तथा विज्ञान से लाभo, यिुाओं एिं 
्चंo में िजै्ञाननि दृजष्टििोण एिं विज्ञान अध्ययन िे प्रनत रुचं उनपन्न िरने 
तथा आमजन में जागरूिता लाने िे उद्देश्य से 1986 से प्रनयेि िषा 28 िरिरी 
िो राष्टरीय विज्ञान टदिस मनाया जाता है. विज्ञान टदिस िे अिसर पर सिूल, 
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िॉलेज  र विश्िविद्यालय सतर पर विमभन्न प्रनतयोचगताएं आयोजजत िी जाती है 
जजनमें विज्ञान विषयि नन्ंध लेखन, विज्ञान मॉडल ननमााण, प्रोजेकि ििा , विज्ञान 
प्रदशानी, जकिज िाम्पिीशन, भाषण एिं िाद-वििाद प्रनतयोचगता िा आयोजन किया 
जाता है. इन िायाक्रमo िे माध्यम से विमभन्न सतर पर विद्याचथायो में िजै्ञाननि 
दृजष्टििोण एिं रुचं िो परखा  र प्रोनसाटहत किया जाता है. विज्ञान  र 
प्रौद्योचगिी पररषद् 1999 से थीम आधाररत आयोजन िरता है. 1999 में विषय था 
‘हमारी ्दलती धरती’. ज्कि 2018 िे आयोजन िा थीम विषय था एि ‘सतत ्
भविष्टय िे मलए विज्ञान’. इसी िडी में 2019 िा विषय है ‘जनमानस िे मलए 
विज्ञान  र विज्ञान िे मलए जनमानस’. िह सित ेहैं कि राष्टरीय विज्ञान टदिस 
‘रमन प्रभाि’ िी खोज िो याद िरने िा टदन है. 

 

ंंद्रशखेर िेंििरमन िा जन्म 7 निम््र 1888 िो तममलनाडु में िािेरी िे तिपर 
जसथत नतरुचंरापल्ली नामि सथान पर एि ब्राह्मण पररिार में हुआ था. आपिी 
माता पािाती अम्मा िुशल गटृहणी  र वपता ंन्द्रशखेर भौनतिशासि एिं गखणत 
िे प्राध्यापि थे. घर पर मशक्षा  र संगीत िा माहौल था. वपताजी िे िीणा िादन 
िरत ेसमय तारo िे िम्पन से ननिली मधरु ध्िनन ्ालि रमन िो अपनी ओर 
खींती. िह सोंत े कि इन तारo िो छेडने से एि लय, प्रिाह, आरोह-अिरोह में 
मनमोहि ध्िनन िैसे उनपन्न हो सिती है. यही जजज्ञासा ्ाद में उनिे ध्िनन 
सम््ंधी शोधo िा आधार भी ्नी. ंार िषा िी उम्र में ही वपता िा त्ादला 
विशाखापट्िनम हो जान ेसे रमन िी प्रारंमभि मशक्षा भी िही ंशरुु हुई. यहा ंघर िे 
सामने लहराता सागर िा नीला जल रमन िा ध्यान आिवषात िरता. ्ालमन 
सोंता कि घर  र सागर िे जल में यह अन्तर िैसे. मिान िी खखडिी से िह 
सागर िी लहरo िो अठखेमलया ंिरत ेदेखते रहते मानो जल िे नीलेपन िे रहसय 
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िा िोई तोड खोज रहे हo. 12 िषा िी आय ुमें ही आपने मटैरि परीक्षा उत्तीणा िर 
अपनी विशषे प्रनतभा िा पररंय दे टदया था. तभी वपता उचं मशक्षा िे मलए 
इंग्लैंड भेजना ंाह रहे थे. लेकिन चंकिनसि िे यह िहने पर कि इंगलैंड िा 
िठोर िातािरण रमन िे सिास्य िे अनिूुल नही ंरहेगा, त् रमन ने मद्रास िे 
पे्रमसडेंसी िॉलेज में 1903 में ्ी.ए. प्रिेश मलया  र विश्िविद्यालय में प्रथम शे्रणी 
में प्रथम आिर गौरि अजजात किया. 1907 में एम.ए. गखणत प्रथम शे्रणी में विशषे 
योग्यता िे साथ उत्तीणा किया. िालेज िी िक्षाओं में रमन िम टदखाई देत े्जल्ि 
विज्ञान प्रयोगशाला में ही समय व्यतीत िरते. पर प्राध्यापिo िा भी सहयोग रहता 
 र ि ेननयममत िक्षा आने िे ननयम से ढील टदए रहते कयoकि ि ेसभी जानते थे 
कि रमन िुछ विशषे िरने िाला है  र किर परीक्षाओं में भी हमेशा आशा से 
अचधि अंि प्रापत किया. परासनाति िरत ेसमय ही 1906 में ‘प्रिाश विितान’ 

विषय पर शोध पि मलखा जो लंदन से प्रिामशत विश्ि प्रमसध् द पबििा 
‘किलसोकििल मगैजीन’ में छपा  र ंचंात हुआ. तनिालीन भारत में विज्ञान िे 
शोध िें द्रo िा अभाि था. तो 1907 में ही आपने भारत सरिार िे विन त विभाग 
िी परीक्षा में ्ठेै  र प्रथम आये. त् अमससिेंि एिाउंिेंि जनरल िे रूप में 
िलित्ता में िायाभर ग्रहण किया. ीश्िया िा जीिन जीने हेतु िहां पद, प्रनतष्टठा, 
उचं िेतन सभी िुछ था पर रमन िा मन तो विज्ञान िी दनुनया में ही रमा था. 
िलतुः एि टदन िायाालय से घर आत े समय 1876 में सथावपत ‘इंडडयन 
एसोमसएशन िार टद िल्िीिेशन नि साइंस’ िा ्ोडा देख िहां पहंुं गये  र 
अपने प्रयोग िरने हेतु अनमुनत प्रापत िर ली. तो नौिरी िे साथ-साथ सु् ह-शाम 
ंार-ंार घंिे ‘ध्िनन में िम्पन एिं िाया’ िे के्षि में प्रयोग हेत ु प्रयोगशाला में 
्ीतन े लगे. िह सिूली ्चंo िो प्रयोगशाला लािर विज्ञान िे विमभन्न प्रयोग 
िरिे टदखात.े लेकिन इसी ्ीं रंगून  र नागपरु सथानान्तरण हो जान ेसे प्रयोग 
प्रकक्रया रुि गई. लेकिन जल्दी ही आप पनुुः िलित्ता आ गये  र ्ाचधत प्रयोग 
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किर नई ऊजाा िे साथ प्रारम्भ हो गये. तो यह संसथान 1907 से 1933 ति किये 
गये आपिे प्रयोग  र समपाण िा साक्षी रहा. 

 

िलित्ता विश्िविद्यालय िे िुलपनत आशतुोष मखुजी िे िहने पर 1917 में आपने 
नौिरी से नयागपि देिर भौनतिी िा प्राध्यापि ्नना सिीिार िर मलया. 1921 
में विश्िविद्यालयo िे िांगे्रस में िलित्ता विश्िविद्यालय िा प्रनतननचधनि िरन े
हेतु नकसिोडा जाना हुआ. लौिते समय भमूध्य सागर िे जल िा नीलापन 
देखिर आप आश्ंयां कित रह गए. विंार किया कि समदु्र िे जल में नीलापन 
किस िारण से है. उपिरण लेिर आप जहाज िे डिे पर आ गये  र घंिo मसन्ध ु
जल िा अिलोिन-ननरीक्षण  र प्रयोग िरत ेरहे. इस दौरान पिूा में विज्ञानिेत्ताओं 
द्िारा खोजे गये मसध् दांत  र ननष्टिषा आंखo िे सामने घमूते रहे कि जल िा 
नीलापन समदु्र िे अन्दर से प्रिि हो रहा है. पर आप  उनसे सहमत नही ंहो पा 
रहे थे. त् रमन न ेइस रहसय िी खोज िरने िा संिल्प मलया. भारत आिर 
आपने प्रयोगशाला में 1921 से 1927 ति शोध किया जजसिी पररणनत ‘रमन 
प्रभाि’ िे रूप में हुई. यह शोध ‘नेंर’ पबििा में सिाप्रथम छपा था. ‘रमन प्रभाि’ 

प्रिाश िा विमभन्न माध्यमo से गजुरने पर उसमें होने िाले मभन्न-मभन्न प्रिीणान 
िे िारणo िा अध्ययन है. 1924 में आपिो रॉयल सोसायिी नि लंदन िा िैलो 
्नाया गया. 1927 में जमानी ने जमान भाषा में भौनतिशासि िा ्ीस खंडo एि 
विश्ििोश प्रिामशत किया. इसमें िाद्य यंिo से सम््ंचधत आठिें खंड िा लेखन 
रमन व्दारा किया गया. यह उल्लेखनीय है कि इस विश्ििोश िो तैयार िरने िाले 
आप एिमाि गैरजमान व्यजकत थे. उनिे 2000 शोध पि विमभन्न अन्तरराष्टरीय 
जनाल में प्रिामशत हुए. 1948 में आपने सेिाननिवृत्त िे ्ाद े्ंगलरुु में ‘रमन शोध 
संसथान’ िी सथापना िी. 
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भारत सरिार न े1954 में रमन िे योगदान  र िजै्ञाननि उपलजब्धयo िा िंदन 
िरत े हुए ‘भारत रनन’ परुसिार प्रदान किया. रूस ने 1957 में ‘लेननन शाजन्त 
परुसिार’ भेंििर सम्माननत किया. संंार मंिालय ने 20 पसेै िा एि टििि जारी 
िर आपिी समनृत िो अकु्षण्य ्ना टदया. अमेररिन िेममिल सोसायिी न े1998 
में ‘रमन प्रभाि’ िो अन्तरराष्टरीय विज्ञान िे इनतहास िी एि यगुान्तिारी घिना 
िे रूप में सिीिार किया. रमन िी यह खोज आज तमाम निीन खोजo िा आधार 
है. विश्ि िा यह महान भौनतिविद् 21 निम््र 1970 िो अपने ंाहनेिालo िो 
अिेला छोड अंनतम यािा पर प्रसथान िर गया. लेकिन ज् ति दनुनया में 
भौनतिी िा अध्ययन होता रहेगा त् ति ‘रमन प्रभाि’ अमर रहेगा  र 
ंन्द्रशखेर िेंिि रमन भी.  
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पयाावर ,परम्परामअउम ाटीमबरमपरे मलेमउपजेमआजादीमबरमआटदवासीमसंघषा 
 

लेखि - द्रोणिुमार सािाा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ितिो टदन िे अंचधयारी रात ल चंरत आजादी िे सरुुज ह हमर देश म नि 
ब्हान लाइस. लइिा - मसयान, टहन्द ू - मसुलमान स्ो जात धरम िे साँझर 
ममझर िजा ले आजादी िे मसरजन होइस. मनखे िे मन म गलुामी िे भाि ऊन 
ल टहनहर मान ेअउ उिर ऊपर जुलमु िे होए िे सेती होइस हा्े. उनिर मन िे 
इही टहनहर भाि ह जुररया िे आजादी ्र निा मसरजन गढीस अउ किरंगी मन ल 
हमर मािी ले भगाइस. 
 

ए ्ात मसरतोन म सही हािे मसकछा ले मनिे िे भीतर सरुाज िे भाि ल जनम 
लेथय. िेर िे ्ात ल घला नई झठुला सिय िे मनखे िे अन्तस ् िे आरो ह 
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ओला सरुाज ्र साि ंते िरथे. मसरतोन खुद िे नीत अउ रीत ह िी सिाधीनता 
आय.  
 

अइसन त 1857 ल हमर देश म सरुाज िे पटहली संगराम मानथे िेर आटदम 
जनमन िे भइुया ्सतर म गुलामी िे ब्रोध िे भाि ितिोन पटहली िे हिय. 
1795 म अंगे्रज जे ्ी ब्लंि िे ्सतर आये िे ब्रोध ले हो गए रटहस. ्सतर िे 
आटदिासी मन भला भौनति सखु सवुिधा म पछुिाये रटहस िेर अपन सिुामभमान 
्ार मरे ममिे ल जानय. उनला अपन सन्सिीरीनत, पर्, सभ्यता अउ पररयािरण 
िे परेम रटहस. उिर टहत अउ वपररत म उ मन अपन अंतस िे अमभमान ल जोड 
िे देखय. 1824 म नारायणपरु िे परलिोि म जमीदार गैंद मसहं ह िैपिन पे्े िे 
जुलमु िे विरोध म संघषा िरत अपन परान गिा ंदीन. िोमन आजादी ्र ममिगे. 
िोला परथम शहीद घला मानथय. धािडा पेड िे डगंाली ल परतीि िे रूप म पजूा 
घला िर उन ल आटदिासी समाज याद िरथय. 
 

आटदिासी समाज अपन मािी ले मया िरय तभ ेअपन रीत पर् िे रख़्िार िे रूप 
म पहंान ्नाईन. 1842 ले 1963 में मेररया माररया विद्रोह म टहडमा मांझी ले 
अगुिाई म दंतेिाडा म अपन देिी पजूा िे विचध विधान अउ नर्मल िे विरोध होए 
िे सेती उिर आहत भाि ह आंग्ल मराठा शासन िे विरोध म खडा होइस. 
 

्सतर िे आटदिासी म जुर ममलिे रटहस उिर इटह जुडा ि ह उनला मज्तू 
िररस. राजा ले िोमन मया िरय त गलत िर विरोध घला. जजहा राज िे भलाई 
म पराण दे ल जान य उहे गलत ल घला नई छोडय. 1876 िे मरुरया विद्रोह राज 
्ार िुननत अउ षड्यंि िे ब्रोध म झाडा मसरहा िे रूप म निा नायि ल आग ू
लाथय जेन मरुरया आटदिासी िे विद्रोह जुलमु िे खखलाि अपन संगी मन संग 
ममल िे लडीं. आटदिासी समाज आज आमा िे डारा िे रूप म एला प्रतीि रुप म 
सरुता िरथय. 
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िनिासी भला जंगल ले परेम नई िरटह एसनहा नई होिय. उनिर पराण ले ्ढ़िे 
उनिर मािी ह हो थय. अपन सखु दखु िे रुख राई जीि जजनािर संग ्ाँि थय 
अउ उिर पीरा म संग देखय. 1859 म नागुल दोरहा िे िोई विद्रोह ह उिर इही 
भाि ल देखाथय. साल िे पेड िे िािे िे विरोध म एि पेड म एि मडुी लगािे 
अपन प्राण िे आहुनत दे दीन. अंगे्रज सेना अउ ठेिेदार ले लडडन अउ ठेिेदारी प्रथा 
िे अंत होइस. 
 

एि अउ एि ममल चगयारा होथ ेए आटदिासी मन िे एिता ल देख िहे जा सित 
रटहस. पर्, पजूा या परिृनत िे माध्यम ले हो अपन संगठन ले विरोधी मन ल 
पसत िर देिय. परूा ्सतर राज म आटदिासी संगराम िे महानायि गुण्डाधरु िे 
रुद्रप्रताप िे शाशन िाल म 1910 म होिय भमूिाल आंदोलन एिर पटहंान आय. 
जेमा िेपिनमेयर िे दमन िे सेती आटदिासी मन एि ले दसूर हाथ ममलािे अपन 
पटहंान ्ताइन. 
 

मसरतोन ज् मनखे िे अन्तस ्िे आरो ल रोिे जे उटदम होही, उिर धरम रीत िे 
सङ्गे संग जजनगी िे उछाह ल रोिे िे उटदम आय गुलामी अउ अपन ममलजुल िे 
रटहिे अपन मािी, पर् िे सन्मान िरत अन्तस ् िे आरो ल उभारन त उही ह 
सरुाज िे आिाज ्न्थय. 
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गौरैयामबबनमआँगनमसनूा 

लेख - प्रमोद दीक्षक्षत ‘मलय’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आज से एि-दो दशि पिूा ति हमारे घरo में एि नन्ही पयारी चंडडया िी खू् 
आिाजाही हुआ िरती थी. िह ्चंo िी मीत थी तो मटहलाओं िी चंर सखी भी. 
उसिी ंहंहाहि में संगीत िे सरुo िी ममठास थी  र हिा िी ताजगी िा 
सिुामसत झoिा भी. नननयप्रनत प्रातुः उसिे िलरि से लोिजीिन िो सयूोदय िा 
संदेश ममलता  र िह अपने नेि खोल दैनजन्दन जीिनंयाा में सकक्रय हो उठता. 
विद्याचथयo िे ्सत ेखुलत े र किता े्ं ्ोलने लगती.ं िोयले से पतुी िाठ िी 
पाटियo में सिेद खडडया से सजे अक्षर उभरने लगत.े ्लैo िे गले में ्ंधी घंटियo 
िी रून-झनु िे साथ िंधे पर हल रखे किसानo िे पग खेतo िी ओर ंलने िो 
मंल पडत े र मटहलाएं गीत गाती हुई जुि जाती ं व्दार-आँगन ्हुारने में.  र 
तभी आँगन में उतर आता िलरि िरता चंडडयo िा झणु्ड. रसोई राँधने िे मलए 
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अनाज पछोरत ेसमय सपू िे सामने िह िुदिती रहती. सपू से चगरे ंािल िे 
दाने ंगुती चंडडया ँ लोि से प्रीनत िे भाि में ्ँधी ननभाय हो सपू में भी ्ठै 
सहजता से अपना भाग ले जाती. इतना ही नही,ं िह रसोई में भी नन्ााध आती-
जाती  र पिे ंािल िी ्िलोई में ्ठै िरछुल में चंपिा भात साचधिार ले 
उडती. 

यह पयारी चंडडया िोई  र नही ंअपनी गौरैया थी, हाँ, अपनी घरेल ूगौरैया. िह 
पररिार िी एि सदसय ही थी. लोिधमी िवि घाघ से लेिर आधनुनि िवियo ति 
िो गौरैया ने प्रभावित किया है. तभी तो प्रगनतशील िवि मशिमंगल मसहं ‘समुन‘ 

िह उठत े हैं - ‘मेरे मिमलेै आँगन में, िुदि रही पयारी गौरैया.’ लोि मे 
्हुप्रंमलत एि िाव्यानमि उजकत गौरैया िे व्यिहार िे व्दारा प्रािृनति पररितान 
िे महनि िो ही रेखाकंित िरती है, ‘‘िलसा पानी गरम है, चंडडया नहाि ै धरू। 
ंींिी ल ैअण्डा ंल,ै तौ ्रखा भरपरू’’. 

आज इस गौरैया िे जीिन पर संिि आ खडा हुआ है. उसिे अजसतनि पर खतरा 
मडरा रहा है  र हम है कि ्ेसधु सोये पड ेहैं. यरूोप, एमशया, अमेररिा, अिीिा, 
न्यजूीलणै्ड  र आसरेमलया में पायी जाने िाली घरेल ू गौरैया िी विश्ि में छह 
प्रजानतयo िी पहंान हुई है. नगरo, िस्o, गाँि, खेत-खमलहान में ममलने िाली 
गौरैया िो ‘हाउस सपरैो‘ िहा जाता है. एि आिलन िे अनसुार विश्ि में पाये जाने 
िाले पक्षक्षयo में गौरैया िी संख्या सिााचधि है. हल्िे भरेू-सिेद रंग िे पंखo, भरूी 
ंoं  र पीले परैo िाली 25-30 ग्राम िजनी झणु्ड में रहने िाली इस चंडडया िो 
लगभग हर तरह िी जलिाय ु पसंद है. एि समय में तीन ्चं/ेअण्ड े होत े हैं। 
भोजन िी तलाश में ये प्रनतटदन दो-तीन मील िा ंकिर िाित े हैं. अनाज िे 
दान,े घास िे ्ीज, छोिे िीड ेइनिा वप्रय भोजन है लेकिन रोटियo िे िुिड,े ब्रेड भी 
ये ंाि से खा लेत ेहैं. 
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तथािचथत वििास  र प्रिृनत िे अनयचधि दोहन-शोषण ने घरेल ू गौरैया िे 
प्रािृनति आिास िो नछन्न-मभन्न िर टदया है. ्हुमंजजली इमारत िे ननमााण  र 
जंगलo िी ििान से इसे घोसले ्नाने िो उपयकुत सथान नही ं ममल पा रहा. 
शहरी िॉलोननयo में पेड टदखत े नही,ं छायादार ननरापद जगह नहीं ्ंी जहाँ ि े
अपने नीड िा ननमााण िर सिें . सपुर मािेि-मॉल संसिृनत िे िारण घर-पररिारo 
में पिेैि्न्द अनाज  र अन्य भोजन सामग्री आने से ंगुने िो दाने ममलना 
दभूर हो गया. मो्ाइल िािर से ननिलने िाली तरंगo ने इनिी प्रजनन क्षमता िो 
िम िर टदया है. इस िारण इनिे अण्ड ेपणूारूप से ननषचेंत नही ंहो पात ेहैं  र 
अण्डo से अवििमसत ्चंo िा जन्म हो रहा है. इन तरंगo नें उनिी टदशाशोधन 
प्रणाली िो वििृत िर टदया है. िलतुः ये ्ेजु्ान पक्षी अपने राहo से भिि रहे 
हैं. शहरo में ब्जली िे तारo िे जाल में अकसर उल-हजय िर प्राण गिा ँ्ठैत ेहैं. 
ंील, ्ाज, िौिा, िुत्ता, मसयार, साँप जैसे प्रािृनति दशु्मन इसिे अण्डo  र ंजूo िो 
खा जाते हैं.  

 

्चं ेभी गौरैया  र इसिे छोिे ्चंo िो पिड लेत ेहैं  र इनिे पंखo पर रंग 
लगा देते हैं जजसिे िारण इन्हें उडान भरने में खासी परेशानी होती है. ्चं ेइनिे 
परैo में धागा ्ाँध देते हैं जजस िारण धीरे धीरे िहा ँ से परै िमजोर होिर िूि 
जाता है, अन्ततुः िह मर जाती हैं. किसानo व्दारा रासायननि उिारिo एिं 
िीिनाशिo िे अनयचधि प्रयोग से अन्न, जल  र ममट्िी प्रदवूषत हुई है. िीडo िे 
मर जाने से िसलें भले ही सरुक्षक्षत हुईं हो लेकिन इसन ेगौरैया िे प्रािृनति आहार 
िीडo िो उनसे छलन मलया है. ्चं ेचयगंूम खािर जहा ँिही ंभी िेि देत ेहैं  र 
चंडडया इसे िोई खाद्य पदाथा समझ िर ज्यo ही ंगुती है तो उसिी ंoं चंपि 
जाती है  र छिपिािर प्राण नयाग देती है. ग्लो्ल िाममिंग िे ्ढ़त े ताप िे 
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िारण भी गौरैया अपने आप िो िमजोर महससू िर रहे हैं. भोजन एिं जल िी 
िमी, घoसला ्नाने िे मलए उचंत सथान िा न ममल पाने िे िारणo से वपछले दो 
दशिo से इनिी संख्या में लगातार भारी चगरािि देखने में आ रही है। भारत ही 
नहीं िरन ् सम्पणू विश्ि में विमभन्न अनसंुधानo से प्रापत ननष्टिषा ्ताते हैं कि 
इनिी संख्या में 70-80 प्रनतशत िमी हुई है. पौधo  र पश-ुपक्षक्षयo िे संरक्षण िे 
मलए सन ्1963 में गटठत अन्तरराष्टिीय प्रिृनत संरक्षण संघ ने भी घरेल ूगौरैया िी 
घिती संख्या पर चंतंा व्यकत िरते हुए इसे ‘लाल सूं ी’ में रखा है  र इसे 
संििग्रसत पक्षी घोवषत किया है. बब्रिेन िी ‘रॉयल सोसायिी नि प्रोिेकशन नि 
्डास’ भारत  र विश्ि िे विमभन्न टहससo में िषों ति अध्ययन िर गौरैया िो 
्ंाये जाने िे उपाय खोजने पर ्ल टदया है. बब्रिेन, िांस, इिली, जमानी में इनिी 
संख्या ्हुत तजेी से घिी है. नीदरलणै्ड ने तो इसे ‘दलुाभ प्रजानत िी शे्रणी’ में 
रखिर ्ंान ेिा संिल्प टदखाया है.  

 

इन स् प्रयासo िे ंलते 20 मांा 2010 िो अन्तरराष्टिीय सतर पर पहली ्ार 
‘विश्ि गौरैया टदिस’ मनाया गया  र टदल्ली राज्य सरिार ने 15 अगसत 2010 
िो गौरैया िो टदल्ली िा ‘राज्य पक्षी’ घोवषत किया. भारतीय डाि विभाग ने 9 
जुलाई 2010 िो 5 रूपये मलू्य िा डाि टििि जारी किया. गौरैया पर अमेररिा, 
िनाडा  र ्ाँग्लादेश ने भी विमभन्न मलू्य िगा िे डाि टििि जारी किए हैं। 
2014 में घरेल ूगौरैया ्ंाओ अमभयान िे अन्तगात डाि विभाग ने गौरैया िे चंि 
िा विशषे आिरण जारी िर गौरैया ्ंाओ मटुहम में जन सामान्य िी सकक्रय 
भागीदारी िी इचछा व्यकत िी थी. 
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गौरैया िो ्ंान ेिे मलए हम सभी िो आगे आना होगा. अमभयानo  र गोजष्टठयo 
से िेिल जागरूिता लाई जा सिती है. लेकिन इतना ही पयाापत नहीं होगा. 
जरूरत ठोस िदम उठाने िी है. हमें सामटूहि जजम्मेदारी ननभानी होगी. अपने घरo 
 र पास-पडोस में छायादार िकृ्ष लगान े हoगे. पलाई, गत्तo िे िुिडo से घoसलें 
्नािर दीिारo में िागँ िर उन्हें िहा ँआने िा आमंिण दें. छतo पर ्तानo में 
पानी रखिर  र अनाज िे दान ेब्खेर िर हम इसिा साथ पा सित ेहैं. अगर 
हम अभी नही ंंते ेतो चगध् द िी भाँनत गौरैया िो भी खो देंगे. यह हमारा दानयनि 
है कि हम परुखo से प्रापत इस पक्षी िो आगामी पीढ़ी िे हाथo में सौपते हुए सर 
उठािर िह सिें  कि हमने इसे मरने नहीं टदया. तो आज ही शरुु िरें िल िही ं
्हुत देर न हो जाये. 
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संस्म र म-मअंजानमप्रकृततमपे्र -अंजानमप्रकृततमसेवा 

लेखि -इन्द्रभान मसहं िंिर 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

रोज सिेरे प्रातुः 9:20 िो ज् मैं विद्यालय िा गेि खोलने िे मलये उसिी ंौखि 
पर ंढ़ता हंू, मझुसे पहले मेरे नन्हें-मनु्हें ्चंo िा झुंड गेि पर खडा हो जाता है. 
जैसे ही गेि खलुता है, िे सभी उस ओर दौडत ेजहाँ ्रामदे में पौधo पर पानी 
डालने िे मलये पलाजसिि िे डडब््े रखे होते हैं.  कर्र जो तजे पहंुंता डडब््ा 
उसिा.  उसिो लेिर िह सीधे हैंडपम्प, नल िी ओर दौडत े र पानी भरिर सीधे 
अपने व्दारा रोवपत पौधे िे पास जािर लग जात ेहैं उसिी सेिा में उसिे आस-
पास िी सर्ाई में सनु्दरता में.  

यही िाया उनिा रहता लघ ु र दीघा अििाश िे समय मना िरने पर भी नही 
मानते.  सभी मशक्षि धपू देखिर चंनंतत रहते कि इतनी धपू में ये ्चं ेकया िर 
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रहे हैं? मगर उन्हें धपू िी चंन्ता िहा.ँ  उन्होने तो इसे एि दैननि जीिन िे खेल 
में सजम्ममलत िर मलया है. 

उनिे व्दारा रोवपत िुछ पौधे अ् उन ्चंo से ्ड ेहो ंिेु हैं. िुछ तो छाया देन े
लगे हैं  र िुछ िलन-ेिूलने लगे हैं.  जजनिे नीं ेि ेस् ्चं ेआनंद िे साथ 
खेलत े हैं, प्रनतटदन अपने छोिे -छोिे हाथo से ममट्िी िा ंारो तरर् घेरा ्नात े
उसिो चंिना िरते,  र उस पर पानी डालते इस कक्रया िो एि खेल ्ना मलया 
है.  िे  ्चं ेइस ्ात से अंजान हैं कि िे किस तरह से प्रिृनत िी सेिा में लीन 
हैं, किस प्रिार िे अपना भविष्टय सरुक्षक्षत िरने िी राह पर अग्रसर हैं.  

 

िे स् इन ्ातo से अंजान हैं पर मैं नही, मैं प्रनतटदन उनिी इन गनतविचधयo पर 
नजर रखता हँू, उनिे पास जािर उनिो उनसाटहत िरता हँू, उनिी िोिो खींंता हँू, 
जजससे िे खुश होत ेहैं. उनिे इस अंजान प्रिृनत पे्रम  र प्रिृनत सेिा िो देखिर 
गिा महससू होता है.  

 

आज मेरे शाला प्रागंण में 200 से 300 पौधे हैं ,जजनमें िुछ तो ्ड ेहोिर छाया 
भी देने लगे हैं. जजससे शाला िा िातािरण भी सनु्दर  र ससुजज्जत लग रहा है. 
यह स् िुछ मेरे इन नन्हे-मनु्हे अंजान प्रिृनत पे्रमी, प्रिृनत सेिी ्चंo िी सेिा 
िा प्रनतिल है. मेरे पयारे ्चंo आज तुम स् अंजान हो लेकिन िल ज् तुम्हें 
पता ंलेगा त् तुम लोगo िो भी अपने -आप पर गिा होगा जसैा िी आज मझु े
हो रहा है तुम लोगो िी इस प्रिृनत सेिा िो देखिर.  

 

 पेड लगाओ - सेिा िरो - र खुद िा जीिन सरुक्षक्षत िरो ll 
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अमभनंदन 

लेखि - िेद प्रिाश शकुला 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अ - अदम्य साहस िा पररंय दे, 

भारत िा सीना िूला टदया। 
मभ - मभडा ममग21 एि16, 

पापीसतान िो रुला टदया।। 
न -- नजर ममला दशु्मन से, 

उसी िे घर में दहाडा है। 
न - न्योछािर समूं ा देश तुम पे, 

कया िीर योद्धा हमने पाया है।। 
द - दमिािर मा ँिा ंहेरा, 
गविात हमें किया है तुमने। 
न - न जान ेकितनी िेदना, 
पाि में सह मलया है तुमने।। 
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कहतीमहैमदादी 
लेखि - ्लदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ंिर-पिर मत खाना भयैा, 
यह    ्तलाती   हैं   दादी। 

 

खिर-पिर मत िरना भयैा 
यह   समझाती   हैं   दादी। 

 

इधर-उधर मत जाना भयैा, 
यह  मसखलाती  हैं   दादी। 

 

पिर-पिर मत िहना भयैा 
यह गरु  मसखाती  हैं  दादी। 

 

मन में  रखना  नेि  इरादे 

हरदम  समझती ं हैं  दादी। 
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काशमऐसामहोता 

लेखि - नेमींंद साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

अमीर   र  गरी् में, 

ददा िा ्ंििारा होता ! 

दनुनया में इतना सुंदर, 

आश्ंया भरा नजारा होता ! 

 

घर िा इिलौता ्ेिा, 

मॉ-्ाप िा सहारा होता ! 

्ेिी हो या ्ेिा हो, 

सभी िो पिुारा होता ! 
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गुरू िे मलए ंलेा भी, 

नखो िा तारा होता ! 

आदर  र सम्मान भरा 

मंजजल िा किनारा होता ! 

 

पररिार में भाई-भाई, 

एि-दसूरे िा िारा होता ! 

अपननि भाईंारे िा, 

ममल ्हे नदी िा धारा होता ! 

 

छोिा होता अरमान तो, 

िम में ही गुजारा होता ! 

्ड े्नने िी न ंाह, 

कितना पयारा न्यारा होता ! 

 

प्रिृनत से िर लगाि, 

जीि स्िो पयारा होता ! 
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पेड लगाये एि-एि, 

लक्ष्य ीसा हमारा होता ! 

 

शॉनत अमन िा िूल खखले, 

िाश ीसा दु् ारा होता ! 

मीठे ्ोल आंरण से, 

हर िोई दलुारा होता ! 

 

िमा होगा त् महान, 

यटद मन िो मारा होता ! 

्नता िही इंसान जो, 

जीतिर हारा होता !! 
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गुड़ियामकीमहोलीम(सारमछंद) 
लेखखिा - वप्रया देिांगन "वप्रय"ू 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

छमछम िरती गडुडया रानी, 
घर आँगन मे आई । 
अपने हाथो रंगे लेिर, 
स्िो खू्  लगाई ।। 

 

हाथो मे वपंिारी लेिर, 
दादी िो  भीगाई । 

दौड दौड िर गडुडया रानी, 
स् िो रंग लगाई ।। 

 

मम्मी ने पििान ्नाई, 
पापा भागं ममलाये । 
्चं े्ढेू़ सभी जनo ने, 

झमू झमू िर  गाये ।। 
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चलोमह मअपनामकताव्यमतनभायें 

तजृपत शमाा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आज ंलो हम देशभजकत िा पाठ पढ़ायें 

सोए हुए हृदयo में सनेह  र िरूणा िा जल भर आये 

िोई ना लिेू किसी िा सखु ंनै 

आपस में भाईंारे िा ्ांध इतना मज्तू ्नाये 

ंलो हम अपना िताव्य ननभाये 

िोई भ्रष्टिांारी ना पदैा हो 

ीसा ्ीज नन्हे मनु्नo िे मन में रोप आयें 

िसुंधरा िी पवििता िो िायम रखने िे मलये 
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हम अपने निननहालो िो सिचछता िा अथा समझायें 

ंलो हम अपना िताव्य ननभायें 

देश िी ्ाहरी सीमा हो या भीतरी मदैान 

हर जगह देशभजकत िा दीप जलायें 

अपने विद्याचथायo िो सेना िा नयाग समझायें 

स् ्चंो िे मन में ीसी लहर ्हायें 

हर िोई लेिर दौड ेशमशीर 

ज् देश पर संिि आये 

ंलो हम अपना िताव्य ननभायें 
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छुट्टीमछुट्टी 

लेखख िा - िविता ंौ्े 

 

 

 

 

 

 

 

 

्सते िी छुट्िी िरिाने, 

देखो छुट्िी आयी जी, 

पढ़ाई मलखाई िा भतू भगाने, 

देखो छुट्िी आयी जी, 

 

जान ेकितने पाठ, पहाड,े 

हम तो रि रि िर ही हारे, 

जहा ँभी देखो,िापी पसुति, 

जाएं िहा ँकिर हम ्ें ारे, 
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अ् तो मसती खू् िरेंगे, 

खाएंगे दधू मलाई जी, 

्चंo िा दुुःख दरू भगाने, 

देखो छुट्िी आयी जी, 

 

दोपहरी िंं ेखेलेंगे, 

िचंी पकिी अममया तोडेंगे, 

खट्िी खट्िी इमली िे लािे, 

ंनु्न ूमनु्न ूममलिर गििें गे, 

 

ठंडी ठंडी िुल्िी मलाई, 

लेिर छुट्िी आयी जी, 

मासिर जी से िह दो जािर, 

अ् तो छुट्िी आयी जी। 
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जंगलमकीमहोली 

लेखि - षड प्रिाश किरण ििेन्द्र 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मनु्न ूखरगोश ने ्नाई िोली 

खेलेंगे स् ममलिर होली 

िूल पलाश िा लाया भाल ू

रंग ्नाई टहरणी शाल ू

िोयल रानी गीत ्नाई 

स्िो उसने खु् नंाई 

्ब््न ्ंदर लाया गलुाल 

्जा नगाडा हुआ धमाल 
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सभी ने खेली खु् होली 

ममले गले पयार िी ्ोली 

राजा शरे ने दी ्धाई 

रहो ममलिर न िरो ्रुाई 
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जा़ि भागतमहे 

 

लेखखिा - वप्रया देिांगन "वप्रय"ू 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

जाड ह भागत हे जी , 
गरमी िे टदन आगे। 
सिेिर साल ल रखदे, 
िुछु ओढे ल नइ लागे। 
िुलर पंखा ननिाल, 

रांय रांय िे टदन आगे। 
घाम ह अब््ड ्ाढ़गे, 

गरम गरम हािा लागे। 
आमा अब््ड िरे हे, 
लइिा मन स् मोहागे। 
ंोरा ंोरा िे खाित लइिा, 
ओली म धर िे भागे।। 
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जीवनमइसकामना  ( सरसीमछंद)  
लेखि - महेन्द्र देिांगन मािी  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जीिन िो तुम जीना सीखो, किसमत िो मत िोस । 
खुद ्ढिर तुम आगे आओ,  र टदलाओ जोश ।। 
सखु दखु दोनo रहत ेजीिन,  टहम्मत िभी न हार । 
आगे आओ अपने दम पर, होगी जय जयिार ।। 
मसकिे िे दो पहल ूहोते, सखु दखु दोनo साथ । 
िभी गमo िे आँस ू्हते, िभी खुशी हैं हाथ ।। 
राह िटठन पर आगे ्ढ़ जा, मंजजल ममले जरूर । 
िापस िभी न होना साथी, होिर िे मज्रू ।। 
अजुान जैसे लक्ष्य साध लो , ्न जायेगा िाम । 
हार न मानो िभी राह में, जीिन इसिा नाम ।। 
जीिन एि गखणत है पयारे, आड ेनतरछे खेल । 
गुणा भाग से िाम ननिलता, होता है त् मेल ।। 
हँसिर िे अ् जीना सीखो, छोडो रहना मौन । 
मािी िा जीिन है पयारे, यहाँ रहेगा िौन ? 
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दाईमददामकेमगोठ 

लेखि-्लराम नेताम 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दाई दादा िे गोठ ल, सनुथो जी 

मने मन गुनथो जी, 

हमर मसयान मन िे, सीखनी ए जी 

दाई ददा िे सघु्घर, ्ानी ए जी, 

दाई िटहथे पढ़ई मलखई, तोर किसानी ए जी 

ददा िटहथें एटह तोर संग, संगिारी ममतानी ए जी, 

्ेिा ्ने पढ ले, एटह तोर जजनगानी ी जी, 

दाई ददा िे गोठ ला सनुथो जी 
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मने मन गुन थो जी, 

ब्न पढ़ई िे जजनगी अंचधयार हो जाटह जी 

्ने पढ्े त उजजयार हो जाटह जी, 

ददा िटहथें मोर राज दलुरुिा 

दाई िटहथें सोन चंरैय्या िे िूल, 

छुः साल िे हoगे ्ेिा अ् जाना है सिूल। 

दाई ददा िे गोठ ला सनुथो जी 

मने मन गुनथो जी 

मने मन गुनथो जी।। 
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दृश्यमअनोखा 

लेखि - ्लदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

्ंदर ंला रंग-वपंिारी लान,े 

भाल ूलगा है धमू मंाने 

टहरणी ्ना रही थी व्यन्जन 

हाथी ्ठैा, छििर खाने। 

 

गदहा सरु साध रहा था 

िोयल लगी गीत सनुाने, 
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ंंदा मामा जल्दी आओ 

नन्ही चगलहरी गा रही तराने। 

 

्ब््र शरे लगा िर आसन 

रौ् जमाता, िरता शासन 

पीिर मटदरा िा िह पयाला 

आया िह ठुमिा लगाने। 

 

लोमडी, ंीता, जेब्रा आये 

एि दसूरे िो गले लगाये 

गीदड दौडिर गया गिुा में 

जो रूठे थे, उन्हें मनाने। 

 

होली िा है दृश्य अनोखा 

या किर है आँखo िा धोखा 

छोिे-्ड ेिा भेद नही ंहै 

स् ्ठेै हैं िाग सनुाने। 
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परीक्षामकीमतैयारी ( सारमछंद)  
लेखि - महेन्द्र देिांगन मािी  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रश्न सभी तुम हल िर डालो, अचछे नं्र पाओ । 
िरो परीक्षा िी तैयारी , अव्िल नं्र  आओ ।। 

 

पढ़िर जाओ प्रश्न सभी िो, मलखिर परूा आओ । 
िर लो अ् उपयोग समय िा, व्यथा नही ंगंिाओ ।। 

 

उठ जाओ जल्दी सोिर िे, आलस िो अ् नयागो । 
लक्ष्य अगर हामसल िरना है,  झिपि जल्दी जागो ।। 

 

अजुान जैसा लक्ष्य रखो तुम,  अंिु ननशान लगाओ । 
िरो परीक्षा िी तैयारी, अव्िल नं्र आओ ।। 
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घ्राना मत प्रश्न देखिर,  शांनत पिूाि विंारो। 
समाधान ंिुिी में होगा,  जीिन किर सँिारo ।। 

 

तािं झािं मत िरना ्चंo,  अपने आप ्नाओ । 
ममल जायेगी मंजजल तुमिो, जग में नाम िमाओ ।। 

 

नाम िरो स् मात ुवपता िा, सचं ेपतू िहाओ । 
िरो परीक्षा िी तैयारी, अव्िल नं्र आओ ।। 

 

देखो मत मडुिर पीछे अ्, आगे ्ढ़त ेजाओ । 
नाम परीक्षा िा लेिर िे, िभी नही ंघ्राओ ।। 

 

िंिि पथ पर आगे ्ढ़िर, तुम पद चंन्ह ्नाओ । 
इस मािी िा िण िण पािन,  माथे नतलि लगाओ ।। 

 

भलूो मत संसिार िभी भी, ंरणo शीश झिुाओ । 
िरो परीक्षा िी तैयारी, अव्िल नं्र आओ ।। 
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परीक्षा 
लेखि - गोपाल िौशल 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

खुशी-खुशी दो तुम परीक्षा 
एि  उनसि  हैं हर  परीक्षा । 
हंसते-हंसते िरo पंाा हल 

मत  िरo  तुम  िोई चंतंा ।। 
 

ममिo पाई जो हमनें मशक्षा 
्स  ंलें  हम  उसी टदशा । 
गुरुजनo ने  मसखाया पाठ 

प्रश्नo िा उत्तर मोती सरीखा ।। 
 

प्रनतभा िा आईना है परीक्षा 
मसखाती  जीन े िा सलीखा । 
तुम भी  प्रनतभा टदखला  दो 

्नo तुम गांधी-िलाम सरीखा ।। 
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पापाम झुकोमसरैमकरामदो 

लेखि - अरविन्द िषै्टणि 

 

 

 

 

 

 

पापा मझुिो सरै िरा दो 

अपना गांि मझु ेघमुा दो 

्स िहते हो पयारा गांि 

्रगद िी िह छाँि ्ता दो 

 

चगल्ली डडंा कया होता है 

कया होता है गेडी ंढ़ना 

नंगे पाँि खेत में ंलना 

पापा मझुिो भी मसखला दो 

 

खपरा छानी किसिो िहते 
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िचं ेघर में िैसे रहते 

गो्र से छेनो िा ्नना 

पापा हमिो भी ्तला दो 

 

िरा मटुठया  र अंगािर 

मझुिो भी खखलाओ न 

पापा मुंह मे पानी आये 

िोंई जजमम िांदा ्निाओ न 

 

अख्ारo में रोज ही छपता 

नरिा, गरिा, घरुिा, ्ारी 

पापा ये स् कया होता है 

 

मझुिो भी तो यह टदखला दो 

्चं ेिी ्ातें सनु सनु 

पापा लगे पलि झपिान े

्लैगाडी मे तुझ ेघमुाउँ 

छत्तीसगढ़ िे ओ दीिाने 
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प्रकृततमगान 

लेखि देिानंद साहू(पािनेय) 

 

 

 

 

 

 

 

 

नीले नीले आसमान में 

वपला सरूज आया है, 

खुद जागा है स्से पहले 

किर िो हमें जगाया है। 

 

पेडो िी पत्ती िो देखो 

हरा भरा मन भाया है, 

रंग ब्रंगे िूल खखले है 

कयारी िो महिाया है। 
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पक्षी गाते सुंदर गाना 

सरगम नया ्नाया है, 

हिा ्हात ेशदु्ध तरु ये 

मौसम ्डा सहुाया है। 

 

ममट्िी है अनमोल यहाँ िी 

पानी गंगा माया है, 

ंंदन सी है धलू यहा ंिी 

माथे से इसे लगाया है। 
  



किलोल अपे्रल 2019 Page 67 

 

फागुनमआवतमहे 

 

लेखि - द्रोणिुमार सािाा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

हररयर हे रुख-राई,जस धरती िे िोरा 
निा-निा िूल िुले ,िुलिारी िे शोभा 
आमा ह मउरे जस, धरती िे मउर हे 
िोयली ह गाित हे,अमर इया ठउर में 
महुआ िे मतौना सोन्द,स् ल मताित हे 
घुंघरू िस ंना ्ाजे, सरसो वपिराित हे 
लागत हे मोला, रँगरेली िागुन आित हे।। 

 

धरती म उडत हे, रंग अउ गुलाल ह 
गुंजत हे ंारo मडुा, नगाडा  िे ताल ह 
गदरत हे मगन मन,मन मंजूर नांत हे 
लइिा मसयान स्ो, ममलिे र्ाग गाित हे 

डोिरा िे अगोरा म,डोिरी मन मन मुं िाित हे। 
लागत हे मोला रँगरेली..... 
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भउजी िे चंकिन गाल,हररयर वपिरी टदखत हे 
भयैा ह मात ेहे, भांग ल वपयत हे 
ंरुटह ठेठरी खुरमी,्रा ंौसेला 

लइिा मन मगन होगे, वपंिारी िे ठेला 
ंमेलि मोटियारी मन,मन-ेमन लजाित हे। 

लागत हे संगी मोला..... 
 

िान्हा िे वपंिारी म, राधा ह रंग जाटह 
मया िे गुलाल,िान्हा ्र सज जाटह 

गली-गली डडंा नांा म,स् झन जरुरयाही 
होली िे राख आसन,मनिे मइल जर जाटह 
िंगला अउ ्डहर,स्ो झन अनचंन्हारी हे 
मनखे ले मनखे िे, भेद ममिािि हे। 

लागत हे संगी.... 
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फागुनमगीत 

लेखखिा - सनेहलता "सनेह" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गीतo िी महकिल सजी हुई है 

नदी नाला झरनें गीत गा रहे 

िागुन िी रुत जी आ गयी है 

नभ धरा ंाँदनी में नहा रहे 

 

1.हरी-हरी घासo प ेओस िे मोती 

ंलो नंगे परै ्ढे़ ननैo िी ज्योनत 

जग सारा सनेह लगन से भरा रहे 
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नदी नाला-------- 

गीतo िी महकिल------- 

 

2. िेंस ूदहिता रस िपिे ्ौर से 

राधा िो देखे िान्हा जी गौर से 

झलूा पे ्ासुँरी ्जा रहे है 

 

नदी नाला ------- 

गीतo िी महकिल------- 

 

3.मन में उमंग है तन में तरंग 

रंग सरा्ोर हुई यमनुा   गंग 

राजा रंि ममल होली मना रहे 

 

नदी नाला------- 

गीतo िी महकिल 

 

4.्जती डिली झांझ मतिाली 
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साजन उडले रहे रंग भरी थाली 

भेष विविध ्ालि ्ना रहे 

 

नदी नाला------- 

गीतo िी महकिल ------ 

 

5.गुखझया सहुाली मठरी समोसा 

दही ्डा ंिपिा तीखा भिोसा 

पििान थाल स् सजा रहे हैं 

 

नदी नाला----- 

गीतo िी महकिल----- 

 

6.िर तीनo लोि अपने खखलाते 

सिांग रंिर श्याम स्िो ररझाते 

लीला निीन हमें टदखा रहे हैं 

 

7. राग द्िेष  ममिान ेिा संदेश देता 
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्दले में िागुन िुछ भी न लेता 

भकत पह्लाद पाठ मसखा रहे है 

 

नदी नाला---- 

गीतo िी महकिल--- 
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बसंतमऋत ु

लेखखिा - वप्रया देिांगन "वप्रय"ू 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

आगे ्संत ऋतु ह संगी  
स्िे मन ह डोलत हे 
पेड में ्इठे िोयल ह  
िुहु िुहु िटहिे ्ोलत हे 

 

्ाग ्गींा हररयर टदखत 

सघु्घर िूल ह िूलत हे 
पेड म ्ांधे हािय झलूा  
लइिा मन ह झलूत हे 

 

मउर धरे हे आमा में 
महर महर ममहाित हे 
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िूल िूले हे िूलिारी में  
स्िे मन ल भाित हे 

 

हिा ंलत हे अब््ड संगी 
डारा मन ह झमूत हे 

खेत खार ह हररयर टदखत 

लइिा मन ह घमूत हे 
 

ंना मिर िे टदन आये हे 
लइिा मन ह जाित हे 
खेत म नइहे िोनो जी 
ंोरा ंोरा िे खाित हे 
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बामलकाममशक्षा 

लेखखिा - चगरजा ध्रिु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पापा िे लाडली रानी 

मत िर त ैिोनो नादानी 

अनपढ़ रटह् ेत िटह्े 

अ्ला नारी 

सास ससरु िेतिो 

सनु्े तै गारी 

पढ़ मलख िे ्न जा 
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तै झांसी िे रानी 

स िूल जा िे देख 

पसु ति हािे आनी ्ानी 

धर ले तै िलम 

रूपी तलिार 

नई सहना हे तोला 

िोनो अन यांार 

तोर उम् मीद म टििे हे 

दनुनया सारी 

तै भारत िे 

्ेिी प यारी 
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भगतममसहं 

 

लेखि - द्रोणिुमार सािाा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
इस टहन्द िी धरा िे थे शान भगत मसहं 
माँ भारती िे लाल नौजिान भगत मसहं 
लालयपरुा िे ्ंगा ने दी ्ंपन िी खमुशया ं
विद्यािती-किशन िे रहे जान भगत मसहं 

 

जमलयांिाला ्ाग िी िेदना ्सािे मन में 
चंगंारी ्नी शोला ये संधान भगतमसहं 
पंजा् िी धरा से ्न गजाना दहाड े

भारत िे हर यिुा िे अमभमान भगत मसहं 
 

थी आरजू इि मन में हो आजाद मेरी माता 
िर दी जिानी अवपात ले अरमान भगत मसहं 
हँसते हुए भी िाँसी पे ंढ़िर टदखाया जग िो 
भारत िे मलए हो गए ्मलदान भगत मसहं 

  



किलोल अपे्रल 2019 Page 78 

 

भाजी-भाजी-भाजी 

लेखि चंतेश् िर प्रसाद िमाा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

छन तीसगढ़ िे भाजी गभइया 

आनी ्ानी मैं ्खािन 

तररया नरिा खेतीखार 

घरुिा पररया ले लानि 

िइसे वििाममन येमा भरे हे 

खािे सब् ् ो जानौ् 
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पििा, अमारी, ननुनयाभाजी 

िोंई जजममिांदा 

्ोहार भाजी मुंह ंििारे अम् मि डार िे रांधा 

खेडहा सनुसनुनया खोिनीभाजी 

छार नन सघु् घर रांधा 

लसनू गोदली िे िोरन देिे 

अउ परोसी ल ्ांिा 

 

मनुगा मखना ्र्ट्िी भाजी 

ंरोिा ल दिाई लाना 

दारभात िे पांन सुदंर 

ये मटहमा जानौ 

लाली िरेला पालि भाजी 

ंें  पिडी रोपा 

िुरमा िुिरीपोिा भइया 

पीपर खुडमडुी ंोखा 
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भारतम ामंकेमसपतू 

लेखि - डीजेन्द्र क़ुरे "िोटहनरू" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) 

नतलि लगािर ंल, भाल सजािर ंल 

मािी मेरे देश िी, िर्न लगािर ंल 

देश में िीर योध् दा जन्मे, मं गई खल्ल 

भारत मा ंिे सपतू है ,आगे ंल आगे ंल 
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(2) 

भगत, ंंद्रशखेर, सखुदेि थे क्रांनतिारी दल 

अंगे्रजो िे नाि में दम, िर रखा था हरपल 

देश आजादी पान ेिे मलए,्ना मलए दल्ल 

भारत मा ंिे सपतू है,आगे ंल आगे ंल 

(3) 

नारी जगत िी शान ने, मंाया िोलाहल 

ीसी िीरांगना लक्ष्मी्ाई िो याद िरेंगे हरपल 

मातभृमूम  िे मलए, ज् िु्ाानी दी थी ओ पल 

भारत मा ंिे सपतू है, आगे ंल आगे ंल 

(4) 

लाल ्ाल पाल क्रानंतिारी, ये थे गरम दल 

साइमन िमीशन िापस जाओ, किया हल्ला ्ोल 

िीर लाला लाजपत राय ने गिाईं प्राण ओ पल 

भारत मा ंिे सपतू है, आगे ंल आगे ंल 
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लेखम-म स्तीमकेमफुहार -महोलीमकेमततहार 

(होली विशषे)  
महेन्द्र देिागंन "मािी" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

होली हे भई होली हे , ्रुा न मानo होली हे । 
 

होली िे नाम सनुत ेसाठ मन में एि उमंग अउ खुशी छा जाथे। िा्र होली िे 
नतहार ह घर में ्इठ िे मनाय िे नोहे। ए नतहार ह पारा मोहल्ला अउ गांि भरिे 
ममलिे मनाय िे नतहार हरे। 
 

ि् मनाथे ------ होली िे नतहार ल िागनु महीना िे पनु्नी िे टदन मनाय जाथे। 
 

एिर पटहली ्संत पंंमी िे टदन से होली िे लिडी सिेले िे शरुु िर देथे। 
लइिा मन ह सकुखा लिडी ल धीरे धीरे िरिे सिेलत रटहथे। 
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लिडी छेना ंोराय िे परंपरा------- पटहली जमाना में लिडी छेना िे दिुाल नइ 
ररटहसे त ंोरा िे होली में डारे िे परंपरा ररटहसे। 
हमन नान नान राहन त गांि में दसूर िे घर या ब्यारा िोठार से ंपुंाप छेना 
या लिडी ल ंोरा िे लानन अउ होली में डार देिन । होली में डारे लिडी ल 
िोनo नइ ननिाल सिे। िा्र ओहा होमलिा ल समरवपत हो जथे। 
 

अ् मंहगाई िे जमाना में ए स् परंपरा ह नंदागे। अ् तो होलीं िे टदन लिडी 
, छेना ल लानथे अउ होली जलाथे। 
 

िाग गीत िे परंपरा ----------- होली िे पंदरा टदन पटहली गांि िे ंौराहा मन में 
स् िोई सिलािे नगंाडा ्जाथे अऊ िाग गीत गाथे। िई जगा िाग गीत अउ 
राहेस नां ेिे प्रनतयोचगता  भी होथ।े 
 

होली िइसे जलाथे  --------- होली ल िोनo भी आदमी नइ जला देिे। एला महराज 
मन ह पजूा पाठ िरिे शभु  महुुरुत देखिे रात में जलाय जाथे। पटहली एिर ब्चध 
ब्धान से पजूा िरे जाथे ओिर ्ाद ंिमि पथरा से पोनी या परैा में जलािे 
होली ल जलाय जाथे। ओिर ्ाद स् एि दसूर से गला ममलिे ्धाई अउ 
शभुिामनााा देथे। 
 

हुडदंग िरे िे गलत परंपरा ----------- होली एि पविि नतहार हरे। एहा ्रुाई से 
अचछाई िे जीत िे नतहार हरे। िेर ितिो सरारती लइिा मन ह एला गलत ढंग 
से मनाथे। होली में हुडदंग िरिे एिर रुप ल ब्गाड देहे। ितिो झन ह नसा 
पानी िरिे ्हुत हुडदंग िरथे अऊ अंड्ंड गारी ्ित रटहथे। िािरो उपर िेरिस, 

ंीखला, गाडा िे ंीि अऊ गो्र ल घलो ंपुर देथे। िोनo िे मडु में अंडा ल िोर 
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देथे त िोनo उपर िेममिल िाला रंग लगा देथे। 
एिर से ितिो झन ह लडई झगरा घलो हो जाथे। 
िइसे धीरे धीरे ए परंपरा ह िम होित जाित हे  किर भी सधुारे िे ्हुत जरुरत 
हे। 
 

होली ल परेम से एि दसूर िे उपर रंग गलुाल लगािे अऊ गला ममलिे मनाना 
ंाटहए। 
 

आशीिााद ल ेिे परंपरा ---------- होली जलथे ताहन स् आदमी अपन अपन घर 
से पांं ठन छेना ,एि मठूा ंांउर अऊ नररयर धरिे होली जगा जाथे अऊ पजूा 
पाठ िरिे होमलिा में समरवपत िरिे आसीर्ाद लेथे।  
 

होली िे राख ल एि दसूर िे माथ में लगाथे अउ शभुिामना देथे। ितिो झन ह 
राख ल लान िे अपन घर में नछतथे ताकि ्रुी नजर से ्ं ेरहे। 
 

होली िे िाहनी  --------- एि झन टहरण्यिश्यप नाम िे ्हुतें दषु्टि अउ पापी 
राजा ररटहसे। िोहा भगिान ल न तो मानत ररटहसे न दसूर ल मानन देत ररटहसे। 
ओिर राज में िोनo भगिान िे नाम नइ ले सित ररटहसे। स्ले ्ड ेमेंहा हरo 
िाहे।  
ओिर एि झन ्ेिा प्रहलाद ह भगिान िे ्हुत भकत ररटहसे। ओहा हर समय 
भगिान िे नाम लेित रहय । राजा ह िइ प्रिार से ओला समझाइस, िेर प्रहलाद 
ह मान्े नइ िरीस। राजा ह िोला पहाड से िें ििा दीस, हाथी से द्िा दीस अऊ 
िई प्रिार िे उपाय िरीस तभो ले प्रहलाद ह मर्े नइ िरीस । अंत में राजा ह 
अपन ्टहनी होमलिा से आगी में जलाय ल िटहथे। होमलिा ल िरदान ममले रटहथे 
िे िोहा आगी में िभ ूनइ जले। त् होमलिा ह प्रहलाद ल गोदी में धरिे आगी में 
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्इठ गे । अपन शजकत  िे गलत उपयोग िरे िे िारन होमलिा आगी में जलगे 
अउ प्रहलाद ह ्ांं िे ननिल गे। 
 

ओिरे याद में ए नतहार ल मनाय जाथे। 
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 ाँ 

लेखि - देिानंद साहू 

 

 

 

 

 

 

माँ पणु्य तीथा जस पािन हे 

माँ जजनगी में मनभािन हे 

माँ अडहा िे समझिन हे 

पयासे धरती िे सािन हे 

 

माँ जजनगी िे हरयाली हे 

नई त ेउजड ेजंगल खाली हे 

माँ जजनगी िे िनमाली हे 

धाने िे सोनहा ्ाली हे 

 

माँ हमर देिता खोली हे 
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माथा िे ंंदन रोली हे 

माँ मीठा गरुतुर ्ोली हे 

जजनगी िे हंसी टठठोली हे 

 

माँ सगु्घर अिथ िहानी हे 

सकुखा धरती ्र पानी हे 

माँ हे त ेभागमानी हे 

नइ  िोनो एिर सानी हे 

 

माँ मािस िे अंजोरी हे 

घर िे धनहा नतजोरी हे 

माँ स् लइिा िे लोरी हे 

माँ पंछल सघुर ंिोरी हे 

 

माँ टहन्द ूिे परुाण हे 

माँ मजुसलम िे िुरान हे 

माँ गंगा िे सनान हे 

माँ जम्मो सतनुतगान हे 
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 ेरामना मदीपकमहै 

लेखि - दीपि साहू िक्षा सातिी ं

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मेरा नाम दीपि है 

मशक्षा िा दीप जलाता हंू 

जो ्च ं ा स िूल नही ंआता 

उसिे घर मशक्षादतू ्निर जाता हंू 

समाझाता हंू उसे  र उसे माता वपता िो 

स िूल िा महन ि समझाता हंू 

्ात समझिर मेरी िो 
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भेज देते मेरे साथ 

देिर मेरे हाथें में हाथ 

उसिो शला लेिर आता हंू 

शाला लािर उसिो 

मैं भी खुश हो जाता हंू 
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 ेरीम ा ं

लेखखिा - पषु्ट पा नायि 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ईश् िर िी अपार शजकत 

मेरी सांसo िी शरुुआत 

मेरे हृदय िर आिाज 

जीिन िे सारे ददा िी दिा है जो, 

िो है मेरी मां. 
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नौ माह िोख में भार सहे जो, 

अपनी पीडा भलू स्िा ख् याल रखे 

अपनो िे मलये अपना स् िुछ िु्ाान िरे जो 

िो है मेरी मा ं

 

हर िदम पर प्ररेणा िी स्रोत ्नी जो 

मायसू हो ज् िापस आऊं 

तो  र ्ेहतर होन ेिी आस जगाए 

खुद भखूी रहिर स्िो तजृपत टदलाये 

जजन् दगी िे हर पग पर मेरी ढ़ाल ्ने जो 

िो है मेरी मा ं

 

मेरे आन मविश् िास िो प्र्ल ्नाए 

्ेसहारा हुए तो स्ल ्नाए 

मेरे अजसतन ि िी शरुुआत है 

 र अंत ति जजसिा आशीिााद है 

िो है मेरी मा ं
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रँगीलीमहोली 
लेखि - द्रोणिुमार सािाा 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

होली लाये प्रेम िा,सन्देशा जन मन भरे 
हवषात मन झमूें, लगे मधमुास हो 
धरती िे सारे रंग,भाि ्न सजे ीसे 

जैसे इस ्ार होली,अपनी ही खास हो.. 
 

लाल लगे माथे,शौया िा प्रतीि ्न 

पौरुष पराक्रम ,विजय श्री भाल हो 
िेसररया नयाग िा सन्देशा,जग जन िो दे 
संयम िरैाग्य तप,अपने ये ढाल हो 
धरती िी अंगडाई,हरे िी हररयाली िैले 

लहराये तणृ-तणृ,िसुधा िा साज हो... 
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विद्या िा प्रिाश िैल,नतममर अमशक्षा िा  हरे 
ंहँुओर ज्ञान पीले, रंग िा पगैाम हो 
नीले सज परुुषाथा,मान ्ढ़ जाये 

विश्ि गुरु किर अपना, टहदंसुतान हो..... 
 

श्िेत सजे मन िी ,पवििता िा भाि लिेे 

ंहँुओर शानंत,सिचछता सद्भाि हो 
रंग सारे ममल जाये,दरू हो विषमताएं 

विश्िशानंत,सद्भाि िा,परूा अ् अरमान हो..... 
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 ोरमसगु्घरमगॉव 

लेखि - नेमींंद साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मलम पीपर िे छइंहा जेमा 

मसयनहा मन िे ंौपाल हे ! 

सगु्घर ननत ननयाि िरइया 

ंतैू  मंगल ूअउ गोपाल हे !! 
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सोनहा मोर धान िे ्ाली 

भररी  अउ  िछार हे ! 

ब्रब्ि िररया िन्हारमािी 

जेिर मटहमा अपार हे !! 

 

मोिहा ंउंर िे ्ासी ह , 

अउ िड.ही गुरतरु ममठाथे! 

िॉदा अमारीभाजी दार म 

खेडहा अम्मि म सहुाथे !! 

 

डोिरी दाई िे लोरी सगु्घर 

डोिरा ््ा िे मसयानी हे ! 

माई--वपला स्ो नां ेझमेू 

अइसन गॉि िे िहानी हे !! 

 

पननहाररन िे िननहा मििे 

रेंगय ्ॉहें  ल जोरे--जोरे ! 
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मोटियारी  मन ्ारी  म 

लगुरा म भाजी ल िोरे !! 

 

ठेठरी सहुारी खुरमी मटुठया 

किसम किसम ले पििानहे! 

होरी देिारी तीजा अउ पोरा 

आदर  अउ  सनमान  हे  !! 

 

सिुारथ िे नइहे पछुइया 

अउ नइहे िोनो मीठल्रा! 

समुत िे  रद्दा म  रेंगय 

नइ राहय  खंंिा-ड्रा !! 

 

दाइ-ददा िे सेिा िरइया 

अइसन हमर ममतान हे ! 

धरती दाई िे  िोरा  म 

्इठे मसधिा किसान हे !! 
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गॉि गली िे चंखला मािी 

जजहॉ किसन अउ राम हे ! 

घर-घर होित रमायन गीता 

िोरी--िोरी परनाम  हे  !! 

 

िोलिी िोलिी म ब्राजे 

अउ रूख राई िे डार म ! 

आशीष देिइया दे्ी देिता 

्इठे शीतला तररया पार म!! 
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लाटा 

लेखि ‘ संतोष िुमार साहू (प्रिृनत) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ंलि लािा ्ना्ोन, ंलि ंांि िे खा्ोन। 

हो ्ा् ुहोय ंाहे नोनी,  हो सचंन होय  ंाहे धोनी।। 

 

१ 

अमली िर ल िोर िे सघु्घर,सील लोडहा म दता्ोन। 

ननू ममरंा अऊ धननया संग म, िस िे ओला ठठा्ोन।। 

्ांस िाडी म ंििािे,  िुहंू स् ला देखा्ोन।। 

 

२ 
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पेरा िुिू खोज िे सघु्घर , पनपरुिा ंमिा्ोन। 

ननू ममरंा अऊ धननया संग म,िेरा पान लोिा्ोन । 

अंगरा भीतरी ंरुो िे ओला, जरत ले घलो ड्िा्ोन ।। 

 

३ 

उलहिा उलहिा आमा  घलो ल, वपसी ंिनी ्ना्ोन   । 

्ासी संग म ंीख ंीख िे,  दईु टदन ले ओला खा्ोन।। 

डोिरी दाई डोिरा ््ा ल, थोरें किन दे आ्ोन।। 

 

४ 

्ोइर िुि िे मटुठया ्नािे,  मन ्रहा ंमिा्ोन। 

गुठल ूिुंर िे  चंरौंजी ल सघु्घर, तेल म िोर िे  ख्ोन। 

चंरपोिी िे अम्मि रस ल, ंुं र ंुं र िे खा्ोन।। 

 

ंलि लािा ्ना्ोन, ंलि ंांि िे खा्ोन। 

हो ्ा् ुहोय ंाहे नोनी,  हो सचंन होय ंाहे धोनी।। 
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सघु्घरमगोठ 

लेखि - नेमींंद साहू गुल्लू ं

 

 

 

 

 

 

 

 

आिि स्ो ममल जुरिे 

सघु्घर ्चगया ल सजा्ो 

निा-निा पेड लगािे 

हररयाली ल  ्गरा्ो || 

 

िोना-िोना िे सिई 

गंदगी ल दरुरहा भगा्ोन 

गली-गली म परंार िर 

स्ोझन ल ्ता्ोन || 
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नइ राखन मन म भरम 

नगन्ाडी ी़ म जा्ोन 

पोसन अहार दमलया ल 

लइिा ल दधू वपया्ोन|| 

 

जजनगी िे सघु्घर अधार ए 

नान्हे--नान्हे लइिामन 

इसिुल म दाखखला िरािे 

गढ़्ो जजनगी ल हमन || 

 

किसानी िे िर्ोन ्तुा 

निा तिनीि अपना्ो 

डोिरी डोिरा िे सेिा िर 

दलुरिा लइिा िहा्ो || 

 

सरुूज-ंंदा िस ्र्ो 

नाि ल उज्जर िरा्ोन 
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िरम हमर पजूा हरय 

जग म एला ्ता्ोन || 

 

मइनखे अन मइनखे िे 

धरम िे झंडा िटहरा्ो 

चंरइ-चंरगुन ल घलो 

दया िे ओनहा पटहरा्ो|| 

 

्रो्र िे भाि लऱख्ो 

स्ो ल गले लगा्ोन | 

अइसन गॉि-सहर ्नािे 

छत्तीसगटढया िहा्ोन|| 

 

अरजी-विनतीहे स्ो ले 

ए ्ात म विंार िरि 

समुत िे रद्दा म ंलिे 

अउ मन म एला धरि|| 
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ह मवीरममसपाहीमभारतमके 

 

लेखखिा - अखणमा उपाध्याय 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

नहीं है खौि इस समन्दर से 

मझु ेहै पयार जमी ंसे खंजर से 

हिा िा रुख भी ्दल मैं सिता हंू 
टदल में छुपा िे नतरंगा रखता हँू 
मैं हंू सनैनि मा ंिा अदना सा 

उसिे िदमo में मसति झिुा िे रखता हँू। 
नहीं है पयार मझु ेयदु्घ या त्ाही से 

पयारी है जजंदगी जो खुदा से हमने पाई है 
लेकिन जीिन िा मोह म ैछोड देता हंू 
ितन पे ममिने िा प्रण ज् मैं लेता हंू 
देश िी आिाम ंनै से सोएगी 
िीरo में चगनती तभी तो होएगी 
हमें हर िक़्त सतिा  रहना होगा 
जागना है, हमें ना सोना होगा 
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पयार िरत ेहैं उन्हें जो टदल लगाते हैं 
भनू देते हैं उन्हें जो दहशत िैलाते हैं 
नहीं दशुमन िो िभी ंनै से सोने देंगे 

ब्ठा िे घिुनo पे उन्हे मज्रू िर देंगे 

उन्हें गर पयार िी भाषा समझ ना आती है 
हमें भी यधु्द भेरी ्जानी आती है 
हम हैं टहन्दोसताँ िे िीर मसपाही स् 
दशु्मनo िी ईंि से ईंि ्जानी आती है 
पल भी टहंिें गे ना, ये जा ंननसार िर देंगे 

तेरी गोदी में सर अपना रख देंगे 

ंले जायेंगे जीभर सोने िो 
तेरी गोदी में नींद गहरी आती है..... 
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होली 

-1- 

लेखि - ्लदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

आओ ममलिर ्ात िरें हम होली में। 

रंगo  िी  ्रसात  िरें  हम  होली में। 

 

धोएँ  मन िा मलै, हास - पररहास िरें, 

ब्न मतल् दसूरo िा न उपहास िरें। 

 

जज््ातo  िा मान िरें  हम  होली  में। 

आओ ममलिर ्ात िरें हम होली में। 
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जुम्मन अलग ूगले ममलें  ' पयार  िरें, 

आपस में ना  झगड े, ना  तक़रार  िरें। 

 

सद्भाि  िी  मलखें इ्ादत हम होली में, 

आओ ममलिर ्ात िरें हम होली  में। 

 

अलग -अलग  हo िूल, गंध  अलग हo, 

ंाहे स् गीत, लय  र छंद अलग हो। 

 

भािo िा ्स, ममलाप िरें हम होली में, 

आओ ममलिर ्ात िरें हम  होली  में। 

 

  



किलोल अपे्रल 2019 Page 107 

 

होली 

-2- 

लेखि - ्लदाऊ राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

खेलो - िूदो,  नांो - गाओ  होरी मा। 

मसती  िे स्  रंग  लगाओ  होरी  मा। 

 

जजनगी मा  ितिो  दखु-पीरा आथ ेजी 

उन स् ला झि तुम ब्सराओ होरी मा। 

 

ि्  ति धरे  रटहहु तुम जुन्ना  ्ात इहा,ँ 

निा - निा   ब्ंार   जगाओ  होरी  मा। 
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जात-धरम िे  झगरा-झंझि  ला  छोडि, 

्ने वपयार  ले  गला  लगाओ   होरी  मा। 

 

दखुखया मन िे मन मा उछाह  छा जाही 

ऊँिरो  दखु  ला   होरी  ्ारौ   होरी  मा। 
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होली 

-3- 

लेखि - चगरधर राम साहू 

 

 

 

 

 

 

 

 

िीिी, मो्ाइल छोड िे पढाई, मलखाई में रंग जाना है 

नये-नये सोपान गढे़ ्र, ग्यान दीप जलाना है 

ंलत-ंलागन परुखा मन िे, रास िाग रंाना है 

होली छेिे िे ंकिर में, प्राण नहीं गिाना है 

िाम,क्रोध, मद,मोह िे संग, ्रै भाि भी ममिाना है 

प्रेम सद्भाि िे मीठास, आपस में ्ढाना है 

नये-नये सोपान गढे़ ्र, ग्यान दीप जलाना है 

पेड-पौधा ्ंाना है, पानी भी िम  ्हाना है 
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प्रािृनति रंग-गुलाल लगाना है 

जात-पात, छोिे-्ड,े ऊँं-नीं, िे भाि भलू जाना है 

िूहडता से स्िो ्ंाना है, अचछा संसिृनत-संसिार अपनाना है 

खुमशयो िी सौगात दे जाना है 

नये-नये  सोपान गढे़ ्र, ग्यान दीप जलाना है 

गंदगी िी होली जलाना है, सिचछता िी अलख जगाना है 

देश िे खानतर अमभनदंन, जैसे शौया टदखाना है 

पलुिामा िे अमर शहीदो िा, मान हमें ्ढाना है 

मतदाताओ िो जागरूि िर, अचछा सरिार ्नाना है 

देश िे झण्डा ऊँंा िरे ्र, अपन िजा ननभाना है 

रंग, गुलाल, वपंिारी िे संग, होली अचछा मनाना है 

नये-नये सोपान गढे़ ्र, ग्यान दीप जलाना है 
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होली 

-4- 

लेखि - अरविन्द िषै्टणि 

 

 

 

 

 

 

 

 

्संत ्हार िी अदाएं, 

धमूमल हो रही गाथायें 

होली िा नयौहार पर 

ममलिर मनाओ जी । 

जात पात स् भलूिर 

भेदभाि स् छोडिर 

स्से गले  ममलिर 

भाईंारा ्ढ़ाओ जी । 
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टदल मे उनसाह भर 

रंगo से सरो्ार हो 

अपनेपन िे भाि से 

खुद िो भी रंगाओ जी। 

्रुाई िा संग छोड 

पलाश िा िूल तोड 

िागुन िे गीत गा 

नश ेसे खुद िो ्ंाओ जी । 
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पयाावर म(गीत)मपहेमलयाँ 

श्रिण िुमार साहू "प्रखर" 

 

िल िे अन्दर ब्सतर अपना 

नछप े-नछप ेहम सोए रहत े

ममट्िी में ममलिर हम उग आत े

्ताओ हम कया हैं? 

उत्तर:--्ीज। 

 

पौधo िो मैं जिड ेरहती, 

ममट्िी िे अन्दर घर मेरा 

लिण  र जल पहंुंाती, 

्ताओ कया नाम मेरा? 

उत्तर:--जड। 
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पत्ती िूलo िा ले छाता, 

पेडo िी ताित िहलाता 

ऊपर - ऊपर ्ढ़ता जाता 

िभी न सोता, सदा जागता 

उत्तर:--तना। 

 

हरी-हरी पोशाि हमारी 

हरा- भरा है, स्िा रूप 

पौधo िो भोजन हम देते 

ज् भी ममलती हमिो धपू 

उत्तर:--पत्ती 

 

रंग –ब्रंगा रूप हमारा 

नततली िो लगता है पयारा 

भौंरे हम पर गुंजन िरत े

खुश् ूिैलाना िाम हमारा 

उत्तर:--िूल 
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खट्िा – मीठा सिाद हमारा 

रोग नहीं हम होने देते 

पोषि तनि हमारे अन्दर 

्ताओ हमिो कया िहते 

उत्तर:--िल 
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पहेमलया ं

प्रस तुतिताा - विद्याथी , प्राथममि शाला ्राापारा, डौंडीलोहारा 

1. तीन रंग तथा ंौडी छाती, िर-िर िर-िर भरे उडान। 
जय-जयिार िर, मेरा िरत ेस् सम्मान। 
 

2. ंले सुंदर,घमेू किरे, तुम ब्न ंला जाए। 
 र जो तुम ब्न ंले, िो टदन टदए गँिाए। 
 

3. हरा ताज िह पहने आई, किरती िूली-िूली। 
गोरा रंग है उसिा, ्ताओ नाम ्डी मामलूी। 
 

4. स्से ्डा मरुसथल जग िा, आखखर में किर भी हार। 
्ीं ििा तो सरा हो गया, नाम ्ताओ जरा। 
 

5. दधु िा पोता, दही िा ्चंा। 
स् पीत ेहैं उसे िचंा। 

उत्तर-नतरंगा झंडा, घडी, मलूी, सहारा, लससी 
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बझूोमतोमजाने 

प्रस तुतिताा - ंन्द्रहास सेन 

1. ब्ना परै िे दौड लगाऊं, िेढ़ी मेढ़ी ंाल                                          
पानी सेमैं पयास ्झुाऊं,भागूं देख िे जाल                           
 

2. नाना ने नानी से,्झुी एि पहेली 
सु् ह आती शाम िो जाती, दलु्हन नई निेली 

 

3. पिन सिारी लेिर उडु,ं धरती से आिाश                               
जीिo िो जीिन देने लाऊं मैं प्रिाश 

 

4. अडी हंू पर पडी हंू, दरू ति ंली हंू 
मंजजल ति तुम्हें पहंुंाने, धरा पर ्नी हंू 
 

5. एि िूलिारी ीसी, जजसमें पनता न डाली                                    
टदन में नछपे, रात में ननिल,े िरे न िोई रखिाली 
 

6. न िोई छोिी न िोई ्डी, सात सहेमलयo िी िोली 
ममलिर रहते सारे, जसेै दामन  र ंोली 

 

7. मैं सिार जल पर, मझुपे िई लोग सिार 
ंलने से पहले मांग,ू तुमसे िोई पतिार 
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8. इसने टदया उसन ेमलया,ंलती रही हर ्ार 
मेरे ब्ना सनुा लागे परूा ये संसार 

 

9. पहरेदार तुम्हारे घर िा, टदन सोऊं न रात 

अंदर ्ाहर जात ेलोग, रखत ेमझु पे हाथ 

 

10. अडा हंू पडा हंू ्रसo से खडा हंू 
आंधी  र तूिानo से िई ्ार लडा हंू 

 

11. ् ादल ्रस ेब्जली ंमिे, या ्रसे अंगारा 
मातभृमूम िी रक्षा खानतर, ्ीते जीिन हमारा 

 

उत्मतर 

1 – मछली, 2 – सरूज, 3 – िाष्टप, 4- सडि, 5 – ंांदनी, 6 – सपताह िे टदन, 7 -  नाि,  

8 -  रुपया, 9 -  दरिाजा, 10 – पिात, 11 - िौजी 
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अनाम कामपांडमेकामबनायामबस्मतरमकीमनारीमकामसुंदरमचचत्र 
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आओमहंसमलें 

 

बंटी: आपन ेनसा ्हुत अच छल रखी है, उसिे हाथ लगात ेही मैं ठलि हो गया.  
डॉक्मटर: हां मालमू है, थप पड िी आिाज ्ाहर ति आई थी. 

 

होली खलेिर पपप ूघर आया. 

ममी: पहले आधार िाडा टदखाओ तभी एंरी ममलेगी. 
पपप:ू कयo?  

ममी: वपछली ्ार भी तुम्हारे ंकिर में किसी  र िो नहला टदया था. 

 

रमेश:मइतना परेशान कयo है?  

सुरेश: एि ्ात ने परेशान िर रखा है. 
रमेश: किस ्ात न?े  

सुरेश: यार समझ नहीं आता कि मैंन ेिोन अपन ेमलए खरीदा है या किर ंाजार िे 
मलए? 

 

श्याम एि िाला  र एि सिेद जतूा पहनिर सिूल आया.  

िींर ने िहा, घर जाओ  र जतू े्दल िर आओ. 
श्याम िोई िायदा नहीं, िहां भी एि िाला  र एि सिेद जतूा ही रखा है.म  
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अनकुर ीयमनवाचार 
 

शालामवमकक्षाम ेमवालमपेंट 

हेम मसहं राज- शासिीय प्राथममि विद्यालय खिोला, अिलतरा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हमारा विद्यालय परुाना भिन होन े िे िारण आिषाि नही ं टदख रहा था, किंत ु
शाला िे ्चंo ि िींर िे द्िारा सियं िे खंों से शाला में विषय से सं्ंचधत परेू 
क लास ि ्ाहरी दीिारo में िॉल पेंि किए है जो ्हुत ही अिषाि ि मशक्षाप्रद है. िाल 
पेंि विषय से सं्ंचधत होन ेिे िारण ्चं ेविषय िो आसानी से समझ पा रहे हैं. 
िॉल पेंि िे िारण समदुाय िी सहभाचगता ्ढ़ी है, माताओ िी उनमखुीिरण िे 
अंतगात 90 िषा िी एि दादी मा ं ने िुसी दौड खेल में भाग मलया  र प्रथम 
आयी, दादी मां िी सहभाचगता हम स् िे मलए अनिुरणीय है 
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सहायकमसा ग्रीमसेमअंगे्रजीममशक्ष  

 

प्रसतुतिताा िन्हैया साहू (िान्हा) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

गते्त से ्ने िॉिी िप िे वपछले टहससे में मािा र पेन से मलखिर  या िंपयिूर से 
अंगे्रजी िणामाला िे ्ड ेि छोिे लेिसा िा वप्रिं लेिर सहायि सामग्री िा ननमााण 
किया गया. इसिी सहायता से प्राथममि िक्षा 1 से 5 ति िे ्चंो िो खेल खेल 
में  ब्ग, समाल, शब्द ननमााण, शब्दो िी सपेमलगं सही िरना, खाली सथान भरना, 
शब्द पहेली ्नाना, छोिे सेन्िेंस ननमााण,  र अन्य अंगे्रजी विषय से सम््ंचधत 
गनतविचधयo व्दारा अंगेजी विषय मसखाया जा रहा है. ्चं े्हुत ही रुचं लेिर 
सीख भी रहे हैं. 
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मशक्ष मकोमरुचचप ूामबनाना 
लिेुश्िर मसहं ध्रिु 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िविता पर ्चंo द्िारा अमभनय ्चंo िी अमभव्यजकत क्षमता में िजृध्द होती है. 
गनतविचध से ्चं ेजल्दी सीखते है. गनतविचध से ्चं ेपढ़ाई में ज्यादा रुचं लेत े
है. ्चं ेपढ़ाई में ज्यादा मन लगाते है एिं गनतविचध में ्ढ़ंढ़ टहससा लेत ेहैं. 
इस गनतविचध में िक्षा िा माहौल ्ालिें टद्रत हो जाता है. 
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