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प्रस्तावना – आसान राह 

 

प्रिय सी.एस.सी. बंध,ु 

 

शिक्षा प्रिभाग में आपका पद बहुत महत्िपरू्ण है. यह केिल मानने की ही बात नही 
अप्रपतु ददखता भी हैं. अकाददमक व्यिस्थाओ का केन्द्र होने के कारर् संकुल केन्द्र 
की सारी गततप्रिधधयां आपके इदण धगदण ही घमूती हैं. आए ददन हम प्रिटं इलेक्ट्रातनक 
ि सोिल शमडिया के व्दारा ककसी न ककसी िाला, शिक्षक, बच्च ेि समदुाय के व्दारा 
प्रिशभन्द्न के्षत्रो में ककए गए उल्लेखनीय कायो ि िेरर्ास्पद कायो से पररधचत होत े
हैं और इसका परूा शे्रय संकुल समन्द्ियको को जाता हैं क्ट्योंकक केन्द्र बबन्द्द ुहोने के 
कारर् सारी गततप्रिधीयां आपके चारो ओर ही घमूती हैं.  इसशलए सार रुप में कहा 
जा सकता है कक जैसा संकुल समन्द्ियक िसैा संकुल का स्तर.  

 

अब िश् न यह उत्पन्द्न होता हैं कक सिणगुर् सम्पन्द्न होने के बािजूद अधधकांि 
संकुल समन्द्ियक केन्द्र बबन्द्द ुक्ट्यो नही बन पात े ? इसका सीधा कारर् मन का 
भ्रशमत होना हैं. मन में यह भ्रम कुछ हमारी आंतररक ििपृ्रि और कुछ बाह्य 
कारको से उत्पन्द्न होता हैं. आप अपनी आंतररक ििपृ्रि को जजतना जानेंगें और 
समझेंगें उतना ही भ्रम का तनिारर् होगा और इसका एक मात्र रास्ता सही और 
गलत का स्पष् ट तनधाणरर् हैं. जजस ददन से कदम सही रास्ते की ओर बढ़ने लगेगा 
उसी ददन से केन्द्र बबन्द्द ुबनने की िकिया भी आरंभ हो जाएगी.  
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दोस्तो मैंने अपनी इस पसु्तक के माध्यम से एक ससे ही संकुल समन्द्ियक की 
भ्रशमत मन और उसका उनके जीिन पर पड़ रहे िभाि को आप लोगो के सामन े
लाने का ियास ककया हैं.  

आिा हैं यह पसु्तक  आप सभी को पसंद आएगी.  

धन्द्यिाद 

 

रघिंुि शमश्रा 
उच्च िगण शिक्षक 
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सरू्य पतु्र 

ववषर् - प्रवेश 

  

हा,ं हा,ं हां मैं सयूण पतु्र है. सनुा आप सभी ने. आप लोग मझु पर जजतनी बार 
हसेंगे मैं छाती ठोंककर बार-बार यही कहंूगा कक हा ंमैं सयूणपतु्र हंूए सयूणपतु्र था और 
सयूण पतु्र रहंूगा. इसके बाद भी कोई और कुछ सनुना चाहता है तो सामने आ जाये. 

अपने पतत रामनारायर् शमश्रा की नींद में कही गई इन बातों से बगल में सोई रमा 
की नींद खुल गई. उसे इन िब्दों को सनुकर बबल्कुल भी आश् चयण नहीं हुआ 
क्ट्योंकक िह प्रपछले नौ ददनों से अपने पतत को इन्द्ही ं पंजक्ट्तयों को बड़बड़ात े हुये 
देखी और सनुी थी. आश् चयण तो उसे पहले ददन हुआ था पर यह सोचकर कुछ नही ं
बोली की कभी-कभी हर इंसान के साथ ससा हो जाता है. िह यह भी जानती और 
समझती थी कक जब कोई बात हमारे चतेन और अिचतेन मन में साथ साथ अतत 
िभािी रूप में ििेि कर लें तो िह स्िप्न के साथ स् पष् ट आिाज के रूप में भी 
अशभव्यक्ट्त होने लगता है और यही सब कुछ उसके पतत के साथ हो रहा था. 

 

पर आज रमा से रहा नही ं गया और इसका कारर् यह नहीं था कक िह इन 
पंजक्ट्तयों को रोज-रोज सनुकर उब गई थी या उसे इस बात की आिंका हो गई थी 
कक उसके पतत पर ककसी भतू-िेत का साया पड़ चकुा था बजल्क उसे इस बात की 
धचतंा होन ेलगी थी कक कही उसका पतत कोई गंभीर बीमारी का शिकार तो नही ंहो 
रहा है. मन में उत्पन्द्न इन्द्ही ंआिंकाओं से मजुक्ट्त के शलये उसने सोची की नही ं
अब और नही.ं अब तो मैं इन्द्हें झकझोर कर उठाऊंगी और उठाकर पछंूुगी ही कक 
प्रपछले नौ रातों से आप ये सयूणपतु्र, सयूणपतु्र कहकर क्ट्या बड़बड़ात ेरहत ेहैं. 
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मन में इन्द्ही ं प्रिचारों को शलये रमा अपने पतत की ओर देखत े हुये ितीक्षा करने 
लगी. कुछ ही पल बाद उसकी ितीक्षा की घड़ी खत्म हुई और शमश्रा जी पनुः 
बड़बड़ाना िरुू ककया. हा,ं हां मैं सयूणपतु्र हंू........... और इससे पहले कक शमश्राजी का 
बड़बड़ाना परूी तरह बंद होता रमा ने उसके परेू िरीर को दहलाकर झकझोर ददया. 
शमश्राजी के तन और मन दोनों को इस अित्याशित घटना की रिी भर की 
संभािना नही ंथी. और इस अित्याशित घटना से शमश्राजी चैंककर अपने बबस्तर 
पर उठ बठैा और आंखे खोलते हुये जल्दी से बोला ऊं................. क्ट्या हुआ रमा. 

अपने पतत को और आगे बोलने का कुछ भी मौका ददये बबना रमा बोली. अरे यही 
तो प्रपछले नौ रातों से मेरे भी मन में जानने की ईच्छा हो रही है कक आपके साथ 
यह क्ट्या हो रहा है. अपनी पत्नी की बातों को सनुकर अनजान बनते हुये शमश्राजी 
ने उल्टा उससे ही पछू शलया. क्ट्यों मेरे साथ कुछ हो रहा है क्ट्या और हो रहा है 
तो क्ट्या हो रहा है. 

शमश्राजी की बातों न ेरमा को अंदर से धचढ़ा दी और अपने बबस्तर पर सोये सोये 
ही बोली. बड़ ेअजीब आदमी हो. परेू खेल तमािा आप करो और उल्टा मझुसे पछूो 
कक मेरे साथ क्ट्या हो रहा है. प्रपछले नौ रातों से जैसे ही तीन और चार बजे के 
बीच का समय होता है अपना गाना िरुू कर देत े हो. शमश्रा जी अब तक परू्ण 
जागतृ अिस्था में आ गया था. उसे इस बात का भी अंदाज हो गया था कक रमा 
उससे ककस प्रिषय पर चचाण कर रही है. किर भी मजाक करते हुये बोला. अच्छा 
गाना गा रहा था, रिी का या मकेुि का और कौन से किल्म का. तुम भी तो रिी 
और मकेुि साहब के ही गान ेपसंद करती हो. मझु ेबबना उठाये चपुचाप गाने का 
मजा लेती. 
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गहरी नींद के उस पहर में रमा को शमश्राजी का यह मजाक बबल्कुल भी अच्छा 
नही ंलगा और रमा की नाराजगी उसके िब्दों से बाहर आन ेलगी. एक तो प्रपछल े
नौ रातों से नींद आन ेके समय ही अपने उल-जुललु की बातों से नींद बबाणद करत े
हो और अपनी इन िालत ूकी बातों को रिी और मकेुि के गीतों से तुलना करके 
उनकी आत्मा को भी दखु पहंुचाने का काम कर रहे हो. अपनी पत्नी की बातों से 
शमश्राजी यह तो जान गया था कक रमा नाराज हो रही है और होती भी क्ट्यों न, 
यह तो सौ आने सच बात है कक जजस इंसान को रात के तीनों पहर नींद न आये 
उसे भी चौथे पहर में नींद आ ही जाती है और िह भी कोई सामान्द्य नींद नही ं
गहरी नींद ही होती है और उसी नींद में ककसी कारर् से व्यिधान उत्पन्द्न हो 
जाये, तब अखरना तो स्िाभाप्रिक है. शमश्राजी यह भी जानता था कक प्रपछले नौ 
रातों से उसके साथ क्ट्या हो रहा है पर इसमें उसकी कोई गलती नही ंथी. उसकी 
क्ट्या ककसी की भी गलती नही ंथी. भाई सपने पर ककसका िि होता है. आज तक 
कही ंससा हुआ है कक जैसा हम चाहें िसैा ही हम सपना देखें तो किर मेरे साथ 
यह क्ट्यों होगा, हा ंयह अलग बात है कक हम में से ज्यादातर लोग देखे हुये सपनों 
को भलू जाते है और मझु ेिह याद रह जाता हैं प्रििषेकर प्रपछले नौ रातों में मैंन े
जो कुछ देखा है उसकी तो मझु ेएक एक बात दृष्य सदहत याद है. शमश्राजी रमा 
को अपने सपनों की बात बतलाना तो चाहता थाए ककन्द्तु अभी नहीं. अभी िह कुछ 
और मजा लेना चाहता था. इसशलये मजाक करते हुये ही बोला. रमा तुम्हें गाना 
पसंद नही ंआ रहा था तब यहा ंसे उठकर दसूरे कमरे में चल देती. जब गान ेका 
रील खतम होता गाना भी खुद ि खुद बंद हो जाता. 

शमश्रा जी के इन सभी बातों के बोलत ेतक रमा अपने बबस्तर पर उठकर बठै गई 
थी और जैसे ही शमश्राजी बोलना बंद ककये िह बोली. मेरे िसैा करन े से आपका 
गाना केिल आज के शलये बंद होती न और कल किर िरुू हो जाती कब तक यहा ं
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से िहा ं भागती रहती. मझु े तो लगता है कक आपको ककसी िाक्ट्टर को ददखाना 
पड़गेा. जल्दी िाक्ट्टर के यहा ंनही ंगये तो ककसी बड़ ेमानशसक रोग के चुगंल में 
िंस जाओगे. मैं तो कहती हू कक आज सिेरा होने के बाद जल्दी तैयार होकर िहर 
चलते हैं. पता नहीं आज क्ट्यों शमश्राजी बात को जल्दी समाप्त करने के पक्ष में 
नहीं था. पहले की बात और थी. पहले शमश्राजी रमा के सामने इतना सोच प्रिचार 
कर बोलता था कक रमा को उसके आगे बात बढ़ाने का चाहत ेहुये भी मौका नही ं
शमलता था और आज शमश्राजी जानबझूकर रमा को बात बढ़ाने का मौका पर 
मौकाददये जा रहा था. जैसे ही रमा बोली की सबुह जल्दी से तैयार होकर ककसी 
िाक्ट्टर के यहा ंचलना है इसी बात पर रमा को बात बढ़ाने का अिसर देत े हुये 
शमश्रा जी न ेकहा. क्ट्यों ककसी सामान्द्य एम.िी. के यहा ंचलना है या किर ककसी 
मनोधचककत्सक के यहां. कुछ सोची हो कक िहर में िाक्ट्टर के व्दार-व्दार जाकर 
बोिण पढ़ने के बाद तनर्णय करेंगे. 

 

शमश्राजी के बातों से रमा समझ गई कक िह जानबझूकर बातों को बढ़ा रहा है. इस 
कारर् शमश्राजी को बबना आभास ददलाये ही िह सरलता से बोली. नौ रातों में 
आपके व्दारा जजस लक्षर् का िदिणन मेरे सामने ककया गया है उससे तो यही जान 
पड़ रहा है कक आपको एम.िी. की नही ं ककसी मनोधचककत्सक की ही जरूरत है. 
अपने उम्मीद से प्रिपरीत जिाब सनुकर शमश्राजी थोड़ा सोचते हुये बोले. तो तुम्हारा 
मतलब है कक मैं धीरे धीरे पागल हो रहा हंू और मझु े ककसी मनोधचककत्सक से 
जांच करानी चादहये. ससा कौन सा लक्षर् तुमने देख ली. 

अब मजा लेन ेकी बारी रमा की थी. लेककन असल भाि को मन में तछपात े हुये 
बोली. अरे एक दो लक्षर् हो तो बतलाऊं. यहां तो लक्षर्ों का भंिार है किर भी कह 
रहे हो तो एक दो लक्षर् सनु ही लो और िह यह है कक बार बार आप यही कहते 
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हैं कक हा,ं हा,ं हा ं मैं सयूणपतु्र हंू. अब आप ही बतलाईये की आपके खानदान में 
ककसका नाम सयूण या सयूण के कोई और पयाणयिाची िब्द में से कोई रहा हो. जहा ं
तक मझु ेयाद है मेरे ससरु जी मतलब आपके प्रपताजी का नाम श्री गोिधणन लाल 
शमश्रा जी था. किर बार.बार धचल्लाकर यह कहना कक हां, हा,ं हां मैं सयूणपतु्र हंू यह 
और ककसकी तनिानी हो सकती है. 

 

रमा की बातों से शमश्राजी भी जान गया कक कुछ देर पहले मैं जैसा इसके साथ 
कर रहा थाए िहीं अब िह मेरे साथ कर रही है. किर भी अपने को नासमझ 
ददखाते हुये पछूा और दसूरा कौन सा लक्षर् देखी. अब रमा भी समझ गई थी कक 
शमश्रा जी जानबझूकर उससे ससा िश् न करत े जा रहा है. इस कारर् अब िह 
मजाक न करके धचढ़ाते हुये बोली. अरे दसूरा लक्षर् तो उससे भी बड़ा है और िह 
यह है कक आप बार बार इस पंजक्ट्त पर ज्यादा जोर दे रहे थे कक जब आपको 
सयूणपतु्र होने पर कोई आपप्रि नहीं है तो ककसी को क्ट्यों होनी चादहये. अरे मैं आपसे 
पछूती हंू कक कभी ककसी को इस बात पर आपप्रि करत ेआपने कभी सनुा या देखा 
है कक िह अमकु का बेटा है. तो किर भला आपके सयूणपतु्र होने पर ककसी को क्ट्या 
आपप्रि होगी. है न ये दोनों लक्षर् आपको मनोधचककत्सक के पास ले जाने के शलये 
पयाणप्त. 

 

शमश्राजी अब िास्तप्रिक बातों पर आना चाहता था. इस कारर् थोड़ा गंभीर होत े
हुये पछूा – रमा, अब इधर उधर की बातों को छोड़ों और यह बतलाओ कक सच में 
मझु ेक्ट्या करना चादहये ? शमश्राजी का यह आत्मसपणर् रमा को अंदर ही अंदर बहुत 
सकूुन दे रहा था और िह इतनी जल्दी इस पल को अपने से होकर छोड़ना नही ं
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चाहती थी. इसशलये थोड़ा और धचढ़ात ेहुये बोली - यह संकुल समन्द्ियक का काम 
करना छोड़ दो. 

 

जैसे ही रमा न ेयह बात कही, िसेै ही शमश्राजी अपने बबस्तर से उठत ेहुये बोला. 
देखो रमा. मैं तुम से ककतने बार कह चकुा हंू कक सब कुछ कर सकता हंू लेककन 
संकुल समन्द्ियक का पद नहीं छोड़ सकता और अब दोबारा कभी बोलना भी मत. 
रमा जानती थी कक उसने शमश्राजी के दखुती रगो पर हाथ रख दी है, जजसका 
िमार् उसके सनुते ही बबस्तर से उठ जाना है. िह यह भी जान रही थी कक अगर 
शमश्राजी को कुछ और छेड़ा जाये तो िह नाराज भी हो सकता है. लेककन पररर्ाम 
की धचन्द्ता ककये बबना रमा बोली. नही ंछोड़ सकते तो रात भर बोलते रहो हां हा ं
हा ंमैं सयूणपतु्र हंू. और अब आपके पक्ट्के इरादे को देखकर तो मझु ेलगने लगा है 
कक बात दरू तलक तक जायेगी. दरू तलक कहने से मेरा आिय है कक अब से 
आप केिल अपने आप को सयूणपतु्र ही नही,ं कभी राजपतु्र, कभी कृष् र्पतु्र तो कभी 
इन्द्रपतु्र भी कहना िरुू कर दोगे. चलो यहां तक भी ठीक रहेगी. मझु ेतो िर है कक 
कभी ससे ही नींद में बड़बड़ाते बड़बड़ाते यह न बोल दो कक हां हां हां मैं रािर् पतु्र 
हंूए मैं कंस पतु्र हंू या किर धतृराष् र पतु्र हंू. 

 

शमश्रा जी के शलये अब रमा का मजाक सहना मजुश्कल हो रहा था. इस कारर् अब 
िह सचमचु गुस्सा होते हुये कहा. रमा अब तुम यह कुछ ज्यादा ही बोल रही हो. 
मेरी जस्थतत को नही ंसमझना चाहती तो मत समझो. पर अब ज्यादा मजाक मत 
उड़ाओ. 
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रमा भी अब समझ गई थी कक ज्यादा बोलना ठीक नही ं रहेगा. अतः प्रिषय पर 
आत ेहुये बोली. मैं तो िरुू से ही पछू रही हंू. आप ही है जो मजाक पर मजाक 
करत ेजा रहे थे तो मैं भी सोंची कक चलो थोड़ा शमश्राजी का साथ दे ददया जाये. 
अच्छा चलो अब बतलाओ की क्ट्या देखकर बड़बड़ाना िरुू करते थे. रमा के जिाब 
को अपने अनकूुल पाकर शमश्राजी ने बतलाना िरुू ककया. रमा तुम तो जानती हो 
कक संकुल समन्द्ियक बनने के बाद कैसे मेरा जीिन संकुल और घर तक सीशमत 
हो गया. इससे पहले कक शमश्राजी अपनी बात परूी कर पात ेरमा तुरंत टोकत ेहुये 
बोली. शमश्राजी आप चाहे नाराज हो या गसु्सा मेरी बला से. पर आप जहा ंगलत 
बोलेंगे िहा ंतो मैं आपको टोकंूगी ही. इस पर शमश्राजी ने पछूा. अरे तो मैं क्ट्या 
गलत बोल ददया. अभी तो मजुश्कल से दो पंजक्ट्त ही बोला हंू और उसमें भी गलती 
तनकाल ली. बड़ी पारखी हो गई हो. 

 

रमा हंसत ेहुये बोली. सब संगतत का असर है शमश्राजी. और आपकी गलती यह है 
कक आपने कहा कक संकुल समन्द्ियक बनने के बाद आपका जीिन संकुल और घर 
तक सीशमत हो गया है. जबकक िास्तप्रिकता यह है कक आप केिल और केिल 
संकुल के होकर रह गये हैं. घर तो केिल सोन ेके शलये आत ेहो और ओ भी आध े
अधरेू. आधे समय तो बड़बड़ात ेरहते हो हां हां हां मैं सयूणपतु्र हंू. इस बार रमा की 
बातों को सनुकर शमश्राजी अपनी हंसी को रोक नही ंपाये. मन भर हंसन ेके बाद 
शमश्राजी बोल.े रमा तुम िायद सही कह रही हो. िायद सही नही ं शमश्राजी. सौ 
िततित सही कह रही हंू. रमा भी हंसत ेहुये ही बोली. 

 

शमश्राजी ने आगे बोलते हुये कहा . तो अब इजाजत हो तो बात आगे बढ़ाऊं. 
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रमा बोली. मगर एक ितण है शमश्राजी. 

शमश्राजी. कौन सी ितण. 

रमा - यही शमश्राजी कक आप मझु ेपहली रात से लेकर आज नौंिी रात तक की 
बातों को िम और प्रिस्तार से बतलाओगे. तभी तो मैं जानूंगी न कक आप अपने 
को कैसे और क्ट्यों सयूणपतु्र बोल ेजा रहे हो. 

शमश्राजी - अच्छा तो यह ितण है. तो अब सनुो............ 
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पहली रात 

 

पहली रात को सपने में होने िाली बातों का उल्लेख करते हुये शमश्राजी ने कहा. 
रमा तुम महाभारत की उस कथा के बारे में तो जानती हो न जजसमें ऋप्रष न े
िसन्द्न होकर कुन्द्ती को िरदान ददया था कक तुम जजस भी देिता का आह्िान 
करोगी िह तुम्हारे सामने िकट हो जायेगा और अपने समान ही तुम्हे पतु्र देगा. 

 

अपने पतत की बातों को सनुकर रमा बोली. हा ंमैं यह सब टी.िी. में आने िाली 
महाभारत शसररयल में देखी थी और आप जजस ऋशि के िरदान की बात कर रहे हैं 
उस ऋशि का नाम दिुाणसा था. उनके व्दारा ददये गये िरदान सही होता है कक नही ं
यह देखने के शलये कुन्द्ती ने सयूणदेि का आह्िान की और उससे उसे कर्ण नाम का 
एक पतु्र हुआए जजसे उसने लोकलाज के कारर् गंगा नदी में ििादहत कर दी थी. 

 

रमा की बातों से िसन्द्न होकर शमश्राजी बोले. िाह रमा. तुम्हें तो सब कुछ याद है. 
लगता है महाभारत शसररयल को खूब मन लगाकर देखती थी. अपनी ििंसा से 
गदगद होकर रमा बोली. और नही ंतो क्ट्या शमश्राजी. मैं भले से उस समय आठिी ं
पढ़ती थी लेककन कहानी इतना मजेदार थी कक आज तक एक एक बात मझु ेयाद 
है. पर शमश्राजी मझु े यह बात नही समझ आ रही है कक इन सबका आपके 
बड़बड़ाने से क्ट्या संबधं है. 

 

रमा की उत्सकुता िांत करत े हुये शमश्राजी बोले. देखों रमा तुमने यहा ं तक तो 
बतला दी कक क्ट्यों और कैसे कुन्द्ती ने सयूणदेि और अपने पतु्र को गंगा में ििादहत 
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कर दी और अब आगे की कहानी को मैं बतला रहा हंू. कुन्द्ती के व्दारा ससा करन े
से यह तो स् पष् ट हो गया कक कर्ण का जन्द्म लेना न तो कुन्द्ती को ठीक लगा और 
न सयूणदेि को क्ट्योंकक कुन्द्ती व्दारा कर्ण को जन्द्म महज एक जजज्ञासा िांतत का 
पररर्ाम था अैर सयूणदेि व्दारा उसे कुन्द्ती को ददया जाना िरदान परूा करने की 
औपचाररकता मात्र. अगर कर्ण का जन्द्म लेना दोनों को मन से अच्छा लगा होता 
तो न तो कुन्द्ती उसे त्यागती और न ही सयूणदेि इस बात को तछपाता. 

 

इतना बतलाने के बाद शमश्राजी थोड़ी देर चपु रहा. इस अिसर को उधचत जानकर 
रमा ने िश् न की. पर शमश्राजी इस घटना का आपके जीिन से क्ट्या संबंध है और 
ओ भी इतना गहरा कक रात में सपने में आप देखकर बोलत ेरहते हैं हा ंहा ंहां मैं 
सयूणपतु्र हंू. रमा व्दारा पछेू गये िश् नो का उिर देत े हुये शमश्राजी बोले. रमा जजस 
तरह कर्ण का जन्द्म अतनच्छा से हुआए उसी तरह ित्येक संकुल के शलये संकुल 
समन्द्ियक पद का जन्द्म हुआ. मैं इसे अतनच्छा से जन्द्म देना इस कारर् कह रहा 
हंू क्ट्योंकक इसके जन्द्म के तुरंत बाद से ही जन्द्म देने िाले ने इसका पररत्याग कर 
ददया. 

 

अपने पतत की अस् पष् टतापरू्ण उिर से असंतुष् ट रमा बोली. शमश्राजी मझु ेआपकी 
यह बात समझ नही ंआ रही है कक एक तरि तो आप कह रहे हैं कक संकुल 
समन्द्यक पद को जन्द्म देने िाले ने इसका पररत्याग कर ददया और दसूरे तरि मैं 
देखती हंू कक हर संकुल में एक एक व्यजक्ट्त संकुल समन्द्ियक के पद पर कायण कर 
रहे हैं. ससा प्रिरोधाभास आपके जिाब में कैसे है. 
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रमा को समझात े हुये शमश्राजी ने कहा. रमा अब तुम किर थोड़ा महाभारत की 
कहानी को याद करो. उसमें यद्यप्रप कर्ण का पररत्याग कर ददया गया थाए तथाप्रप 
कर्ण का अजस्तत्ि तो था ही न. उसी िकार संकुल समन्द्चयक पद को जन्द्म देने 
िाले ने उस पद के मलू उद्देश् य का पररत्याग कर ददया ककन्द्तु पद का अजस्तत्ि 
तो बना हुआ ही है और यही कारर् है कक तुम्हें हर संकुल में एक एक व्यककत 
संकुल समन्द्ियक के पद पर कायण करत ेनजर आते हैं.  शमश्रा जी के उिर से 
संतुष् ट होने के बाद रमा बोली. तो शमश्राजी ससा होने से आपको पीड़ा क्ट्यों हो रही 
है. 

 

शमश्राजी न ेकहा. रमा तुम भी न कभी कभी बचकाना िश् न कर देती हो. अब जरा 
सोच के देखो कक अगर कुन्द्ती और सयूणदेि ने कर्ण का पररत्याग नही ंककया होताए 
तब हम कर्ण को ककस रूप में जानत ेऔर समझत े तनजश्चत रूप से कर्ण की 
पहचान जैसा आज है उससे बबल्कुल शभन्द्न होता. उसी िकार अगर संकुल 
समन्द्ियक पद के जन्द्मदाता व्दारा पद के मलू उद्देश् य का पररत्याग नही ं ककया 
गया होताए तब इस पद की गररमा और महत्ि तनजश्चत रूप से शभन्द्न होता. यह 
तो मानोगी कक नहीं. 

 

रमा जिाब देते हुये बोली. शमश्राजी आपकी बात कुछ अंि तक तो ठीक है और िो 
ससे कक आपने चाहे कर्ण हो या आपके पद हो उसके पररत्याग के शलये परू्ण रूप 
से जन्द्मदाता को ही जजम्मेदार ठहरा ददये. आपको इससे आगे बढ़कर देि काल 
और पररजस्थतत पर भी प्रिचार करना चादहये. 
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शमश्राजी थोड़ा आिेि में आत ेहुये बोले. कैसा देिए काल और पररजस्थत रमा. ससी 
बातों का सहारा िे लोग लेत ेहैं जो मलू बातों से ध्यान भटकाना चाहत ेहैं. तुम्हारी 
बात का तो सीधा सीधा मतलब यही तनकलता है कक कुन्द्ती का कोई दोष ही नही ं
था या किर हमारे मामलों में हमारे जन्द्मदाताओं का. 

 

रमा बोली - शमश्राजी आपम ेयही एक खामी है. कोई भी आपके बातों के प्रिपरीत 
बात कहे तो आप तरंुत आिेि में आ जात ेहैं. मैंने केिल अपनी बात रखी और ओ 
भी इस आधार पर की जजस समय की हम बातों को दृष् टांत रखकर बातें कर रहे हैं 
उस समय ककसी अप्रििादहत कन्द्या से बच्च े का जन्द्म लेना तनजश्चत रूप से 
भयंकर आपप्रिजनक बात रही हेगी और मैं समझती हंू कक िायद कुन्द्ती ने कर्ण 
का पररत्याग इसी कारर् की होगी. िसेै ही आप लोगों के जन्द्मदाता के मन में जो 
कुछ रहा होगा उसके अनसुार उन्द्होंने यह पद सजृजत कर ददेये ककन्द्तु बाद में धीरे 
धीरे जजसे आप मलू उद्देश् य कह रहे हैं उसमें समय की मांग के अनसुार और 
उद्देश् य जुड़ते गये और आज की जस्थतत में आपको लगता है कक आपके पद की 
जन्द्मदाता ने पररत्याग कर ददया है जो सही नही ंहै. क्ट्या आप ससा सोंचते है कक 
कर्ण का पररत्याग करत ेसमय कुन्द्ती को ततनक भी पीड़ा नहीं हुई थी. हुई थी 
शमश्राजी और कुन्द्ती की िेदना को केिल कुन्द्ती ही जानती और समझती थी. उसी 
िकार आपके पद के जन्द्मदाता ही जानते होंगे कक पद के मलू उद्देश् य का 
पररत्याग करत ेसमय उन्द्हें ककतना पीड़ा हुआ होगा. और उनकी यह िेदना समय 
समय पर आपके पद से संबंधधत ददिा तनदेिों में ददखाई भी देती है. 

 

जब तक रमा बोलती रही तब तक शमश्राजी बबल्कुल ध्यान से बातों को सनुता 
रहा. जब रमा न ेअपनी बात समाप्त कर ली तब शमश्राजी बोले - ककतना सरल 
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होता है न रमा ककसी को देि काल और पररजस्थतत का लाभ देकर दोषमकु्ट्त कर 
देना. पर उसी देि काल और पररजस्थतत को ध्यान में रखत ेहुये ककसी ने पीडड़त 
पक्ष को ध्यान में रखकर कभी सोचन ेका ियास  क्ट्यों नही ंककया. और मैं कहता 
हंू कक जजस देि काल और पररजस्थतत का लाभ देकर लोगों के व्दारा कर्ण के 
मामले में कुन्द्ती को और हमारे पद के मामले में पद के जन्द्मदाता को दोषमकु्ट्त 
घोप्रषत ककया जाता है उन्द्हीं लोगों को इस बात पर भी तो समय तनकालकर प्रिचार 
करना चादहये रमा कक उसके कारर् कर्ण और हमारे पद को धारर् करन े िाले 
व्यजक्ट्त को पीड़ा के ककतने िकार और ककतने दौर से गजुर कर अपने अजस्तत्ि 
की पहचान के शलये संघणष करना पड़ा. 

 

शमश्राजी की बातों को सनुकर रमा ने महससू की कक शमश्राजी अपने पद के शलये 
न्द्याय चाहता है. अतः उनकी पीड़ा को कम करने का ियास करती हुई बोली. 
शमश्राजी आपका यह कहना कक कर्ण या आपके पद के सम्मान के संबंध में ककसी 
ने प्रिचार करने का ियास नहीं ककयाए इसे मैं नहीं मानती. यह लोगो के प्रिचार 
का ही िततिल है कक महाभारत में सबसे ज्यादा सहानभुतुत अगर ककसी को शमला 
तो िह कर्ण ही थाए उसी िकार आपके प्रिभाग में अगर ककसी पद के साथ लोगों 
की सहानभुतूत है तो िह आपका पद ही है. 

 

रमा के जिाब से असंतुष् ट शमश्राजी न े कहा. तो रमा क्ट्या तुम सहानभुतूत को 
न्द्याय मानती हो. और अगर ससा मान रही हो तो मझु ेककसी की सहानभुतूत नही ं
चादहये. तुमको याद है, एक बार कुन्द्ती अजुणन के जीिन रक्षा के शलये कर्ण के पास 
जाकर बोली थी. बेटा मैं एक मा ंके नात ेतुमसे कह रही हंू कक मेरे अजुणन का िार् 
मत लेना. कुन्द्ती के िब्दों में जो ममत्ि था उसे महससू करके कर्ण ने कहा था 
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कक मा ंजाओ आपके पांच बेटे सरुक्षक्षत रहेंगे चाहे उसमें एक मैं रहंू या अजुणन. लोग 
इसे भले से यह कह दे कक कर्ण ने अपनी मां को स् पष् ट िचन नहीं ददया था कक 
अजुणन ही रहेगा ककन्द्तु मैं इसे कुन्द्ती व्दारा कर्ण के ितत ददखाई गई सहानभुतूत का 
पररर्ाम ही मानूंगा कक कर्ण सरुक्षक्षत नही ंरहता. रमा इस िकार तुम स्ियं समझ 
गई होगी की सहानभुतूत कभी भी न्द्याय का स्थान नहीं ले सकता. उसी िकार 
हमारे पद के साथ भले से प्रिभाग के कमणचाररयों और अधधकाररयों की सहानभुतूत 
हो ककन्द्त ुउससे इस पद के साथ न्द्याय नहीं हो रहा है. 

 

अब रमा के मन में यह जानने की ईच्छा उत्पन्द्न हुई कक आखखर शमश्राजी अपने 
पद के साथ होने िाले अन्द्याय के शलये मलूतः जजम्मेदार ककसे मानता है और इसी 
ईच्छा से िरेरत होकर िह बोली. शमश्राजी चलो आपकी बातें सनुकर मैं यह मान 
भी लेती हंू कक कर्ण के साथ होने िाले अन्द्याय के शलये उसकी जन्द्मदात्री कुन्द्ती 
जजम्मेदार थी और इस बात के शलये इततहास में यदा कदा उन्द्हें उलाहना का 
सामना भी करना पड़ ा है पर आपके पद के मामले में होने िाले अन्द्याय के शलये 
कोई एक जजम्मेदार हो तो उसके संबंध में बतलाईयेए ताकक कुछ ककया जा सके.  

अपनी पत्नी की बातों को सनुने के बाद शमश्राजी कुछ देर िातं बबस्तर पर ही 
बठैकर सोंचता रहा. उन्द्हें इस तरह चपुचाप बठैा देखकर रमा सोंची की कही ंउन्द्होंने 
कोई गलत िश् न तो नहीं कर दी. एक बार पनुः अपनी कही बातों को स्मरर् की 
और इस तनश् कषण पर पहंुची की उनके व्दारा पछेू गये िश् न में कोई गलती नही ंहै. 
रमा शमश्राजी के कंधे में हाथ रखते हुये बोली. शमश्राजी ककस सोच में पड़ गये. 
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शमश्राजी बोल.े क्ट्या बतलाऊं रमा. हमारे पद के साथ तो कर्ण से भी बढ़कर कई 
गुर्ा ज्यादा अन्द्याय हुआ है. कर्ण के समक्ष कम से कम यह बात तो स् पष् ट थी 
कक उसके जन्द्मदाता कौन है. इसी कारर् जब कभी उनका मन अन्द्याय से 
प्रिचशलत होता था िह सीधा सीधा आरोप लगाकर मन को हल्का कर लेता था. 
हमारे पद के साथ तो यह सपु्रिधा भी नही ंहै. तुम इससे पहले बोल रही थी न कक 
ित्येक संकुल में इस पद को धारर् करने िाले व्यजक्ट्त कायण कर रहे हैं िहां तक 
तो सही है. पर इन सभी व्यजक्ट्तयों के पद का जन्द्मदाता एक ही हो इस बात में 
संदेह है. क्ट्योंकक समय के साथ इस पद को जन्द्म देन ेिाल े व्यजक्ट्तयों की एक 
श्रृंखला बन गई है. 

 

शमश्राजी की बातों को सनुकर रमा को थोड़ी हंसी आ गई और हंसते हुये ही िह 
पछूी. शमश्राजी आज तक तो मैंने यही ं देखी और सनुी है कक इस जगत में जो 
आता है चाहे िह िार्ी हो या कोई पद उसका जन्द्मदाता एक ही होता है लेककन 
आपसे आज पता लग रहा है कक इस जगत में एक पद ससा भी है जजसका 
जन्द्मदाता कोई एक न होकर श्रृंखला है. 

 

रमा की बातों से ममाणहत शमश्राजी बोले. यही तो इस पद की पीड़ा का कारर् है 
रमा. संकुल स्तर से राज्य स्तर तक इस पद को जन्द्म देने िालों की एक श्रृखंला 
है. इस पद को धारर् करन े िाले कुछ लोगों का जन्द्मदाता संकुल कुछ का 
प्रिकासखण्ि कुछ का जजला और कुछ का राज्य है. ससे में भला इस पद को लोगों 
की हंसी और सहानभुतूत के अलािा शमल ही क्ट्या सकता है. सम्मान की बात 
सोंचना तो बहुत दरू की चीज है. शमश्राजी की बातों से रमा के हृदय में भी इस पद 
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के ितत सहानभुतूत उत्पन्द्न हुई और उसी के ििीभतू होकर बोली. तो शमश्राजी आप 
लोग इसके शलये कुछ करत ेक्ट्यों नही. 

 

रमा के िश् नो का जिाब देत े हुये शमश्राजी ने कहा. रमा तुम भी कभी कभी न 
बबना सोच ेसमझ ेिश् न कर देती हो. अरे जन्द्म लेने िाले को थोड़ी यह पता रहता 
है कक उसे कौन जन्द्म दे रहा है. यह तो उसे जन्द्म लेने के बाद पता चलता है कक 
उसका जन्द्मदाता कौन है. लेककन हां जन्द्म देने िाले को पहले से ही यह पता 
रहता है कक िह ककसे जन्द्म दे रहा है. इस िकार हमारे पद की जन्द्मदाता की 
अतनजश्चतता के कारर् लोग आये ददन इस पद का मजाक उड़ाकर अपमान करत े
रहते हैं. जैसे थोड़ी देर पहले तुम भी हंस रही थी. 

 

अपने हंसी से शमश्राजी को हुई पीड़ा को कम करने का ियास करत ेहुये रमा बोली. 
इसी कारर् तो कह रही हंू शमश्राजी कक आप जजतन ेभी लोग इस पद को धारर् 
करने िाले हैंए सब शमलकर यह ियास कररये कक इस पद का जन्द्मदाता एक हो 
और जजस ददन ससा हो गया देख लेना लोगों की हंसी और अपमान करन ेकी 
ििपृ्रि दोनों का अंत हो जायेगा. 

 

रमा की बातें शमश्रा जी को भी जंचा और मन ही मन तनश् चय ककया कक िह इस 
ददिा में तब तक ियास करता रहेगा जब तक इस पद का एक जन्द्मदाता तनजश्चत 
न हो जाये. मन ही मन तनश् चय कर लेने के बाद शमश्राजी बोले. रमा तुमने यह 
सझुाि देकर मेरी पहली रात की घटना से उत्पन्द्न पीड़ा का अंत कर ददया और 
इसके शलये तुम्हे धन्द्यिाद.  
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रमा बोली - शमश्राजी इसमें धन्द्यिाद की क्ट्या बात हैघ म मैं आपकी अर्धाधागंनी हंू. 
इस बात को लेकर जजतनी पीिा आपको होती है उसमें से आधी पीड़ा को हा ंहा ंहा ं
मैं सयूणपतु्र हंू कहकर मेरी तरि भेज देत ेथे और आपकी आधी पीड़ा मझु ेसहनी 
पिती थी. 

 

शमश्राजी समझ गया कक रमा अब किर मजाक करने पर आ गई है. इस कारर् 
बबना नाराज हुये बोला. आखखर अधाांधगनी जो हो. रमा बोली - ठीक है ठीक है 
शमश्राजी. अब समय व्यथण न जाया कररये और दसूरी रात की घटना के बारे में 
बतलाना िरुू कररये. शमश्राजी. तो सनुो.......... 
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दसूरी रात 

 

दसूरी रात की बातें बतलाना आरंभ करत े हुये शमश्राजी ने कहा - रमा जब तक 
व्यजक्ट्त संज्ञान नही हो जाताए तब तक उन्द्हें दःुख.सखु का मतलब भी पता नही ं
चलता. हा ंयह अलग बात है कक हर व्यजक्ट्त एक ही उम्र में संज्ञान नही ंहोत.े कोई 
जल्दी हो जाता है तो कोई थोड़ी देर में. यही बात कर्ण पर भी लागू हुआ और 
हमारे पद पर भी. चूकंक कर्ण उस दौर का प्रिलक्षर् बच्चा थाए इस कारर् उनमें 
लोगों की बातें जानने और समझने की अद्भतु क्षमता होती थी. 

 

शमश्राजी की बातों को सनुते हुये रमा बोली. शमश्रा जी आप कर्ण और अपने पद 
धारर् करने िाले व्यजक्ट्त की ककस अद्भतु क्षमता का बखान करना चाह रहे हैं ? 
खैर कर्ण की तो छोड़ो. उन्द्हें तो मैं सीधा सीधा जानती नही.ं पर आपके साथ तो 
मैं लगभग पन्द्रह ििों से रह रही ं हंू. मझु ेतो आप में ससी कोई अद्भतु क्षमता 
नजर नही ंआई. 

 

शमश्राजी यह तो जान गये कक रमा उस पर तंज कस रही है. किर मन में सोचा 
कक उसके आस पास रहने िाले व्यजक्ट्तयों में से कुछ एक को छोड़कर ससा कौन 
होगा जजसने उनके इस पद को लेकर कभी न कभी तंज न कसा हो. रमा में कम 
से कम इतनी अच्छाई तो है कक िह तंज भले से कसे पर उनकी बातों को 
गंभीरता से न केिल सनुती है बजल्क समय समय पर िश् न करके सोच समझकर 
सझुाि भी देती है. दसूरे लोग तो इतना भी नही ंकरते. अतः शमश्राजी रमा की 
बातों का बरुा न मानकर बोलना जारी रखा.  रमा तुम कर्ण के बारे में यह तो 
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जानती होगी कक जब िह पढ़ने शलखने के उम्र का हुआ तो िह भी गुरू रोर्ाचायण 
के पास जाकर पढ़न े शलखने की ईच्छा व्यक्ट्त की या इसे दसूरे िब्दों में यह 
समझ सकती हो कक उसे पालने िाले माता प्रपता ने शिक्षा के शलये गरुू 
रोर्ाचायणजी के पास लेकर गये. और जानती हो िहा ंरोर्ाचायण ने यह कहत ेहुये 
उसे पढ़ाने से साि इंकार कर ददया कक िह केिल राजकुल में पदैा हुये बच्चों को 
ही पढ़ाता है उसके जैसे सामान्द्य घरों के बच्चों को नहीं. यह कर्ण के साथ होने 
िाली अन्द्याय और उसके संज्ञान होन ेकी िरुूआत थी. 

 

शमश्राजी की बातों को ध्यान से सनुती हुई रमा शमश्राजी को थोड़ा रूकने का ईिारा 
करके थोड़ा जोर से बोली. िाह शमश्राजी िाह एक तो उटपटुागं सपने देखत ेहो और 
उसमें भी जो तुलना करने िाले होए िह तो और उटपटुागं ही होगा. आपकी बातों 
से मैं यह समझ गई कक जजस तरह गुरू रोर् ने कर्ण को शिक्षा देन ेसे इंकार कर 
ददया था उसी तरह आप यह कहेंगे कक आपके पदधाररत व्यजक्ट्त को भी आधतुनक 
कोई गुरू रोर् ने शिक्षा देन ेसे इंकार कर ददया और आपके पद के साथ भी कर्ण 
जैसा ही अन्द्याय हो गया. समझ नहीं आती की तारीि आपके सपनों की करंू या 
आपके तुलना की.  

 

शमश्राजी ने िांत रहकर ही बोलना िरुू ककया. मैं सच कह रहा हंू रमा. कर्ण के 
बारे में तुम जानती होए इस कारर् कर्ण िाली बात को स्िीकार कर रही हो. हमारे 
पद की शिक्षा.दीक्षा के साथ जो अन्द्याय हुआ हैए उसके बारे में नहीं जान रही हो 
इस कारर् अन्द्याय हुआ हैए ससा मान भी नही ं रही हो. इसके शलये तुम्हें थोड़ा 
प्रिस्तार से बतलाना पड़गेा. रमा तुम यह तो जानती हो कक मैं ककतना ज्यादा 
पढ़न.ेशलखने में रूधच रखने िाला व्यजक्ट्त हंूए िसेै ही जजतने भी लोग इस पद को 
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धारर् ककये हुये हैं िे सभी भी पढ़ने शलखने में रूधच रखने िाले व्यजक्ट्त हैं. लेककन 
दभुाणग्य देखों जब्र से इस पद को धारर् ककये हैं तब से ही न पढ़ने का अिसर 
शमला और शलखने का. कभी कभी तो मैं सोचता हंू कक मेरे जसेै ही इस पद को 
धारर् करने िाले सभी व्यजक्ट्त पढ़ना शलखना जानता भी है कक सब कुछ भलू गये 
हैं. और यह सब कुछ उसी िकार जानबझूकर ककया गया है जजस िकार रोर्ाचायण 
जी ने कर्ण के साथ ककया था. िकण  केिल इतना है रमा कक उस समय गुरूरोर् ने 
कर्ण से कह ददया था कक मैं केिल राजकुमारों को ही शिक्षा देता हंू और आज इस 
पद को धारर् करन ेिाले व्यजक्ट्त से कहा जाता है कक पढ़ना शलखना शिक्षकों के 
शलये है इस पद धाररत व्यजक्ट्त के शलये नहीं. 

 

शमश्राजी के चपु होत े ही रमा बोली. पर शमश्राजी इसमें आपको अन्द्याय कहा ं से 
ददखाई देन ेलगा ? उस समय का जैसा चलन था उसके अनसुार गुरू रोर् ने कर्ण 
से कह ददया और इस समय आपके प्रिभाग में जो चलन है उसके अनसुार आपके 
पद धाररत व्यजक्ट्तयों से कहा गया. और यह सच भी तो हैं कक राजकाज की बातें 
और यधु् द कला की प्रिद्या राजकुमारों के शलये उपयकु्ट्त थी और कर्ण चूंकक ित्यक्ष 
रूप में राजकुमार नही ंथाए सो गुरू रोर् ने कह ददया. इसी िकार बच्चों को पढ़ान े
शलखाने की जजम्मेदारी शिक्षकों की हैए इसशलये सतत म पढ़ना शलखना शिक्षकों के 
शलये हैए आपके जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों के शलये नहीं. 

 

यह देखकर कक  रमा भी अन्द्याय के साथ खड़ी हो गई हैए शमश्राजी को दखु हुआ 
और इस दखु की घड़ी में भी अपने प्रिचार िजक्ट्त को बनाये रखते हुये शमश्राजी 
सोंच े कक कोई भी व्यजक्ट्त दो कारर् से ही अन्द्याय के साथ खड़ा होता है िथम 
जब िह खुद अन्द्यायी हो और दसूरा तब जब उसे संबंधधत प्रिषय की समग्र 
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जानकारी न हो. शमश्राजी जजतना रमा को जानता था उसके अनसुार िह इस बात 
पर तो दृढ़ था कक रमा अन्द्यायी नहीं है. अब रह गयी बात दसूरे िकार की तो 
इसके समाधान के शलये शमश्राजी ने परूी बात को एक बार किर से रमा को 
समझाने का तनश् चय ककया और समझात े हुये बोला. देखो रमा शिक्षा पर सबका 
अधधकार होना चादहये. ककसी भी व्यजक्ट्त को ककसी भी आधार पर शिक्षा से िधंचत 
करना बहुत बड़ा अन्द्याय हैए जो गुरू रोर् ने कर्ण के साथ ककया था और हमारे 
पदधाररत व्यजक्ट्तयों के साथ अब के गुरू रोर् कर रहे हैं और जानती हो इसका 
शिक्षा से िधंचत होन ेिाले व्यजक्ट्तयों के जीिन पर ककतना िततकूल िभाि पड़ता है. 
जीिन की ददिा ही ंबदल जाती है. अब कर्ण को ही ले लो. जब गुरू रोर् ने उन्द्हें 
शिक्षा देने से मना ककया तब झठू बोलकर परसरुाम जी से शिक्षा ग्रहर् ककया और 
अंत में पररर्ाम क्ट्या हुआए जहां उसे अपनी प्रिद्या की सिाणधधक जरूरत थी िहीं 
भलू गया और मतृ्य ुको िाप्त हुआ. कभी कभी तो हमारे पद धाररत व्यजक्ट्तयों के 
मन में भी आता है कक कर्ण के समान ही अपनी िास्तप्रिकता तछपाकर पढ़ शलख 
लें. पर पररर्ाम के िर से ससा भी नही ंकर सकते. 

 

शमश्राजी के मुंह से इस पदधाररत व्यजक्ट्तयों के मन में पढ़ने शलखने की ललक 
सनुकर रमा िसन्द्न हुई और िसन्द्नपरू्ण मरुा में ही बोली. शमश्राजी यह तो बहुत 
अच्छी बात है और इसके शलये तो मेरा कहना है कक जजस तरह कर्ण न ेअपना 
पहचान छुपाकर शिक्षा के ितत अपनी ईच्छा की पतूतण की उसी तरह आप के पद 
धाररत सभी व्यजक्ट्त स्ि अध्ययन को अपना आधार बनालें. मेरा प्रिश् िास है कक 
अगर ससा कर शलये तो आप लोग ककसी भी प्रिषय में दसूरे शिक्षकों से कम नहीं 
रहेंगे और सम्मान भी शमलेगी. 
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रमा की बातों से सहमत होते हुये शमश्राजी ने कहा. तुम्हारा सझुाि तो बहुत अच्छा 
है ककन्द्त ुइसमें मखु्य समस्या यह है कक स्ि-अध्ययन के शलये हमारे पद धाररत 
व्यजक्ट्तयों के पास समय ही नहीं होती और जब कभी समय तनकलने की संभािना 
बनती भी है तो कोई न कोई दसूरे कामों में िंसा ददये जात ेहैं. कभी कभी तो मैं 
सोचता हंू कक यह सब जान बझूकर ककया जाता है. अब रमा मैं तुम्हें कहा ंतक 
बतलाऊं अपने प्रिभाग की काम तो करत ेहैं ससा कौन सा प्रिभाग है जजसका काम 
हमारे पदधाररत व्यजक्ट्त से नहीं कराया जाता और ससे में तुम बोल रही हो कक स्ि 
अध्ययन करके अपनी तषृ् र्ा िांत करो. 

 

शमश्राजी के बोलने के बाद रमा बोली. देखो शमश्राजी मझु ेतो इस सजूक्ट्त पर परूा 
प्रिश् िास है कक “जहा ंचाह है िहां राह है” अगर आप भी इस पर प्रिश् िास रखत े
होंगे तब मेरी बातों को ध्यान से सतुनये और मैं कहना यह चाह रही हंू कक आज 
कल तकनीक का यगु है. आपके जैसे सभी पदधाररत व्यजक्ट्त के पास स्माटण िोन 
है और उसमें सभी के व्दारा व्हाट्सपए िेसबमुए ट्िीटर के अततररक्ट्त अन्द्य 
िकै्षक्षक दृजष्ट से उपयोगी एप और आन लाईन कोसण करने की सपु्रिधा होती है. 
आप सभी राज्य स्तर पर अपना एक ग्रपु बनाईये जजस पर केिल अकादशमक 
मदु्दों पर ही चचाण हो. इस िकार आप सभी स्ि-अध्ययन की िकिया से जुड़ 
जायेगे और शिक्षकों के समान पढ़ने शलखने की अशभलािा भी परूी हो जायेगी और 
अगर इतना भी नही ंकर सकते तो अपने प्रिभाग के अधधकाररयों से मागं करो कक 
आपके पदधाररत सभी व्यजक्ट्तयों को भी शिक्षकों के समान ही पढ़ने शलखने का 
अिसर शमले. 
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रमा की सझुािों पर शमश्राजी बोले. रमा तमु्हारी यह सभी सझुाि संभि हो सकता 
थाए लेककन तबए जब इस पद का जन्द्मदाता एक होता और जम्नदाता व्दारा पद 
के मलू उद्देश् य को प्रिस्मतृ नही कर ददया गया होता. आज तो अलग.अलग स्तर 
पर अलग-अलग जन्द्मदाताओं के व्दारा अलग-अलग गुर्त् ता के पद धाररत व्यजक्ट्त 
काम कर रहे हैं. उनमें से कुछ ससे भी हैं जजन्द्हें स्माटण िोन की अकादशमक सप 
या आनलाईन कोसण से कोई मतलब नही ं है. उसी िकार कुछ ससे भी है जजन्द्हें 
पढ़ने शलखने की तनरंतरता बनाये रखने से कुछ लेना देना नही ंहै. ससे में जो मेरे 
जैसे पदधाररत कुछ लोग हैं, जजन्द्हें इनके कारर् नकुसान उठाना पड़ रहा है और 
उसमें सबसे बड़ा नकुसान इस पद की गररमा और सम्मान की है. 

 

शमश्राजी कुछ पल रूकने के बाद बोले. रमा आज जो लोग हम पर हंसते हैं तंज 
कसते हैं, जानती हो उसका िमखु आधार क्ट्या हैए उसका िमखु आधार है 
गुर्ििाहीन कुछ व्यजक्ट्तयों का इस पद पर काबबज हो जाना. दो चार लोगों की 
नकारात्मक छप्रि बहुत की सकारात्मक छप्रि पर हािी हो गई है. 

 

इससे पहले कक शमश्राजी अभी और आगे कुछ कहत ेरमा बीच में बोली. शमश्राजी 
माि करना आपको बीच में टोक रही हंू. यह ककतनी प्रििम्बना की बात है कक दो 
चार लोगों की नकारात्मक छप्रि बहुतो की सकारात्मक छप्रि को खराब कर देती है 
और हम कुछ नहीं कर पाते. क्ट्या ससा नहीं हो सकता कक बहंतों की सकारात्मक 
छप्रि कुछ की नकारात्मक छप्रि पर हािी होकर उन्द्हें अपना जैसा बना लें. 
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रमा जो बात शमश्राजी से बोली थीए िह थी बहुत गहरी और पते की. कुछ देर के 
शलये तो शमश्राजी भी सोच में पड़ गये कक रमा को क्ट्या जिाब देना चादहये या 
बबना जिाब ददये ही दसूरे रास्ते से तनकल जाना चादहये. पर अंत में शमश्राजी ने 
सोचा कक रमा जो उसकी बातों को इतना मन लगाकर सनु रही है उसका एक 
कारर् उन दोनों के बीच ेहोन ेिाली संिाद भी है. अगर इस िक्ट्त िश् न को कदठन 
मानकर बबना उिर ददये आगे बढ़ा जाता है तो इसका सीधा िभाि रमा की रूधच 
पर पड़गेी और बहुत संभािना है कक रमा स् पष् ट िब्दों में उससे यह कहे कक 
शमश्राजी अब आप अपनी कहानी बंद कराए किर कभी िुसणत शमलेगी उसमें सनु 
लूंगी और ससा होना उसके मानशसक स्िास््य के शलये सही नही ंहोगा. अतः बहुत 
सोच प्रिचारकर शमश्रा जी इस तनश् कषण पर पहंुचा कक रमा को जिाब तो जरूर दूंगा. 
हां संतषु् ट होना और न होना उसके ऊपर है. जिाब देत े हुये शमश्राजी बोले. रमा 
सबसे पहले मैं तुम्हें जिाब देने के पहले तुमसे एक ितत िश् न करता हंू और िह 
िश् न यह है कक मान लो मैं तुम्हारे िश् न का जिाब नही ं देताए तब तुम क्ट्या 
सोंचती. 

 

शमश्राजी के ितत िश् न का उिर देत े हुये रमा बोली. यही शमश्राजी की देखों यह 
कैसा आदमी है जो मेरे एक िश् न का उिर देने में टाल मटोल कर रहा है और यह 
बात मझु ेअच्छी भी नहीं लगती. रमा का जिाब सनुकर शमश्राजी बोले. बस रमा 
तुम्हारे इसी जिाब में ही तुम्हारे मलू िश् न का उिर तनदहत है. जजस तरह तुम मेरे 
एक नकारात्मक बात से मेरी सारी सकारात्मक बाते भलुा देती उसी तरह लोगों की 
ििपृ्रि होती है. जहां ककसी में थोड़ी सी बरुाई या कमी देखी िही ंउसकी सारी गरु्ो 
और अच्छाईयों को नजरअंदाज कर ददया जाता है. अब तुम कर्ण को ही ले लो. 
कर्ण गुर्ों की खान थी पार लोग उनकी अच्छाईयों को कम और कशमयों को ही 
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ज्यादा चचाण करत े हैं. कोई कहता है कक कर्ण को अपना पहचान छुपाकर शिक्षा 
ग्रहर् नही ंकरना था तो कोई कहता है कक चाहे जैसी भी पररजस्थतत बनती उसे 
दयुोधन की ओर सजम्मशलत नहीं होना था. 

 

रमा अपने पतत की बातों से संतषु् ट होकर बोली. शमश्राजी आपकी बातें सनुकर तो 
मैं समझ गई कक आपके जैसे पदधाररत ससे बहुत से व्यजक्ट्त हैं जजन्द्हें पढने 
शलखने में बहुत रूधच है. ककन्द्त ुकाम की अधधकता कहो या दसूरे कामो में लगा 
ददये जाने के कारर् अिसर नही ं शमलता और मन में पढ़ने शलखने की तड़प 
तनरंतर बनी रहती है. और आप में तो यह तड़ि कुछ ज्यादा ही ददखाई देती है. 
आपकी इस  तड़ि को देखकर आपको मेरी यही सलाह है कक रास्ता खोजने से 
रास्ता जरूर शमलता हैए इस शसध् दांत पर चलते हुये पढ़ने शलखने का समय 
तनकाशलये. तभी आपका मन िातं हो सकता है. क्ट्योंकक मैं यह भी जानती हंू कक 
कर्ण के जैसे पहचान छुपाकर आप शिक्षा ग्रहर् अथाणत कहने का आिय है पढ़ 
शलख नही ंपाओगे. 

 

रमा की सझुािों का जिाब देत े हुये शमश्राजी बोले. जरूर रमा. मैं तुम्हारे सझुािों 
पर ित िततित अमल करन ेका ियास करंूगा. 

 

रमा हंसते हुये बोली. करना ही पड़गेा शमश्राजी और जानत ेहैं अगर नही ंकरेंगे तो 
क्ट्या होगा ? शमश्राजी भी हंसत ेहुये पछूा. क्ट्या होगा रमा ? 

रमा - यही बड़बड़ाए बड़ बड़ाकर कहत ेरहोगे. हां हा ंहा ंमैं सयूणपतु्र हंू. 
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तीसरी रात 

 

तीसरी रात की बातें बतलात ेहुये शमश्राजी ने कहा - रमा तीसरी रात को मैंने जो 
कुछ देखा िह तो मझु ेभी बहुत अजीब लगा. उस रात मैंने देखा कक कुछ लोग 
मेरी कुछ व्यजक्ट्तयों के साथ संबंध को लेकर तरह तरह की बातें करते हुये मझु पर 
आरोप लगा रहे हैं कक िह देखो शमश्राजी जो अपने आपको बड़ा गुर्ी और ज्ञानिान 
व्यजक्ट्त मानता है कैसे कैसे लोगो की संगतत में उठता बठैता है. सच कहंू रमा 
लोगों की इन बातों को सनुकर मझु ेतुरंत कर्ण की बात याद आने लगी. तुम तो 
जानती हो कक ककस तरह सािणजतनक सभा में कर्ण का अपमान हुआ और उस 
अपमान से कर्ण को जजतनी पीड़ा हुई होगी उससे ज्यादा पीड़ा का िदिणन करत े
हुये दयुोधन ने कर्ण को सम्मातनत करत ेहुये अंग देि का राजा बना ददया. चारों 
तरि से अपमान और व्यंग्य के भंिर में तघरे कर्ण के शलये दयुोधन व्दारा ददया 
गया यह सम्मान अमतृ समान था और उसी ददन से कर्ण अपने को परू्ण रूपेर् 
दयुोधन को समप्रपणत कर ददया. 

 

शमश्राजी को थोड़ी देर िांत रहन ेका ईिारा करके रमा बोली - शमश्राजी थोड़ा सांस 
भी ले शलया करो. आप बोलना िरुू करत ेहैं तब किर रूकने का नाम ही नहीं लेत.े 
ससे में कई महत्िपरू्ण बातें सनुने के बाद भलू जाती हंू और आपसे िश् न भी नही ं
कर पाती. कम से कम थोड़ी थोड़ी देर में मझु ेिश् न करने का मौका तो ददया करें. 
तभी तो मैं आपकी समस्या को सही ढंग से समझकर कोई काम का सझुाि दे 
पाऊंगी. रमा की यह बातें शमश्राजी को बहुत अच्छा लगा और आश् िासन देत ेहुये 
बोला. बबल्कुल रमा - अब से न केिल तुम्हें िश् न करने का अिसर ही दूंगा बजल्क 
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बीच बीच में मैं खुद याद ददला दूंगा कक रमा तुम्हारे मन में कोई िश् न हो तो पछू 
लो. 

 

रमा बोली - शमश्रा जी आप जजसे अजीब बात कह रहे हैं िह मझु ेतो अजीब नहीं 
बजल्क सामान्द्य बात ही लग रही है. अब आप ही बतलाईये कक हर समाज में 
संबंधों का एक मापदंि होता है और उस मापदंि के ऊपर या नीच ेजाने पर चचाण 
होना स्िाभाप्रिक है. आप अपने ही बात को ले लीजजये. आपके पदधाररत व्यजक्ट्त 
का अपने कायण के्षत्र में एक प्रििषे स्थान होता है और जब तक आप अपने उस 
प्रििषे स्थान के अनरुूप कायण व्यिहार ि आचरर् करत ेरहेंगेए तब तक ककसी का 
ध्यान आपकी ओर नही ंजायेगा. लेककन जसेै ही आप इससे ऊपर या नीच ेगये तो 
िहीं से चचाण िरुू हो जायेगी. आपन ेअभी अपने ऊपर लगने िाले जजस आरोप के 
संबंध में बतलाना िरुू ककये थे उसका कारर् आपका गलत लोगों के साथ संबंध 
का रखना था. जैसे कर्ण में जैसा गुर् थाए उसके अनसुार लोगों में उसकी प्रििषे 
स्थान बन गई थीए जो कक दयुोधन के संबंध में बने स्थान से प्रिपरीत थी. अब 
ससी जस्थतत में कर्ण का दयुोधन की ओर सजम्मशलत हो जानाए चचाण या आरोप 
का प्रिषय बनता ही बनता. इसमें अजीब क्ट्या है शमश्राजी ? 

 

रमा को जिाब देत ेहुये शमश्राजी बोले - इसे मैंने अजीब इस कारर् कहा कक ककसी 
के साथ संबंध स्थाप्रपत करना व्यजैक्ट्तक और स्िजैच्छक होता है. इसशलये व्यजक्ट्त 
का एक दसूरे के साथ संबंधों पर ककसी को आरोप या गलत साबबत करने की 
कोशिि नहीं ककया जाना चादहये. कुछ लोग मझु े ककन्द्ही ंकारर्ों से पसंद आया 
और मेरा उनसे शमत्रता का संबंध स्थाप्रपत हो गया. इसमें ककसी को आपप्रि क्ट्यों 
होनी चादहये. 
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रमा मसु्कराकर बोली - िाह शमश्राजी. एक तरि तो आप संबंधों के शलये ियैजक्ट्तक 
और स्िजैच्छक का तकण  दे रहे हैं और दसूरी ओर दसूरे लोगों की इसी ियैजक्ट्तक 
और स्िजैच्छक का प्रिरोध कर रहे हैं. किर आप यह भी सोधचये न की कोई भी 
ककसी की यू ं ही आलोचना नही ं कर देत.े उसके पीछे भी अपना एक तकण  और 
शसध् दांत होता है. अब आप कर्ण को ही ले लीजजये. ठीक है उसके साथ अन्द्याय 
हुआ था. पर उसका यह मतलब तो नही ंहुआ न कक उन्द्हें दसूरों पर अन्द्याय करने 
या अन्द्याय का साथ देन ेका अधधकार शमल गया. कर्ण न ेकेिल इस कारर् की 
दयुोधन ने भरे समाज में उसे अंग देि का राजा बनाकर सम्मान ददया, उसका हर 
गलत काम में सहयोग ककया. इसे भी तो सही नही ंकह सकत ेन और किर अगर 
इस आधार पर कर्ण की आलोचना होती है तो आलोचना करने िाले गलत कैसे हो 
गये. उसी िकार अगर आपका संबंध अपने संकुल के गलत लोगों से है और इस 
कारर् अन्द्य लोग आपकी आलोचना करत ेहैं तो लोग कैसे गलत हो गये. कर्ण के 
पास अपनी संगतत सधुारने का कोई अिसर या ईच्छा भले से न रहा हो पर आपके 
पास तो अपनी संगती सधुारने का अिसर और ईच्छा दोनों होनी चादहये और अगर 
नहीं भी है तो उत्पन्द्न कीजजये तब आपको सम्मान शमलेगा अन्द्यथा नहीं. 

 

शमश्रा जी बोले - अहसान को भलुाया भी तो नही ंजा सकता रमा. जजन लोगों की 
संगतत  के कारर् लोग मझु पर ताने कसते हैं, उन्द्हें क्ट्या पता कक मैं ककन ककन 
अहसानों के नीच ेदबा हंू और केिल इस कारर् की लोग मेरी आलोचना कर रहे 
हैंए उनका साथ छोड़ दूं यह भी तो उधचत नही ंहोगा. रमा आज मैं तुमको बतला 
रहा हंू कक कई बार मझु ेअपने कायण के्षत्र में मसुीबतों का सामना करना पड़ा है. 
उस समय ये तान ेमारन े िाल े मेरे साथ खड़ े होन ेको भी तैयार नही ं थे. ससी 
पररजस्थतत में उन्द्होंने मेरा साथ ददया है तो भला मैं उन्द्हें कैसे छोड़ सकता हंू. 
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रमा बोली - देखो शमश्राजी आपके जैसे िबधु् द के मुंह से ससी बात िोभा नहीं देती. 
आप क्ट्या समझत ेहैं कक दयुोधन ने कर्ण को ससे ही िेम आिेि में आकर अंग 
देि का राजा बना ददया था. बबल्कुल नही.ं दयुोधन को कर्ण की िजक्ट्त के बारे में 
पता थी और िह चाहता था कक ककसी भी जस्थतत में कर्ण उसके पक्ष में आ जाये. 
सभा में कर्ण के अपमान ने दयुोधन को सनुहरा अिसर िदान ककया और कर्ण परेू 
उम्र भर के शलये दयुोधन का होकर रह गया. इसी िकार आप जजसे अपना दहतैषी 
मान कर चल रहे हैंए उन्द्होंने भी आपके िजक्ट्त को जानकर ही आपका सहयोग 
ककया और ससा करत ेसमय उनके मन में यह बात भी रही की िे लोग कैसे और 
कहा ंआपका उपयोग करेंगे. रमा के बोलने के बाद शमश्राजी ने कहना िरुू ककया. 
दसूरे व्यजक्ट्त के शलये दसूरे व्यजक्ट्त की पररजस्थतत या मनोभािों का प्रिश् लेषर् 
करना सरल होता है रमा और मैं इसे सरल होना इस कारर् कह रहा हंू कक यह 
प्रिश् लेषर् िास्तप्रिकता से कोसो दरू होता है. पर यह जो अहसानों की जंजीर होती 
है न िह बहुत मजबतू होती है. अरे जजस अहसान की जंजीर को कर्ण जैसे 
महारथी नही ंतोड़ पाया उसे मझुसे तोड़ने की तुम आिा कर रही हो. रमा क्ट्या 
तुम मेरे साथ अन्द्याय नही ंकर रही हो ? 

 

शमश्राजी की यह बात रमा को ससा लगा जैसे शमश्राजी न बोलकर कोई राह चलता 
व्यजक्ट्त  बोल रहा हो. पहले तो उसे आश् चयण हुआ कक शमश्राजी जैसे सलुझ े हुये 
व्यजक्ट्त भी कभी इतना बड़ा कुतकण  कर सकता है. पर मन में यह प्रिचार करके की 
जजसे हम पहले से ही यह मान बठेै की यह तो अटूट है इसे तोड़ा ही नही ंजा 
सकता तो किर मन भी उसे तोड़न ेका ियास नही ंकरता और लोग यथाजस्थततिादी 
बनते चले जाते हैं जजसे दसूरे िब्दों में गुलाम या गुलामी की मानशसकता कहते हैं. 
लेतनक मैं ससा नही ंहोने दूंगी. शमश्राजी को गुलामी की मानशसकता से मकु्ट्त करके 



34 
 

रहंूगी. यह सोचत े हुये रमा बोली. शमश्राजी कौन कहता है कक एहासान को भलुा 
ददया जाना चादहये. अहसान हमेिा याद भी रखा जाना चादहये और अिसर शमले 
तो उसे चकुाया भी जाना चादहये. मगर अहसान चकुाने का तात्पयण यह बबल्कुल 
नहीं होना चादहये कक हम बड़ ेसे बड़ ेगलत काम या अन्द्याय में केिल इस कारर् 
उस व्यजक्ट्त के साथ खड़ े हो जाये कक उनका हम पर कोई अहसान है. ससा 
बबल्कुल नही ंहोना चादहये. और यही गलती कर्ण ने दयुोधन का साथ देकर ककया 
और आप भी अपने संकुल के गलत लोगों का साथ देकर कर रहे हैं. 

 

शमश्राजी रमा से कहा - रमा तुम किर जस्थतत का सरल प्रिश् लेषर् कर रही हो. अरे 
यह तो बतलाओ कक जो व्यजक्ट्त ककसी के अहसान में दबा हो िह उससे कैसे बोल 
सकता है कक मैं आपको साथ नही ंदूंगा. यह तो स्थाप्रपत व्यिहारों और मलू्यों के 
प्रिपरीत बात होगी न. रमा बोली - िाह शमश्राजी अहसान न चकुाना स्थाप्रपत 
व्यिहारों और मलू्यों के प्रिपरीत हो जायेगी लेककन अन्द्याय का साथ देना और 
अन्द्यायी के साथ खड़ ेरहना स्थाप्रपत व्यिहार और मलू्यों के अनसुार होगी. रमा 
यह नही ंसमझ पा रही थी कक शमश्राजी ये कैसी बातें कर रहे हैं. पर उन्द्हें लगा कक 
जजस तरह कर्ण ने सब कुछ जानते और समझते हुये भी अहसान चकुाने के शलये 
अपने को दयुोधन के ितत समप्रपणत कर ददया था उसी तरह शमश्राजी भी अपने 
संकुल के कुछ दयुोधनों के अहसान चकुाने के शलये अपने आपको समप्रपणत कर 
ददया है. लेककन रमा के शलये यह भी जरूरी था कक शमश्राजी को दयुोधनों के चंगुल 
से तनकाला जाये. अतः अपनी बात सिक्ट्त तकण  के साथ रखती हुई बोली. शमश्राजी 
अहसान चकुाने का अथण यह नही ं होता कक उसके शलये सभी गलत बातों का 
समथणन करें. जैसे कर्ण ने ककया और आप भी करने जा रहे हैं. अहसान चकुाना 
िहीं तक सही है, जहां तक उससे ककसी तनदेि को कोई हातन न पहंुच.े रमा की 
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बातें सनुकर शमश्राजी को लगने लगा था कक िह अब तक गलत तकों का सहारा 
लेकर बहस कर रहा था और िह अब स्ियं इस दषु् चि से छुटकारा पाना चाह रहा 
था. अपने मन की ईच्छा िकट करत े हुये शमश्राजी बोल.े रमा दषु् चि में िंसा 
व्यजक्ट्त क्ट्या जल्दी से मकु्ट्त हो सकता है और ससा होना क्ट्या कोई सरल बात 
होगी ? 

 

यह देखकर कक शमश्राजी के मन में रास्ता बदलने की चाहत है, रमा को िसन्द्नता 
हुई. और िह चाहती भी यही थी कक शमश्राजी कभी भी ककसी अन्द्याय के साथ 
खड़ा हुआ ददखाई न दें. अतः िसन्द्नता के साथ ही बोली. शमश्राजी कोई भी काम 
सरल या कदठन नही ंहोता. काम की सरलता और कदठन प्रिचारों पर तनभणर करता 
है. अगर आप ककसी काम को सरल समझ लें तो िह सरल नही ंहोत ेहुये भी सरल 
हो जाता है और अगर ककसी काम को कदठन समझ शलया जाये तो िह कदठन न 
होत ेहुये भी कदठन हो जाता है. इस कारर् जब आप मन में यह सोंच लेंगे कक 
मझु ेदयुोधनों से मकु्ट्त होना है आप उसी क्षर् से मकु्ट्त होते जायेंगे. आप कर्ण की 
बातें याद कररये ससा कौन नही ंथा जो कर्ण को न समझाया हो. अरे लोगो की तो 
बात छोडड़ये स्ियं भगिान श्रीकृष् र् और उनकी अंतराणत्मा भी कर्ण को अहसास 
ददला चकेु थे कक इस तरह दयुोधन का साथ देना उनके जैसे महापरुूष को िोभा 
नही ंदेता. लेककन कर्ण ने ककसी का नही ंसनुा और दरअसल उन्द्होंने सनुना ही नही ं
चाहा. और इसका पररर्ाम क्ट्या हुआ आप जानत ेही हैं शमश्राजी. 

 

रमा की बातों में शमश्राजी को मधरुस की शमठास का आभास हो रहा था. शमश्राजी 
मन ही मन सोंच रहा था कक रमा ककतना सुंदर बोल लेती है और न केिल बोल 
लेती है बजल्क अपनी बातों को इतन ेसलीके से रखती है कक सामने िाला न चाहत े
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हुये भी उसकी बातों से सहमत हो जाये. रमा जब  पहले बोली की शमश्राजी आपको 
अन्द्यायी लोगों का साथ छोड़ना पड़गेा तब उसे लगा था कक िह रमा को अपने 
बातों में उलझा लेगाए लेककन अंत में हुआ इसका प्रिपरीत और िह खुद ही रमा 
की बातों में उलझकर अन्द्यायी लोगों का साथ छोड़ने के शलये तैयार हो गया. 
शमश्राजी यह भी सोंच रहा था कक अगर रमा की बातों में शमठास नही ंहोती तब 
िह उसकी इतनी लंबी चड़ैी बातों को सनुता भी नहीं. मन में िसन्द्नता का भाि 
शलये शमश्राजी बोले. रमा अभी तूम जजतनी भी बात बोली सभी मझु ेअच्छा लगा. 
लेककन इसके साथ ही यह भी बतलाओं कक अगर हम अन्द्यायी का साथ छोड़ना 
चाहें और उस ददिा में ियास भी करना िरुू कर दें लेककन अन्द्यायी हमारा साथ 
छोड़ने को तैयार न होंए िह हमें बार बार अपनी ओर आने कें  शलये आकप्रषणत करें, 
उस जस्थतत में हमें क्ट्या करना चादहये. 

 

रमा बोली - शमश्राजी आपने बहुत सुंदर िश् न ककया है और आपका यह िश् न गलत 
संगतत को छोड़ने का ईरादा भी ददखता है. शमश्राजी संबंध स्थापना के शलये दो छोर 
का होना आिश् यक है और दो छोरों में से कोई भी एक छोर न हो तो संबंध बन 
ही नही ंसकता. जैसे अभी आपने पछूा कक मैं छोड़ना चाह रहा हंू और िह छोड़ना 
नहीं चाह रहा है. तब क्ट्या होगा. इसका जिाब भी आपके िश् नो में ही तनदहत है. 
अभी तक आपन े यह नही ं कहा कक आपने छोड़ ददयाए इसका कारर् संबंध के 
शलये आिश् यक दोनों छोर अभी तक प्रिद्मान है. जैसे ही आप बोलेंगे या मन में 
तनश् चय करेंगे कक मैंने छोड़ ददयाए उसी समय एक छोर गायब हो जायेगा और 
किर दसूरा छोर भी धीरे धीरे अदृष्य हो जायेगा. 
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रमा का जिाब सनुकर शमश्राजी के मन में तीसरे रात की घटना से संबंधधत मन 
को प्रिचशलत करने िाली जजतनी भी बातें थी, िह गायब हो गई. शमश्राजी को यह 
आभास होने लगा कक उसके शसर से एक बहुत बड़ा बोझ सदैि के शलये खतम हो 
गया. उसने रमा को धन्द्यिाद देत े हुये कहा. रमा अब मझु ेअहसास हुआ है कक 
मेरे जैसे पद धाररत व्यजक्ट्तयों की जजतनी भी आलोचना होती रही है उन सबके 
शलये कही ंन कही ंहम खुद जजम्मेदार रहे हैं. पररजस्थतत का एकतरिा प्रिश् लेषर् 
करके सदैि दसूरों को जजम्मेदार ठहराये. यहा ं तक की कभी कभी दसूरों पर 
दोिारोपर् भी ककये कक उन्द्हें दसूरों के सम्मान करने का तरीका या संस्कार मालमू 
नहीं है. जबकक िास्तप्रिकता यह है कक अपने सम्मान के शलये सौ िततित केिल 
हम ही जजम्मेदार हैं. 

 

रमा बोली - हां शमश्राजी. सम्मान एक तरह से हमारे शलये दपणर् के समान है, 
जजसमें हमारे कायों की छप्रि ददखती है. अच्छा कायण करने से छप्रि अच्छी बनेगी 
और सम्मान बढ़ेगी िहीं गलत कायों से गलत छप्रि बनेगी और सम्मान भी घटेगी. 

 

शमश्रा जी बोले - तो रमा तुम तनश् कषण रूप में यह कहना चाहती हो कक मेरे जैसे 
पदधाररत व्यजक्ट्त को यह दपणर् हमेिा अपने पास रखना चादहये. रमा - हा ं
शमश्राजी. बबल्कुल यहीं कहना चाह रही हंू और इसके बाद भी अगर आपके जैसा 
पदधाररत व्यजक्ट्त इसकी अिहेलना करेंगे तब जानत ेहो न क्ट्या होगा ? 

 

शमश्राजी - जानता तो हंू रमा. पर तुम अपने मुंह से बोलो. सनुने में अच्छा लगता 
है. रमा हंसते हुये बोली. किर क्ट्या बोलता रहेगा. हा ंहा ंहां मैं सयूणपतु्र हंू. 
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चौथी रात 

 

चौथी रात की घटना का प्रििरर् देत ेहुये शमश्राजी ने कहा - रमा तुम्हें िो घटना 
तो याद है न जब स्ियंिर सभा में एक बार पनुः कर्ण का अपमान हुआ था. इस 
घटना ने तो मझु ेयह सोंचने पर प्रििि कर ददया कक जैसे एक दो लोग नही ंपरूी 
की परूी सजृष्ट ही कर्ण के अपमान करने पर तुल गई हो. अरे राजा रपुद ने रोपदी 
की स्ियंिर की घोषर्ा करत ेसमय यह थोड़ी कहा था कक इसमें कर्ण को नही ं
आना है और जब कर्ण िहा ं अन्द्य राजाओं के साथ आ ही गया थाए तो उन्द्हें 
स्ियंिर की ितों के अनरुूप िततयोधगता में भाग लेने का अधधकार शमलना चादहये 
था. मैं कह रहा हंू कक अगर कर्ण को उस िततयोधगता में भाग लेने का अिसर 
शमला होता तो इततहास कुछ दसूरा ही होता. 

 

अपने पतत की बातों को सनुकर रमा बोली. हम सभी मनषु् यों की ििपृ्रि ककतनी 
प्रिधचत्र होती है न शमश्राजी. हमारे पास जो कुछ होता है हम उसकी बात नही ं
करत.े हा ंजो नहीं होता उसकी बात जरूर करेंगे और ओ भी एक बार, दो बार नही ं
बजल्क बार-बार. जैसे अभी आप कह रहे हैं. अरे ससा हो गया होता तो िसैा हो 
जाता, िसैा होता तो ससा हो जाता ससी बातों का क्ट्या तकु है शमश्राजी. भाई यह 
तो सिणप्रिददत है न कक उस िततयोधगता में कर्ण को भाग लेने का अिसर नही ं
ददया गया और रोपदी को अजुणन ने जीत शलया. अब इसमें ककन्द्तु परन्द्त ुतनकालना 
तो कोई बजुध्दमानी नहीं है न और किर जो हो गया सो हो गया. अब उसे न आप 
बदल सकत ेहैं और न मैं बदल सकती हंू. किर इस बात से आपको कैसी पीड़ा ? 
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रमा की यह बातें शमश्राजी को अंदर तक चभु गई थीं किर भी अपने पीड़ा को 
दबात ेहुये बोला. जजस िकार तुमने अभी अभी मनषु् यों की एक प्रिधचत्र ििपृ्रि की 
बात की न रमा उसी िकार मनषु् यों की एक सामान्द्य ििपृ्रि भी होती है जजसे 
सरल िब्दों में हम तुलना करना कहत ेहैं. मैं यह मानता हंू कक दो असमान या 
शभन्द्न शभन्द्न िस्तुओं ि पररजस्थततयों में तुलना करना तनतातं मखूणतापरू्ण कायण कहा 
जा सकता है ककन्द्त ुदो लगभग समान िस्तुओं और पररजस्थततयों में तुलना करना 
ककसी भी दृजष्टकोर् से मखूणतापरू्ण कायण या अिासंधगक नही ंकहा जा सकता और 
मेरी तुलना इसी दसूरे िकार को ध्यान में रखकर है. अरे तमु तो जानती हो न 
कर्ण और अजुणन दोनों लगभग स्तर में समान थे और दोनों की पररजस्थततया ंभी 
समान थी. 

 

शमश्रा जी के तको से रमा इतना तो अिष्य समझ गई थी कक इनके जैसे 
पदधाररत व्यजक्ट्तयों के िततस्पधाण में इनके कायण के्षत्र में कोई न कोई अजुणन है 
और जजन्द्हें कुछ लोगों या समहूों व्दारा इनके मकुाबले आगे ककया जा रहा है जो 
इनकी पीड़ा का कारर् बन रहा है. किर भी अनजान बनत ेहुये शमश्राजी के ही मुंह 
से सनुने के उद्देश् य से रमा बोली. तो शमश्राजी कर्ण और अजुणन की िततस्पधाण का 
आपके पीड़ा से क्ट्या संबंध है और आपके संकुल का िह अजुणन कौन है जजसे 
जानबझूकर आगे बढा  ने का ियास ककया जा रहा है ? 

 

हिा का रूख अपने अनकूुल जानकर थोड़ी देर पहले रमा की बातों से हुई चभुन को 
भलुकर शमश्राजी बोले. रमा तुम तो जानती हो कक हर संकुल में मेरे जैसे पदधाररत 
व्यजक्ट्तयों के साथ एक और व्यजक्ट्त रखा गया हैए जजन्द्हें लोग “संकुल िभारी” के 
नाम से जानत े हैं. मेरे जैसे सभी पदधाररत व्यजक्ट्तयों के शलये ये संकुल िभारी 
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अजुणन की तरह कायण कर रहे हैं. कभी भी ससा कोई अिसर अपने हाथ से नही ं
जाने देतेए जजसमें हम लोगों का अपमान हो. अरे अपमान करने के व्यजक्ट्तगत 
तरीकों को तो एक बार नजर अंदाज भी कर दें. पर नही ंइतने से ही इनको कहा ं
संतुजष्ट शमलन े िाली है. सो समहु में अपमातनत करने के शलये कुछ लोगों को 
अपने साथ शमलाकर समहु भी बना लेते हैं. इसी का पररर्ाम होता है कक मैं कुछ 
दसूरा कहता हंू और ये कुछ दसूरा कहते हैं. आधे लोग मेरे जसेै कहे अनसुार काम 
करत ेहैं तो आधे लोग इनके कहे अनसुार. इससे काम इतना ज्यादा िभाप्रित हो 
जाता है कक मेरे जसेै पदधाररत व्यजक्ट्तयों को हंसी ि अपमान का पात्र बनना 
पड़ता है. तो क्ट्या मेरी इन सारी बातों से तुम्हें यह नही ंलगता रमा कक मेरे जैसे 
पदधाररत व्यजक्ट्त को जानबझूकर अपमातनत करने का ियास ककया जाता है. 

 

शमश्राजी को उिर देते हुये रमा बोली. शमश्राजी अब आप इसे थोड़ी देर के शलये 
िततस्पधाण की नजर से नही ंबजल्क तनयंत्रर् और संतुलन की नजर से देखने का 
ियास कररये. चशलये मैं आपको आपके व्दारा ही आरंभ की गई बातों से समझान े
का ियास करती हंू. मान लो अजुणन और कर्ण एक दसूरे के समय नहीं हुये होत े
अथाणत म जजस समय अजुणन हुआ था उस समय कर्ण नहीं होता या किर जजस समय 
कर्ण हुआ था उस समय अजुणन नही ं होता. तब क्ट्या होताघ म तब यहीं होता ॽ 
शमश्राजी कक  दोनों अपने - अपने समय में तनरंकुि होते. उन्द्हें ककसी का िर नहीं 
होता. इसशलये ईश् िर ने तनयंत्रर् और संतुलन के शलये ही दोनों िजक्ट्तिाली 
योध् दाओं को एक समय में ही जन्द्म ददया. अरे भले से सामान्द्य बजुध्द से सोचन े
पर हम सबको यही लगता है कक अजुणन का साथ देने िाला स्ियं भगिान कृष् र् 
था तो उन्द्हें कर्ण या किर ककसी अन्द्य से िरने की जरूरत ही क्ट्या. उसी िकार 
कर्ण के साथ उसका जन्द्मजात किच और कुण्िल के अततररक्ट्त आत्मप्रिश् िास था 
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तो किर उसे भी अजुणन या अन्द्य से िरने की क्ट्या जरूरत थी. लेककन जब आप 
इन दोनों पात्रों के चररत्र का प्रिश् लेषर् करेंगे तब पायेंगे कक सब कुछ जानते और 
समझते हुये भी दोनों को िर था तो केिल एक दसूरे से. इसी को तनयंत्रर् और 
संतुलन कहा जाता है. िसेै ही आप अपने पदधाररत व्यजक्ट्तयों के संदभण में सोंचकर 
देखखये कक अगर केिल आपके पदधाररत व्यजक्ट्त ही रहता या किर केिल संकुल 
िभारी ही रहत ेतो क्ट्या आप दोनों में से दोनों की ही तनरंकुि होन ेकी संभािना 
नहीं बढ़ जाती. इसी कारर् तनयंत्रर् और संतुलन के िाकृततक शसध् दांत के आधार 
पर ित्येक संकुल में संकुल िभारी का पद बनाया गया. 

 

रमा व्दारा ददये गये जिाब सनुने के बाद अपने मन में िषे रह गये िंका को दरू 
करने के शलये शमश्राजी ने पनुः िश् न ककया. ठीक है रमा तुम कह रही हो तो मैं 
इसे तनयंत्रर् और संतुलन मान लेता हंू. पर क्ट्या अपमातनत करन ेका ियास भी 
इस शसध् दातं में िाशमल है. 

 

हल्का सा मसु्कराते हुये रमा बोली - शमश्राजी इस शसध् दांत को आपन ेकब माना. 
अरे.अरे मैं गलत कह रही हंू. अभी आपन ेमाना कहा ंहै. माना हुआ तो उस ददन 
कहलायेगा न जजस ददन से आप इस शसध् दांत को ध्यान में रखकर कायण और 
व्यिहार करना िरुू करेंगे. अभी तो केिल आपने सनुा है और उसमें आपको लगने 
लगा कक इस शसध् दातं से िततस्पधाण सहयोग में बदल सकती है. बस अभी तक 
जैसे आपको हर चीज में िततस्पधाण नजर आती थी िसेै ही संकुल िभाररयों को भी 
नजर आ रही होगी. जजस ददन उन्द्हें कोई इस शसध् दांत को बतलाने ि समझान े
िाला शमल जायेगाए उस ददन उनके मन से भी िततस्पधाण की भािना तनकल 
जायेगी और सहयोग की भािना आ जायेगी और किर जब िततस्पधाण ही नही ंरहेगी 
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तब अपमान का तो िश् न ही नही है. एक बात जरूर याद रखखये शमश्राजी जहा ं
िततस्पधाण होगी िहां अपमान एक दसूरे को नीचा ददखाने की होड़, एक दसूरे का 
टांग खींचना, नकुसान पहंुचाना यह सभी बातें रहेंगी ही रहेंगी. आपको अजुणन और 
कर्ण के संबंधों में जजतनी भी कड़ुिाहट महाभारत में देखने-सनुने को शमली है, उन 
सबका िमखु कारर् दोनों के मन में एक दसूरे के शलये रहने िाली िततस्पधाण की 
भािना ही थी और इसी कारर् उन दोनों के व्दारा जब कोई कायण ककये जात ेतब 
दोनों को ही यह लगता कक एक ने दसूरे का अपमान ककया है.  रमा की सारगशभणत 
बातों से शमश्राजी के मन में छाया धुंध बहुत हद तक छंट गया. शमश्राजी बबना 
बोले कुछ देर तक अपने बबस्तर पर बठेै-बठेै सोंचता रहा कक कैसे दृजष्टकोर् में 
थोड़ा पररितणन कर देने मात्र से धारर्ा एकदम बदल जाती है और धारर्ा से संबंध 
गहरे रूप में जुड़ा होता है. किर मनषु् य क्ट्यों चीजों के एक पहल ूको ही देखना 
चाहता है ॽ क्ट्या िह खुद से ससा करता है या किर कोई उसे ससा करने के शलये 
उकसाता हैए जजसके ििीभतू होकर िह दसूरे पहल ूकी ओर देखना ही नही ंचाहता. 
शमश्राजी ख्यालों में िूबा प्रिचार कर रहा था कक उसे रमा की आिाज सनुाई दी और 
चौंकते हुये रमा से पछूा. ऊं रमा तुम कुछ बोली क्ट्या ॽ 

रमा - हा ंशमश्राजी. मैं यह पछू रही थी कक ककस सोच में पड़ गये ॽ 

शमश्राजी - रमा मैं सोंच रहा था कक अगर कोई व्यजक्ट्त अपना दृजष्टकोर् बदलना 
चाहे और ककसी दसूरे के कारर् न बदल सके या इसे ससा समझ लो कक कोई 
दसूरा उसे अपना दृजष्टकोर् बदलने न देए तब तो किर िह िततस्पधाण की 
मानशसकता से मकु्ट्त ही नही ंहो पायेगा. 

रमा - हां शमश्राजी आप सही कह रहे है. कर्ण के परेू जीिन में ससा कई अिसर 
आए जजसमें उन्द्होंने दसूरे पहल ूको भी देखने का ियास ककया और  जजस समय 
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िह ससा करता था उस समय उसे अजुणन में अपना िततस्पधी नहीं बजल्क भाई 
ददखाई देता था. अब इसे आप प्रिधध का प्रिधान कदहये या किर कुछ और दयुोधन, 
दःुिासन और िकुतन के कारर् कर्ण कभी भी दसूरे पहल ूपर ज्यादा देर तक नही ं
दटक पाता था. शमश्राजी इतना तो तय है कक अगर कोई इंसान चीजों के दोनों 
पहल ूको देखना चाहता है तब उसे दयुोधन दःुिासन और िकुतन जैसे गलत लोगों 
के व्दारा बनाये या िैलाये गये मायाजाल से अपने को दरू रखना होगा.  

 

शमश्रा जी - हां रमा यह सच है कक कर्ण को चारों ओर से घेरे हुये दषु् टों न ेउसे 
दसूरे पहल ूपर दटकने नही ंददया पर किर भी मझु ेअब दखु इस बात के कारर् हो 
रहा है कक अजुणन तो सदा सज्जनों की संगतत में रहने िाला था. अरे दसूरों की 
बात क्ट्यों करें िह तो स्ियं बत्रलोकीनाथ के आश्रय में रहने िाला थाए किर भी 
उन्द्हें यह ज्ञान नही ंशमला कक िे कर्ण के व्यजक्ट्तत्ि के दसूरे पहल ूको देख सके. 

 

रमा - हा ंशमश्राजी यह बात तो है. इसी कारर् मैं कहना यह चाह रही हंू कक अगर 
हम इततहास की बातों पर ही दटका रहना चाहेंगे तो हमारे पास अिसोस और दखु 
व्यक्ट्त करन ेके अलािा और कोई प्रिकल्प नही ंबचगेा. इततहास में ससे कई अिसर 
आते हैं जब मन यह कह उठता है कक काि. ससा होता या काि ससा नही ंहोता. 
पर उससे जस्थतत तो नहीं बदलती न. हा ंहम इततहास से यह जरूर सीखें कक हमारे 
आने िाले जीिन में कभी यह अिसर न आये कक हमें कहना पड़ ेकक काि. ससा 
होता या काि ससा न होता. 

 

शमश्राजी - हां रमा तमुने सार रूप में सब कुछ कह दी. 
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रमा -  क्ट्या शमश्राजी ॽ 

शमश्राजी - यही रमा कक मेरे जैसे पदधाररत सभी व्यजक्ट्तयों को अपने संकुल के 
ककसी भी व्यजक्ट्त चाहे िह संकुल िभारी हो या अन्द्य शिक्षकगर् में अजुणन का 
िततबबबं नही ंदेखना है और यह तभी संभि होगा जब हम चीजों के दसूरे पहल ूपर 
भी ध्यान देना सीखेंगे. 

रमा - और अगर ससा नहीं हो सकता तब ॽ 

शमश्राजी -  तब क्ट्या रमा ॽ सब की जस्थतत मेरे जैसी हो जायेगी. 

रमा - आपके जैसी हो जायेगी. मैं समझी नही ं शमश्राजी कैसी आपके जैसी हो 
जायेगी. शमश्राजी यह जानकर कक रमा जानबझूकर िश् न पर िश् न कर रही है 
हंसकर बोल.े क्ट्या रमा जानती हो किर भी पछू रही हो. अरे िही भाई रात में 
बड़बड़ाने िाली और क्ट्या ॽ  

रमा भी मसु्कुराकर बोली - शमश्राजी एक बार बोलकर बतला दो. तब समझ में 
आयेगी कक कैसी जस्थतत हो जायेगी ॽ 

 

शमश्राजी हंसत ेहुये ही बोले - नही रमा. यह तो अब तुम्हारे मुंह से ही सनुना 
अच्छा लगता है तुम्ही बोल के बतला दो. 

रमा - िाह शमश्राजी. आप तो ससे बोल रहे हैं जैसे मेरे बोले बबना आपको पांचिी 
रात की बात ही याद नही ंआयेगी. 

शमश्राजी - सच कह रही हो रमा ससा हो भी सकता है कक मैं पांचिी रात की बात 
बतलाना िरुू करंू और बीच में भलु जाऊं. तुम खुद अनभुि की होगी कक जैसे जैसे 
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तुमने ज्यादा बोलना िरुू की िसेै-िसेै मैं तुमसे ज्यादा िश् न करत ेगया और इससे 
मेरे मन की पीड़ा भी कम होती गई. 

रमा - ठीक है शमश्राजी. बोलने के पहले एक बार और कह देती हंू कक िततस्पधाण 
नहीं सहयोगी बनो या दसूरे पहल ूपर भी ध्यान देने की कोशिि करो और अपने 
चारों ओर से बरेु लोगो को जजतना हो सके दरू रखो अन्द्यथा बार-बार कहते रहोगे. 
हा,ं हा,ं हा ंमैं सयूणपतु्र हंू. 
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पांचवी रात 

 

पांचिी रात की घटना सनुाते हुये शमश्राजी ने कहा - रमा उस रात मैंने देखा कक 
कर्ण और भीष् म प्रपतामह दोनों एक कमरे में एक दसूरे के प्रिपरीत मुंह करके खड़ े
हुये हैं. कुछ देर तक दोनों अपने अपने स्थान पर िातं खड़ े रहे किर भीष् म 
प्रपतामह ने दखु से भरे स्िर में कर्ण से कहा. कर्ण मेरी तो प्रिििता है कक सब 
कुछ जानते और समझते हुये भी मैं इस अन्द्यायी दयुोधन के साथ खड़ा हुआ हंू 
पर तुम मेरे जैसे ककसी प्रिििता से बांधे हुये नही ंहो किर क्ट्यों इस अन्द्यायी के 
पक्ष में अपने को खड़ ेकर शलये होघ म 

 

भीष् म प्रपतामह की बातें सनुने के बाद कर्ण िसेै ही प्रिपरीत ददिा में देखत े हुये 
बोल.े प्रपतामह मैं भी आपकी तरह ही प्रििि हंू. िकण  इतना है कक आपकी प्रिििता 
अपने प्रपता को ददये िचनों के कारर् ककसी व्यजक्ट्त प्रििषे के ितत न होकर राज 
शसहंासन के ितत है और मेरी प्रिििता ककसी अन्द्य को ददये िचनों के कारर् नहींए 
बजल्क स्ियं को ददये िचनों के कारर् केिल दयुोधन के ितत है. इस तरह आज 
हम दोनों की जस्थतत एक जैसी ही है प्रपतामह. जजस तरह राज शसहंासन के ितीक 
के रूप में आप दयुोधन से अलग नही ंहो सकते उसी तरह मेरी िचनों के ितीक 
के रूप में दयुोधन मेरे सामने खड़ा है और उसे मैं छोड़कर नही ंजा सकता. 

 

कर्ण की बातें सनुकर भीष् म प्रपतामह और ज्यादा दखुी होत े हुये कहता है. कर्ण 
कर्ण कर्ण आखखर तमु मेरी बात समझने की कोशिि क्ट्यों नहीं कर रहे हो. कल 
आने िाली पीढ़ी मेरी प्रिििता को समझते हुये कदाधचत मझु ेक्षमा भी कर दे, पर 
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तुम्हें िायद ही क्षमा करें. कर्ण मैं तुम्हारी गुर्ों को जानता और पहचानता हंू. इसी 
कारर् मैं यह बबल्कुल ही नहीं चाहंूगा कक लोगों के मन में तुम्हारे जैसे व्यजक्ट्तत्ि 
के शलये कोई दभुाणिना या तनरादर हो. रमा भीष् म प्रपतामह के इस बात का कर्ण न े
क्ट्या जिाब ददया यह मझु ेनहीं मालमू क्ट्योंकक इसके तरंुत बाद ही मेरी नींद खुल 
गई थी. पर नींद खुलने के बाद मझु े ससा लगा कक हर संकुल में मेरे जैसे 
पदधाररत व्यजक्ट्त आज भी कर्ण और कुछ लोग भीष् म प्रपतामह की भशूमका में खड़ े
हुये हैं और यह जानते हुये भी कक उनके व्दारा जजन लोगों का साथ ददया जा रहा 
हैं िे गलत हैं किर भी अपनी अपनी पररस्थतत की प्रिििता के अनसुार ससे लोगों 
को छोड़ने की दहम्मत नही ंददखा पा रहे हैं. 

 

इतना बोलने में शमश्राजी को लगभग 5-7 शमनट का समय लग गया था. रमा भी 
सोंची कक शमश्राजी के मन में जजतनी भी बातें हैं पहले उन्द्हें तनकलने ददया जाये. 
उसके बाद ही बोलना उधचत होगा क्ट्योंकक बात को बीच में रोककर या टोककर 
पछूने से कई बार बोलने िाले की ििाह भंग हो जाता है और ससी जस्थतत में 
बोलने िाले के मन से बहुत सी आिश् यक बातें भी तनकल नही ं पाती. अतः 
शमश्राजी के परूा बोल लेने के बाद ही रमा ने बोलना आरंभ की. शमश्राजी आपने 
पांचिी रात में जो कुछ देखा सचमचु िह हमारे सभी की जीिन की सच्चाई है 
जजससे हम मुंह नही ंिेर सकत.े हममें से अनेक लोग एक ही पररिेक्ष्य में गलती 
करत ेरहते हैं और साथ में यह भी चाहत ेरहते हैं कक जो गलती की जा रही है िह 
गलती सामने िाला न करें क्ट्योंकक गलती करने का उसका आधार उससे कमजोर 
है. जैसे यही बात आपके सपने के संदभण में भी कही जा सकती है. भीष् म प्रपतामह 
और कर्ण दोनों के व्दारा एक ही िकार की गलती की जा रही थीए पर उन दोनों 
में से कोई यह नही ंचाहता था कक गलती उन दोनों के व्दारा साथ साथ ककया 
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जाये. इसी कारर् दोनों ने एक दसूरे को दयुोधन का साथ छोड़कर अलग हो जाने 
की बात इस आधार पर कही कक उनका आधार सामने िाले से कमजोर है यह तो 
िही बात हुई न शमश्राजी कक तुम छोड़ोगे तो यि शमलेगा और म ैछोड़ूगंा तब 
अपयि. यही बात आपके जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त और आप अपने प्रिभाग के जजसे 
प्रपतामह समझत े हैं उनके ऊपर भी चररताथण होती है. दोनों के व्दारा ही अपनी 
अपनी िततबध् दताओं और आिश् यकताओं के आधार पर गलत लोगों का पालन 
पोषर् ककया जाता है और साथ में यह भी चाहत ेरहत ेहैं कक सामने िाला िही ं
गलती न करें. ससे में दोष तो दोनों के ऊपर ही लगता है और मान सम्मान में 
कमी भी दोनों की ही होती है. 

 

रमा की बात सनुकर शमश्राजी बोले - पर रमा मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त तो एक 
छोटा सा व्यजक्ट्त होता है जजसे अपने कायणके्षत्र में काम करने के शलये हर िकार के 
लोगों की समथणन ि सहयोग की आिश् यकता होती है. किर हम लोग सीधे सभी 
लोगों से जुड़ ेहोत ेहैं. ससे में ककसी का साथ यह कहकर छोड़ देना कक िे अच्छे 
नही ंहै एक दसूरे िकार के तनाि और अिातंत को जम्न देने िाला हो सकता है. 
पर िे लोग जजन्द्हें तमु भीष् म प्रपतामह कह रही हो उनका संबधं ससे लोगों से सीधा 
सीधा नहीं होता. किर उनकी इस िकार की प्रिििता समझ में नहीं आती. ससे 
लोगों से उनका संबंध देखकर हमारे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त के मन में भी यही बात 
आती है कक जब उनको अपयि नहीं तो मझु ेक्ट्यों ॽ 

 

शमश्राजी आप एक िकार से सही ंकह रहे हैं. रमा उिर देत ेहुये बोली और इसे मैं 
पहले स् पष् ट भी कर चकुी हंू. पर इस ददिा में तो सोंचनी ही पड़गेी न की कही ंसे 
भी हो िरुूआत तो हो. जब तक चाहे आधार कुछ भी हो गलत का साथ देना नही ं
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छोड़ेंगे तब तक नकुसान पर नकुसान ही होता रहेगा. अन्द्य िकार के नकुसानों की 
भरपाई तो समय के साथ साथ हो भी जाती है पर मान सम्मान में हुई नकुसान 
की पतूतण करदे ससा समय ही नही ंबना है. गंगापतु्र भीष् म महाभारत का िह पात्र 
हैए जजसका सम्मान स्ियं भगिान करते थे, और ससे महापरुुष को अपने प्रपता को 
ददये िचनों के कारर्गलत व्यजक्ट्त का साथ देन ेपर इतनी िशमांदगी का सामना 
करना पड़ता था कक िह अपने आप से भी नजरें नही ंशमला पाता था. यही जस्थतत 
कर्ण की भी थी. चाहे िह लाक्षागहृ की घटना होए चाहे द्यतू िीड़ा चाहे रोपदी का 
चीर हरर् या अशभमन्द्य ुकी हत्या ये सभी बातें भीष् म प्रपतामह और कर्ण के सामन े
हुई थी और इन सभी बातों का उनके व्दारा िततरोध केिल इस कारर् नही ंककया 
गया था कक एक अपने प्रपता को ददये राज शसहंासन की सरुक्षा का िचन तनभात े
हुये गलत व्यजक्ट्त का साथ देने को प्रििि था तो दसूरा अपने को सम्मान ददलाने 
िाले शमत्र के उपकारों के ितत ऋर्ी होने के कारर्. 

 

पर आज तो िह जस्थतत नहीं है शमश्राजी! आज के भीष् म प्रपतामह न तो अपने 
प्रपता को ददये ककसी िचन से बंधे हुये है और न आपके जसेै पदधाररत कर्ण 
सम्मान और शमत्रता के ककसी अहसान के बंधन से. अतः अगर सम्मान पाना है 
और आने िाले ददनों में भी इस सम्मान को यथाजस्थतत में बनाये रखना है तो 
दोनों चाहे िह अब के भीष् म प्रपतामह हो या किर कर्ण को बरेु लोगों का  साथ 
देना छोड़ना होगा. मन में एक ही तनश् चय हो कक बरुा का अथण हर देि काल और 
पररजस्थतत में बरुा ही होता है. अन्द्यथा िह ददन भी आयेगी जब दसूरे तो बहुत दरू 
रहेंगेए खुद से भी नजरे नही ंशमला पायेंगे. 
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रमा की बातों को मन में मनन करते हुये शमश्राजी सोचने लगे सच में जब भी 
कोई हमें ककसी बात के शलये टोकता हैए हम पर व्यंग्य करत ेहैं हंसत ेहैं या किर 
हमारी आलोचना करते हैं तो बबना कुछ सोच प्रिचार ककये हम ससा करने िालों को 
तुरंत भला-बरुा कहना आरंभ कर देते है. कभी एक पल के शलये भी यह सोचन ेका 
ियास नहीं करते कक जब इतने सारे लोग हमारी आलोचना कर रहे हैं तो कुछ देर 
के शलये ही सही अपने अंदर झाकंकर देखूं तो सही की इसमें ककतनी सच्चाई हैं. 
जजस ददन भी अगर हम ससा करना सीख गयेए उसी ददन से ही हमारे मन से 
तनाि और अिातंत का जाना तनजश्चत हो जायेगा. इतने ददनों तक मैं अपने को 
कर्ण जैसा मानता रहा और िततिल यह हुआ कक नींद में भी कर्ण का चररत्र मेरे 
अंदर छाया रहा. यह तो धन्द्य हो रमा का जजसने मझु ेऔर ज्यादा इंतजार न 
करके नौंि े ददन ही झकझोर कर उठा ददया और मेरी जस्थतत को समझने का 
ियास की. धीरे-धीरे ही सही जजतना ज्यादा रमा से बात करत ेजाऊंगाए उतनी ही 
मन का संिय और पीड़ा भी दरू होती जायेगी. 

 

शमश्राजी को िातं हुये लगभग पांच शमनट हो गया था. रमा भी शमश्राजी को 
देखकर बबना बोले सोचने लगी. जजज्ञासा िातं करने के शलये िश् न करना बहुत 
अच्छी बात है और िश् न तब तक करते रहना चादहये जब तक जजज्ञासा परू्ण रूप 
से िांत न हो जाये. पर उससे भी अच्छी बात यह है कक िश् न के जिाब में जो 
उिर शमले उसे भी धचतंन मनन करके परख लेना चादहये. बबना धचन्द्तन मनन के 
िश् न पर िश् न करना न तो जजज्ञासा िातं करेगी और न ही अच्छे िश् नो को जन्द्म 
देगी और िायद शमश्राजी इस समय अब तक अपने िश् नो के जिाब में जो बातें 
सनुा था उसे ही परखने का कायण कर रहा है. अतः रमा न े शमश्राजी के धचतंन 
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मनन के बीच में बात कर व्यिधान िालना उधचत नही ंसमझी और शमश्राजी के ही 
तरि स ेपहल का इंतजार करत ेबठैी रही. 

 

इस बीच शमश्राजी भी कािी धचन्द्तन मनन कर शलया था. कमरे में व्याप्त िांतत 
को तोड़त ेहुये शमश्राजी ने कहा. रमा तुम्हारी बातों से मैं इतना तो समझ गया कक 
मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त के जीिन में जो भी दखु पीड़ा तनाि ि अिांतत हैए 
उसका मलू कारर् हमारे कायण-व्यिहार में ही तनदहत है और अगर हम चाहत ेहै कक 
हम इन सभी दबुणन्द् धनों से मकु्ट्त होकर एक सदाचारी और िातं सखुमय जीिन का 
तनिाणह करें उसके शलये यह आिश् यक है कक हमें अपना कायण व्यिहार तनरपके्ष 
रखना होगा.  

हा ं शमश्राजी. इसके साथ एक और बात मैं यह जोड़ना चाहंूगी कक जब तक लोग 
हम पर हंसे तान ेकसे या व्यंग्य मारत ेहुये आलोचना करें तब तक हमें दसूरों की 
व्यिहारों की धचन्द्ता ककये बबना तनरंतर अपने कायण-व्यिहारों को सधुारने की ददिा 
में काम करते रहना चादहये - रमा बोली. 

 

रमा की बातों से संतुष् ट और िसन्द्न शमश्राजी मन ही मन अब यह भी योजना 
बनाने लगे कक कैसे उसे या उसके जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों को बबना इस बात की 
धचन्द्ता ककये कक उनके आस पास ससा कोई न कोई भीष् म प्रपतामह भी होंगे जजन 
तक यह सारा संदेि पहंुचगेा ही, अपने कायण व्यिहार को तनरपेक्ष बनाने की ददिा 
में अभी से ही ियत्निील हो जाना होगा. एक न एक ददन भीष् म प्रपतामह को भी 
यह अहसास होगा ही कक अगर अब के समय में सबसे सम्मान पाना हो तो उसके 
शलये तनरपेक्ष व्यिहार ही एक मात्र रास्ता है. अब के समय में उन बातों का कोई 
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मलू्य नहीं है कक आप ककस िचन या शसध् दांत के तहत ककसी गलत व्यजक्ट्त का 
साथ दे रहे हैं या ले रहें हैं. अब तो गलत मतलब गलत होता है. आधा गलत और 
आधा सही नाम का कोई चीज नही ं है. इन बातों पर न केिल मैं अमल करंूगा 
बजल्क अपने जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त ि अपने संपकण  में आने िाले सभी भीष् म 
प्रपतामह को भी इस पर अमल करन ेके शलये िेररत करंूगा और जहां जरूरत पड़गेी 
िहां दसूरों से िेररत भी होऊगा और जो भी इन बातों पर अमल नही ंकरेंगे चाहे 
िह मैं रहंू या कोई दसूरा किर उसे तो ददन रात यह कहने से कोई नहीं रोक 
सकता कक हां हा ंहा ंमैं सयूणपतु्र हंू. 

 

शमश्राजी तो बाकी बातों को मन ही मन प्रिचार रहे थे लेककन अंततम िाक्ट्य उनके 
मुंह से बाहर तनकल ही गया जजसे सनुते ही रमा हंसत े हुये बोली. यह क्ट्या 
शमश्राजी. लगता है आपको इस िाक्ट्य से इन नौ रातों में इतना मोह हो गया है 
कक आप इसे छोड़ना ही नहीं चाह रहे हैं. शमश्रा जी भी हंसत ेहुये ही बोला. नही ं
रमा ससी बात नही ंहै. तुम्हारे और मेरे बीच में जो चचाण हो रही है उससे मेरे मन 
की सभी िकंाए कुिकंा धीरे-धीरे समाप्त हो रही है और मझु ेनही लगता कक नौिे 
रात की घटना सनुाने के बाद इस संबंध में मेरे मन में ककसी िकार की आिकंा 
रह जायेगी और यह बात मेरे मुंह से दोबारा िायद ही कभी सोते या जागत ेमें 
तनकल.े ओ तो मैं यह सोंचकर इस िाक्ट्य को बोल ददया था कक मेरे जैसे पदधाररत 
जो व्यजक्ट्त सधुार के रास्त ेपर नही ंचलेंगे उन सबको यही िाक्ट्य बार बार बोलना 
पड़गेा कक हां हा ंहा ंमैं सयूणपतू्र हंू. 
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जैसे ही शमश्राजी न ेइस िाक्ट्य को एक बार किर से दोहराया िसेै ही रमा जोर से 
हंस पड़ी और रमा को जोर से हंसते देख शमश्राजी भी हंसत ेहंसते ही बोल पड़ ेहा ं
हां हा ंमैं सयूणपतु्र हंू. 
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छठवी ंरात 

छठिी ंरात की सपनों का उल्लेख करत ेहुये शमश्राजी ने कहा. रमा इस रात मैंने 
देखा कक जब कर्ण और दयुोधन अपने कक्ष में बठेै हुये यधु् द की जस्थतत पर चचाण 
कर रहे थेए उसी समय िकुनी दःुिासन के साथ दयुोधन के कमरे में िप्रिष् ट हुये. 
िकुतन मामा भी चचाण में भाग लेत ेहुये दयुोधन को यधु् द जीतने के ससे ससे तरीके 
बतलाने लगे जजसे सनुकर कोई भी कह सकता था कक िह यधु् द का तनयम न 
होकर कोई छल, िपंच का ही भेद है. जैसे जैसे िकुतन मामा दयुोधन को सब 
बतलाते जा रहे थेए िसेै-िसेै दयुोधन के चहेरे पर ससा कुदटल मसु्कान बढ़ते जा 
रहा था, मानो िह यधु् द जीत ही गया हो. दोनों की चचाण जब समाप्त हुई तब कर्ण 
ने िकुतन से कहा. मामा िकुतन आपने अभी दयुोधन से जजतनी भी बात कही है 
मैं उन सबसे असहमत हंू. आप मेरे शमत्र दयुोधन को यधु् द जीतने के शलये ससे 
तरीके बतला रहे हैं जजसे करने में कायर व्यजक्ट्त भी सौ बार सोचेंगे, किर मेरा 
शमत्र दयुोधन तो िीर परुुष है और मझु ेप्रिश् िास है कक मेरा शमत्र भी आपके यधु् द 
जीतने के तरीकों को कभी स्िीकार नही ंकरेगा. 

कर्ण ससा बोलकर अपने शमत्र दयुोधन के तरि प्रिश् िास भरी नजरों से देखन ेलगा 
और जानती हो रमा तब दयुोधन ने अपने होंठों पर कुदटल मसु्कान लाकर कर्ण को 
क्ट्या जिाब ददया ॽ दयुोंधन ने कहा नही ंशमत्र कर्ण. िकुतन मामा सही कह रहे हैं. 
अगर हमें यधु् द जीतना है तब मामा के बतलाये रास्त ेपर चलना ही होगा और 
आपको भी. 

 

दयुोधन के मुंह से ससी बातें सनुकर कर्ण का चहेरा उदासी के काले भंिर में तघर 
गया. उनके मुंह से एक िब्द भी बाहर नहीं तनकला और िह िहां से उठकर अपने 
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कक्ष की ओर चले गये. सच कहता हंू रमा, कर्ण के चहेरे की उस भाि को देखकर 
मझु ेगहरा दखु हुआ और आज भी हो रहा है. शमश्राजी के चपु होने पर रमा बोली 
- शमश्राजी आपके दखुी होने को मैं व्यथण का दखुी होना ही कहंूगी. लोगों का ससा 
प्रिश् िास है कक लोग अपना भाग्य ऊपर से शलखिा कर लात ेहैं और किर कमण के 
अनसुार उसमें पररितणन, पररिधणन और संिोधन होता रहता है. लेककन कर्ण के 
मामले में तो यह कहा जा सकता है कक उसने अपने भाग्य को स्िय ंशलखा था. 
उसके साथ क्ट्या हो रहा है और आगे क्ट्या होगा, इन सब बातों के शलये िह स्िय ं
जजम्मेदार था. तो किर इसमें इतना दखुी होने की क्ट्या जरूरत है. 

 

रमा को जिाब देते हुये शमश्राजी ने कहा - रमा मैं तुम्हारे ईिारों को  समझ रहा 
हंू. तुम यही कहना चाहती हो न कक कर्ण के साथ ससा होना तो उसी ददन तय हो 
गया थाए जजस ददन से िह दयुोधन का शमत्र बना था. पर यहां मैं यह जानना 
चाह रहा हंू रमा कक अगर ककसी बरेु व्यजक्ट्त में कुछ सधुरने की संभािना रहती भी 
है तो िह ककसी दसूरे व्यजक्ट्त के कारर् नहीं सधुर पाता. मान लो कर्ण को यह 
प्रिश् िास रहा हो कक िह अपने शमत्र को बरुी ििपृ्रि से दरू कर सकता है तो उनका 
यह प्रिश् िास िकुतन के तनरंतर हस्तके्षप के कारर् परूा नही ंहुआ. तब किर इसमें 
कर्ण की गलती कहा ंरही है. िह तो हमेिा दयुोधन को बरेु काम करने से रोकन े
का ियास ही करता था. 

 

रमा बोली - शमश्राजी ससा आप समझ रहे हैं. अब आप कर्ण और  दयुोधन के 
बीच ककसी भी घटना के संबंध में होने िाली चचाण को याद कर यह बतलाईये कक 
कभी कर्ण ने बलपिूणक, दबािपिूणक ससा कहा हो कक शमत्र दयुोधन अगर आप ससा 
करेंगे तब आपको मेरा सहयोग नहीं शमल पायेगा. नही ंकहा न. कर्ण यह ददखलान े



56 
 

के शलये कक उन्द्होंन ेगलत कायों का प्रिरोध ककया केिल औपचाररकता का तनिणहन 
करता था. इस िकार ियास करने और सचमचु करने में बहुत िकण  होता है. कर्ण 
की इसी कमजोरी का िायदा िकुतन जैसे दषु् ट लोगों न ेउठाया. 

 

रमा की बातों से शमश्राजी को धीरे धीरे यह बातें समझ आने लगी कक कैसे उसके 
जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त भी अपने संकुल के जजस दयुोधन के शमत्र जाल में िंसे 
होत ेहैं उन्द्हें पहली नजर में तो अपनी बदनामी और आलोचना के िर से गलत 
काम करने या करिाने से दरू रहने हेत ुसमझाते हैं. िह कुछ हद तक समझने के 
शलये िििृ भी होता हैए लेककन उसी समय कोई न कोई िकुतन आकर प्रिघ्न बाधा 
िाल ही देत ेहै और मामला पहले से भी ज्यादा बदतर हो जाती है. ससी पररजस्थतत 
में शमत्र होने के नात ेिे साथ देना भी नहीं छोड़ पात ेऔर आलोचना के पात्र बन 
जात ेहै. रमा यहा ंसचमचु सही कह रही है कक मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त केिल 
रोकने का ियास कर औपचाररकता तनिणहन का ही िदिणन करते हैं सच में रोकत े
नहीं है. 

 

शमश्राजी ने आगे बोलते हुये कहा - रमा जीिन चि अच्छे और बरेु के चारों ओर 
ही घमूते रहता है. इस संसार में ससा कोई भी मनषु् य नही ं है जजन्द्होंन ेकभी न 
कभी अच्छा काम न ककया होए उसी िकार ससा भी कोई मनषु् य नही ंहै, जजन्द्होंने 
कभी न कभी कोई बरुा काम न ककया हो. जब सभी की तनयम चि इन्द्ही ंअच्छे 
और बरेु कामों के चारों ओर घमूती रहती है, किर क्ट्यों ककसी की अच्छाई इतनी 
बड़ी बन जाती है कक लोग उसकी पजूा करने लगत ेहैं और क्ट्यों ककसी की बरुाई 
इतनी बड़ी हो जाती है कक िह लोगों की निरत और हंसी के पात्र बन जाते हैं ॽ  
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रमा समझाते हुये बोली - शमश्राजी इसमें केिल मात्रा का भेद है और कुछ नही.ं 
सबसे पहले आप यह समझने का ियास कररये कक ये अच्छाई और बरुाई की 
अिधारर्ा आई कहा ंसे. शमश्राजी मनषु् य को व्यिस्था संचालन के शलये तनयमों की 
आिश् यकता पड़ी और तनयमों का आंकलन और मलू्याकंन व्यिहार से हुआ. 
मनषु् यों के ससे व्यिहार जो व्यिस्था संचालन के शलये तनधाणररत तनयमों के अनरुूप 
थी अच्छाई की शे्रर्ी में रखी गई और िहीं व्यिहार जब तनधाणररत तनयमों के 
िततकूल बनी तब िह बरुाई की शे्रर्ी में. आपको कर्ण, िकुतन और दयुोधन के 
व्यिहारों में जो भी बरुाई नजर आई उसका आधार उनका िह व्यिहार ही है, 
जजनसे तनयमों का उल्लंघन हुआ. इसी िकार आपके पदधाररत व्यजक्ट्तयों को जो 
व्यंग्य या आलोचना का सामना करना पड़ता हैए उसका आधार आपके पदधाररत 
व्यजक्ट्तयों का िह व्यिहार ही है, जजससे आपके प्रिभाग के शलये तनधाणररत तनयमों 
का उल्लंघन होता है. 

 

रमा की बातें सनुने के बाद शमश्राजी को याद आन ेलगा कक कैसे द्यतू िाला में 
होने िाले द्यतू िीिा के समय िकुतन ने छल कपट से पाण्ििों को हराया था, 
रोपदी को उनके कक्ष से बाल पकड़कर घसीटत े हुये राजसभा में लाकर चीरहरर् 
का ियास ककया गया था और एक अकेले तनहत्थे अशभमन्द्य ु को सात-सात 
महारधथयों न ेशमलकर मार ददया था. इन सभी घटनाओं में कर्ण भी सजम्मशलत था 
चाहे िह ित्यक्ष हो या अित्यक्ष और सचमचु इन कृत्यों को करने िाले सभी लोगों 
का व्यिहार तनधाणररत तनयमों के िततकूल ही था. तो किर उन्द्हें बरुा कहने में बरुाई 
ही क्ट्या ॽ इसी के समानांतर अपने पदधाररत व्यजक्ट्तयों के कृत्यों को याद करत े
हुये शमश्राजी सोचने लगे कक मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों के व्दारा भी अपने 
ककसी खास को अन्द्य पात्र व्यजक्ट्तयों पर िरीयता देत े हुये आगे बढ़ाने और लाभ 
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ददलान ेका कायण ककया जाता है और जजन लोगों के व्दारा ससा ककया जाता है 
सचमचु िे तनधाणररत तनयमों का उल्लंघन कर बरुा कायण करत ेहैं और इस जस्थतत 
के कारर् अगर ि ेव्यंग्य, हंसी, ततरस्कार या आलोचना का पात्र बनत ेहैं तो इसमें 
गलत कहा ंहै. 

 

बहुत धचतंन मनन के बाद शमश्राजी रमा से बोले - पर रमा मैं एक बात अभी भी 
नही ंसमझ पा रहा हंू और िह यह है कक हम प्रिज्ञान के तनयमों में यह पात ेहैं 
कक दो प्रिपरीत चीजों में आकषणर् होता हैए जबकक समान चीजों में िततकषणर् 
लेककन यहा ं मानि व्यिहार के संदभण में हम पा रहे हैं कक समान चीजों में 
आकषणर् और प्रिपरीत चीजों में िततकषणर् हो रहा है. ससा क्ट्यों ॽ शमश्राजी की 
जजज्ञासा को िातं करत ेहुये रमा बोली. - शमश्राजी प्रिज्ञान के तनयम या शसध् दातं 
आंतररक िजक्ट्तयों से संचाशलत होता है जो िास्तप्रिक िजक्ट्त होती है और यही 
िकृतत और जीिन का िाश् ित तनयम है कक समान-समान में िततकषणर् और 
समान-असमान में आकषणर् होगा. आप मानि व्यिहारों के जजस पहल ूकी बात कर 
रहे हैं जजसमें आपको यह लगता है कक समान-समान में आकषणर् और समान-
असमान में िततकषणर् अथाणत म बरेु व्यजक्ट्त बरेु व्यजक्ट्त के साथ ही जुड़ता है और 
अच्छे व्यजक्ट्त अच्छे व्यजक्ट्त के साथ. जबकक प्रिज्ञान के तनयम के अनसुार जजसे 
हम आंतररक तनयम कह रहे हैं होना यह चादहये कक अच्छाई बरुाई से जुड़ ेऔर 
बरुाई अच्छाई से. पर ससा होते बहुधा हम देखते नहीं है और उसका कारर् हमारा 
भ्रम है जजसे हम बाह्य िजक्ट्त से संचाशलत तनयम भी कह सकत ेहैं. जजस ददन 
यह मानि व्यिहार आंतररक िजक्ट्त से संचाशलत होने लगता है उस ददन इसमें भी 
प्रिज्ञान के तनयम और शसध् दातं लाग ूहो जात ेहैं. इसका उदाहरर् हमें कई लोगों के 
जीिन से शमल जाता है. जजसमें िे लोग पहले या तो बहुत अच्छे रहे हों और बहुत 
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बरेु बन गये हों या पहले बहुत बरेु रहे हों और किर बहुत अच्छे हो गये हों. लेककन 
इसके शलये आिश् यक है कक जस्थतत और पररजस्थतत दोनों आंतररक िजक्ट्तयों के 
उत्पप्रि स्थल तक पहंुच.े 

 

रमा के बाद शमश्राजी बोल े - तो रमा तुम यह कहना चाह रही हो कक अगर मेरे 
जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त भी अपनी बरुाई को छोड़कर अच्छाई से जुड़ने की इच्छा 
रखें, तब िे ससा कर सकत ेहैं.  रमा बोली. हा ं शमश्राजी यह संभि है. मगर ितण 
यह है कक उनकी यह इच्छा आंतररक िजक्ट्त से उत्पन्द्न हो तभी िहा ंभी प्रिज्ञान 
के तनयम लाग ूहोंगे. 

 

शमश्रा जी - रमा हमारा व्यिहार आंतररक िजक्ट्तयों से कब संचाशलत होता है और 
इसके शलये हमें क्ट्या करना चादहये ॽ 

रमा - शमश्राजी चाहे सजीि हो या तनजीि सभी की अपनी एक िकृतत होती है. 
जैसे िरे एक सजीि है और उसकी िकृतत शिकार व्दारा अपना पालन पोषर् करना 
है. उसी िकार लोहा एक तनजीि है और उसकी िकृतत कठोरपन है. इसे आप अपने 
पद पर लें तो आपके पद की िकृतत समन्द्िय स्थाप्रपत करना है. िकृतत से स्िभाि 
बनता है, जैसे िरे का स्िभाि दहसंक होना, लोहे का स्िभाि कड़ा होना और 
आपके पदधाररत व्यजक्ट्त का स्िभाि शमलनसार होना है. स्िभाि से गुर् बनता है. 
जैसे िरे का गरु् दहसंा, लोहे का गरु् सख्ती और आपके पद का गुर् बबना 
भेदभाि के सबके साथ समान व्यिहार करना है. आंतररक िजक्ट्तयों से संचाशलत 
कोई भी चाहे िह सजीि हो या तनजीि तनयत व्यिहार करत ेरहता है तब तक यह 
ककसी के कायण में व्यिधान नही ंमाना जाता. लेककन कभी-कभी बाह्य िजक्ट्तयों के 
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िभाि ज्यादा होने के कारर् इसमें व्यिधान आता है और िही ंअिगरु् या बरुाई 
कहलाता है. आपके जैसा पदधाररत व्यजक्ट्त भी बाह्य िजक्ट्तयों के िभाि से अपना 
गुर् खो देते हैं और ककसी व्यजक्ट्त प्रििषे के पक्ष में काम करके बरेु लोग की 
पदिी पाकर व्यंग्य और ततरस्कार का पात्र बनत ेहैं. 

 

रमा ने जजस तरह शमश्राजी की िंकाओं का समाधान िस्तुत की उससे शमश्राजी 
बहुत िसन्द्न हुये और मन ही मन सोंचने लगे कक एक तरि तो आंतररक िजक्ट्त 
मलू है, िाश् ित है, लेककन दसूरी ओर िही िजक्ट्त बाह्य िजक्ट्तयों से िभाप्रित भी 
हो जाती है. इसका कारर् िायद यह हो कक हममें से अनेक लोग अपनी आंतररक 
िजक्ट्तयों को पहचान ही नहीं पाते हो और जो व्यजक्ट्त आंतररक िजक्ट्तयों को 
पहचानता होगा ि ेबाह्य िजक्ट्तयों के िभाि से जल्दी मकु्ट्त हो जात ेहोंगे. यही 
कारर् है कक बहुत से बरेु व्यजक्ट्त अच्छे भी बन जात े हैं और इसकी प्रिपरीत 
जस्थतत भी तनशमणत होती है जब आंतररक िजक्ट्तयों से संचाशलत लोगों के व्दारा 
बाह्य िजक्ट्तयों से िभाप्रित होकर अपने अच्छाई त्याग कर बरुाई का रास्ता पकड़ 
शलये गयेए जजनमें कर्ण भी एक है. 

 

शमश्राजी को इस तरह सोचत े देखकर रमा बोली - शमश्राजी इसमें इतना सोच 
प्रिचार करने की जरूरत ही नहीं है. आप यह समखझये की हर मानि के स्िभाि में 
मलू रूप से अच्छाई है. आप केिल अपने मलू स्िभाि के अनसुार कायण करत े
रदहये आप में बरुाई आ ही नही ंसकती. इसके बािजूद बहुत से लोगों के व्दारा जो 
बरेु कायण ककये जाते हैं उसका कारर् आंतररक और बाह्य िजक्ट्तयों का खेल ही है 
और कुछ नही.ं अगर ससा नहीं होता तो लोग या तो केिल अच्छे ही होते या किर 
बरेु ही. आप स्िय ंऔर अपने जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों के शलये बस यही ियास 
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कररये कक अपना मलू स्िभाि ककसी भी कीमत पर न छोड़ें. किर न व्यगं्य का 
सामना करना पड़गेा और न ही ततरस्कार का. 

 

शमश्राजी - और सब कुछ करने के बाद भी अगर कोई व्यजक्ट्त अपना स्िभाि 
बदलने अथाणत म मलू की ओर लौटने को तैयार न हो तब क्ट्या होगा रमा ॽ 

रमा - तब क्ट्या होगा शमश्राजी. िही होगा जजससे आप पीडड़त हैं. दसूरों की पीड़ा में 
अपना िततबबबं देखकर बड़बड़ाते हैं िसेै लोगों की संख्या बढ़ जायेगी और किर 
केिल आप नही ंसब यही कहेंगे की हा ंहा ंहां हम सयूणपतु्र हैं. 

 

शमश्राजी रमा की बातों को सनुकर मसु्कुरा देते हैं अरै रमा भी शमश्राजी की ओर 
देखत ेहुये मसु्कराने लगती है. 
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सातवी ंरात 

 

शमश्राजी सातिी ंरात के सपनों के बारे में बतलाता इससे पहले ही रमा बोलना िरुू 
की. शमश्राजी आप अभी तक अपने छः रातों के सपनों में देखे बात का उल्लेख 
मझुसे ककया उससे मैं इस तनश् कषण में पहंुची हंू कक आप अभी तक अपने जसेै 
पदधाररत सभी व्यजक्ट्तयों को पीडड़त और अपमातनत मानकर चल रहे हैं. साथ ही 
महाभारत के जजस पात्र कर्ण से आप अपने पद का तादात्म्य स्थाप्रपत करने की 
कोशिि में लगे हैं उसका भी एक कारर् आपके व्दारा कर्ण को पीडड़त और 
अपमातनत समझना ही है. जबकक िास्तप्रिक रूप में यह चाहें आपकी अपने 
पदधाररत व्यजक्ट्तयों या चाहे कर्ण के संदभण में हो, पहल ूकी एकतरिा व्याख्या ही 
है. जहां तक मेरे तको से आपकी संतजुष्ट या असंतुजष्ट का िश् न है िह इस पर 
तनभणर करता है कक मेरे बतलाने के दौरान और उसके बाद आपने चीजों की दोनों 
पहलओंु की ओर ध्यान देना ककतना सीखा. छः रातों के सपनों के आधार पर मेरे 
और आपके बीच हुई चचाण से इतना तो स् पष् ट हो ही गई है कक कर्ण के मामले में 
कर्ण और आपके जैसे पद धाररत व्यजक्ट्त के संबंध में िह व्यजक्ट्त भी कहीं न कही ं
अपने साथ होन ेिाल ेव्यंग्य, ततरस्कार और आलोचना जजसे आप अपनी िब्दों में 
अन्द्याय होना कह रहे थे के शलये खुद भी जजम्मेदार हैं. अतः अब भी और आगे 
भी मेरी आपसे यही िाथणना रहेगी की िस्तु और पररजस्थतत को सही ढंग से 
समझने के शलये हमें संबंधधत िस्त ुऔर पररजस्थतत की दोनों पहलओंु पर ध्यान 
देकर ही तनश् कषण पर पहंुचना चादहये. 

 

शमश्राजी न ेकहा - रमा मैं तुम्हारी बातों से इंकार कहां कर रहा हंू और मैं तो 
अपने आपको इस बात के शलये गौरिाजन्द्ित भी महससू कर रहा हंू कक मझु ेतुम्हारे 
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जैसी समझने िाली जीिन साथी शमली है. तुम्हारे साथ हुई चचाण से मेरे मन में 
उत्पन्द्न होन ेिाला अनािश् यक प्रिचारों का बिंिर भी धीरे-धीरे िांत हो रहा है और 
मझु े प्रिश् िास है कक नौ रातों के सपने सनुाने के बाद जजसे तमु आंतररक िजक्ट्त 
का नाम दी हो िह मेरे अंदर िबल रूप से उत्पन्द्न होगी और बाह्य िजक्ट्तया ं 
तनष् िभािी हो जायेंगी. 

 

शमश्राजी की बातों से िसन्द्न रमा बोली - लेककन शमश्राजी इसके शलये अभी आपकी 
तीन रातों के सपने सनुना बाकी है और मैं चाहती हंू कक इसे भी आप जल्दी से 
सबेरा होने के पहले सनुा ही िाशलये.  

 

रमा की उत्सकुता को देखकर शमश्राजी बोले - सातिीं रात को मैंने सपने में देखा 
कक इन्द्र, कर्ण के पास आता है और उससे उनका जन्द्मजात किच और कुण्िल की 
मांग करता है. कर्ण यह जानते हुये भी कक िह किच और कुण्िल उनके जीिन 
रक्षा के शलये ककतना जरूरी था. हंसते मसु्कुरात ेहुये इन्द्र को दे देता है. रमा जजस 
व्यजक्ट्त ने अपने जीिन की परिाह न करके अपना जीिन रक्षक िस्त ुककसी अन्द्य 
को दे ददया हो िह व्यजक्ट्त बरुा अथिा अन्द्यायी कैसे हो सकता है ॽ इन्द्र और 
कर्ण के बीच घदटत इस घटना को देखकर मझु ेअपने जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों की 
याद आन ेलगी क्ट्योंकक िे भी जजनके पास कमणठता और ईमानदारी के शसिाय कुछ 
नहीं होता, ककसी और के कहने पर िही कमणठता और ईमानदारी को दे देता है 
अथाणत म गलत काम करने पर प्रििि हो जाता है. ससे में तुम्ही बतलाओ रमा कक 
लोगों के व्दारा िहा ंकर्ण को और यहां मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त को गलत और 
अन्द्यायी कहना क्ट्या उधचत है ॽ 
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शमश्रा जी को समझात ेहुये रमा बोली - शमश्राजी यद्यप्रप गरु् और अिगुर् दोनों 
व्यजक्ट्तगत होत े हैं तथाप्रप िभाि में यह दोनों सािणजतनक होत े हैं. अथाणत म ककसी 
व्यजक्ट्त के गरु् और अिगुर् दोनों का समाज पर िभाि पड़ता है.  इस कारर् 
व्यजक्ट्त के गरु् और अिगरु् उसका होते हुये भी उसका न होकर सबका हो जाता 
है और समाज व्यजक्ट्त के इस गरु् और अिगरु् का मलू्याकंन इस आधार पर 
करता है कक िह व्यजक्ट्त ककस ओर खड़ा है. धमण की ओर या अधमण की ओर, सच 
की ओर या झठू की ओर, न्द्याय की ओर या अन्द्याय की ओर. पर इसका यह 
तात्पयण भी नही ंहै कक अगर कोई गरु्ी अधमण झठू और अन्द्याय की ओर खड़ा है 
तो िह अधमी झठूा या अन्द्यायी ही हो जायेगा. उसी िकार अगर कोई अिगुर्ी, 
धमण सच या न्द्याय की ओर खड़ा है तो िह धाशमणक, सच्चा और न्द्यायी हो जायेगा. 
ससा होना तभी संभि है जब िह व्यजक्ट्त अपने मलू स्िभाि के प्रिपरीत व्यिहार 
करना िरुू करेगा. शमश्राजी आपके सपने के संदभण में कहा जा सकता है कक कर्ण 
के शलये किच और कुण्िल केिल जीिन रक्षा का एक साधन ही नहीं अप्रपत ुउसके 
गुर् का भी ितीक था. लेककन कर्ण अपने गुर् के मलू स्िभाि के प्रिपरीत अधमण 
और झठू और अन्द्याय के साथ खड़ा रहा इस कारर् िह भी गरु्ी होत े हुये              
अधमी और अन्द्यायी कहलाया. उसी िकार आपके जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों में जो 
कमणठता और ईमानदारी का गुर् था उसे ककसी दसूरे के कहने पर सौंप देने के 
कारर् आप लोग भी अधमण झठू और अन्द्याय के साथ खड़ ेनजर आये और लोगों 
की व्यंग्य आलोचना और ततरस्कार के पात्र बने. 

 

रमा की स् पष् ट बातों ने शमश्राजी को आहत तो जरूर ककया लेककन अपनी पीड़ा 
जादहर न करते हुये शमश्राजी बोले - तो रमा क्ट्या तुम यह कहना चाहती हो कक 
कर्ण को इन्द्र की या मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों को अपने से बड़ों की बात नही ं
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मानना चादहये था. अगर कर्ण के व्दारा िहा ं इन्द्र को और मेरे जैसे पदधाररत 
व्यजक्ट्तयों के व्दारा अपने से बड़ों को इंकार ककया जाता तब हम दोनों पर एक 
दसूरे िकार का आरोप लगता और अंततः इसका पररर्ाम भी ततरस्कार और 
आलोचना ही होता. ससे में ककसी व्यजक्ट्त के शलये कौन सी राह पर चलना उधचत 
होता ॽ रमा बोली - शमश्राजी कुछ बातें िाश् ित होती है जजनमें सच और न्द्याय भी 
है. अगर कोई व्यजक्ट्त यह इच्छा रखता है कक उसे आन ेिाली पीढ़ी अन्द्यायी या 
बरुा न कहे तो उसके शलये जरूरी है कक िह हर पररजस्थतत में सच और न्द्याय के 
साथ ही खड़ा रहे. जब कोई व्यजक्ट्त अपने गरु् अथिा अिगुर् को केिल 
व्यजक्ट्तगत बातें समझकर काम करता हैए िही ंइस िकार की जस्थतत तनशमणत होती 
है. व्यजक्ट्त यह धारर्ा में रहता है कक उसका व्यजक्ट्तगत गुर् अथिा अिगरु् 
ज्यादा से ज्यादा ककसी एक व्यजक्ट्त को ही िभाप्रित कर सकता है और इसी सोच 
के साथ गलततयों की एक श्रृखंला बनती चली जाती है. 

 

शमश्राजी – िो तो ठीक है रमा, पर मैं सोचता हंू कक मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों 
के समक्ष कर्ण से भी ज्यादा मजुश्कल पररजस्थतत होती है. आदेि न मानने का 
दबाि अच्छा कहलान ेकी लालसाए सांसाररक लाभ की ित्यािा और सबसे बड़ी 
बात मानि होने के नात ेलोभ और राग व्देष से िभाप्रित हो जाना, ससे कारक हैं, 
जो मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त को गलत काम करने की ओर ले जाता है कभी 
कभी इच्छा से तो कभी कभी अतनच्छा से ही सही. 

 

इससे पहले की शमश्राजी कुछ और बोलते रमा बोली - जब तक मनषु् यों के मन में 
दो बलिती और प्रिपरीत इच्छायें एक साथ उत्पन्द्न होगी और मनषु् य यह जानत े
हुये भी की उनके मन के अंदर उत्पन्द्न इच्छाओं में कही कोई समानता नहीं हैए 
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उसे परूा करना चाहेगाए तब तब उसके समक्ष प्रििम पररस्थतत उत्पन्द्न होगी ही. 
शमश्राजी आप कर्ण को ही ले लो. उनके मन में भी दो प्रिपरीत इच्छायें उनके 
जीिन पयणन्द्त साथ साथ चलती रही. एक तरि तो िह चाहता था कक दयुोधन के 
साथ उसकी शमत्रता कभी न टूटे और दसूरी ओर िह यह भी चाहता था कक उसके 
जजतने भी गुर् है िह दयुोधन के काम आये. साथ ही िह यह भी चाहता था कक 
लोग उसे दयुोधन का साथ देने की बजाय उसके गरु्ों के कारर् ज्यादा याद रखें. 
उसी िकार आप जैसे  पदधाररत जजतने भी व्यजक्ट्त है उनके मन में एक इच्छा तो 
यह होती है कक उन्द्हें संकुल स्तर पर सबसे शे्रश्ठ व्यजक्ट्त का स्थान शमले और 
उसी के अनरुूप सम्मान भी शमलें. ककन्द्तु इसी के प्रिपरीत उनके मन में यह भी 
इच्छा होती है कक उन्द्हें चाहे िह उच्च स्तर का व्यजक्ट्त होए मध्यम या समकक्षी 
हो कोई भी गलत न समझे. शमश्राजी इस संसार में मनषु् य व्दारा ककया जाने िाला 
ससा एक भी कायण नही ंहै जजसका पररर्ाम केिल उसी का हो. किर हम ससा क्ट्यों 
सोंच लेत ेहैं कक हम कुछ करेंगे और कोई भी उससे िभाप्रित नही ंहोगा. लेककन 
जब आप अच्छे काम ही करेंगे तब लोग उससे भी सकारात्मक और नकारात्मक 
रूप से िभाप्रित होंगेए लेककन यहां आप आलोचना और ततरस्कार के पात्र नही ं
अप्रपतु ििंसा के पात्र बनेंगे. इसीशलये आपके जैसे पदधाररत सभी व्यजक्ट्तयों को 
केिल उिम कायण ही करन ेचादहये. 

 

रमा की बातें सनुकर शमश्राजी बोले. रमा अभी की इन सारी चचाणओं से इतना तो 
समझ गया कक मनषु् य का कायण ही उसके मलू्याकंन का आधार होता है. हर 
मनषु् य अपने मलू रूप में अच्छा ही होता है और अच्छा ही करना  चाहता है. ससा 
होन ेके बाद भी लोगों के व्दारा गलत कायण ककये जात ेहैं तो उसका कारर् बाह्य 
पररजस्थततयों का िभाि है. अब यह हमारे ऊपर है कक उन बाह्य पररजस्थततयों के 
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िभाि से अपने को ककतना सरुक्षक्षत रखत ेहैं. मेरी कोशिि तो यही होगी की इन 
बाह्य कारकों का हमारे कायण व्यिहार पर कोई िभाि न पड़ ेऔर जजस मान 
सम्मान की लालसा हमारे मन में है उसे हम िाप्त करें. 

शमश्राजी की स्िीकारोजक्ट्त से गदगद होती हुई रमा बोली - हा ंशमश्राजी कमजोर या 
गलत व्यजक्ट्त ही अपने कायों के शलये दसूरों को जजम्मेदार ठहरात े हैं. आंतररक 
िजक्ट्तयों से पररपरू्ण मनषु् य अपने हर काम की जजम्मेदारी स्ियं लेत ेहैं. ससे में 
मानि स्िभाि के तहत जब कभी कोई गलती कर भी लेत े हैं तो तुरंत उसकी 
जजम्मेदारी लेते हुये सधुार के रास्ते पर अग्रसर भी हो जाते हैं. लेककन जब अपने 
कायों के शलये दसूरों को जजम्मेदार ठहराना िरुू करेंगे तब सधुार का रास्ता भी बंद 
हो जाता है क्ट्योंकक िहां ससे लोग यह मानने लगत ेहैं कक गलती उनके कारर् नहीं 
बजल्क दसूरे के कारर् हुई है और ससे लोग ही आलोचना और ततरस्कार के पात्र 
बनकर उसकी पीड़ा की अनभुतूत अपने मन में करने लगते हैं. मन की पीड़ा कम 
करने के शलये इस संसार का उस संसार के कोई ससा पात्र जजनका जीिन उन्द्हें 
अपने समान लगता है से अपना तादात्म्य स्थाप्रपत करना िरुू करत ेहैं जैसे आपने 
अपने मन की पीड़ा कम करन ेके शलये अपना संबध कर्ण से जोड़ शलया है. 

 

रमा की बात समाप्त होने पर मसु्कुराते हुये शमश्राजी बोले - हा ंरमा तुम सही कह 
रही हो. मैं अपने को कर्ण के समान ही पीडड़त मान कर चल रहा था और उसके 
जीिन से तुलना कर अपनी पीड़ा कम करने की कोशिि कर रहा था. पर अब धीरे 
धीरे यह ििपृ्रि कम हो जायेगी. 

रमा - कौन सी ििपृ्रि शमश्राजी ॽ 

शमश्राजी - यही रमा अपने को इततहास के ककसी व्यजक्ट्त के साथ जोड़ने की. 
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रमा - और उसका अंत कब होगा शमश्राजी ॽ 

शमश्राजी- ककसका रमा ॽ 

रमा - अरे उसी का जजसे आप बड़बड़ाते हैं हा ंहां हा ंमैं सयूणपतु्र हंू. 

रमा के मुंह से यह िाक्ट्य सनुकर शमश्राजी खखखखलाकर हंस पड़ते हैं और रमा भी 
धीरे से मसु्कराकर शमश्राजी का साथ देती है. 
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आठवी ंरात 

  

आठिी ंरात की बात बतात ेहुये शमश्राजी ने कहा. रमा उस रात को तो मेरे साथ 
और गजब की घटना घटी. मैंने देखा कक मेरे पास स्ियं प्रिदरु जी आये और 
आकर बोलन ेलगे बटेा. तुम क्ट्यों इन िपंचों में उलझ ेहुये हो. आखखर तुम्हें शमल 
क्ट्या रहा है. मैंने तो तुम्हारे जैसे पदधाररत हर व्यजक्ट्त के मुंह से आज तक यही 
सनुा है कक उन्द्हें कायण करने में ककतना ज्यादा तकलीि शमल रहा है. कोई कहता 
है जो उनका स्तर है उससे छोटे स्तर का काम उनसे शलया जाता है. कभी कभी 
तो चपरासी क्ट्या मजदरूों के जैसा भी काम करना पड़ता है. कोई कहता है कक उन्द्हें 
लोगों के व्दारा दलाल, चमचा, प्रपछलग्ग ूऔर चगुली करने िाला भी कहा जाता है. 
एक के मुंह से तो मैंने यहां तक सनुा है कक लोगों मे यह धारर्ा बन गई है कक 
जजन्द्हें कुछ काम नही करना है िो तुम्हारे जैसे पद धारर् कर लें. बेटा मैं जानता 
हंू कक लोगों ने तुम्हारे जैसे  पदधाररत व्यजक्ट्तयों के बारे मे जो कुछ भी कहा है 
िह सरासर गलत है और इसमें सच्चाई लेिमात्र भी नही ं है. पर बेटा लोगों की 
धारर्ा को बदलने में समय लगता है. जजतने समय में उनकी अिधारर्ा बदलेगी, 
उतने समय में तो तमु्हारा एक दो जन्द्म और हो जायेगा. इस कारर् मेरा कहना 
मान और अपना संपरू्ण ध्यान अपने घर पररिार, सगे संबंधी और इष् ट शमत्रों पर 
लगाए जो सदैि तुम्हारे साथ पाने की लालसा करत ेरहत ेहैं. अगर इसके बाद भी 
अकल दठकाने पर नहीं आया तो न घर का रहेगा न घाट का. यह सब मैं तुम्हारे 
जेसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों के जीिन को सीधा सीधा देखने के बाद अपने अनभुि से 
कह रहा हंू. अतः इस मायाजाल को तोड़ और आजाद हो जा. मैं तो खुद अब 
हजस्तनापरु को छोड़कर जंगल की ओर िभ ुकी िरर् में जा रहा हंू. िायद िही ं
मझु े िातंत शमले. रमा प्रिदरु जी ने मझुसे ससा कहकर सचमचु जंगल की ओर 
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चला गया.  शमश्रा जी न ेआगे कहा. रमा मझु े प्रिदरु जी की बात बहुत अच्छी 
लगी और लगता भी क्ट्यों नही ंॽ प्रिदरु जी पहंुच ेहुये महात्मा और प्रिव्दान व्यजक्ट्त 
थे. उनकी बातों का सम्मान तो स्िय ंभगिान श्रीकृष् र् और प्रपतामह भीष् म भी 
करत ेथे. पर रमा मेरी एक बात समझ नहीं आई कक इसके पहले मैं सपने में जो 
कुछ देखता था िह कर्ण के साथ घदटत होता था. यह पहला सपना था जजसमें 
कर्ण के स्थान पर मैं स्ियं था. ससा क्ट्यों रमा ॽ 

 

शमश्राजी की सभी बातों को गंभीरता से सनुती हुई रमा शमश्राजी के पछूने पर 
बोली. शमश्राजी इसके पहले के सभी सपनों में कर्ण के होने का कारर् यह था कक 
आपके जैसे पदधाररत सभी व्यजक्ट्तयों जजनके की आप यहा ंितीक है, के अिचतेन 
मन में अपने को कर्ण जैसा समझने की धारर्ा रही है. आपके पद िाले सभी 
व्यजक्ट्त अपनी तुलना या अपना िततबबबं कर्ण में ढंूढने का ियास करते थे और 
उनकी सोच का कारर् उनके मन का यह भाि है कक जजस िकार सिणगुर् संपन्द्न 
होने के बािजूद केिल दयुोधन के पक्ष में खड़ा रहने के कारर् कर्ण को उधचत 
स्थान ि सम्मान नहीं शमल सकाए उसी िकार आपके जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों को 
जो सिणगरु् संपन्द्न है उन्द्हें भी केिल इस कारर् मान ि सम्मान नहीं शमलता कक 
इस पद के संबंध में लोगों में नकारात्मक धारर्ा बन गई है. 

 

इतना बोलने के बाद रमा कुछ पल के शलये रुककर शमश्राजी के चहेरे की तरि यह 
सोंच कर देखी कक िायद शमश्राजी कुछ और पछेू. पर शमश्राजी को चपुचाप िातं 
भाि से सनुत े देखकर रमा आगे बोली और शमश्राजी आठिे रात की सपने में 
आपने कर्ण के स्थान पर जो स्ियं अपने आपको देखा जजसे महात्मा प्रिदरु जी 
समझा रहे हैं उसका कारर् आपके चतेन और अिचतेन मन के बीच का संघणष है.  
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जैसे ही रमा ने चतेन और अिचतेन मन जैसे िब्दों का ियोग की तरंुत शमश्राजी 
ने पछूा. रमा तुम इस चतेन और अिचतेन मन की अिधारर्ा से क्ट्या यह 
समझाना चाह रही हो कक एक ही व्यजक्ट्त में एक ही िस्त ुया घटना के संबंध में 
दो धारर्ा होती है. एक धारर्ा िह जजससे िेररत होकर िह काम करता है और 
दसूरी धारर्ा िह जो उसके अिचतेन मन में गुप्तािस्था में रहता है. और कभी 
कभी तो ससा भी होता है कक मनषु् य की परूी उम्र तनकल जाती है पर उसकी 
अिचतेन मन की धारर्ा भौततक धरातल पर नहीं आ पाती. 

 

शमश्राजी की बातों सें परू्ण सहमतत ददखाते हुये रमा बोली - हां शमश्राजी मैं भी 
बबल्कुल यही कहना चाह रही थी. जैसे आप के पदधाररत बहुत से व्यजक्ट्त उस 
काम को ककये जा रहे हैं जो उनके चतेन मन से संचाशलत हो रहा है. पर उन्द्हीं में 
से कुछ ससे भी हैं जजनका मन कभी कभी उनसे कहता होगा कक अरे छोड़ो इस 
भागम भाग के काम में क्ट्या सखु और िातंत है. पर यह बात इतनी तनबणल 
अिस्था में उनके मन में आता है कक कुछ पल बाद ही उसका नामोतनिान तक 
नही रहता. आपने अपने सपने में जजस प्रिदरु की बात बतलाई है या जो प्रिदरु के 
रूप में आपको समझा रहे थे दरअसल िह प्रिदरु नही ंबजल्क आपका अिचतेन मन 
था. और शमश्राजी अिचतेन मन की बात जजन लोगों ने सनु शलया या जजन्द्हें सनुाई 
दे ददया समझो उनके जीिन से दखु ददण का अंत हो गया क्ट्योंकक अिचतेन मन 
की आिाज कोई साधारर् और हर ककसी को सनुाई देने िाला आिाज नहीं होता 
बजल्क सच्चा और ईश् िरी आिाज होता है. आपकी भी अिचतेन मन कहीं न कही ं
आये ददन की व्यगं्य आलोचना और ततरस्कार से आहत हुई और उसी की 
अशभव्यजक्ट्त आपके सामने में हुई. 
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जैसे ही रमा बोलकर रूकी शमश्राजी तरंुत बोल पड़.े रमा अभी तक तुमने जो भी 
बात कही उसमें परू्ण रूप से सच्चाई है. पर इसके संबंध में अपना प्रिचार और 
बतलाओ कक सपने के अंत में मझुसे प्रिदरु जी ने क्ट्यों कहा कक अब मैं भी 
हजस्तनापरु को छोड़कर जंगल की ओर जा रहा हंू और िायद िहीं मझु ेिभ ुकी 
आस्था में िांतत शमल सके. 

 

शमश्राजी को जिाब देते हुये रमा बोली - शमश्राजी जैसा कक मैंने अभी कुछ देर 
पहले कही कक अिचतेन मन की आिाज हर कोई सनु ले ससा संभि नही ंहोता, 
पर यह भी सही है कक अिचतेन मन अपनी बात सनुाने का ियास जरूर करता है 
और उसके बार बार के ियासों के बाद भी जब कोई अिचतेन मन की बात सनुना 
न चाहे अपने ही मायाजाल छल कपट में उलझा रहे तब िह उस व्यजक्ट्त को सदा 
के शलये छोड़कर चला जाता है. कहने का तात्पयण यह है कक किर अिचतेन मन में 
इस िकार की बातें कभी जागतृ नही ंहो पाती. िह सदा के शलये ससुपु्ता अिस्था 
में ही रह जाती है. प्रिदरु रूपी अिचतेन मन की आिाज जजसने आपसे यह कहा 
कक मैं तो अब जंगल की ओर चला इसका अशभिाय यह है कक तुम भी अपने 
माया जाल को छोड़ दे तभी िांतत और ईश् िर स्िरूप सम्मान शमलेगा. 

 

रमा की बातों को सनुकर शमश्राजी सोचने लगे कक सचमचु महात्मा प्रिदरु ने उस 
समय के उन सभी िमखु पात्रों के सम्मखु अपनी बात रखी थी जो अधमण और 
अन्द्याय की ओर खड़ ेहुये थे. उन पात्रों में कर्ण भी था. पर सभी ने महात्मा प्रिदरु 
की बातों को सनुकर अंत में यही जिाब ददया था कक उन सबकी अपनी अपनी 
प्रिििता है और िे लोग दयुोधन और हजस्तनानरु को छोड़कर नहीं जा सकत.े अंत 
में महात्मा प्रिदरु ही दयुोधन और हजस्तनापरु को छोड़कर चले जाते हैं. इस बात से 
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दो तनश् कषण तनकलता है. िथम प्रिदरु रूपी अिचतेन मन सबको यह जरूर बतलाता 
है कक उनके शलये क्ट्या अच्छा और क्ट्या बरुा है. दसूरा प्रिदरु रूपी अिचतेन मन 
की बातों पर ध्यान नहीं देने से यह पनुः अिसर िदान नही करता और किर उसके 
बाद जो कुछ होता है िह नकुसानदायक ही साबबत होता है. जैसे महाभारत के 
यधु् द में सभी गुर्ी महारधथयों का मारा जाना और मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों 
का व्यंग्य और ततरस्कार का सामना करना अिचतेन मन की आिाज को अनसनुा 
करन ेका ही पररर्ाम है. पर इसी के साथ यह बात भी उत्पन्द्न होती है कक ठीक 
है प्रिदरु रूपी अिचतेन मन की बातों को कर्णए भीष् म प्रपतामह और रोर्ाचायण तथा 
मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों में से कुछ सनुकर अन्द्याय का साथ छोड़ देत ेतो 
क्ट्या इतने में ही महाभारत का यधु् द और यहा ं मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों का 
ततरस्कार रूक जाता. बबल्कुल नही.ं क्ट्योंकक मेरा मानना यह है कक जब तक 
अन्द्यायी अपने अिचतेन मन की आिाज सनुकर स्ियं न्द्याय के साथ न आ जाये 
तब तक जस्थतत और पररजस्थतत में सकारात्मक पररितणन की बात सोचना भी 
उधचत नही ंहोगा. जसेै महाभारत में जब दयुोधन ही अपने अिचतेन मन की बात 
सनुता तभी प्रिनाि रुक सकता था. उसी िकार जब मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त से 
गलत काम करान ेिाला अपने अिचतेन मन की बात सनेुगा, तभी इस पदधाररत 
व्यजक्ट्तयों का ततरस्कार रूकेगा अन्द्यथा नहीं. 

 

शमश्राजी को सोच में िूबे देखकर रमा बोली - शमश्राजी आप इतनी देर से क्ट्या सोच 
रहे है इसका मझु ेहल्का सा आभास है और िह यह है कक एक दो लोगों के व्दारा 
अिचतेन मन की आिाज सनुकर सत्यपथ पर चलने से क्ट्या परूी व्यिस्था बदल 
सकती है आप यही सोंच रहे हैं न शमश्राजी ॽ 
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रमा के अनमुान पर हामी भरत ेहुये शमश्राजी ने पछूा रमा यह सब तुम कैसे जान 
गई ॽ क्ट्या यह सब मेरे चहेरे में शलखा हुआ है या किर तुमने अभी अभी मन के 
भािों को पढ़ने की कोई हुनर सीख ली है ॽ रमा बोली. यह तो एक सामान्द्य 
मनोप्रिज्ञान है शमश्राजी. िायः यह देखने में आता है कक जब भी कोई बड़ा अच्छा 
काम करने की बारी आती है तो सिणिथम मन में यही भाि आता है कक यह परूा 
होगा कक नही ंऔर परूा होगा तो कौन परूा करेगा. पर ककसी के व्दारा यह नही ं
सोचने का ियास ककया जाता कक यह अच्छा और बड़ा काम अिश् य परूा होगा और 
इसे मैं परूा करंूगा. अब आप महाभारत के पात्रों को ही ले लो. जब दयुोधन का 
साथ छोड़ने की बात आती थीए तब सबसे पहले मन में यही आता था कक यह तो 
संभि ही नही ं है और अगर संभि हो भी जाये तो इसकी िरुूआत कौन करेगा. 
उसी िकार आपके पदधाररत व्यजक्ट्त भी यही सोंचते है कक उनके एक के बदलने स े
क्ट्या होगा और इस िकार जस्थतत ज्यों की त्यों बनी रहती है. 

 

रमा की बातों में अपनी बात शमलात े हुये शमश्राजी बोले - हां रमा बबल्कुल यही 
होता है. इसके अततररक्ट्त मन में एक बात और आती है और िह यह है कक बीच 
में ककसी का साथ छोड़ देना क्ट्या कायरता नही ंकही जायेगी और िायद इसी से 
बचने के शलये ही कर्ण व्दारा न तो दयुोधन का साथ छोड़ा गया और न मेरे जैसे 
पदधाररत व्यजक्ट्त अपने पद को छोड़ पा रहे हैं. 

 

रमा बोली - शमश्राजी आपके व्दारा ददया गया तकण  हर िकार से अपने को अपनी 
पररजस्थतत को, अपने तनर्णय को सही ठहराने की कोशिि भर है और ससा करन ेसे 
न तो उस यगु में कर्ण का भला हुआ और न इस यगु में आपके जैसे पदधाररत 
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व्यजक्ट्तयों की ही भला होगी. और अगर ककसी भी यगु में ककसी का भला हुआ है 
तो िह सत्य और न्द्याय के मागण पर चलने से ही हुआ है और होगा. 

शमश्रा जी बोले - हां रमा अब मैं समझ गया कक इंसानों से गलती कब होती है. 

रमा बोली - कब होती है शमश्राजी ॽ 

शमश्राजी - जब उनके व्दारा अपने अिचतेन मन की बातों को सनुकर भी अनसनुा 
कर ददया जाता है. 

रमा - हा ंशमश्राजी. और ससे ही लोगों के व्दारा किर अपने को सही साबबत करन े
के शलये िही तकण  ददया जाता है जो अभी थोड़ी देर पहले आप दे रहे थे. 

शमश्राजी - मैं! कौन सा तकण  दे रहा था रमा ॽ 

रमा - िही शमश्राजी कायरता िाली तकण . 

शमश्राजी - िो मेरा तकण  नहीं रमा मन में उत्पन्द्न एक प्रिचार था जजसे मैंने तुमसे 
कह ददया. 

 

रमा - नहीं शमश्राजी. यही प्रिचार ही आगे चलकर तकण  के घेरे में अपने को घेरत े
चला जाता है और प्रिचार करने िाला किर मकु्ट्त नही ंहो पाता है. 

शमश्राजी - ठीक है रमा. कि र  मैं इस प्रिषय पर प्रिचार भी नहीं करंूगा. 

रमा - हां शमश्राजी यही उधचत होगा. जैसे ही कोई व्यजक्ट्त अपने अिचतेन मन की 
आिाज सनु लेता है उसके बाद किर उसे ककसी और अन्द्य प्रिचार से अपने को 
बांधने का ियास नही ंकरना चादहये. अन्द्यथा.............. 
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इससे पहले की रमा आगे कुछ और बोल पाती शमश्राजी उसके अंततम िब्दों को 
लेते हुये बोला. अन्द्यथा क्ट्या रमा ॽ 

रमा - अन्द्यथा उसे बार बार बड़बड़ात ेहुये यही कहना पड़गेा जो आप कह रहे थे. 

शमश्राजी - रमा तुम्हारा अशभिाय कही हां हां हा ंमैं सयूणपतु्र हंू से तो नही ंहै. 

रमा - बबल्कुल शमश्राजी. जो व्यजक्ट्त अपने अिचतेन मन की नही ं सनुता िही 
व्यजक्ट्त अपनी सपु्रिधानरुूप पात्रों में अपना िततबबबं देखता है जैसे आपने कर्ण में 
देखा और बार बार बोलने लगे. हां हा ंहा ंमैं सयूणपतु्र हंु. 

इसी की साथ दोनों के होठों पर एक हल्की सी मसु्कान उभर आई. 
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नौंवी रात 

 

नौंिी और अंततम रात की सपनों का प्रििरर् देत ेहुये शमश्राजी ने कहा - रमा आज 
की रात मैंने देखा कक स्ियं भगिान जनादणन कर्ण के पास आकर बोल े– हे कर्ण 
अब भी समय हाथ से नही ंतनकला है. पाण्ििों के पक्ष में चला जा और यधु् द के 
उपरांत ज्येष् ठ भ्राता होने के नात े तनष् कंटक हजस्तनापरु के राज शसहंासन पर 
बठैकर राज कर. भगिान जनादणन के ससा बोलने पर जानती हो रमा कर्ण ने क्ट्या 
बोला ॽ कर्ण ने बोला कक हे िभ ुअन्द्याय और अधमण के मागण पर आगे बढ़ता यह 
सयूणपतु्र आज मागण के उस अंततम छोर पर पहंुच गया है जहा ं से िापसी नही हो 
सकती. किर इस अन्द्याय और अधमण के मागण पर चलते चलते मेरे समक्ष ही 
जजसमें मैं भी सजम्मशलत रहा हंूए पाण्ििों के साथ क्ट्या क्ट्या अधमण और अन्द्याय 
नही हुआ. मेरे सामने ही लाक्षागहृ हुआए बारह िषण का िनिास और एक िषण 
अज्ञातिास, द्यतू िीिा, रौपदी चीरहरर् और अशभमन्द्य ुकी हत्या हुई. िभ ुमेरे इन 
अपराधों के शलये पाण्िि यह जानकर कक मैं उनका ज् येष् ठ भ्राता हंू मझु ेमाि भी 
कर दे और कदाधचत मेरे अपराधों को मन से भलुा भी दें, किर भी मैं इस अपराधों 
के शलये अपने आप को न तो कभी माि कर सकता हंू और न ही भलुा सकता हंू. 
ससे में िभ ुमैं सब कुछ जानते हुये भी यही चाहंूगा कक मझु ेमेरे इस  अपराध के 
शलये सजा शमले और िही मेरी िायजश्चत होगी. 

 

शमश्राजी ने आगे बोलते हुये कहा. रमा बबल्कुल उसी तरह मेरे जैसे पदधाररत 
व्यजक्ट्तयों से भी चाहे दबाि में हो या स्िेच्छा से हो अनेक अधमण और अन्द्याय हुये 
हैं. ससे में मेरे जैसे पदधाररत कोई भी व्यजक्ट्त भी यह नही ंचाहेगा कक बबना सजा 
पाये या िायजश्चत ककये अपने पद के काम को छोड़कर दसूरा काम करना आरंभ 
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कर दे. शमश्रा जी की परूी बातें सनुने के बाद रमा बोली. शमश्राजी माना कक उस 
यगु में कर्ण ने अपने व्दारा ककये गये अधमण और अन्द्याय के शलये िायजश्चत के 
रूप में मतृ्य ुका रास्ता चनु शलया था. पर आपके अनसुार आपके जैसे पदधाररत 
व्यजक्ट्तयों के शलये िायजश्चत करने का रास्ता कौन सा उधचत हो सकता है या आप 
स्ियं ककस ढंग से िायजश्चत करना चाहेंगे. 

 

इस पर शमश्राजी न ेबबना प्रिलंब ककये बोलना िरुू ककया. रमा इन नौ रातों में मैंने 
जो कुछ देखा और तुमसे गहन चचाण के बादा जो कुछ मैंने सीखा उस पर मैं 
तनजश्चत रूप से अमल करंूगा और हो सकता है इसी से मेरा िायजश्चत भी हो 
जाये. रमा बोली - हा ं शमश्राजी. आपने यह सही सोचा है. जीिन की घटनाओं से 
अगर सबक लेकर इंसान आगे बढ़े तो मैं यह तो नहीं कहती की उन्द्हें ककसी भी 
िकार की दखु तकलीि या अपमान का सामना करना नहीं पड़गेा लेककन इतना 
जरूर कह सकती हंू कक इन बातों की संभािना बहुत कम हो जायेगी. और मझु े
यह सनुकर भी िसन्द्नता हुई कक आप िायजश्चत करन े के शलये मन से और 
स्िस्िूतण रूप से तैयार हैं. 

 

शमश्राजी - हा ंरमा. कई लोग िायजश्चत को बहुत ही नकारात्मक भाि से लेत ेहैं. 
िायजश्चत िब्द सनुकर ही बहुतों के ददमाग में यह बात आती है कक जरूर 
िायजश्चत करने िाला व्यजक्ट्त ने अपने जीिन में ससा कोई काम ककया है जो 
सरलता से क्षमा करने योग्य नहीं है. जबकक मैं मानता हंू कक िायजश्चत एक 
सकारात्मक भाि हैए जजसका अथण अपनी भलूों को सधुारने का ियास करत े हुये 
सदाचार के मागण पर आगे बढ़ना हैं. 
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रमा बोली - हा ंशमश्राजी. आप बबल्कुल सही ंकह रहे हैं. िायजश्चत का अथण पिूण में 
की गई गलततयों की पनुरािपृ्रि नहीं करते हुये सही राह पर चलना ही होता है. 
हमारे धमण गं्रथ और इततहास ससे महापरुुषों की ककस्से और कहातनयों से भरे पड़ े
हैं जजन्द्होंने अपनी छोटी सी भी गलती का अहसास होने पर तरंुत िायजश्चत करन े
का संकल्प ककया और िायजश्चत करने से न केिल िह व्यजक्ट्त अपने बरेु कायों से 
तनििृ होता है बजल्क मन और आत्मा के िधु् द हो जान े से आगे किर ससी 
पररजस्थतत उत्पन्द्न होने की संभािना ही खत्म हो जाती है. इस िकार हम 
िायजश्चत को मन और आत्मा की िजुध्दकरर् कह सकत ेहैं. 

 

शमश्राजी - हां रमा और अब मैं तरंुत इस िजुध्दकरर् के शलये तैयार हंू. 

रमा - पर शमश्राजी आप िजुध्दकरर् के शलये करेंगे क्ट्या ॽ 

शमश्राजी - रमा अभी तो मैंने तुम्हें बतलाया न कक इन नौ ददनों की घटना और 
उसके िलस्िरूप सीखे सबक ही मेरे िजुध्दकरर् का आधार होगा. 

रमा – शमश्राजी िो तो मैं जानती हंू किर भी आप इसे थोड़ा प्रिस्तार से बतलाईये. 
इससे दो िायदे होंगे. िथम आपको यह स्मरर् रहेगा कक आपने इसके संबंध में 
अकेले में नही ंअप्रपत ुककसी के समक्ष िैसला शलया है और यह बात आपके शलये 
एक तरह से िपथ लेने जैसा होगा और दसूरा यह कक मान लो भप्रिष् य में कभी 
और  ककसी कारर् से इस मागण से प्रिचशलत होते हुये नजर आयेंगे तब मैं आपको 
याद ददला ददया करंूगी. 

 

रमा की बजुध्दमत् ता परू्ण बातों को सनुकर शमश्राजी बोले - तो सनुो रमा पहली बात 
तो यह कक न केिल मैं बजल्क मेरे जैसे पदधाररत सभी व्यजक्ट्त सही अधधकारी के 
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तनयजुक्ट्त पत्र से ही यह कायण करेंगे. जव्द तीय - जब भी जहा ंभी और जैसे भी पढ़न े
शलखने का अिसर शमलेगा हम सभी पढ़ेंगे शलखेंगे. अगर अिसर न भी शमला तब 
भी अिसर ढंूढने का ियास करेंगे. ततृीय - ककसी के अहसान चकुाने के शलये कभी 
गलत काम नही ं करेंगे. चतुथण - ककसी को भी िततस्पधी नही, बजल्क सभी को 
सहयोगी मानेंगे, पंचम - अपना व्यिहार तनरपेक्ष रखेंगे, छठिा ं- आंतररक िजक्ट्त से 
संचाशलत तनयमों का पालन करेंगे, सातिा ं- अपनी िकृतत को समझते हुये स्िभाि 
और गरु्ों पर दृढ़ता से खड़ ेरहेंगे, आठिां - अिचतेन मन के आिाज की कभी 
उपेक्षा नहीं करेंगे और नौंिा - जहा ंकही भी आभास होगा सहषण िायजश्चत करेंगे. 

 

शमश्राजी की िपथ समान बातों से गदगद रमा बोली. हा ंशमश्रा जी आपका तनश् चय 
बहुत ही सुंदर है. अगर आपके जैसे ही पदधाररत सभी व्यजक्ट्तयों का तनश् चय हो 
जाये तब िह ददन दरू नहीं जब आपके पदका सािणभौशमक रूप से मान न बढ़ें . 
आज के समय में आपके जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों को जो अपनी उपेक्षा और 
अपमान की बातें नजर आती हैं उसका कारर् कही ंन कही ंआप लोग ही रहे हैं 
और इन सभी बातों का पररर्ाम यह हो रहा था कक आप लोग स्िय ंअपनी उपेक्षा 
और अपमान कर रहे थे. 

 

रमा की बात अभी परूी नहीं हुई थी कक उनके जिाब पर ितत िश् न करत े हुये 
शमश्राजी बोले - रमा अभी अभी तुम बोली कक मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त स्ियं 
अपनी उपेक्षा और अपमान कर रहे थे. भला यह क्ट्या बात हुई. जजसकी उपेक्षा और 
अपमान सब कोई करे िह भला अपना ही उपेक्षा और अपमान कैसे कर सकता है. 
रमा क्ट्या तुम कुछ ज्यादा नही ंबोल रही हो ॽ 
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रमा बोली - बबल्कुल नही ं शमश्राजी. अरे यथाजस्थततिाद की मानशसकता में जीना 
भी तो एक तरह से अपनी उपेक्षा और अपमान करने के समान ही होता है. रातों 
में बड़बड़ाने से पहले क्ट्या आपने कभी उस जस्थतत को बदलने का ियास ककया था 
या बदलने के शलये कभी सोंचकर देखा थाए जजससे आपके जसेै पदधाररत व्यजक्ट्त 
जूझ रहे थे और अपने को उपेक्षक्षत और अपमातनत समझ रहे थे. नहीं न. तो 
आखखर पररजस्थतत को स्िीकार करके कष् ट दखु और अपमान में जीत ेरहना अपनी 
उपके्षा और अपमान स्ियं करना हुआ कक  नही.ं शमश्राजी रमा की बातें सनुने के 
बाद इतना तो समझ गया कक अभी रमा से पछूत ेसमय उनसे गलती हुआ था. 
िह सचमचु इस बात को नही ंसमझ पाया था कक उनके जैसे पदधाररत व्यजक्ट्तयों 
के व्दारा ही उनके स्ियं की उपेक्षा और अपमान हो रही थी. अपनी गलती स्िीकार 
कर शमश्राजी बोले. कहना आसान होता है रमा. ससा नही ं है कक स्िय ंकी उपेक्षा 
और अपमान का अहसास मेरे जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त में से ककसी को नही ं हुआ 
होगा. हुआ होगा जरूर. पर तंत्र की व्यिस्था ही ससा है कक सब कुछ जानकर भी 
इसके ितत उदासीन रहना पड़ता है. 

 

रमा बोली -  यही तो िह प्रिचार है शमश्राजी जजसके कारर् आपके जैसे पदधाररत 
व्यजक्ट्तयों को अपने से ऊंच ेस्तर के लोगों की अनगणल बातों को भी मानना पड़ता 
है. उनके व्दारा यह सोचा जाता है कक काम चाहे उधचत हो या अनधुचत चाहे उससे 
उनका मान सम्मान ही िभाप्रित क्ट्यों न होता हो जब ये लोग सब कामों को बबना 
ना नकुुर के कर देत ेहैं तब हमें काम कराने में हजण ही क्ट्या होना चादहये. किर जो 
कुछ भी होना है इनके साथ होना है. और आप लोग भी चाहे जजतनी भी पीड़ा या 
अपमान क्ट्यों न हो करत े ही हो. यह सब तभी रूक सकता है जब आप अपने 
उपेक्षा और अपमान के ितत सजग हो जाओगे. 
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शमश्राजी - हा ंरमा. स्ि उपेक्षा और अपमान का मैं जजतना भकु्ट्तभोगी हंू िायद ही 
उतना और कोई होगा. अभी तक इन सारी बातों को मैं यह सोचकर बदाणश् त करता 
रहा कक चलो देर सबेर उन लोगों को भी लगेगा कक उनके व्दारा मेरे जैसे 
पदधाररत व्यजक्ट्त से गलत काम अथाणत म ससा काम जजससे हमारी बदनामी हो, नहीं 
कराना चादहये. पर अब ससा लगता है कक यह सोचना ही मखूणता है, क्ट्योंकक बबना 
िततरोध ककये िायद ही ककसी को अक्ट्ल आये.   

रमा - हां शमश्राजी िततरोध तो करना ही चादहये. लेककन ससा करत ेसमय हमें यह 
भी ध्यान रखना चादहये कक हमारा िततरोध प्रिरोध में न बदल जाये. 

शमश्राजी - हा ंरमा िततरोध िचैाररक ही होता है और इसे प्रिचारों तक ही सीशमत 
भी रखना चादहये. 

रमा - शमश्राजी तो क्ट्या मैं यह तय मान ूकक आपके जैसे पदधाररत सभी व्यजक्ट्त 
िचैाररक िततरोध के शलये तैयार हैं. 

शमश्राजी - हा ंरमा. इसमें तो अब मझु ेततनक भी संदेह नही ंहै. जहा ंकही ंभी मेरे 
जैसे पदधाररत व्यजक्ट्त को यह आभास होगा कक अधधकृत या अनाधधकृत सिा 
व्दारा हमारे पद की उपेक्षा और अपमान हो रही है हमारा िचैाररक िततरोध उसी 
क्षर् से आरंभ हो जायेगी. 

रमा - और शमश्राजी इसके शलये पहल आपको ही करना होगा क्ट्योंकक आपके ही 
अिचतेन मन में उपेक्षा और अपमान की टीस इतनी ज्यादा थी की आपको कर्ण 
में अपना िततबबबं ददखाई देने लगा. हो सकता है आपके ही जैसे कुछ और लोग 
हों. लेककन उनके मामलों का िकटीकरर् अभी नहीं हुआ है इसशलये आप ही इसकी 
अगुिाई करेंगे. 
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शमश्रा जी - रमा यह तो मेरा सौभाग्य होगा कक इतने पनुीत और महत्िपरू्ण कायों 
की अगुिाई मेरे व्दारा होगा. 

रमा - शमश्राजी आप यह सब अपने मन से स्ि.स्िूतण होकर कह रहे हैं न. कही 
कोई दबाि से थोड़ी अगुिाई करने के शलये तैयार हो गये. 

शमश्राजी - नही ंरमा. ससा बबल्कुल भी नही ंहै. आखखर दबाि से काम करना भी तो 
एक िकार से गलत रास्त ेपर चलने के समान ही है. जजस गलत रास्त ेपर चल 
कर मेरी यह ददुणिा हुई थी और जजससे मझु ेबहुत मानशसक पीड़ा सहने के उपरांत 
मजुक्ट्त शमल रही है, उसी रास्त ेपर दोबारा जाना. ससा मैं सोच भी नहीं सकता. 

रमा - तो शमश्राजी अब मैं सौ िततित यह मान लू ंकक आप कर्णमेतनया से मकु्ट्त 
हो गये ॽ 

शमश्राजी - अब यह कर्ण मेतनया क्ट्या है रमा ॽ 

रमा - ककसी भी चीज की अधधकता जजसका हमारे तन और मन पर नकारात्मक 
िभाि पड़ े िह मेतनया कहलाता है. चूंकक आप अपने हर एक कायण और उसके 
पररर्ाम में कर्ण का िततबबबं  देखत ेथे, इस कारर् आपकी दिा का संकेत करन े
के शलये मैंने इसे कर्णमेतनया कह ददया. 

शमश्राजी हंसकर बोल े - हा ं रमा अब मझु े स्िंय यह भरोसा हो गया है कक मैं 
कर्णमेतनया से मकु्ट्त हो गया हंू. 

रमा भी हंसकर बोली - हां शमश्राजी िो तो आज रात पता चल जायेगा. 

शमश्रा जी - िो कैसे रमा ॽ 
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रमा - िो ससे शमश्राजी कक आज के बाद आप िायद ही बड़बड़ायें. हा ंहा ंहा ंमैं 
सयूणपतु्र हंू. 
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उपसंहार 

शमश्राजी और रमा के बीच की चचाण समाप्त होते होते सबुह होने की आहट सनुाई 
दे रही थी. बाहर िातािरर् में हल्की ठंिी-ठंिी िाय ुधचडड़यों की चहचहाहट के साथ 
और भी ज्यादा सखुद लग रही थी. शमश्राजी की बात समाप्त होने पर रमा बोली - 
शमश्राजी ददन के बाद रात का होना और रात के बाद ददन का होना महज एक 
भौगोशलक या खगोलीय घटना ही नहीं है. यह अपने आप में एक संपरू्ण जीिन 
दिणन है. इस  संसार में जन्द्म लेने िाले हर इंसान चाहे िह राजा हो या रंक, को 
अपने जीिन पथ पर कोई न कोई पीड़ा या दखु तकलीि शमलता ही है. और ससा 
भी नही ं है कक इसकी तनरंतरता बनी रहती है. तीव्रता में कम ज्यादा होकर यह 
खंडित भी होते रहता है. बस हमें इन सारी घटनाओं को धीरज और िांतत के साथ 
देखते रहना चादहये. दखु और तकलीि की काली घटायें छंटती है और आती है 
एक नई उजाला. 

 

शमश्राजी बोल े - हां रमा हमारे सजृष्ट के कर् कर् में दिणन तछपा हुआ है और 
जरूरत केिल इसे महससू करने की है. जो इंसान सजृष्ट में समादहत जीिन दिणन 
को पहचान लेता है िह कभी तनरािा के भंिर मे िंस ही नही ंसकता. यह हमें पल 
पल पररश्रम करते हुये सत पथ पर चलने की िेरर्ा देता है और जो सतपथ पर 
चलने लगे उसे भला कैसी पीड़ा और कैसा तकलीि. 

 

शमश्राजी ने जैसे ही बोलना बंद ककया रमा बोली - अच्छा शमश्राजी हम दोनो के 
बीच िाताणलाप तो तनरंतर चलती ही रहेगी पर इसके शलये हमें अपने अपने तनत्य 
कायों को बाधधत नही ंकरना चादहये. देखो सरूज भी तनकल चकुा है. जो हमें संकेत 
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दे रहा है कक मैं तो अपने सिर पर तनकल पड़ा आप लोगों को ककस बात की 
इंतजार और है. 

 

शमश्राजी बाहर आंगन में तनकलकर सरूज की ओर देखत ेहुये कहा हा ंरमा, आज 
का सरूज को देखकर पता नही ंक्ट्यों मझु ेकुछ नया सा अहसास हो रहा है. ससा 
लग रहा है कक जैसे आज का सरूज केिल मेरे शलये ही आसमान पर तनकला हुआ 
है. जो मझुसे कह रहा है कक शमश्राजी मझु ेदेखों मैं कल भी ससा थाए आज भी 
ससा हंू और कल भी ससा ही रहंूगा. किर तुम में क्षरे् तषु् टा क्षरे् रुष् टा की ििपृ्रि 
कहा ंसे आई ॽ 

 

इतना कहकर शमश्रा जी एकाएक चपु होकर रमा की चहेरे की ओर देखने लगे. रमा 
भी शमश्राजी की ओर देखकर कुछ बोली नही,ं केिल हल्की सी मसु्कुरा दी. रमा की 
इस मसु्कुराहट में पता नही क्ट्या बात थी कक शमश्रा जी खुिी से उछल पड़ ेऔर 
धचल्लाकर बोले. हां रमा अब मैं केिल और केिल शमश्राजी हंू. 
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