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भूमिका 
 

िैं वर्ष 2010 से मशक्षक के पि पर ह ं. पहले जब िैं बच्चों को पढाती थी तो 
िुझे ननराशा मिलती थी कक िै जो िे रही वो बच्चे ले भी रहे की नही.ं परंत ु
पपछले 2 सालो से िैंने नवाचार करने की सोची और इसका ररजल्ट भी अच्छा 
आया. जब िैंने वॉल पेंदटगं ककया तो बच्चे शाला की ओर आकपर्षत हुए. साथ ही 
कबाड़ से जगुाड करके बच्चों को अच्छी मशक्षा िे पाई. कुछ कर गजुरने की 
दिशा िे िैंन ेनवाचार को अपनाया. साथ ही बच्चों को 2 सालों से टाई, बेल्ट, 

स्टेशनरी सािान आदि भी उपलब्ध कराया ताकक उन पर ककसी प्रकार का बोझ 
न पड़.े अपने इस कायष िें अब सिाज को भी जोड़ने की पहल करना है और 
अपनी शाला के मलय कुछ करके दिखाना है. राष्ट्र के प्रनत जो िेरा कतषव्य है 
उसे िैं इन बच्चों को अच्छी मशक्षा िेकर चुकाना चाहती ह ूँ. इस पुस् तक िें िेरे 
व्िारा ककये गये कुछ नवाचारों की एक झाकंी है. आशा है सुधी पाठकों को पसंि 
आयेगी. 

 

नंदिनी राजप त 
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बागवानी 
 

अपने स्क ल का वातावरण आकर्षक बनाए रखने के मलय स्क ल के सभी मशक्षक, 

स्व-सहायता सि ह और बच्चे मिलकर बागवानी करत ेहैं एवं ककचन गाडषन  
लगात ेहैं. 
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कबाड़ से जुगाड़ 

 

ये पुट्ठे से बनी हुई है. इससे हि फल, फ ल, पालतु और जंगली जानवरों के नाि, 

शरीर के अगंों के नाि, This/That का प्रयोग आदि मसखा सकत ेहैं. इसके पीछे 
की ओर इकाई-िहाई-सैकड़ा, पवलोि शब्ि आदि हैं जजन् हें आप बता सकते हैं. 
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कहानी का ननिााण 

 

िीवालो िें पेंदटगं करके चचत्र का ननिाषण ककया जाता है. इन चचत्रों व्िारा कहानी 
िशाषई जाती है. जैसे िधुिक्खी और कब तर की कहानी. बंिर और िगरिच्छ की 
कहानी, आदि. बच्चे इससे बडी रुचच से सीखत ेहै. 
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कागज़ का स्टार 

 

इससे बच्चों को vowel, pet-wild animals, parts of body, fruits, vegetables, 

flowers name बता सकत ेहैं. 
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कागज़ की डडंी 
 

बच्चे इसके व्िारा इकाई-िहाई-सैकड़ा को सिझ सकत ेहैं. 
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रंग-बबरंगी गगनती िौड़ 

 

यह बहुत ही रुचचकर खेल है. इसे पास े(जजसिे 1से 6 तक अकं मलखें होत ेहैं) 
की ििि से खेलते हैं. लाल घर का ितलब पीछे के लाल घर िें चले जाना. हरे 
घर का ितलब आगे के हरे घर िें जाना. सफेि घर का ितलब िबुारा पासा 
फें कन ेका अवसर मिलना. इसे कक्षा १ से ५ तक के बच्चे सीख जात ेहैं. 
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बबल्लस का खेल 

 

बच्चें इस खेल के व्िारा स्वर और उनकी िात्रा को सीख जात ेहैं. इसे बबल्लस 
के व्िारा बच्चे खेलत ेहैं और बड़ी आसानी से सीखते हैं. 
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िरवाजे से कोण की सिझ 

 

ज़िीन पर 0 अंश स े180 अंश तक का कोण बनाया है जजससे बच्चे िरवाज ेको 
आगे, पीछे करके सिकोण, न्य नकोण, अचधक कोण को सिझ सकत ेहैं. 
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A से z तक की वणािाला 
 

बच्चे A से Z तक की वणष िाला को पढत ेहुए कक्षा िें प्रवेश करते हैं और बड़ी 
आसानी से सीख जात ेहैं. 
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जोड़-घटाव-गुणा की सिझ ववकमसत करना 
 

यह लकड़ी से बनी हुई जस्टक है. इसिे 0 से 9 अंक बना हुआ है. इसिे जोड़-
घटाव-गणुा को सिझ सकते हैं. 
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रॉकेट पहाड़ा 
 

यह रॉकेट के आकार का बना हुआ है इसमलए इसे रॉकेट पहाड़ा कहत ेहैं. इसिे 
2 से 10 तक के पहाड़ ेहैं. इसे नीचे से घुिा कर पहाड़ा बता सकते हैं. 
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कबाड़ से जुगाड़ 

 

ये सारी चीजें कबाड़ से बनाई गई है जसेै synonym words, जोड़ घर, रेलगाड़ी 
पहाड़ा, टैबलेट चगनती,  pot, clock& shapes, जजलों के नाि, noun की सिझ 
इत्यादि. इन सबके प्रयोग से सरल से सरल तरीके से बच्चों को सिझाया जा 
सकता है. 

 

 

 

  



17 
 

  



18 
 

मशक्षक सम्िान 

 

िेरे नवाचारों के कारण िुझे नोडल स्तर पर वेलपवशर फाउंडशेन अकलतरा 
व्िारा छ.ग. गौरव एवं िंुगेली (लोरिी) व्िारा िहाराणा प्रताप मशक्षक अलंकरण 
पुरस्कार से भी सम्िाननत ककया जा चुका है. 
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ऑनलाइन ककलोल पबिका िें रचनाओं का प्रकाशन 

 

िेरे व्िारा मलखी गई कहानी, कपवता, और नवाचार का प्रकाशन भी ऑनलाइन 
ककलोल पबत्रका िें भी होता रहता है.  
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मशक्षा िड़ई कोरबा 
 

2018 िे मशक्षा िड़ई िे सांस्कृनतक कायषक्रि िे संकुल, नोडल, पवकासखंड से होत े
हुए जजला स्तर िे सेलेक्ट हुई. खेल िे 3rd स् थान प्राप् त हुआ और स्वरचचत 
कपवता िें अच्छा प्रिशषन कर पाई. 
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स्वरचचत कपवता 

िैंने बहुत सारी कपवताएूँ भी मलखी हैं जो मशक्षाप्रि हैं. उनिें से कुछ यहाूँ पर हैं. 
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सिाचार पि 

िेरे नवाचारी कायो को िैननक भास्कर, नवभारत, नई िनुनया िे भी स्थान मिला 
है.  
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संस् कृनतक कार्ाक्रि 

 

हिारी प्राथमिक शाला नानपुलाली िें लमलत कला और सांस्कृनतक कायषक्रि के 
अन्तगषत चचत्रकला, रंगोली, मिट्टी के खखलौने बच्चों व्िारा बनवाये जात ेहैं और 
प्रथि, जव्ितीय तथा ततृीय स्थान प्राप्त करने वाले बच्चों को पुरस्कृत ककया 
जाता है. इसके अनतररक् त हिारी शाला िें िहापुरुर्ों की जयंती बड़ ेही ध िधाि 
से िनाई जाती है, जजसिें सभी बच्चे, पालकगण, शाला प्रबंधन समिनत के सिस्य 
सहभाचगता िेत ेहैं. 
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टाई बेल्ट का ववतरण 

 

बच्चों की उपजस्थनत बढाने और ननशुल्क मशक्षा िेने की दिशा िें िैंने प्रयास 
ककया इसमलए पवगत 2 सालों से 108 बच्चों को टाई-बेल्ट, कापी, पेन, रबर पेंमसल 
आदि पवतररत कर रही ह ूँ. 
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प्रमशक्षण 

 

Online chalklit app से िैंने गखणत और अगें्रज़ी पवर्य का प्रमशक्षण मलया और 
certificate भी प्राप्त ककया. 
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गणणत ककट 

 

ये countable है जजसे श्यािपट िे चचपकाकर आरोही-अवरोही क्रि, जोड़-घटाव, 

गुणा-भाग को सिझ सकत ेहैं. इसे बच्चे स्वयं करके सीखते हैं. 
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खेलकूि 

 

हिारी प्राथमिक शाला नानपुलाली िें पवमभन्न प्रकार के खेल कराये जात े हैं,  
जैसे, खो-खो, कबड्डी, फुटबॉल, रस्सी क ि, फुगडी ी़, कुसी िौड़, आदि. 
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स्वर और उनकी िािएं 
 

ये थिाषकोल व बाटल के ढक्कन से बनी हुई है. स्वर के बगल िें  िात्राओं वाला 
ढक्कन है. बच्चे स्वर के सािने सही िात्रा वाली ढक्कन लगाएगें. 
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पॉकेट बोडा 
 

यह पुट्ठे िें चाटष को चचपकाकर बनाया जाता है. स्वर, चगनती, A से z वणषिाला 
आदि को क्रिवार रख सकते हैं.  
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श्रीिती नंदिनी राजपूत 

 

सहायक मशक्षक पंचायत, प्राथमिक शाला नानपुलाली, पवकासखंड पाली, जजला 
कोरबा, छत्तीसगढ 

 

 


